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La clubul sportiv tinea mai mult ore de exercitii pentru tonus
muscular si de arte marfiale. Era un club select si renumit, cu
taxe mari de inscriere si abonamente costisitoare, frecventat de
multe vedete. Aomame initiase niste cursuri de autoaparare
pentru femei, domeniu la care ea se pricepea cel mai bine.
Confectionase un manechin din carpa de dimensiunile unui
barbat corpolent, de care cususe 0 manusa mare gi neagra, pe
post de testicule, $i le punea pe femei sa exerseze lovituri in acea
zona. Ca sa faca totul sa para mai real, uneori indesa in ea doua
mingi de squash, pe care le loveau rapid, necrutiator i in mod
repetat. Majoritatea membrelor clubului se dadeau in vant dupa
aceste antrenamente si isi perfectionau tehnica vazand cu ochii,
nsa existau si unele persoane care se incruntau la aceasta idee
(In cea mai mare parte barbati, desigur) si care se plansesera la
conducerea clubului ca ,e totusi exagerat, nu credeti?”. Prin
urmare, directorul o chemase pe Aomame la el in birou si i
ceruse sa o lase mai usor cu respectivele antrenamente.

— Dar o femeie nu are practic cum sa se apere daca ¢ atacata
de un barbat decat lovindu-l in testicule, insistase ca. De regula,
barbatii sunt mai mari si mai puternic. O lovitura rapida intre
picioare e unicul mod in care o femeie poate castiga. Asta spune
si Mao Zedong. Gasesti punctul slab al adversarului si lansezi
primul atacul. Este singura sansa pe care o are gherila in fata
armatei.

— Dupa cum bine stii si tu, noi suntem un club select si
reputat, 1 raspunsese directorul nemultumit. Majoritatea clien-
tilor nostri sunt celebritati. Trebuie sa ne mentinem standardele
din toate punctele de vedere. Imaginea este vitala. Daca ne apu-
cam sa adunam niste domnisoare si le punem sa laca exercilii
de izbit un manechin intre picioare scotand tot felul de icnete,
asta ne stirbeste reputatia, oricare ar fi motivul pentru care o
facem. S-a intamplat sa vina posibili viitori clienti sa viziteze
clubul, sa nimereasca exact in timpul orei tale si sa renunte pe
loc sa se mai inscrie. Pe barbati 1i apuca toate spaimele, nervii si
dezgustul cand vad asa ceva, orice ar zice Mao Zedong sau
Ginghis Han.

Pe Aomame nu o mustra catusi de pulin consgtiinta pentru ca
le provoca barbatilor spaime, nervi sau dezgust. Comparat cu
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durerea de a fi violatd cu bestialitate, un astfel de dezgust nici
nu merita luat in seama. Insd nu putea sa nu se conformeze
directivelor sefului. Se vazuse nevoitd sa coboare considerabil
nivelul de agresivitate al orelor sale de autoaparare. I se inter-
zisese si sa foloseasca manechinul, Ca urmare, antrenamentele
ajunsesera sa fie domoale si doar de forma. Sigur ca nici lui
Aomame nu-i convenea si nici membrele clubului nu erau mul-
tumite, dar, ca simpla angajata, era dincolo de puterile ei sa mai
schimbe ceva.

Aomame era de parere ¢a, daca nu egh in stare sa lovest un
barbal in testicule asa cum trebuie in momentul in care te incol-
leste, nu prea ai ce altceva sa faci. Tehnici complicate de a-i
prinde bratul atacatorului si de a i-1 rasuci la spate nu ies mereu
bine puse in practica. Realitatea si filmele sunt doua lucruri
diferite. Decat sa incerci asa ceva, mai bine lasi totul si o iei la
Zoana.

In orice caz, Aomame stapanea zece tehnici de lovire a testi-
culelor, pe care le si testase in realitate, cu ajutorul unui coleg
mai tandr, care purta echipament de protectie. ,,Doare rau i cu
apariatoare. Gata, va rog frumos!”, se viicarise acesta. Daca ar fi
avul nevoie sa puna aceste tehnici perfectionate in practica, nici
n-ar fi ezitat. 53 incerce sa ma atace pe mine vreun fraier, ¢i i
arat ew in culori vii cum e sfarsitul lumii, isi zicea ea cu hotarare.
li ardt eu de nu se vede ce inseamna ,vie imparatia Ta". Il cata-
pultez direct in emisfera sudica, sa se scalde cu cangurii prin
resturi radioactive.

#*

Aomame statea la bar si lua ciate o inghititura mica de Tom
Collins, gandindu-se la imparatia care va sa vie. Din cand in
cand, mai arunca un ochi la ceas, prefacandu-se ¢a are o intal-
nire, desi de fapt nu astepta pe nimeni. Era doar in cautarea unui
barbat potrivit din randul musteriilor de acolo. Se facuse opt si
jumatate. 'urta o bluza bleu, un taior bej si o fusta scurta bleu-
marin. Nici in acea zi nu avea la ca daltita. O lasase sa se odih-
neasca intr-un sertar de la gifonier, invelita intr-un prosop.
Barul s¢ aflain Roppongi $i era cunoscut drept un singles bar.
Renumele i se tragea din faptul ¢a aici veneau barbati necasatoriti
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in cautare de femei necasatorite — sau viceversa. Erau si multi
straini. Localul era decorat in stilul unui bar din Bahamas prin
care isi facuse veacul Hemingway. Un peste-spada impodobea
unul dintre pereti, iar de tavan era agatata o plasa de pescuit.
Erau si cateva fotografii care infatisau diverse persoane scotand
din apa pesti giganti, si chiar un portret al lui Hemingway. Papa
Hemingway cel jovial. Celor veniti aici nici nu parea sa le pese
ca, la sfarsitul vieti sale, scrittorul devenise alcoolic si se sinu-
cisese cu 0 pusca de vanatoare.

In seara aceea o abordasera cativa barbali, insa nici unul pe
placul ei. Se dadusera la ea doi studenti cu aer de crai, dar nici
nu catadicsise sa le raspunda. Unui tip la vreo treizeci de ani,
cu aer de functionar si cu o privire rea in ochi, i-o retezase scurl
spunandu-i ca are intalnire cu cineva. In general, nu 1i placeau
barbatii tineri. Erau plini de ei si plesneau de incredere in sine,
dar nu se pricepeau la conversatie si erau plicticosi. In pat erau
repeziti si nu stiau sa savureze cu adevarat sexul. Ea prefera
barbatii intre doua varste, un pic mai obositi gi, ideal, cu inceput
de chelie. Acestia erau curali si lipsiti de orice vulgaritati. In
plus, mai conta si aibd un cap frumos conturat, Insd un aseme-
nea barbat nu era usor de gasit, drept pentru care era nevoili sa
lase loc de compromis.

Dand roata cu privirea prin bar, Aomame ofta in surdina. De
ce nu e de gasit pe lumea asta un barbat cum trebuie? Se gandi
la Sean Connery si, doar vizualizandu-i in minte forma capului,
simti 0 impunsitura prin tot corpul. Daca ar aparea aici Sean
Connery, ag face pe dracu-n patru sa pun mana pe el, isi zise ea.
Dar e de la sine inteles ca n-are el ce sa caute intr-un singles bar
cu aer de Bahamas, din Roppongi.

La televizorul mare fixat pe perete era un videoclip Queen.
Lui Aomame nu-i placea muzica lor, drept pentru care evita sa
se uite la ecran. Se straduia sa ignore si muzica din boxe. Dupa
ce se termina piesa de Queen, incepu ABBA. Mai, sa fie! isi zise
ea, cu presentimentul ¢d@ urma sa aiba parte de o seara groaz-
nica.
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Aomame o cunoscuse pe doamma din Vila cu saldi la clubul
sportiv la care lucra. Era inscrisa la cursul ei de autoaparare.
Cursul ei radical, incheiat prematur, axat pe atacuri asupra unui
manechin. Era mica de statura si era si cea mai in varsta dintre
participante, dar se misca usor si lovea cu putere. Aomame era
convinsa ci, pusa in fata situatiei, n-ar fi ezitat nici o clipa sa-si
loveasca atacatorul in testicule. Nu vorbea pe ocolite sau mai
mult decat era necesar, Lui Aomame i placeau aceste lucruri la
ea.

— La varsta mea, nici nu am nevoie sa stiu sa ma apar, i
zisese ea la sfargitul orelor, zambind elegant.

— Nu este o chestiune de varsta, ii spusese Aomame raspical,
ci de cum ifi traiesti viata. Este foarte important sa adopli o
postura care sa-ti permita sa te aperi bine in orice moment. Nu
ajungi nicaieri daca cedezi docil in fata atacurilor. Neputinta
cronica te roade si te distruge.

Doamna o privise o vreme fara sa -apunﬁ nimic. Cuvintele lui
Aomame sau tonul pe care le spusese pareau sa fi impresionat-o
foarte mult. Inmwm;ﬂﬁf: mai apoi in linigte.

— Ce spui tu este corect. Ai dreptate. Ai o gandire sana-
toasa.

Citeva zile mai tarziu, Aomame primise un plic, trimis pe
adresa clubului. Induntru era o scrispare scurtd, care continea
numele si numarul de telefon ale Doamnei, scrise frumos, de
mana, alaturi de rugamintea de a o contacta atund cand avea o
clipa libera.

La telefon ii raspunsese un barbal care parea sa fie asistentul
ei. Aomame se prezentase, iar acesta ii formase un numar de
interior fara sa spuna nimic. De data aceasta raspunsese Doamna,
care ii multumise pentru telefon si o invitase sa ia masa impre-
una, deoarece avea ceva personal de discutat pe indelete cu ea.
Aomanme acceptase, iar Doamna sugerase si cineze impreuna a
doua zi. Aomame nu avusese nimic de obiectat, dar se intreba
mirata ce anume putea avea de discutat cu ea.

Cele doua cinasera inbr-un restaurant frantuzesc dintr-o zona
linigtita din Azabu. Doamna parea sa fic un vechi client de-al
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localului, pentru ca primisera cea mai buna masa, iar un chelner
mai in varsta, care o cunostea, le servise politicos. Era imbracata
cu o rochie vernil uni, cu o croiala frumoasa (care arata a
Givenchy de prin anii "60), iar la gat avea un colier de jad. La un
moment dat aparuse managerul restaurantului §i o salutase
respectuos. In meniu erau multe feluri de mancare bazate pe
legume, cu un gust discret si rafinat. Supa zilei se intamplase sa
fie chiar cu fasole verde. Doamna bause un singur pahar de
Chablis, iar Aomame o acompaniase. Vinul era la fel de fin si de
elegant precum mancarea. Aomame comandase peste alb la
gratar. Doamna servise doar legume, iar rafinamentul cu care le
mancase era desavarsit ca o opera de arta. li spusese ca, la varsta
el, organismul se multumeste cu pufing mancare, apoi adaugase,
pe jumatate in gluma, ca putina, dar preferabil de calitate.

Doamna o rugase pe Aomame sa-i dea lectii in particular. 5a
faca la ea acasa, de doua-trei ori pe saptamana, ore de arte mar-
tiale si, daca era posibil, si stretching muscular.

— Sigur ca se poate, spusese Aomame. Dar, pentru antrena-
ment in particular, la domiciliul clientului, trebuie sa vi adresali
si clubului.

— Nici o problema, raspunsese Doamna. Dar as dori sa sta-
bilesc programul cu tine personal. Daca mai intervine cineva la
mijloc, lucrurile se complica si ag vrea sa evitam incurcaturile.
Te deranjeaza?

— Nu.

— Atunci s incepem de saptamana viitoare.

Si cu aceasta isi incheiasera treaba.

— M-ai impresional foarte mult cu ce mi-ai spus cand am stat
de vorba ultima data la sala. Ma refer la discutia despre nepu-
tinta. La cat de tare ii atecteazd neputinta pe oameni. Iti amin-
testi?

— Imi amintesc, incuviintase Aomame.

— Pot sa te intreb ceva? O intrebare directa, ca sa scutim
timp.

— Puteti sa ma intrebati orice.

— Esti cumva feminista sau lesbiana?

Aomame se inrosise si clatinase din cap.
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— Nu. Acesta este modul in care gandesc eu, personal. Nu
sunt nici feminista, nici lesbiana.

— Am inteles, i raspunsese Doamna linistita, apoi dusese
elegant la gura o bucata de broccoli, pe care o mestecase elegant,
i luase o gura de vin.

Apoi adaugase:

— Nu me-ar fi deranjat catusi de putin daca erai feminista sau
lesbiand. Nu m-ar fi afectat in nici un fel. Insa marturisesc ci asa
povestea ¢ mai simpla. intelegi ce vreau sa spun?

— Cred ci da.

Aomame se ducea de doua ori pe saptamana acasi la Doamna
si facea cu ea ore de arte martiale. In vila exista o incipere spa-
ticasi cu oglinzi de jur imprejur, amenajatia pentru orele de balet
ale fiicei cand era mica, incapere pe care o foloseau acum pentru
niste seturi de exercitii meticuloase. In ciuda vérstei sale, Doamna
avea un corp flexibil i progresa rapid. Era mica de statura, dar
151 ingrijise bine corpul ani de-a randul. Aomame o mai invata
tehnici de baza de stretching si 1i facea masaj pentru relaxarea
muschilor.

Aomame se pricepea la masaj. In facultate nimeni nu o intre-
cea la acest domeniu. Isi intiparise bine in minte numele tuturor
oaselor si musgchilor din corpul uman. Cunostea rolul si carac-
teristicile tiecarui muschi si stia cum pot i mentinuti in forma
si intarifi. Trupul este templul omului, iar orice ai diviniza ind-
untrul lui, trebuie sa il pastrezi cat poti de puternic, frumos si
curat — aceasta era convingerea ei de neclintit.

Considerand insuficienta medicina sportiva obisnuita,
Aomame isgi insusise si tehnica acupuncturii, care i se parea
interesanta. O studiase cu sarguinta ani de zile, alaturi de un
doctor chinez. Acesta fusese impresionat de progresul ei rapid
5i il spusese ca putea sa o practice fara probleme ca profesionist.
Aomame retinea cu usuringa si avea o curiozitate nestavilita de
a afla si cele mai mici detalii despre functiile corpului uman. i,
mai presus de orice, avea nigte degele inzestrate cu o intuitie



