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CAPITOLUL 1

Ai început târziu. Ei şi? Nu te mai gândi la asta!

DINTRE TOATE LUCRURILE pe care mi le spun oamenii care mi-au

citit cărţile, au participat la unul din seminarele mele, m-au oprit pe

aeroport sau m-au urmărit la televizor, există un comentariu pe care îl

aud mai des decât toate celelalte la un loc: 

„De-aş fi început să economisesc când eram mai tânăr…“

Uneori viaţa îţi joacă feste

În timp ce unii dintre voi vă învinovăţiţi pentru că nu aţi început mai

devreme, ştiu şi că mulţi dintre voi începeţi târziu nu pentru că aţi fost

neprevăzători, leneşi sau iresponsabili, ci pentru că viaţa v-a jucat o festă.

Aud tot timpul poveşti despre oameni care încep târziu din cauza divor -

ţului, vreunui deces, din cauza bolii, dizabilităţilor, falimentului, alege -

rilor profesionale neinspirate, lipsei de educaţie şi aşa mai departe. În

orice caz este timpul să laşi totul la o parte şi să treci la fapte. Ce-a fost 

a fost. Nu te poţi întoarce şi repara trecutul. 

Trecutul e trecut

Ah, o să zici, numai de-aş fi ştiut atunci ce ştiu acum, viaţa mea ar fi fost

cu totul alta. 

Bineînţeles. Dar ghici ce — nu ai ştiut. Sau, dacă ai ştiut, nu ai făcut ce

ştiai că trebuie să faci. 

Aşa că s-a terminat. Subiectul e închis. 

Uneori viaţa e nedreaptă. 

Dar nu-i nimic.

Poţi merge mai departe. 



Poţi trece peste asta. 

Nu te mai întreba de ce n-ai făcut ce-ar fi trebuit să faci. Întrebarea ade -

vă rată este: Ce-ai de gând să faci de-acum înainte?

Încetează să mai spui „dacă…“!

De multă vreme îţi faci griji pentru ceea ce n-ai făcut sau ceea ce ar fi tre-

buit să faci. Unii dintre voi vă faceţi griji pentru greşelile voastre timp de

zeci de ani. Este incredibil cât de duri puteţi fi cu voi înşivă. 

Cu toţii facem acelaşi lucru. Nici măcar eu nu fac excepţie. Nu-mi amin -

tesc de câte ori nu mi-am spus: „Ah, numai de n-aş fi vândut casa aceea
din Danville, California.“ Casa aceea a fost prima casă pe care am avut-o.

Am cumpărat-o cu 220 000 $ şi am vândut-o cinci ani mai târziu cu 

225 000 $ (nu a fost tocmai o mutare imobiliară marca Donald Trump).

În prezent, casa aceea valorează peste 700 000 $.

Dacă… 

Sau ce zici de exemplu acesta: dacă aş fi cumpărat acţiuni la Dell atunci

când mi-am cumpărat primul calculator Dell. O investiţie de 10 000 $ la

Dell în 1994 ar fi valorat 963 000 $ la sfârşitul lui 2003.

Dacă…

Şi aş putea continua aşa la nesfârşit. Dar nimic din toate acestea nu mai

contează. Ce contează este că, în ciuda tuturor greşelilor incredibile pe

care le-am făcut de-a lungul anilor, tot am reuşit să ajung multimilionar.

Asta pentru că în loc să mă gândesc la ce-a fost, mă concentrez să merg

mai departe. Iată la ce se rezumă totul: dacă nu eşti încă îndeajuns de
bogat pe cât îţi doreşti, nu te mai concentra pe ce n-ai făcut şi începe să te
concentrezi pe ce vrei să faci. Şi dacă nu eşti încă persoana care îţi doreşti

să fii, treci şi peste asta. Poţi să devii orice îţi doreşti să fii. Începe prin 

a lăsa în urmă toate poveştile vechi pe care ţi le tot repeţi în minte aseme-

nea unui disc stricat sau CD zgâriat. 

N-ai cum să ajungi bogat sau fericit gândindu-te 
la ce „ai fi putut“, „ai fi vrut“ şi „ar fi trebuit“ să faci

Ştii bine despre ce vorbesc. Aşa că termină cu „ar fi trebuit să fac“ asta 

şi ailaltă. Nu este normal şi te face să te simţi nefericit. Eu ştiu. Am trecut

prin asta. 
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În schimb hotărăşte azi, chiar acum, să laşi totul în urmă. Cu toţii greşim.

Eu am greşit. Şi tu ai greşit. Părinţii şi prietenii noştri au greşit şi ei. Sun -

tem oameni cu toţii. Greşelile dor. Dar hai să nu mai irosim energie, nervi

şi timp gândindu-ne la ele, pentru că nu vor face decât să ne ţină în loc. 

Ţine minte următorul lucru: 

Trecutul va continua să fie viitorul tău atât timp cât îl vei târî

după tine!

Cea mai rapidă modalitate de a lăsa trecutul în urmă 

Iată un exerciţiu pe care ţi-l recomand. (Nu în acest moment. Acum

vreau să continui să citeşti. Încearcă-l însă după ce termini acest capi -

tol.) Dacă îţi doreşti cu adevărat să treci peste ceva ce regreţi, cea mai

rapidă modalitate este să conştientizezi acele regrete, iar apoi să le dai

foc. La propriu. 

Iată ce trebuie să faci. Ia o foaie albă de hârtie şi fă o listă cu cât mai multe

lucruri personale pe care regreţi că le-ai făcut sau nu le-ai făcut. 

Dacă aş fi economisit mai mulţi bani…

Dacă nu mi-aş fi dat demisia… 

Dacă nu m-aş angajat la locul de muncă actual…

Dacă aş avea copii… 

Dacă n-aş fi făcut copii…

Dacă aş fi pariat pe Yankees…

Dacă n-aş fi pariat pe Red Sox… 

Vorbesc foarte serios. Mergi până la capăt. Nu mai sta pe gânduri. Elibe -

rează-te. Fii sincer cu tine însuţi. Îţi reproşezi toate aceste lucruri de ani

de zile, aşa că n-ai decât să le pui pe hârtie. 

După ce-ai terminat de scris lista … dă-i foc! Vorbesc serios. Aprinde 

un chibrit şi DĂ-I FOC. Lasă toate regretele acelea blestemate să se facă

scrum. 

Dă o petrecere de „adio dacă“. Cheamă-ţi un prieten şi faceţi asta îm -

preună. 
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Asigură-te însă că dai foc listei doar într-un loc sigur. Nu vreau să dai foc

la casă. Dacă ţi se pare o măsură prea extremă, atunci poţi pur şi simplu

să faci lista bucăţele pe care să le arunci apoi la gunoi. 

Creierul tău este presetat să gândească într-un anumit fel,
dar poate fi reprogramat

Creierul tău este presetat, acesta este adevărul. Zilnic te trezeşti şi, în

mare parte, te gândeşti din nou la 90% din lucrurile la care te-ai gândit şi

ieri! Ce spui de asta? Este pur şi simplu uimitor. Foloseşti aceleaşi cuvinte,

te încearcă aceleaşi sentimente, iar uneori faci aceleaşi lucruri la nesfâr -

şit. Ironia este că facem aceleaşi lucruri la nesfârşit dar ne aşteptăm la

rezultate diferite. Este o nebunie!

Uită-te o dată la o muscă cum încearcă să treacă printr-un geam. Musca

este presetată să creadă că rezultatul va fi cu atât mai bun, cu cât încearcă

mai mult. Ei bine, ştim bine amândoi că musca nu va trece prin geam

pentru că este imposibil să treci printr-un geam!

Nu fi aşa de aspru cu tine însuţi

Am început încercând să te conving să nu fi aşa de aspru cu tine, pentru

că ştiu că de asta ai nevoie. 

Dacă am învăţat un lucru din sfaturile date oamenilor despre viaţă şi

bani, mi-am dat seama că suntem pur şi simplu prea aspri cu noi înşine.

Şi ce facem când într-adevăr progresăm? Ne mustrăm pentru că nu am

făcut totul perfect.

Ascultă-mă pe mine. Ai fost mult prea aspru cu tine însuţi de-a lungul

anilor. Dacă un prieten sau o rudă ţi-ar spune vreodată lucrurile pe care

ţi le spui singur, nu ai mai schimba un cuvânt cu persoană respectivă. 

Ai termina-o definitiv cu ea imediat. Ai scoate-o din viaţa ta. 

Este ştiut că nimeni nu va fi la fel de aspru cu tine cum eşti tu. Aşa că nu

te mai mustra atât.

Vorbesc serios.

OK, hai acum să ne concentrăm pe lucrurile importante: cum te pot

ajuta banii să-ţi cumperi libertatea. 
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CAPITOLUL 2

Este vorba de banii tăi, este vorba de libertatea ta

DACĂ AR FI SĂ-ŢI FAC UN SINGUR CADOU, ţi-aş oferi darul liber -

tăţii. Darul de a fi persoana menită să fii. 

De ce? Pentru că eşti o persoană specială. De fapt, eşti unic. Nu este

nimeni ca tine pe planetă. Eşti aici cu un scop şi îţi promit că acesta nu

este să te chinui toată viaţa. 

Ce legătură are asta cu dobândirea siguranţei şi independenţei finan -

ciare? Într-un cuvânt, totul. Dacă îţi faci probleme legat de bani şi viitor,

cel mai probabil nu trăieşti o viaţă atât de liberă pe cât îţi doreşti. Dacă nu

trăieşti o viaţă liberă, cum poţi trăi viaţa pe care ar trebui s-o trăieşti?

Ori ai bani, ori n-ai

Poate nu este o definiţie corectă din punct de vedere politic, dar reali -

tatea dură a vieţii este că, în mai toate situaţiile, dacă stai să te gândeşti

la modul sincer, vei descoperi că banii pot rezolva 90% dintre proble -

mele tale.

Da, ştiu că ar trebui să credem că banii nu aduc fericirea. Există întregi

şcoli de filosofie care pornesc de la această premisă. Ei bine, iată ce-am

învăţat din experienţa personală: banii poate că nu te fac fericit, însă
LIPSA BANILOR cu siguranţă te poate face nefericit. 

La urma urmelor, libertatea o dobândeşti doar cumpărând-o. Nu o închi -

riezi. Nu visezi la ea. Ţi-o cumperi şi apoi te bucuri de ea. 

Ameninţarea inevitabilă

În 2002 şi 2003, American Association of Retired Persons a sponsorizat

un studiu amănunţit al generaţiei baby boom (persoane născute între 1946




