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Vreau s le multumesc tuturor celor
care au avut incredere in mine si
m-au ajutat sd invdg tot ceea ce stiu.



De ce o carte?

Acum exact zece ani, m-am pomenit cu un telefon din
partea unor domnisoare dragute, Vicki Georgescu (Ni-
cola) si Virginia Lupulescu (Costeschi), care lucrasera la
Mediafax si care md anuntau ca lanseazi o revista glossy
pentru femei si ma roaga sa le fiu copertd pentru primul
numar si subiectul pictorialului principal, realizat de
fotograful Gabriel Hennessey. Cum mi-erau dragi, cum
cu Gabriel lucram foarte bine si proiectul mi-a sunat
avangardist, am spus da.

Asa a inceput povestea de dragoste dintre mine si
The ONE. In scurti vreme, revista se bucura de succes,
eu imi vedeam fotografia mare pe un autobuz, ca-n
America, iar Vicki si Virginia imi propuneau si le devin
colaboratoare permanentd, adica si am propria rubrica
lunard. Am acceptat si, luna dupd luni, imi trimiteam
constiincioasi (cred) articolul §i cumparam, desigur, re-
vista sa vad cum a iesit.

Dupi doi ani, Adrian Sirbu mi cheami la el in birou
si-mi spune: ,,Stii, revista la care scrii tu este de vAnzare si
m-am gindit s-o cumpir si sd te ocupi tu de ea®.
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,2Domnu’ Sirbu, dar eu nu am lucrat niciodati in presa
scrisa, habar n-am cum se face o revista. Eu doar trimit
niste articole...“

»Cum sd nu stii? Pai poate X sa conduci o revista, si
tu nu poti?”

Ei bine, pentru mine asta este fraza mobilizatoare.
Daca incepi sa md compari cu unul sau cu altul, se tre-
zesc in mine spiritul de competitie si dorinta de a-mi
dovedi, in primul rind mie, ca sunt in stare si cAstig.

»~Am inteles, domnu’ Sarbu, o si incerc!”

Dupa atatia ani in care am muncit, am ,furat® multe
meserii §i am castigat experientd, md simt impliniti.
Asta si datoritd lui Viki si Virginiei, care mi-au rimas
aldturi multd vreme si care sunt si astazi colaboratoare
permanente ale revistei. Am invdtat incet, incet cum se
imbina textele si pozele pentru a alcitui o revista, ci un
articol pentru o publicatie se scrie cu totul altfel decit
cel pentru o emisiune de stiri, cum se prefac secundele
in zile, cum se realizeaza pictorialele de moda, cum e cu
istoria brandurilor, cu layoutul, cu reclamele, cu hartia,
cu pantonarul, cu lacuirea, cu legarea, cu difuzarea, cu
marketingul, cu organizarea evenimentelor, cu PR-ul,
cu Internetul, cu Facebook-ul, cu Instagram-ul. Am
cunoscut profesionisti din multe domenii, oameni ta-
lentati, tineri de viitor, locuri aparte. Am participat la
evenimente deosebite si am scris. Am ficut interviuri.
Mi-am gasit vreme si motivatie pentru a-mi pune pe
hartie gandurile.



Desi n-am ajuns nici pe departe la capitul drumului,
m-am gandit si-mi adun editorialele intr-o carte, sd aflu
daci mai sunt de acord cu mine, cea de acum cinci ori
zece ani, si s fac suma experiengelor traite in acest
rastimp. Sper ca aceasta carte si fie nu doar un prilej sa
ne cunoastem mai bine, ci si o lectura plicuta.



Me, Myself and 1

De la un moment incolo, cind vine o aniversare, vine si
un bilant.

M-am apucat sa-mi ordonez viata in minte si m-am
gandit s vi-i prezint pe o parte dintre aceia care m-au
definit de-a lungul timpului, pe aceia care m-au inspirat
si ma inspird, pe aceia care m-au sustinut si care mi-au
insuflat incredere.

Parintii mei sunt, desigur, cap de listdi. Mama mea este
mama perfecta. Se trezea zilnic la ora 6 dimineata, stitea
cu orele in picioare in sala de operatii, fiind asistentd
medicald de chirurgie la Oncologie, venea acasa, ficea
treaba, ma ducea la inot i, pani plecam de la antre-
nament, fugea si-mi faci chiftelute cu cartofi prajiti, ca
sa fie mincarea caldd cind ies din bazin. Apoi ficea lec-
tiile cu mine, mé ducea §i ma aducea de la engleza si nu
era niciodata obositd sau supdratd. Dar niciodatd! M-a
invatat si-mi aduc toti prietenii acasd si a fost complicele
meu de bazi ciAnd a inceput perioada aventurilor. M-a
invitat totul despre viata si mi-a oferit libertate si incre-
dere totald. Mi-a zis mereu ca sunt cea mai frumoasa si
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cea mai desteapta, asadar tot ce aveam de ficut era si
muncesc serios.

Tata m-a fortat si fiu competitiva §i asta mi-a prins
tare bine. $i m-a mai invétat sd iubesc Romania, cu istoria
si traditiile ei. Nu a considerat ci dorinta mea de a da ad-
mitere la Teatru e o idee teribild, si abia acum, dupi 20
de ani, in timpul unei piese, mi-a soptit: ,,Stii ce? De fapt
tu jucai foarte bine“. In fine. ..

Teatrul l-am descoperit de mica, fiindcd ma impriete-
nisem cu invdtitoarea mea, iar ea m-a dus la spectacole inca
din clasa intii. Unele piese nu le intelegeam deloc, dar de
altele eram fascinatd. Toatd atmosfera aceea din sala, relatia
dintre actori i spectatori mi transporta intr-o altd lume. Imi
amintesc perfect Sala Bulandra de la Izvor, cum ma strecu-
ram printre ,,oamenii mari“ inghesuiti la coadi. Bineinge-
les ca eram indréigostitd si de Teatrul National, si de Ovidiu
Tuliu Moldovan, iar la Caligula ajungeam aproape pe scend
din dorinta de a-1 vedea mai bine. Apoi, i gaseam ferme-
citori pe Adrian Pintea, Emil Hossu, Gelu Nitu...

In liceu am fost nespus de bucuroasi ci am putut si
joc intr-un spectacol in limba englezd, dupd Oscar Wilde,
regizat de un coleg mai mare, Rizvan Ridulescu, acum
celebru scenarist si regizor.

Am mai cochetat cu ,showbizul pe vremuri, cAnd
regizorul Geo Saizescu m-a chemat la un casting pentru
un film dedicat adolescentilor. De altfel, asa am si cistigat
primii bani legal, 200 de lei, din care mi-am cumparat o
pereche de cercei de la magazinul Eva. Zic ,primii bani
legal, caci ilegal cAstigasem inca din scoala generald, cAnd
organizam, impreund cu verisoara mea, spectacole de cin-
tece si poezii: mergeam la bunica, le adunam pe toate
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prietenele ei si le tiiam un bilet de 5 lei pentru spectacolul
formatiei noastre, Blondo-Bruno (eu eram ,,bruno®).

Pani la urmi, n-am ficut nici teatru si nici film, pen-
tru ¢d mama §i tata s-au pus de acord: ,,O si mori de
foame si, dacd nu te combini cu vreun mare regizor, nu
o sd vezi nici un rol, oricum®. M rog, eu nu eram de
acord cu aceasta teorie, dar pe-atunci copiii isi ascultau
paringii fird si comenteze, asa ci i-am spus dlui Saizescu
ci n-aveam sa incep meditatiile pentru IATC.

Acum sunt in admiratia noii generatii de regizori si
actori care au dus filmele romanesti in lume, cu suc-
ces. Mi bucur si-i iau interviu, la Cannes, lui Radu
Muntean, si citesc cate un scenariu trimis de Citilin
Mitulescu sau si-i vad filmele lui Cristi Puiu.

Atundi, in 1989, am pus mina pe cartea de Economie
politici si pe cuvantirile de la Congresele Partidului, ci
doar Ceausescu era vesnic si numai ASE-ul iti asigura,
farid dubiu, o sursi de venit. Ei bine, socoteala de acasi
nu s-a potrivit cu cea din tirg, slavi Domnului. A venit
Revolutia, economia nu mai era materie de admitere la
Finante-Banci, iar eu n-am luat examenul.

Tata a fost foarte furios si dezamagit si mi-a zis sd merg
in septembrie sa ma inscriu la prima facultate particulara
aparuta, care avea sectie de Drept: ,Roména stii, vorbesti
mult, vor exista alte oportunititi de-acum, du-te acolo®.
Zis si facut!

Numai ci, odatd ajunsi in fata universitatii, am des-
coperit ci existd si Facultatea de Jurnalism, cu sectie de
radio si TV. S$i, dacd tot venise libertatea peste noi, am
ales si eu de capul meu: am sunat acasi si am zis ci ma
duc la Jurnalism.
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In primul an se ficea multd practici in TVR si tot
atunci un bun prieten din liceu mi-a vorbit despre SOTI,
primul canal TV privat din tara. Mi-a zis s ma duc la un
interviu, fiindca se cauta reporteri, prezentatori etc. M-a
intervievat Vartan Arachelian, un mare jurnalist si scrii-
tor, care desigur ci mi-a dat emotii foarte mari. Nu mai
stiu ce anume m-a intrebat, dar tin minte ¢ a durat ceva
si ¢ mi-a vorbit, printre altele, despre facultate. Apoi m-a
trimis sd dau o ,,probd de cameri“. Un domn in vArstd
m-a bagat intr-o incipere mici, unde era o masi cu o
carpa albastra pe ea, mi-a dat un ziar, a dat drumul la
camerd si mi-a zis: ,,Citeste!“ Am inceput si citesc cum
m-am gandit eu cd e mai bine. ,Gata!“, m-a oprit dupa
citeva texte.

Cand am iesit, pe hol ma astepta Marilena Rotaru,
un alt mare om de televiziune si o persoani foarte calda,
care mi-a zis ci m-a vizut pe ecran si m-a intrebat daca
nu pot sa rimén pana seara, si prezint jurnalul de stiri.
Uauuuu! Nici n-am inteles ce mi s-a intAmplat. Desigur
cd am rimas, am sunat-o pe mama si dea drumul la TV,
iar de atunci m-au chemat in fiecare zi.

Am bitut coclaurii pentru fel si fel de reportaje, am
realizat emisiuni, am decupat stiri cu foarfeca din fluxu-
rile de informatii venite pe fax... Am ficut o adeviratd
§coalé in anii SOTI, cu resurse aproape inexistente. in
acelasi timp, Tudor Barbu, un foarte bun prieten din
TVR, m-a invdtat si am curaj, sd intru pe geam daci
cineva md dd afard pe usd, s nu dezvalui nimanui su-
biectele pe care urmeazi sa le fac si, in general, m-a facut
sa inteleg ca e greu sa rezisti in acest mediu daca nu
intelegi ce inseamna ,,concurenti®.
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