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INTRODUCERE
Capitalul erotic si politica dorintei

Dupa ce si-a pierdut postul bine platit din domeniul serviciilor fi-
nanciare, Anna s-a vazut obligata sa-si caute o alta slujba. A inceput
sa tina dieta, sa faca sport pana cand a reusit sa slabeasca si sa arate
Cu zece ani mai tanara. S-a dus la coafor, si-a tuns parul mai scurt, s-a
vopsit, adoptand o coafura noua, care i venea bine si o facea sa para
mult mai tanara si mai plina de viata. S-a dus la cumparaturi sia dat o
sumd semnificativa pe un costum nou, care fi punea in valoare silueta
zveltd, conferindu-i o alura atragatoare, dar in acelasi timp eleganta.
L-a purtat la toate interviurile de angajare, in el simtindu-se increza-
toare in propriile forte. Trei luni mai tarziu, a obtinut un post de con-
sultant si un salariu cu 50% mai mare decat precedentul.

Anna lucreaza in sectorul privat, iar aici aspectul fizic joaca un
rol mult mai important decat in cel public. Dar exemplul ei poate fi
urmat de oricine. De ce sa nu investim punandu-ne in valoare o ca-
litate care vine in sprijinul inteligentei, cunostintelor si experientei?
Oamenii aflati In cdutarea unei slujbe sunt adesea sfatuiti sa se ba-
zeze pe reteaua lor sociala si sa-si exploateze capitalul social. Dar
schimbarea si imbunatatirea infatisarii si a stilului vestimentar pot fi
la fel de eficiente.

Sintagma ,,capitalul erotic” — concept care imi apartine — se re-
fera la o combinatie oarecum nedefinita, dar extrem de importan-
ta, intre frumusete, senzualitate, arta autoprezentarii si abilitati so-
ciale — o combinatie intre farmecul fizic si cel social, datorita careia
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unii oameni reusesc fara nicio dificultate sa-i atraga pe cei din jur,
n special pe membrii sexului opus. Obisnuim sa apreciem capitalul
uman — pregatirea si experienta profesionala. De curand am inceput
sa recunoastem siimportanta retelei si a capitalului social —a persoa-
nelor pe care le cunoastem, nu doar a cunostintelor de care dispu-
nem. Aceastd carte va prezinta dovezile si impactul unei aptitudini
complet ignorate pana acum, un talent cdruia nimeni nu i-a confe-
rit un nume: capitalul erotic.

In perceperea proceselor sociale si economice, a interactiunii so-
ciale si a mobilitatii sociale ascendente capitalul erotic joaca un rol
la fel de important precum capitalurile uman si social. Prin interme-
diul lui intelegem notiunea de sexualitate si relatiile sexuale. In soci-
etatile moderne individualizate, bazate pe sexualitate, capitalul ero-
tic devine din ce n ce mai important si mai apreciat, atat in randul
barbatilor, cat si in randul femeilor. Cu toate astea, traditia femei-
lor de a-l perfectiona si de a-I exploata este mult mai indelungata.
Cercetarile efectuate cu regularitate considera ca atractia erotica a
femeilor este mult mai accentuata decat cea a barbatilor. Artistii au
stiut dintotdeauna acest lucru.

Consilierii din industria locurilor de munca ne atrag atentia ca
nu exista niciodata o a doua sansa pentru o prima impresie buna.
Persoanele selectate pentru interviurile de angajare au o pregatire si
o experienta profesionald extrem de solide. Interviurile sunt menite
sd ilustreze si sa pund in evidenta si alte aspecte, cum ar fi, de exem-
plu, capitalul erotic — lucru care i ajuta pe angajatori sa aleaga can-
didatul ideal. Anna avea deja pregatirea si experienta necesare, asa
ca a investit in acest capital, adesea ignorat. Pentru cei care nu au o
pregatire solida intr-un anumit domeniu, capitalul erotic ar putea fi
calitatea lor cea mai de pret.

La fel ca inteligenta, capitalul erotic joacd un rol extrem de im-
portant in toate aspectele existentiale — de la birou si pana in dor-
mitor. Oamenii fermecatori i atrag cu usurinta pe cei din jur, incon-
jurandu-se mereu de prieteni, iubiti, colegi, clienti, fani, discipoli,
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alegatori, sustinatori si sponsori. Se bucura de foarte mult succes in
viata particulara (nelipsindu-le niciodata partenerii si prietenii), dar
si in politica, sport, arta si afaceri. In aceasta carte vreau sa explo-
rez procesele sociale care i ajuta pe indivizii fermecatori sa realize-
ze foarte multe lucruriintr-un timp foarte scurt. Care este varsta de
la care farmecul incepe sa-si spuna cuvantul? Indivizii frumosi sunt
oare constienti de avantajul lor? Sa fie oare frumusetea si inteligen-
ta corelate, astfel incat doar cativa indivizi cu adevdrat norocosi sa
se bucure de un avantaj dublu? Daca frumusetea nu-ti este sortita
din leagan, cum iti poti pune farmecul in evidenta?

In timpul cercetarilor m-am confruntat cu o dilema. Studiile efec-
tuate atesta faptul ca barbatii se bucura — de pe urma capitalului ero-
tic — de mult mai multe avantaje financiare decat femeile. Femeile
se situeaza n varful ierarhiei atractiei fizice si sociale — poate pen-
tru ca efortul lor pentru a arata bine este mult mai mare. Cu toate
astea, barbatii sunt rasplatiti regeste, in ciuda faptului ca eforturile
lor sunt mult mai mici. Capitalul erotic al femeilor nu este rasplatit
la justa lui valoare, asa cum se intampla in cazul barbatilor — lucru
pe deplin demonstrat in domeniul fortei de munca. Vom analiza pe
larg in cartea mea motivele care dau nastere acestui fenomen si ca-
ile prin care putem schimba aceasta stare de fapt.

O explicatie pentru acest lucru ar putea fi ceea ce eu numesc , de-
ficit sexual masculin” — dorinta sexuala mult mai mare a barbatilor,
care le provoaca frustrari inca de la o varsta frageda. Acest aspect
influenteaza in mod tacit atitudinea barbatilor fata de femeiin rela-
tiille intime, dar si in viata publica. Am descoperit intamplator defi-
citul sexual masculin, In timp ce studiam rezultatele cercetarilor re-
cente efectuate in intreaga lume in domeniul sexului. Dupa cum deja
stim, barbatii nu se satura niciodata de sex. Deficitul sexual mascu-
lin interactioneaza cu capitalul erotic, influentand relatiile dintre bar-
bati si femei — acasa si la serviciu. Patriarhatul a ncercat din greu sa
ascunda acest lucru sub valul moralitatii, care controleaza aspectul
exterior sicomportamentul feminin. Dupa pdrerea mea, feminismul
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radical se gdseste si el intr-un impas, adoptand idei similare care di-
minueaza farmecul feminin. De ce oare nu contesta adeptele femi-
nismului conventiile masculine care ingradesc aspectul fizic si com-
portamentul feminin? De ce sa nu aparam feminitatea in loc s-o dis-
trugem? De ce nu sunt femeile ncurajate sa-i exploateze pe barbati
ori de cate ori au ocazia s-o faca? Feminismul radical pare mai de-
graba sa ingradeasca femeile decat sa le acorde libertate.

Cartea de fata nu prezinta opinii si idei personale. Subiectele
abordate n capitolele ei, precum cele doua concepte fundamenta-
le ale lucrarii mele — capitalul erotic si deficitul sexual masculin — se
bazeazd pe argumente dovedite stiintific. (1)

Conceptul de capital erotic este prezentat in Capitolul 1, in care
cititorii vor identifica motivele pentru care acest concept castiga tot
mai mult teren in societdtile moderne prospere. La fel cum nivelul
IQ-ului a crescut cu 6% fin fiecare deceniu al ultimului secol, nive-
lul farmecului fizic a crescut si el, treptat, de-a lungul timpului. Cele
doua procese sunt probabil corelate ntr-o anumita privintd, la fel
cum Tnaltimea este corelata cu abilitatea cognitiva si abilitatile so-
ciale. (2) Putem oare masura capitalul erotic in acelasi fel in care se
pot masura inaltimea si nivelul IQ-ului? Ce este mai important —far-
mecul fizic sau cel social?

Este deja stiut faptul ca o statura impunatoare atrage dupa sine
avantaje sociale si economice, in special pentru barbati. Majoritatea
presedintilor americani au fost Tnalti sau, cel putin, ceva mai inalti
decat rivalii lor politici. Farmecul fizic si cel social confera, la randul
lor, nenumarate avantaje la locul de munca, n viata sociala, dar si
in relatiile intime. In partea a doua a lucrarii mele voi analiza modul
n care capitalul erotic opereaza in viata de zi cu zi si voi expune — cu
argumente stiintifice — avantajele si beneficiile pe care puterea ero-
tica le confera in toate activitatile umane.

Capitolele 4 si 5 analizeaza succint studiile care ilustreaza avanta-
jele de care se bucura beneficiarii farmecului fizic si social in viata de
zi cu zi, si modul in care le influenteaza relatiile de prietenie, idilele,
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casnicia, aventurile amoroase sau imaginea de sine, permitandu-le
sa fie perceputi ca niste indivizi buni si sinceri. Aceste studii atesta
faptul ca, In general, persoanele fermecatoare reusesc sa faca totul
cu mai multd usurinta decat semenii lor. Beneficiile capitalului erotic
sunt uneori etichetate cu termenul , discriminare”, dar acest lucru
este incorect. Raritatea confera valoare oricarui produs, talent sau
aptitudini, fie ca este vorba despre arta elocventei si a persuasiunii,
de cunostintele solide in domeniul IT, de abilitatea de a pilota un avi-
on sau de capacitatea de a alerga mai repede ca ceilalti.

Capitalul erotic joaca un rol vital in viata cuplurilor stabile, ajutan-
du-i pe parteneri sa poarte negocieri si sa-si imparta sarcinile si res-
ponsabilitatile zilnice. Majoritatea studiilor au ca obiect de cercetare
cuplurile heterosexuale, dar un model similar se desprinde si din via-
ta cuplurilor de homosexualiin care un partener este mai tanar si mai
atragator din punct de vedere sexual. Acest lucru da nastere ,,econo-
miei sexuale” a relatiilor intime (3) sau , sex-economiei”, care sta la
baza tuturor interconexiunilor dintre un barbat si o femeie.

In capitolul 6, redefinesc notiunea de , divertisment erotic”, in-
dustria comerciald a sexului si industria de publicitate care se bazea-
za pe vanzarea capitalului erotic. Indiferent daca serviciile sexuale
sunt sau nu prezente in industria de divertisment, indivizii implicati
n aceasta industrie sunt tineri — sau mai tineri decat majoritatea cli-
entilor —, fermecatori, frumosi, plini de viata si inzestrati cu senzua-
litate. Acestia ofera o gama larga de abilitati sociale sau talente ar-
tistice, cum ar fi, de exemplu, dansul, muzica sau acrobatia. Chiar si
industria muzicala a iTmbradcat un caracter erotic; asa se explica de ce,
uneori, cantaretii sunt selectatiin primul rand pentru capacitatea lor
de a proiecta sex-appeal-ul si vitalitatea in videoclipuri si spectacole
live. Reclamele la haine si parfumuri au capatat si ele un aspect pu-
ternic sexual. Vedem adesea in materialele publicitare femei extrem
de frumoase care vand tot felul de produse — de la detergent la ma-
sini sau uleiuri de masini.
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Capitolul 7 analizeaza valoarea comerciala a capitalului erotic —
modul in care acesta ne ajuta sa vindem produse, servicii, idei si stra-
tegii politice in lumea politica, in media, la serviciu, in lumea spor-
tului sau a artelor frumoase. In industria serviciilor, abilitatile sociale
si capitalul erotic joaca un rol extrem de important in crearea unui
anumit stil al serviciilor oferite, cum ar fi, de exemplu, atmosfera din-
tr-un club sau dintr-un bar. Cu toate astea, abilitatile sociale sunt la
fel de importante in toate domeniile de activitate, in special in ma-
nagement si in profesiile care implica o legatura directa cu clientii
sau cumpdratorii. Chiar si politicienii, profesorii sau oamenii de sti-
inta sunt constienti, pe langa cunostintele lor solide, de importanta
unei imagini de sine impecabile deoarece — prin intermediul presei —
sunt expusi, odata cu ideile lor, privirilor publice. Desi doar anumite
profesii exploateaza avantajele puterii erotice, studiile demonstrea-
za faptul cd in intreaga lume exista multe alte domenii de activitate
n care castigurile obtinute de pe urma frumusetii fizice se ridica la
10 sau chiar 20%, asa cum se intampla si in cazul bonusurilor de 10
sau 20% castigate de indivizii inalti.

Capitalul erotic pare o notiune atat de clard incat ne intrebam de
ce nu a fost niciodatd identificata pana acum. Argumentul pe care fl
expun in partea intai a acestei carti se refera la faptul ca politica do-
rintei a dus la infrangerea femeilor in razboiul dintre sexe. Capitalul
erotic joaca un rol important in stimularea dorintei sexuale a barba-
tilor si —intr-un mod mai putin agresiv — a dorintei sexuale a feme-
ilor. Dezbaterile referitoare la capitalul erotic si la valoarea acestuia
se axeaza in mod obisnuit asupra dorintei si nevoilor sexuale mascu-
line. Barbatii nu recunosc acest lucru pentru ca femeile sa nu le ex-
ploateze ,slabiciunea”. Capitalul erotic al femeilor este astfel ingra-
dit de deficitul sexual masculin, de eul masculin exacerbat si de lup-
tele pentru putere dintre barbati si femei. Politica sexuala moderna
presupune negarea constanta a valorii capitalului erotic al femeilor
si a sexualitatii In viata privata.
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Adeptele feminismului pretind ca ideea potrivit careia barbatii au
un libido mai puternic este doar un mit — un pretext folosit pentru
a exonera un comportament lamentabil. Ele sustin ca nu exista di-
ferente intre sexualitatea barbatilor si cea a femeilor, cum nu exista
diferente nici in alte aspecte existentiale. Pentru a le dovedi ca se in-
sala, in Capitolul 2 voi examina cu atentie dovezile stiintifice, axan-
du-ma asupra implicatiilor generate de diversele niveluri ale dorintei
masculine si feminine. Am acordat o atentie deosebita impactului pe
care aceastd diferenta il exercita asupra importantei capitalului ero-
tic, dar si relatiei acesteia cu negarea valorii capitalului erotic. Pentru
a demonstra argumentul potrivit caruia aceasta diferenta — ,, defici-
tul sexual masculin” — este un fenomen universal, va prezint cu lux
de amanunte dovezile demonstrate stiintific in studiile de cercetare
efectuate in intreaga lume. Este extrem de important sa impunem
acest fenomen ca pe un nou fapt social, pe care oamenii de stiinta
[-au ignorat, si sa exploram impactul acestuia asupra relatiilor dintre
barbati si femei atat in viata privatd, cat si In cea publica.

De vreme ce avantajele capitalului erotic sunt substantiale, trebu-
ie sa ne intrebam de ce nuam recunoscut pand acum valoarea aces-
tui ,bun” personal. In Capitolul 3, sustin faptul ca ideologiile patri-
arhale au minimalizat sistematic capitalul erotic al femeilor pentru a
le impiedica sa-I fructifice — in detrimentul barbatilor, si asta deoa-
rece capitalul erotic al femeilor este mai mare decat cel al barbatilor,
acestia prefera sa-i conteste existenta sau valoarea, facand tot ce le
sta in putinta ca sa le impiedice pe femei sa-si exploateze acest atu.
Din pdcate, adeptele feminismului radical readuc la viata proteste-
le patriarhale ,morale” impotriva capitalului erotic feminin. Foarte
multe lucrari feministe moderne Tmpartasesc perspectivele sovine
masculine, promovand dispretul fata de frumusetea si farmecul fe-
minin. Ideologia cunoscuta sub numele de lookism si revolta feme-
ilor supraponderale reprezinta cele mai recente forme de negare a
valorii sociale si economice a capitalului erotic.
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Feminismul este o religie ampld, alcatuita din multe elemente
contradictorii. Feminismul francez si cel german au recunoscut si
au apreciat in general capitalul erotic al femeilor (fara sa foloseas-
ca insa acest concept). Constientizarea capitalului erotic feminin in
aceste tari ne ajutd sa explicam existenta prapastiei adanci care exis-
ta intre adeptele feminismului radical, puritan, anglo-saxon si sura-
tele lor de pe continent.

Capitalul erotic pune in lumina un aspect existential, care ofera
un avantaj net superior femeilor in raport cu barbatii, avantaj conso-
lidat de deficitul sexual masculin. Barbatii au refuzat pana acum sa
recunoasca acest lucru. Recunoasterea capitalului erotic ca un bun
de pret scoate in evidenta faptul ca, desi ne aflam in secolul XXI, sti-
intele sociale continua sa fie dominate de ideologiile patriarhale si
de discriminarea sexuala, in ciuda contributiei aduse de miscarea
feminista. Promoveaza, de asemenea, 0 noua perspectiva asupra
unor aspecte intens dezbatute din domeniul politicilor publice — ca
de exemplu prostitutia si sarcinile-surogat.

Conceptul de capital erotic s-a nascut in urma unor studii inde-
lungate de cercetare asupra statutului femeilor pe piata muncii si in
relatiile intime, a ,ingredientelor” care lipsesc din teoriile deja exis-
tente referitoare la cheia succesului si a intelegerii mecanismului de
functionare a relatiilor interumane. Scopul meu este de a va oferi
0 noua perspectiva asupra tuturor aspectelor relatiilor umane, atat
n viata personala, cat siin cea publica —si de a le incuraja pe femei
sa-si vanda marfa scump.









Partea 1

Cel de-al patrulea
atu personal si noua
politica sexuala






CAPITOLUL 1
Ce este capitalul erotic?

Persoanele atragatoare ies imediat in evidenta. Nu trec nicioda-
ta neobservate, 1i atrag pe cei din jur ca un magnet si se bucura de
receptivitatea oamenilor. Natura |-a inzestrat pe presedintele Barack
Obama cu multe calitati — este inteligent si are o educatie aleasd, dar
fara indoiala ca frumusetea fizica, statura zvelta si eleganta au con-
tribuit la succesul lui, ajutandu-l sa castige alegerile din Statele Unite.
Astfel, alaturi de sotia lui, Michelle, a devenit primul presedinte de
culoare al Americii, reusind sa se ridice la toate asteptarile noastre.

Elizabeth Taylor a fost o frumusete inca din copilarie, raspandind
pe ecran o stralucire deosebita. Barbatii au considerat-o intotdeau-
na o femeie atragatoare, motiv pentru care s-a casatorit (si a divor-
tat) de opt ori.

Frumusetea se bucura pretutindeni de apreciere. Chinezoaica
Gong Li este una dintre cele mai frumoase actrite din lume, obtinand
un succes rasundtor in filmul american Miami Vice, dar siin alte pro-
ductii cinematografice realizate de regizorul chinez Zhang Yimou.

Se spune ca jucatorul american de golf Tiger Woods este primul
sportiv care a castigat peste un miliard de dolari — majoritatea bani-
lor venind din contracte de sponsorizare de milioane de dolari, si mai
putin de pe urma carierei sale de sportiv — si asta pentru ca se bucu-
ra de o apreciere internationala, nu doar locala (4). Fermecatoarea
lui sotie, dar si copiii sai si-au adus propria contributie la acest suc-
ces rasunator.
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Aceste exemple aduc in prim-plan oameni celebri. Dar acelasi ti-
par poate fi aplicat si in cazul oamenilor obisnuiti. Indivizii Inzestrati
cu farmec fizic si social au din start un as in maneca, un atu, o ba-
ghetd magica, care-i ajuta sa razbata cu succes in toate profesiile si
aspectele vietii.

Stim cu totii ca banii pot cumpara aproape orice. Pentru ca eco-
nomiile occidentale au devenit , meritocratii”’, ne-am obisnuit ca
atunci cand vorbim despre , capitalul uman” sa ne referim la avan-
tajele economice si sociale pe care nile oferd o educatie solida si ex-
perienta profesionald. Capitalul uman presupune, de asemenea, si
contributia angajatilor la orice proiect din cadrul economiei cunoas-
terii. Termenul de , capital social”, adoptat recent, se refera la va-
loarea economica si sociala a prietenilor, rudelor si partenerilor de
afaceri: oamenii pe care ii cunoastem, nu cunostintele de care dis-
punem — acestea sunt doua notiuni complet diferite. Capitalul ero-
tic este al patrulea capital personal, complet ignorat pana acum, in
ciuda faptului ca ne lovim zilnic de importanta acestui bun de pret.

Capitalul eroticimbina frumusetea, senzualitatea, pofta de viata,
arta vestimentara, sarmul, abilitatile sociale si competenta sexuala.
Este o combinatie Intre farmecul fizic si cel social. Sexualitatea este
si ea un ingredient din acest melanj, pe care insa il trecem adesea cu
vederea, considerand ca se aplica doar in cazul relatiilor intime (5).
Cu toate astea, cercetarile efectuate Tn intreaga lume atesta faptul
ca oamenii din societatile dezvoltate fac acum mai mult sex, cu mai
multi parteneri, decat obisnuiau sa faca inainte de aparitia metode-
lor moderne de contraceptie. Asadar, sexualitatea joaca un rol im-
portant in viata moderna, influentand din ce in ce mai mult litera-
tura, cultura populara si industria de publicitate, si conferind o am-
ploare fara precedent divertismentului sexual. Unii sunt incantati de
aceastd noua ,libertate sexuald”. Altii o blameaza. Imaginile erotice

1 Sistem in care se aleg persoanele talentate, cu scopul de a fi promovate pe
baza realizarilor obtinute. (N. tr.)
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