Capitolul unu

— MAI DA-ML, I SPUN.

Ridica din sprancene:

— Esti sigurd ?

— Mad descurc.

— Deja-i o supradoza, ma avertizeazd. Chiar si pentru tine,
0 consumatoare Inraita.

— Niciodata.

In momentele de riscruce, drogul meu este ciocolata nea-
grd din cacao produsa pe plantatiile din Madagascar. Nu exista
nimic — absolut nimic — ce nu poate vindeca. Este un remediu
bun pentru orice, de la o inima franta pana la o durere de cap —
si-am avut parte de amandoud destul la viata mea, vi asigur.

— Adu-le, bdiete ! Aprob solemn, iar furnizorul mi intinde
drogurile, faicindu-ma sa rdsuflu usuratd. Ciocolatd. Mmm...
Mmm... Mmm! Minunat, minunat, ciocolatid cremoasa, dulce,
delicioasa... Nu ma pot sdtura de ea.

Simt cum gustul ei Tmbietor si reconfortant incepe sa-mi
aline durerea de la prima Inghititurd. Sunt momente In care cio-
colata este raspunsul tuturor rugdciunilor tale.

— E mai bine?

— Aproape, raspund cu un zambet vag.

— Restul gistii va fi aici In curénd si te vei simti mai bine.

— Stiu. Mersi, Clive. M-ai salvat.

— Serviciu inclus, draga !

Bate palma cu mine intr-un stil camaraderesc — e gay, asa cd
are voie.

Luandu-mi comoara, gasesc o canapea intr-un colt si ma
prabusesc pe ea. Oasele mele istovite incep sd se relaxeze, iar



datoritd aromei intense de vanilie, simt cum mi se limpezeste
sl mintea.

Am cu cine sa-mi Tmpartdsesc pofta. Da, da. Fac parte dintr-o
micd, dar perfect conceputd sectd, pe care am botezat-o Clu-
bul Iubitoarelor de Ciocolatd. Sunt doar patru membri in gasca
noastrd vinovata si ne Intalnim aici, in Paradisul Ciocolatei, cat
de des putem. Locul dsta e raiul celor dependenti — echivalentul
ascunzatoarei fumatorilor de opiu pentru ciocoholici. Este dosit
pe o stradd laturalnica pietruitd dintr-o zond sic a Londrei, dar
nu am sd spun unde, pentru cd mi-as dezvalui secretul, si cete
de femei cu ochii cascati de poftd ar da buzna 1n locsorul nostru
de suflet si l-ar distruge. E ca atunci cand descoperi o destina-
tie minunata pentru vacantd — kilometri Intregi de plajd pustie
cu nisip neatins, mici restaurante intime si cluburi de noapte
—, apoi le povestesti tuturor despre cat e de grozav acel loc, iar
in anul urmdtor este invadat de oameni veniti cu zboruri low
cost, de nu te poti misca pe plaja de corpurile umflate, infasu-
rate in saronguri cumparate din Matalan, si de casetofoanele lor
zgomotoase. Toate restaurantele micute si intime servesc acum
carnati si chipsuri, iar cluburile de noapte au bduturi la juma-
tate de pret si masini de facut spuma. Cel putin pentru moment,
Paradisul Ciocolatei este locul de intalnire al catorva alesi si fie
sd ramana asa.

Mi-am ldsat capul pe spate si am mai inscris o datd, mi-am
varat Incd o bucidticd de ciocolatd dumnezeiascd In gurd si am
suspinat iar, din toatd inima.

Sunt Lucy Lombard si banuiesc cd sunt membru fondator
pentru cd eu sunt fiinta norocoasa care a descoperit Paradisul
Ciocolatei. Astédzi a fost convocatd in grabd o Intilnire ad-hoc
a Clubului Iubitoarelor de Ciocolatd. Dacd vreuna dintre noi
trimite un mesaj cu textul CIOCOLATA URGENT, incercim
toate sd lasam de-o parte orice facem si fugim catre templul nos-
tru. Este ca si cand i-ai spune unui medic de urgenta cd unul din-
tre pacientii sdi a facut infarct. De data asta eu am dat strigarea.
Asteptati pana le voi spune fetelor mele ce s-a intdmplat — n-o
sd le vind sd creadd ! Sau poate vor crede.
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Autumn a venit prima. A dat buzna pe usd in timp ce-mi
terminam ultima buciticad de ciocolata.

— Esti bine ? md intreabd aproape fara suflare.

Autumn Fielding este o mare sufletist.

— Marcus. Iar, i arunc eu. Marcus se presupune ca e dragul
meu iubit — dar mai multe despre asta mai tarziu.

Ofteazd compatimitor drept rdspuns.

Cu multe luni in urmd, obisnuiam sa vin aici singurd si ma
retrdgeam in colt. Nu-mi place sda mdnanc in fata altor oameni si,
mai ales, nu-mi place sa fiu privitd cand mananc ciocolata. Cred
cd nici drogatilor nu le place si fie priviti in timp ce-si Indeasa
cocaina in pipd sau isi bagd heroina 1n vena. Este ceva aproape
josnic sa fii privit In timp ce-ti satisfaci mica perversiune. (Doar
daca nu cumva mica ta perversiune este chiar cea de a fi privit.)
Nu-mi curg chiar balele in timp ce manénc, dar ma simt de parca
mi-ar curge. Si cred cd sunteti de acord cd-i mai bine sa salivezi
de unul singur.

Intr-una dintre ditile in care veneam singur am intalnit-o pe
Autumn. Nu era niciun loc liber in afara de cel de langd mine,
asa cd s-a asezat aldturi si ne-am Tmprietenit imediat. Oricum,
nu cred ca cineva poate sa nu o placd pe Autumn — atata vreme
cat nu te deranjeazid oamenii care nu se pot abtine sa fie driguti.
Am o singurd observatie care sd vd dea putin de gandit. Parinti,
fiti atenti : daca aveti de gand sd vi botezati fata Autumn', ea va
avea inevitabil parul cret si roscat, si va vota cu Partidul Verde
—la fel ca Autumn a mea.

Autumn e genul ciocolatei negre. In lumea psihologiei cio-
colatei — sunt sigurd cd existd una —, acest lucru dezvéluie faptul
cd 1si ascunde partea intunecatd. Autumn isi rontdie ciocolata
— mdruntind fiecare tabletd in multe bucitele gustoase, ceea ce
cred c-o face s se simtd mai putin vinovatd fatd de oamenii
saraci. Suferd de un teribil sentiment de vinovitie ori de cate
ori 1si satisface ndravul cu ciocolata. Noi, celelalte, suferim din
cauza numarului de calorii pe care le consumém si a timpului pe

! Toamna — 1b. englezi (n.tr.)



care acestea le vor petrece pe coapsele noastre. Autumn sufera
din cauza copiilor infometati care supravietuiesc cu un bol de
orez pe zi $i nu manancd ciocolatd niciodatd. Pe mine nu ma
ingrijoreaza soarta copiilor infometati — sincerd s fiu, Incerc sd
nu mi-i imaginez deloc pentru cd am acasd destule lucruri care
sa ma ingrijoreze.

— Avem nevoie de-o ciocolatd calda ca sa ne intremam,
spune Autumn, In timp ce-si desface esarfa — Tmpletita cu sigu-
rantd de mana vreunui adolescent mexican sdrac, care castigd o
lird pe an si trdieste Intr-o mahala ingropatd in mizerie.

— Clive, strig catre prietenul si furnizorul nostru de la tej-
ghea, celelalte fete trebuie sd apard! Ce zici, ne prepari rapid
cate-o ciocolatd calda ?

— Acum, imi raspunde si incepe imediat sd forfoteasca.

Apoi soseste Nadia. Vine sd mad imbratiseze si ma priveste
adanc in ochi.

— Nu-i destul de bun pentru tine.

— Stiu.

Toate stim. Nici n-a avut nevoie si intrebe care e cauza dis-
peririi mele. Intotdeauna este vorba despre Marcus.

— Tocmai am comandat ciocolatd calda.

— Excelent!

Nadia Stone a fost urmatoarea care s-a adaugat cuplului nos-
tru linstit si l-a transformat 1n gasca. A ajuns la Paradisul Cioco-
latei Intr-o zi pe la prinz, parea stresatd si inldcrimata inainte de
a comanda, mai degraba cu repezeald decat cu pldcere, o selectie
impresionanta de bunatdti de la Tristan, partenerul de afaceri si
de viatd al lui Clive. Am empatizat amandoua cu ea, pentru ca
trecuserdm si noi de mii de ori prin asta. Era momentul si locul
perfect s o ludm sub aripile noastre ocrotitoare.

Eu si Autumn aveam deja obiceiul de a ne Intélni cel putin o
data pe sdptdamana — de doua ori, dacd nivelul stresului justifica
Intilnirea. Acum avem toate un soi de intelegere.

Nadia este singura mama dintre noi. Are un copil de trei ani
care necesitd multd atentie — dar asta nu-i valabil oare pentru toti
copiii ? Bdiatul se numeste Lewis si a fost motivul lacrimilor ei
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din nopti Intregi nedormite, dar acum lucrurile s-au imbunata-
tit. Lewis doarme destul pentru ca Nadia sd poatd functiona in
lumea reala.

Nadia n-are discerndmant cand vine vorba sd aleagad cioco-
lata. Spune cd este singurul ei rdgaz, dar pare s-o infulece fara
s-o guste. Un picat, dupa parerea mea. Daca esti dependent de
ceva, ar trebui macar sa fii in stare sa-1 savurezi. Nadia mananca
ciocolata pentru ca-i da o stare de bine — ea si inca noudzecisi-
noud la sutd dintre femei, presupun. Ca si mine, poartd marimea
S, varianta mai ldargutd. Da vina pe faptul cd nu si-a mai recapa-
tat talia dupa nasterea fiului ei. Eu as da vina pe faptul ca ster-
peleste toatd ciocolata bdiatului ei inainte ca el si ajunga la ea.
Recunoaste chiar ca linge ciocolata de pe biscuitii lui digestivi
cand nu-i atent.

— Urdsc clima englezeascd. Chantal este ultima care a intrat
in grupul nostru, format acum din patru membri. Asezandu-se
pe scaun, 1si scuturd picaturile de ploaie din parul lucios.

Niscutd in insorita Californie, Chantal Hamilton este césa-
toritd, ca si Nadia. Are un sot incredibil de bogat, Ted, care e un
soi de geniu fiananciar in City. Chantal este cea mai in varsta
dintre noi — merge pe patruzeci —, dar este, de departe, cea mai
frumoasa si mai stralucitoare. Este inaltd, zveltd, mereu ngrijita,
ingrozitor de frumoasa si de talentata. Daci ar fi fost cal, ar fi
fost unul pur-sange. Parul ei negru, neted si lucios este coafat in
stil bob de un stilist de top din Londra — unul dintre cei care apar
mereu la TV. Nu are niciun fir de par rebel. Chantal este invi-
tatd in camera VIP-urilor si bea sampanie gratis, In timp ce este
coafatd. Sund incredibil! Poartd genul dla de pantofi care-mi
dau dureri de picioare doar privindu-i, frecventeazi magazinele
unor designeri la care ai nevoie de programare si are consultanti
1n vanzdri care i-ar Ingrozi chiar si pe clientii cu conturi In bancd
in limitele normale. Da, Chantal are tot ce-si poate dori.

Totul, in afard de un sot care sd vrea sa faca sex.

E adevirat. In aceste vremuri cind se presupune ca toatd
lumea este Tnnebunitd dupa sex, Chantal si Ted fac dragoste o
datd pe an. De doud ori, dacd reuseste sa-1 Tmbete de Craciun cu
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o combinatie letald de vodca si ceva pe care ea 1l numeste ,,lapte
de pasdre®. Sund oribil. Ori de Valentine’s Day, ori de ziua ei de
nastere se Intdmpla cu certitudine — restul este Tnsd 1n voia sortii.
Desi Chantal si-ar dori s fie mai mult in voia lui Ted.

In ciuda educatiei sale si a imaginii aristocratice, Chantal
este o mancatoare de ciocolata patimasa, care refuza sa-si recu-
noascd dependenta. Prietena noastrd americanca sustine ca are
pur si simplu o ,,poftd de dulce”. Eu numesc asta atitudine de
negare profunda.

— De ce ne aflam aici? vrea sa afle Chantal. Ar fi trebuit
sd vedeti fundul fotografului pe care am fost nevoitd sa-1 expe-
diez.

Chantal are si alte cdi, pe 1anga ciocolatd, prin care depaseste
lipsa de entuziasm a sotului In a-si Indeplini Indatoririle conju-
gale. Pentru a da doar un indiciu, putem spune cé preferd sa-si
infierbante, mai degrabd decat sa-si expedieze fotografii.

— Ar fi bine sa ai un motiv intemeiat, continui ea.

Clive aduce o tavd Ingreunata de patru pahare pline cu cioco-
latd caldd, aburinda, cu frisca si ciocolatd cu lapte rasa deasupra.
O asaza in mijlocul nostru, pe masuta de cafea. Rotocoale de
abur se Tnalta in aer. Este exact lucrul de care aveam nevoie
pentru a ne incdlzi degetele — si pentru a-mi alina inima franta.

— Am facut niste feuillantine’, ne spune ridicindu-si teatral
ochii la cer, schitand extazul. Bucétele subtiri de napolitana cu
aroma de ghimbir, cuisoare, nucsoare si scortisoard. Am gangu-
rit aprobator. Trebuie sd le Incercati.

Acum pe bune, cum si te Tmpotrivesti ?

— Jatd, doamnelor. Un suspin colectiv anticipat se aude in
timp ce le intind paharele.

Eu si coechipierele mele ne cuibdarim in canapelele moi
si comode. Sorbim ciocolata caldd la unison si apoi urmeazd
momentul unui oftat colectiv — de recunostinta.

— Ei, bine ? spune Chantal.

' Sunt niste préjiturele frantuzesti cu mai multe straturi (,feuille,, in
franceza inseamna frunza sau foaie) (n.tr.)
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Autumn are deja mustiti de ciocolatd si asteaptd cu ochii
larg deschisi.

M4 uit la bunele mele prietene asezate 1n cerc.

— Stati comod ?

Au dat toate aprobator din cap si am intins simultan mainile
dupd o consistenta feuillantind cu ciocolata.

— Atunci pot incepe...
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Capitolul doi

CEA CARE MANANCA CIOCOLATA TREBUIE SA
FACA MISCARE - este una dintre primele reguli ale univer-
sului. Asa ci in serile de marti merg la un curs de yoga. Imi
termin ultima Tnghititurd din batonul de Mars si arunc ambalajul
la gunoi. Este ora sase si imi iau geanta de gimnasticd de sub
birou sperand ca voi putea evada imediat.

In momentul de fati lucrez la Targa, o companie de compu-
tere specializatd in recuperarea datelor — orice o fi insemnand
asta. Tot ceea ce stiu este ca lucrez aici, mai mult decat oriunde
in altd parte, in rolul de secretard temporard, irosindu-mi cu
desavarsire diploma in comunicare pe care m-am luptat atat de
mult s-o obtin — in ciuda faptului ca toatd lumea o considerd o
calificare fara sens. Targa are stilul ei specific de stres, imbolna-
viri si desfdsurare a zilelor de chiul. Cred cd unii dintre colegii
mei sunt mult mai avantajati decat o fac eu mergand la cursul de
yoga. De céte ori rdméne vreo colegd insdrcinatd, isi gdsesc un
motiv sd se descotoroseasca de biata femeie nefericitd — lucru
care presupune ceva timp si originalitate. Legislatia muncii nu
Tnseamnd nimic aici.

Unul dintre putinele motive pentru care imi place sd lucrez
la Targa este ca se afla periculos de aproape de Paradisul Cioco-
latei si cd, dacd sunt iute, pot sd ma strecor acolo in timpul pau-
zei de pranz. Slujba mea actuald este de a le satisface diversele
toane celor sase agenti de vanziri sub supravegherea strictd a
directorului de vanzdri cu ochi de vultur, domnul Aiden Holby.

— Buna, frumoaso, spune Aiden Holby trecand pe langa
biroul meu. Pleci sé-ti pui picioarele dupd gat in seara asta ?
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Targa este si o companie destul de incorecta politic. Hartuirea
sexuald si psihica a angajatilor sunt incurajate — Tn mare parte
pentru ca reprezintd singura forma de indepartare a stresului con-
tinuu. Cateva conditii necesare pentru angajare sunt capacitatea
de a flirta scandalos si un vocabular extins de limbaj jignitor.

— Da. Pozitii de yoga.

— Ce n-as da sd te vdd aplecandu-te in costumul dla mulat
de antrenament.

— Da?

— Nu ma intrerupe. Ma simt foarte mascul.

— Poti sd visezi, 1i spun 1n timp ce ma indrept spre usa.

— les cu bdietii mai tarziu la o bere In Space Bar, zice, acti-
vandu-si zambetul de 24 de carate. Hai cu noi.

— Nu pot. Mersi oricum.

— 1ti fac cinste cu vodca aia cu ciocolatd care-ti place asa
de mult.

E tentant. Un singur lucru poate conta mai mult decét cioco-
lata, combinatia de vodci cu ciocolata.

— Mai bine nu, ii rdspund, incercand sa fiu virtuoasa.

— Speram sd te imbit ca sd ma seduci.

— Nu-ti permiti atita vodca.

Réde curtenitor:

— Noapte bund, frumoaso. Ne vedem maine.

Aiden mi se adreseazd mereu cu frumoaso, dar nu sunt siguri
dacd o face pentru cd ma considera asa sau pentru cd au avut
multe angajate provizorii In birou si apelativul dsta generic li
se potriveste tuturor. Te scuteste de plictisitoarea memorare a
numelor. Oricum, eu nu-i spun frumosule — chiar daca este.

Aiden Holby are un farmec aparte. Toate angajatele, mai
ales cele mai impresionabile, de o anumitd varstd, il considera
formidabil. Este inalt, brunet si aratd ingrozitor de bine. Nu
mi-a scapat nici mie faptul ca are un zambet nerusinat, destul de
necontrolat, si cd-i licdresc obraznic ochii. M3 trezesc adeseori
vorbind nfldcarat despre domnul Aiden Holby la Clubul Iubi-
toarelor de Ciocolatd, iar fetele 1-au poreclit, pe buna dreptate,
Cuceritorul. Nu ca as fi indragostitd de seful meu — sau nu chiar.
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Pe deasupra, eu sunt o femeie angajata intr-o relatie de lunga
duratd, pe cand domnul Aiden Holby, zis si Cuceritorul, este
un burlac convins. {i sunt incredibil de credincioasd lui Marc
— desi prietenele mele din Clubul Iubitoarelor de Ciocolata imi
demonstreaza adeseori ca fidelitatea mea este cu desdvarsire
nechibzuita.
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