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Bertrand Russell (1872–1970) a fost un matematician, logi -
cian, filozof şi eseist britanic. Nemulţumit de empirismul
lui John Stuart Mill, de filozofia transcendentală a lui
Kant, ca şi de neohegelianismul englez al vremii (McTaggart,
Bradley), Russell le-a opus teoria „atomismului logic“, con -
stând în practicarea metodei „analizei“ pentru a ajunge
la „atomi logici“, la o „lume a universaliilor“, cărora avea
să le atribuie o realitate independentă de existenţa empi -
rică (obiecte fizice, senzaţii) şi de subiectul cunoscător. Des -
coperirea studiilor logico-matematice ale lui Frege şi mai
ales ale lui Peano a dat un impuls decisiv propriilor sale cer -
cetări, ale căror rezultate au fost expuse în diverse lu crări
şi articole înainte de a fi dezvoltate sistematic în Principia
Mathematica (1910–1913), scrisă în colaborare cu Alfred
North Whitehead.
Russell s-a impus în egală măsură prin luările sale de pozi -
ţie antireligioase, ca şi prin lucrări etice, sociale şi politice.
Primul Război Mondial i-a dat ocazia să-şi manifeste anti -
militarismul şi pacifismul; drept consecinţă, şi-a pierdut
postul de la Cambridge (1916) şi a fost condamnat la şase
luni de închisoare (1918). Democrat, individualist şi libe -
ral, a împărtăşit vederile socialiştilor englezi, dar a criticat
bolşevismul după o călătorie în Rusia (1920). Până la sfâr -
şitul vieţii n-a încetat să lupte pentru pace, opunându-se
utilizării militare a energiei nucleare sau denunţând peri -
co lele naţionalismului. În 1950 i-a fost decernat Premiul
Nobel pentru literatură, „drept recunoaştere a activităţii
sale scriitoriceşti variate şi de mare importanţă, prin care
apără idealurile umaniste şi libertatea de gândire“.
Traduceri la Editura Humanitas: Istoria filozofiei occidentale
(2005), În căutarea fericirii (2011), Cunoaşterea lumii exterioare
(2013).
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Prefaţă

În cărticica de faţă încerc să formulez ceea ce
cred despre locul omului în univers şi despre posi -
bilităţile sale de a accede la o viaţă împlinită. În
Icar mi-am exprimat temerile; în paginile care ur -
mează îmi exprim speranţele. Dezacordul e doar
aparent. Cu excepţia astronomiei, omenirea nu a
dobândit priceperea de a previziona viitorul; în
sfera lucrurilor omeneşti putem vedea că există
forţe ce contribuie la fericire şi altele ce favorizează
nefericirea. Nu ştim care din cele două va pre cum -
păni, dar, pentru a acţiona chibzuit, trebuie să fim
conştienţi de amândouă.

1 ianuarie 1925 B. R.



1
NATURA ŞI OMUL

Omul face parte din Natură, nu este ceva opus
ei. Gândurile şi mişcările lui corporale se supun
aceloraşi legi ca şi mişcările astrelor şi ale atomilor.
În comparaţie cu Omul, lumea fizică este mare –
mai mare decât se credea pe vremea lui Dante, dar
nu atât de mare cum părea acum o sută de ani.*
Atât în sus cât şi în jos, atât în mare cât şi în mic,
ştiinţa pare a atinge nişte limite. Se consideră că
universul are o întindere spaţială finită şi că o rază
de lumină ar putea să-l înconjoare în câteva sute de
milioane de ani. Se mai consideră că materia constă
din electroni şi protoni, care sunt de mă rime fini -
tă iar numărul lor în lume este şi el finit. Probabil
că schimbările lor nu se petrec în chip continuu,
cum se credea odinioară, ci au loc prin salturi,
acestea nefiind niciodată mai mici decât un anu -
mit salt minim. După cât se pare, legile acestor
schimbări pot fi rezumate într-un număr mic de

* Russell scria acestea în 1925 (n.tr.).



principii foarte generale, care determină trecutul
şi viitorul lumii când o mică porţiune din istoria
ei este cunoscută. 

Ştiinţa fizică se apropie astfel de stadiul în care
va fi încheiată şi va deveni, ca atare, neinteresantă.
Date fiind legile care guvernează mişcările elec tro -
nilor şi ale protonilor, restul nu-i decât geo grafie –
o colecţie de fapte particulare privi toare la distri -
buţia lor în cuprinsul unei por ţiuni din istoria
lumii. Numărul total de fapte geo grafice de care
e nevoie pentru determinarea istoriei lumii este
pro babil finit; teoretic, ele ar putea fi scrise toate
într-o carte voluminoasă ce ar putea fi ţinută la
Somerset House împreună cu o maşină de calcul
care i-ar per mite cercetătorului ca printr-o învârtire
de mani velă să afle faptele pri vitoare la alte epoci
decât cele înregistrate. E greu de închi puit ceva mai
puţin interesant sau mai diferit de plăcerile inci -
tante pe care le prilejuiesc descope ririle incom -
plete. E ca şi cum am urca un munte înalt şi n-am
găsi în vâr ful lui decât un res taurant unde se vinde
bere de ghimbir, înconjurat de ceaţă, dar echipat
cu aparat de radiotelegrafie. Poate că pe timpul lui
Ahmes* tabla înmulţirii era un lucru incitant.
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* Scrib din epoca celei de-a optsprezecea dinastii a fa -
raonilor egipteni (secolul al XVII-lea î.Hr.), considerat
autorul celor mai vechi documente cu conţinut mate -
matic (n.tr.).



Din această lume fizică, neinteresantă în sine,
face parte şi Omul. Corpul său, la fel ca şi restul
materiei, constă din electroni şi protoni, care, din
câte ştim, se supun aceloraşi legi ca şi cei ce nu in -
tră în alcătuirea animalelor sau a plantelor. Sunt
unii care susţin că fiziologia nu va putea fi nici -
odată redusă la fizică, dar argumentele lor nu sunt
foarte convingătoare şi pare prudent să presu pu -
nem că ei nu au dreptate. Ceea ce numim „gân du -
rile“ noas tre pare să depindă de modul de organizare
a căilor nervoase din creier, aşa cum călătoriile de -
pind de şosele şi de căi ferate. Energia utilizată în
gândire pare a fi de obârşie chimică; de pildă, o ca -
renţă de iod poate transforma un om inteli gent
într-un idiot. Fenomenele psihice par a sta în legă -
tură cu structura materială. Iar dacă este aşa, nu
putem presupune că un electron sau un pro ton izo -
lat poate „gândi“; ar fi ca şi cum ne-am aş tepta ca
un jucător să joace de unul singur un meci de fot -
bal. Tot aşa, nu putem presupune că gân di rea unui
individ supravieţuieşte morţii sale tru peşti, de vre -
me ce aceasta distruge organi zarea creierului şi disi -
pează energia ce folosea căile cere brale. 

Dumnezeu şi nemurirea, dogmele centrale ale
religiei creştine, nu-şi află nici un suport în şti -
 in ţă. Nu se poate afirma că vreuna dintre cele două
doctrine este esenţială pentru religie, de vreme ce
nici una din ele nu se regăseşte în buddhism. (Cât
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priveşte nemurirea, acest enunţ în forma lui vagă
s-ar putea să nu stea în picioare, dar în ultimă ana -
liză este corect.) Noi cei din Occident am ajuns
însă să le gândim ca alcătuind minimul ireductibil
al teologiei. Nu încape îndoială că oamenii vor îm -
brăţişa pe mai departe aceste crezuri, pentru că le
sunt plăcute, întocmai cum ne este plăcut să cre dem
că noi înşine suntem virtuoşi iar duşmanii noştri
sunt vicioşi. Eu unul le consider însă lipsite de orice
temei. Nu pretind că aş fi în măsură să demonstrez
inexistenţa lui Dumnezeu. De aseme nea, nu pot să
demonstrez nici că Satan e o fic ţiune. E posibil ca
Dumnezeul creştin să existe; tot aşa s-ar putea să
existe zeii Olimpului, sau cei ai Egiptului antic, sau
cei ai Babilonului. Dar nici una din aceste ipoteze
nu este mai probabilă decât vreo alta: ele se află
dincolo de perimetrul cunoaşterii fie şi doar pro ba -
bile, încât nu există nici un temei de a acorda pre -
ferinţă vreuneia din ele. Nu mai stărui aici asupra
acestei chestiuni, deoarece m-am ocupat de ea în -
tr-o altă lucrare.1

Cu problema nemuririi personale lucrurile stau
întru câtva altfel. Aici sunt posibile atât dovezi pro,
cât şi dovezi contra. Persoanele sunt parte a lumii
de fiecare zi, investigate de ştiinţă, iar con diţiile ce
determină existenţa lor pot fi descoperite. O pică -
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1. Vezi cartea mea Filozofia lui Leibniz, capitolul XV.



tură de apă nu este nemuritoare; ea poate fi des com -
pusă în oxigen şi hidrogen. Încât, dacă pică tura de
apă ar susţine că posedă o calitate a „apozităţii“ ce
ar supravieţui disoluţiei ei, am în cli na să fim scep -
tici. În mod asemănător, ştim despre creier că nu
este nemuritor şi mai ştim că energia orga ni zată a
unui corp viu devine în urma morţii demo bilizată
şi deci incapabilă de acţiune colectivă. Toate dovezile
converg în a arăta că ceea ce considerăm a fi viaţa
noastră psihică este legat de structura cre ierului şi
de energia somatică orga nizată. Este, prin urmare,
raţional să presupunem că viaţa sufle teas că înce -
tează odată cu încetarea celei trupeşti. Argu mentul
este doar probabilistic, dar este la fel de puternic
ca acelea pe care se sprijină majoritatea conclu -
ziilor ştiinţifice. 

Această concluzie poate fi atacată pe varii te me -
iuri. Cercetarea psihologică pretinde a fi în pose sia
unor dovezi ştiinţifice efective în favoarea supra -
vieţuirii şi fără îndoială că modul ei de a pro ceda
este, în principiu, corect din punct de vedere şti -
inţific. Dovezile de acest fel ar putea deveni atât de
covârşitoare, încât nici o persoană cu formaţie şti -
inţifică să nu le poată respinge. Ponderea acor dată
dovezilor trebuie să depindă însă de proba bilitatea
antecedentă a ipotezei supravieţuirii. Pentru un an -
samblu de fenomene există întotdeauna o diversi -
tate de explicaţii posibile, dintre care trebuie să o
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preferăm pe cea a cărei improbabilitate ante ce den -
tă este minimă. Cei ce deja consideră pro babilă
supravieţuirea sufletului vor fi dispuşi să privească
această teorie drept cea mai bună expli caţie a feno -
menelor psihice. Pe când cei care, pe alte temeiuri,
consideră neplauzibilă această teorie vor căuta alte
explicaţii. În ce mă priveşte, consi der dovezile în
favoarea supravieţuirii furnizate până acum de cer -
cetarea psihologică mult mai slabe decât dovezile
psihologice ale oponenţilor supravieţuirii. Sunt gata
însă să admit că cele dintâi ar putea deveni în orice
moment mai puternice, în care caz ar fi neştiinţi -
fic să tăgăduim supra vieţuirea. Supravieţuirea după
moar tea somatică nu este însă totuna cu nemu ri -
rea: ea ar putea să însemne doar o amânare a morţii
psihice. Or, oamenii doresc să creadă în nemurire.
Cei ce cred în ea vor obiecta împotriva argu men -
telor psihologice de felul celor folosite de mine, pe
temeiul că sufletul şi corpul sunt total disparate şi
că sufletul este ceva diferit de manifestările sale em -
pirice la nivelul organelor noastre somatice. Eu cred
că asta este o superstiţie metafizică. „Spirit“ şi „ma -
terie“ sunt deopotrivă termeni comod de folosit
pentru anumite scopuri, dar nu desemnează nişte
realităţi ultime. Electronii şi protonii, la fel ca su -
fletul, sunt ficţiuni logice; fiecare este, de fapt, o
istorie, un şir de evenimente, şi nu o unică enti -
tate persistentă. În cazul sufletului, lucrul acesta
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