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Motto: Fericitul Zosima a inceput si
invete dupd ce intdi si-a pecetluit
gura cu semnul Sfintei Cruci.

4

mul lui Dumnezeu Inaintand
sisporind in cele duhovnicesti
pe toate le considerd gunoaie, chiar
daci toatd lumea ar fi a lui. Si nu-l
vataimi avandu-le, deoarece, cum
spun, nu este alipit de cele pe care le
are.
Ne povestea noud ucenicul avvei
Zosima zicand:
Odats, sezand cu pdérintele meu
Zosima si vorbind cuvinte folositoare
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de suflet, I-am intrebat; ,Cum trebuie
sd alunge cineva iutimea de la sine?”.
lar stareful, deschizandu-si gura sa, a
inceput a gréi asa: , Inceputul tinerii
iutimii este acesta: S nu graiesti
nicidecum cand cineva te-ar scarbi
pe tine, sau te-ar ocdri”. C&, intrebat
fiind avva Moise daci s-a tulburat
cand l-au oc#rat zicandu-i: ,Pentru
ce intrd negrul acesta printre noi?”, a
rdspuns ,M-am tulburat, dar n-am
grdit”. lar cand l-a ocdrat a doua oar,
nu numai cd nu s-a tulburat, ci si el se
ocdra pe sine insusi zicand: ,Negrule
cu trupul, bine ti-au ficut! Nefiind
om, de ce umbli printre oameni?”.
Noi insd, pand la bitranete nu
putem invéta si face nici micar lucrul
celor noi Incepétori, din pricina multei
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noastre nebagdri in seamd, si gandim
cd nu este cu putintd sd facem cele
poruncite de Dumnezeu. Céci asta,
a nu grdi cineva cand este tulburat,
este a noilor incepdtori, iar nu a celor
desavarsiti. Iar a celor mari este a nu
se tulbura catusi de putin, dupd cum
zice Prorocul David: , Gata am fost si
nu m-am tulburat” (Psalmii 118, 60).
Noi nu vrem sd punem inceput
in asta, nici sd ardtdm sau si cdutim
vointa noastrd cea bund, ca sa
atragem darul lui Dumnezeu spre
ajutorul nostru. $i desi ni se pare cd
ardtdm lui Dumnezeu buna noastra
vointd, dar este netrebnicd si de
nimic si nevrednicd a lua ceva de la
Dumnezeu. Céci toate ale noastre
sunt la seceris asa cum au fost la
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seménat, adicd catd bundvointd aduce
cineva, atata dar primeste. Si precum
plugarul seamdnd putind simantd,
dar, daci binevoieste Dumnezeu
intru ostenelile lui, adund mult rod, in
acest fel, dacd va binevoi Dumnezeu
fatd de buna noastrd vointd, le vom
putea face pe toate la vreme, fard
durere, fird osteneald, ci cu odihng;
si din toate lucrurile putem castiga
dobanda.

A ne ruga cu sild si a rdbda ne
aduc adeseori rugiciunea cea cu
odihnd. Dar a ne ruga cu sild este
din bund vointd, iar a ne ruga cu
odihni este din darul lui Dumnezeu.
Si acest lucru se poate vedea in toate
mestesugurile.

Vine cineva si invete un
megstesug. La inceput se osteneste,
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stricd materialul si de multe ori il
aruncd, dar nu lasi lucrul, ci iar il
incepe. Si desi de multe ori il stricd,
dar nu inceteazi lucrand, ardtandu-i
mesterului lui buna sa vointd. Iar
daci s-ar fi supdrat de ceva si ar fi
fugit nu poate invéta acel mestesug.
Dar dacd va rdbda, ostenindu-se si
lucrand, nu va fugi, desi va fi certat si
indreptat de multe ori, cu ajutorul lui
Dumnezeu se obisnuieste si pe toate
le face fard osteneald si cu odihna.
Asa si in cele duhovnicesti. Daca
cineva vrea sd facd fapta bund, sd nu
creadd cu mintea sa ci o va lucra indats,
cdci este cu neputintd, ci sd inceapd. Si
cu toate cd la inceput o va strdmba de
multe ori, sd n-o lase lenevindu-se, cd
asa nu va isprdvi nimic, ci sd inceapd
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lardsi; precum face si cel ce vrea si
invefe vreun mestesug. Si dacd va
rédbda de multe ori si nu se va lenevi,
atunci si Dumnezeu va privi la vointa
lui cea buni si la osteneala sa si-i va
da lui s& faca totul fard sild, precum
am spus. $i totul std in asta: Cand va
cddea s nu se imputineze cu sufletul,
ci sd inceapd iardsi. Pentru ci asa a zis
si avva Moise.

Astfel este lucrarea celor ce voiesc
sd cagtige fapta bund. Toaté fapta bund
are nevoie de osteneald si de vreme
multd. A vrea si a iubi ostenelile st§ in
vointa noastrd, insd avem trebuinta si
de ajutorul lui Dumnezeu. C&ci dacd
Dumnezeu nu ar ajuta vointa noastra
cea bund, ne-am osteni in zadar. La
fel si cu lucrdtorul de pamant, care
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lucreaz tarina sa si o seamdnd. Dacd
Dumnezeu nu va da ploaie peste
semdndtura lui, in zadar este toatd
osteneala sa.

Asa si rugiciunea si osteneala
noastrd au trebuintd de ajutorul lui
Dumnezeu, pe care-l atragem, spre
folosul nostru. Iar daci ne vom lenevi
de la rugiciune, sau ne vom supdra
dandu-ne in 14turi (de la osteneald),
cum va privi Dumnezeu spre lucrarea
noastrd, devreme ce nu aducem nimic
cu osteneals, pentru care nici nu vom
lua ceva? Cici Dumnezeu priveste la
vointa noastrd cea bund si, pe mdsura
ei, ne ddruieste si darurile.

Qare, avva Moise n-a fost mai
fnainte vataf de talhari? Oare, n-a
ficut multe rdutdfi, incat a fost si



