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' Motto: Feicitul Zosima a inlceput sd

gura cu semnul Sfmtei Cruci'

{f,et
Amul lui Dumnezeu ?naintAnd
()lgi rporind ln cele duhovnicegti

pe toate le considerd gunoaie, chiar

dacd toatd lumea ar fi a lui. $i nu-l

v"atdmd avAndu-le, deoarece, cum

spun, nu este alipit de cele pe care le

are.

Ne povestea.noud ucenicul' awei
Zosimazicdnd:

Odatd, 'gezAnd cu Pdrintele meu

Zosima gi vorbind cuvinte folositoare
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de suflet,l-am intrebat: ,,Cum trebuie
sd alunge cineva iutimea de la sine?".
Iar stareful, deschizAndu-gi gura sa, a
lnceput a grdi aga: ,,inceputul finerii
iufimii este acesta: Se nu grdiegti
nicidecum cdnd cineva te-ar scArbi
pe tine, sau te-ar ocdri". Cd, lntrebat
fiind awa Moise dacd s-a tulburat
cAnd l-au ocdrAt zicAndu-i: ,,Pentru
ce intrd negruI acesta pintre noi?", a
rdspuns ,,M-am tulburat, dar n-am
grdit" .Iar cAnd l-a ocdrAt a doua oar6,
nu numai ci nu s-a fulburat, ci gi el se

ocdra pe sine insugi zicdnd:,,Negrule
cu kupul, bine !i-au fdcut! Nefiind
om, de ce umbli printre oameni?".

Noi fnsi, pAnd la bdtrAnefe nu
putem tnvd,ta gi face nici mdcar lucrul
celor noi lncepdtori, din pricina multei
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noastre nebdgdri in seamd, gi gdndim
cd nu este cu putinfd sd facem cele

poruncite de Dumnezeu. Cdci asta,

a nu grdi cineva cAnd este tulburat,
este a noilor incepdtori, iar nu a celor
desdvArqili. Iar a celor mari este a nu
se tulbura cAtuqi de pulin, dupd cum
zice Prorocul David: ,,Gata am fost Ei

nu m-flm tulburat" (Psalmii 118, 60).

Noi nu vrem sd punem inceput
in asta, nici sd ardtdm sau sd cdutdm
vointa noastrd cea bunl,, ca sd

atragem darul lui Dumnezeu spre

ajutorul nostru. $i degi ni se pare cd

ardtdm lui Dumnezeu buna noastrd
voinld, dar este netrebnicd gi de

nimic Ai nevrednicd a lua ceva de la
Dumnezeu. Cdci toate ale noastre
sunt la secerig aga cum au fost la
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semenat, adicd cAtd bundvoinld aduce
cineva, atAta dar primegte. $i precum
plugarul seamdnd pulind sdmAn!5,
dar, dacd binevoiegte Dumnezeu
intru ostenelile lui, adund mult rod, in
acest fel, dacd va binevoi Dumnezeu
fali de buna noastrd voin!5, le vom
putea face pe toate la vreme, fdrd
durere, fdr5 osteneald, ci cu odihnd;
gi din toate lucrurile putem cAgtiga
dobAndd.

A ne ruga cu sild gi a rdbda ne
aduc adeseori rugdciunea cea cu
odihnd. Dar a ne ruga cu sild este
din bund voinfd, iar a ne ruga cu
odihnd este din darul lui Dumnezeu.

$i acest lucru se poate vedea tn toate
megtegugurile.

Vine cineva sd invele un
megtegug. La inceput se ostenegte,
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stricd materialul gi de multe ori il
aruncd, dar nu lasd lucrul, ci iar il
incepe. $i degi de multe ori 11 stricd,
dar nu lnceteazd lucrAnd, ardtAndu-i
megterului lui buna sa voin,td. Iar
dacd s-ar fi supdrat de ceva gi ar fi
fugit nu poate lnvdla acel megtegug.

Dar dacd va rdbda, ostenindu-se gi

lucrAnd, nu va fugi, degi va fi certat qi

lndreptat de multe ori, cu ajutorul lui
Dumnezeu se obignuiegte gi pe toate
le face fdrd osteneald gi cu odihnd.

Aga qi in cele duhovnicegti. Dacd

cineva vrea sd facd fapta bund, sd nu
creadd cu mintea sa cd o va lucra trdatil,
cdci este cu neputinld, ci sd inceapd. $i
cu toate c5la inceput o va strAmba de
multe ori, sd n-o lase lenevindu-se, cd

aga nu va isprdvi nimic, ci sd inceapd
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iardgi; precum face gi cel ce vrea sa

invefe vreun megte$ug. $i dacd va
rXbda de multe ori gi nu sg va lenevi,
afunci gi Dumnezeu va privi la voinfa
lui cea bund gi la osteneala sa gi-i va
da lui sd facd totul fdrd sild, precum
am spus. $i totul std in asta: CAnd va
cddea sd nu se impufineze cu sufletul,
ci sd tnceapi iardgi. Pentru cd aga a zis
gi avva Moise.

Astfel este lucrafea celor ce voiesc
sd cAgtige fapta bund. Toath fapta bund
are nevoie de osteneald gi de vreme
mult6. A vrea gi a iubi ostenelile std in
voinfa noastrd,lnsH avem trebuinld gi

de ajutorul lui Dumnezeu. Cdci dacd
Dumnezeu nu ar ajuta voinla noastrd
cea bund, ne-am osteni tn zadar. La
fel gi cu lucrdtorul de pdmdn! care
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lucreaz|larina sa gi o seamdnH. Dacd

Dumnezeu nu va da ploaie p.este

semdndtura lui, 1n zadar este toatd

osteneala sa.

Aga gi rugdciunea',gi osteneala

noastrd au trebuinld de ajutorul lui
Dumnezeu, p€ care-l atragem,. spie
folosul nostru. Iar dacd ne vom lenevi
de la rugdciune, sau ne vom supira
dAndu-ne ln ldturi (de la osteneald),

cufn va privi Dumnezeu spre lucrarea

no4stre, devreme ce nu aducemnimic
cu osteneald, pentru care nici nu vom
lua'ceva? Cdci Dumnezeu privegte la

voinla noastrd cea bund gr, pe mtrsura

ei, r1e ddruiegte gi darurile.
Oare, avva Moise n-a fost mai

inainte vdtaf. de tAlhari? Oare, n-a

fdcut multe rdutdfi, incAt a fost gi


