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»Sfanta Vineri”,
unificatoarea credintei
ortodoxe a romanilor
prin pilda smereniei

In fiecare an, la 14 octombrie, Biserica Ortodoxi de
pretutindeni praznuieste pe Cuvioasa Maica Parascheva.
In chip deosebit, ea este cinstitd in Moldova, intrucat de
mai bine de 350 de ani moastele ei se gisesc la lasi, hind
izvor de binecuvantare si insanitosire duhovniceasca si tru-
peasca pentru toti cei care O cheami in rugaciune sd fe
mijlocitoare citre Preamilostivul Dumnezeu. Daci Sfanta
Muceniti Parascheva, priznuiti la 26 iulie in Calendarul
Ortodox, este cunoscutd in popor cu numele ,Sfanta
Vineri?, Cuvioasa Maici Parascheva a fost numiti, mai
cu seami in Moldova, ,Vinerea Mare”. Ca un simbol al
unitigii Ortodoxiei de pretutindeni, viata de dupa moarte
a Shintei Parascheva arati ci sfintenia ridici din neamul siu
pe omul ce s-a aseminat cu Dumnezeu, ficindu-l lumina



de iubire sl apropiere intre toti cei care marturisesc si viaza
intru aceeasi credinta. Marturie despre cinstirea adusi de
stramosii nostri Shntei Parascheva sunt bisericile ctitorite
cu hramul Cuvioasa Parascheva nu numai in Moldova,
dar si in Transilvania si in Tara Roméneasca. (www.do-
xologia.ro)

Cuvioasa Parascheva este o sfAnti venerati in Bise-
rica Ortodoxd Romani, ocrotitoarea Moldovei. S-a
nascut la inceputul secolului al XI-lea, in satul Epivat,
Tracia, nu departe de Constantinopole, din parinti bo-
gati si binecredinciosi.

Fratele siu, Eftimie, a urmat viata monahali si, dupa
30 de ani petrecuti la ministire, a fost numit Episcop de
Madit. Parascheva si-a petrecut copiliria in casa parintilor
sdi, care au invatat-o deprinderile cregtine. Se spune ¢4,
la varsta de 10 ani, auzind citindu-se in timpul unei slujbe
Evanghelia dupa Marcu, copila a decis si-si imparta hai-
nele siracilor. TAniri fiind, a fost ceruti in cisitorie de mai
multi tineri instariti, insd de fiecare dati a refuzat. Do-
rinta cuvioasei era sd se retraga in pustie si astfel a plecat
de acasi fird si le spuni pirintilor sii. Istoriile aratd ca
tdndra s-a inchinat la manistirile din Constantinopole,
apoi la locurile shnte de la Ierusalem, dupi care s-a retras
in Pustiul Iordanului.

In anul 1641, moastele sale au fost aduse la lasi de citre
domnul Vasile Lupu si agezate in ctitoria sa, Biserica Siin-
tii Trei lerarhi. Aducerea moastelor la Iasi a fost un gest
de recunostinga din partea patriarhului Constantinopole-
ului de atunci, Partenie I si a membrilor Sinodului Patri-
arhiei Ecumenice de la Constantinopole pentru faptul ci

Vasile Lupu a plitit toate datoriile Patriarhiei Ecumenice.
incepﬁnd din anul 1889, moastele sale au fost mutate in
Catedrala Mitropolitana din Tasi.

Una dintre primele invagituri in limba roména despre
viata Sfintei o gasim in Carfea romdneascd de invagaturd a
Mitropolitului Varlaam al Moldovei, lasi, 1643. -

Dupi trecerea ei la viata vesnica i dupa minunata des-
coperire a cinstitelor ei moaste, s-au alcituit unele scrieri
despre scurta ei viatd paimanteascd si istoria stramutarii
moastelor. Potrivit traditiei, cea mai veche lucrare aghi-
ografici dedicata Shntei Cuvioase Parascheva a fost scrisa
de diaconul Vasilisc, la cererea Patriarhului ecumenic
Nicolae al IV-lea Muzelon (1145-1151), pe la mijlocul vea-
cului al XII-lea. Alta a alcituit marele Patriarh Eftimie al
Tarnovei, in a doua jumaitate a veacului al XIV-lea, care
a folosit, ca si alti aghiografi de mai tarziu, scrierea diaco-
nului Vasilisc. Mitropolitul Matei al Mirelor, care a trait la
Manistirea Dealu, de langi Targoviste, a alcituit, in gre-
ceste, o noua Viafd, precum si slujba Cuvioasei Parascheva,
pe la anul 1605. Cativa ani mai tarziu, viata ei a fost in-
clusi, de Mitropolitul Varlaam al Moldovei, in Cazania
lui, tiparitd la lasi in 1643, fira indoiali folosind manus-
crise grecesti $i slavone§ti, prelucrate dupé scrierea Patri-
arhului Eftimie. Nevointele ei au fost infitisate pe scurt si
de marele Mitropolit Dosoftei al Moldovei in lucrarea sa
Viata si petrecerea sfinfilor (4 volume, lagi, 1682-1686), pre-
cum si in alte Vieti de shngi si in editiile Mineielor tiparite
la noi in tard. Dintre strdinii care i-au mai cercetat viata
consemndm pe cunoscutul aghiograf grec Nicodim Aghi-
oritul (1749-1809). Spre sfarsitul secolului al XIX-lea



invitatul Episcop Melchisedec Stefinescu al Romanului
(1823-1892), a tipdrit o lucrare speciala, intitulatd Viata
st minunile Cuvioasei noastre Parascheva cea noud st istoricul
sfintelor ei moaste (Bucuresti, 1889). Cativa teologi romani
din secolul trecut de asemenea s-au ocupat cu viata si siin-
tele ei nevointe: Pr. Gh. Piviloiu (1935), Arhim. Varahil
Jitaru (1942), D. Stinescu (1938), Pr. M. Tesan (1955),
Pr. Scarlat Porcescu, Pr. Prof. Mircea Pacurariu s.a. (www.
doxologia.ro)

Se poate spune ca pilda smereniei Prea Cucernicei Pa-
rascheva, fiorul mistic insuflat de aceasta credinciosilor
din toate provinciile noastre istorice si devo;iunea pe care
i-au aratat-o si i-o arata credinciosii au contribuit funda-
mental, chiar dacd informal, la ,unificarea” in timp a orto-
doxiei romine mai cu seami la nivelul reflectiei interioare.
Slava Cuvioasei Parascheva!

O viata in lumina credintei,
dincolo de toate
ispitirile lumii

De copila, Parascheva simtise fiorul adanc al credintei.
Dupi ce a trecut la al zecelea an, ades ea mergea cu mama
sa la biserica Preacuratei Niscitoare de Dumnezeu si a au-
zit aceste dumnezeiesti binevestiri: ,Cel ce voieste sd vina
dupid mine, si se lepede de sine si s ridice crucea sa si sa
urmeze Mie”. Indati fiind cuprinsi de aceasta si iesind din
biserica, a intalnit un biet sirman; ascunzandu-se de maica
sa si dezbricand hainele strilucite si luminate ce le purta,
le-a dat lui si ea a imbricat pe ale aceluia, ludndu-le pe
acestea cu oarecare mestesugire ini,:eleapt.i. Dupi ce a venit
acasd si au vizut-o parintii intr-un astfel de chip, s-au in-
grozit si au batut-o ca si nu mai faca asa. Ea insa nu
numai de dous ori, ci de trei ori §i de multe ori se zice c3,
dezbricand hainele sale, le-a dat siracilor, intru nimic soco-
tind pentru aceasta ocrile, ingrozirile si nesuferitele batii
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ale parintilor. Si acestea, in casa parinteasca, erau ca niste
preintdmpinari ale roadelor ce, pe urma, erau si odris-
leasci in ea $1 pasiri spre trecerea peste om.

Apoi, fiindci nu mai putea suferi durerea duhului in
suflet, fara gtirea pirintilor si a celor de un singe cu ea si
a multimii slugilor, a ajuns la Constantinopole. Aici, gus-
tand toate bunititile cele dupa Dumnezeu, indestulandu-se
de dumnezeiegtile si sfinitele biserici si moastele shntilor
si, fiind binecuvantati de shintii barbati cei de acolo si
intarindu-se cu rugiciunile lor, a iesit din cetate si a trecut
in Calcedon de cealalti parte si de acolo a venit la Iraclia
din Pont, cilitorind cu picioarele sale. Tar parinii ei insisi
si prin altii, cd nevoia este lesne iscoditoare, mult trudin-
du-se i locuri din locuri schimband si cetati si sate cilcAnd
si neaflind-o, s-au intors acasa. Iar preafericita fecioara,
venind la Iraclia din Pont si sosind la un oarecare locas
dumnezeiesc al Maicii lui Dumnezeu si intrind in el cu
bucurie duhovniceasci, s-a agezat pe pamant si l-a udat
cu lacrimi. Apoi, s-a sculat si, prin ruga sa umplandu-se
de har, cinci ani intregi a petrecut in acest sfint locas, tot
felul de bunititi savarsind. Cici intru rugiciunile ei de
toatd noaptea ficea stiri statornice si de diamant, ajundri
neincetate, batdi de piept, plangere, tinguiri cu lacrimi
nestinse, iar culcarea jos pe fata pimantului, cine dupa
vrednicie o va povesti; obiceiul smerit, cugetul impicat,
curatenia inimii si plecarea ei spre Dumnezeu, se poves-
teste cu buni stiingd pe SfantaParascheva.com.

De acestea, destul desfitindu-se, a trimis Dumnezeu pe
cei ce aveau s-o duci la lerusalim; cici aceastd doringi o
avea $i ruga pe Dumnezeu §i pe Maica Lui de aceasta. Deci,
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asa pregatitd, a iesit din biserica i ocrotitd cu ajutorul de
sus, a ajuns la lerusalim si indestulandu-se de toate cele
shnte si bune ale Ierusalimului, unde si ,blandele picioare
ale Mintuitorului meu Hristos au cilcat” si siturindu-se
si zburind prin pustiul lordanului ca o pasire, a nimerit
la o viata cinstitd de cilugirite pustnice si a intrat aici. Ins3,
neputind a le da in scris pe toate, cit s-a nevoit aici, prin
care pe vrajmasul diavol pani in sfarsit I-a stins, care mai
inainte cu ispite multe si de tot felul a navilit pornindu-se
asupra ei, putine oarecare din nevoingele ei spre pomenire
se vor adauga aici. Bauturi intrebuinta apa de izvor, si de
aceasta foarte putini; trebuinta asternutului o implinea
cu o rogojind, iar imbricimintea era o haini §i aceasta
foarte zdrentiroasi, cAntarea pe buze neincetata, lacrimile
de-a pururea; peste toate acestea inflorea dragostea, iar
vartul bunatatilor, care este smerita cugetare, le cuprindea
pe toate acestea. Deci multi ani ribdand in ardtata manis-
tire a calugaritelor si nevoindu-se prin foarte multe fapte
bune, plinind al 25-lea an al virstei, a iesit de aici si a venit
la Tope si, intrind intr-o corabie, a inceput a pluti pe calea
ce ducea spre casd si a ajuns cu corabia la limanul patriei
sale, dupa ce a suferit multe primejdii ale sfirimirii de
corabie in mare. Apoi, pururea pomenita a venit la Con-
stantinopole i, dupa ce a cercetat dumnezeiestile locasuri
si pe shntii barbati, a plecat i a venit la un oarecare sat,
anume Calicratia, si acolo la biserica shntilor si intru tot
laudatilor Apostoli s-a salasluit, nesocotind petrecerea pa-
rintilor de neam bun si batjocorind intelepteste uneltirile
vicleanului ingelator. Deci doi ani a petrecut acolo neinti-
nata porumbita si din potopul acestor curgitoare zburand,
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