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A (TIP)
(fr. type A; engl. type A, A-type personality)

B Potrivit unei definitii empirice, ansamblu al ob-
servatiilor realizate asupra unor subiecti in mod special
susceptibili sa fie afectati de anumite tulburari cardio-
vasculare.

M.R. [A. A]
—>T1IP AsITIP B

ABANDONISM

s.n. (fr. abandonnisme; engl. abandonment complex)

M Sentiment i stare psihoafectiva de permanenti in-
securitate, legate de teama irationala de a fi abandonat
de parinti sau apropiati, fara legitura cu o situatie reald
de abandon.

Fira indoiald, in istoria infantild a pacientului se afla
adesea episoade de real abandon sau de doliu, de respin-
gere de citre parinti cu prilejul unei neintelegeri conjuga-
le, al unui divort; dar, pe de altd parte, se stie ca multi co-
pii orfani sau separati de cAnd erau foarte mici de parin-
tii lor nu vor deveni numai din acest motiv abandonici.
Prin urmare, existd la acestia din urma o predispozitie sau
interactiuni parentale patogene extrem de timpurii, care
i-au transformat in subiecti hipersensibili, anxiosi, insta-
bili pe plan caracterial, fragili pe plan emotional, ce reac-
tioneazd in general foarte rdu la orice frustrare.

La o analiza psihologica, exista in aceste cazuri atit o
suferintd datoratd singuratdtii si abandonului, o inchide-
re in sine, o autodevalorizare, anumite tendinte de a re-
gresa in sensul unei reintoarceri la sinul matern si la po-
zitii infantile, cit §i pornirea de a-1 agresa perpetuu pe ce-
lilalt, intr-un fel de comportament reactional impulsiv.
Asa cum a constatat J. L. Faure, in cazul lor problema psiho-
afectivi este ,de ordinul unei frustriri resimtite in mod
imaginar sau temute si inacceptabile, ca in asteptarea unui

abandon intotdeauna posibil virtual (insa a cirui realiza-
re concretd, dacd, accidental, se intampld, se dovedeste a
fi fara nici o influentd asupra acestui sentiment sau chiar,
paradoxal, il atenueazd, in mésura in care, neindoielnic,
experienta realititii vine atunci sa se substituie asteptarii
imaginare®).

Psihanalistii elvetieni C. Odier §i G. Guex au incercat
sd izoleze o entitate nosologicd, nevroza de abandon. Ea ar
fi caracterizatd de acest abandonism dezvoltat la copil pe
fondul unei aviditati afective insatiabile (mai mult consti-
tutionald decat conflictuald), printr-o asociatie de angoa-
sd, agresivitate reactionald, nonvalorizare de sine (nu este
iubit pentru ci nu este demn de iubire) si de mentalitate
catastroficd, insotitd de riscul trecerii la acte suicidare.
Guex distinge doud tipuri: negativ-agresivul, care trece cu
usurintd la act si pozitiv-iubitorul, cu un pronostic mai fa-
vorabil. Izolarea acestei nevroze a fost contestata (mai ales
de cidtre D. Lagache si J. Favez-Boutonier) atit pe plan
structural, cét si pe plan clinic. Cu toate acestea, caracte-
rul abandonic existd ca un mod de reactie destul de spe-
cific al unor personalitati fragile, clasificate de unii in ca-
drul stdrilor limita si de altii in cel al psihonevrozelor nar-
cisice (O. Kernberg). Psihoterapia ii poate ajuta, dar psih-
analiza de tip ortodox este, in general, inoperanta §i nein-
dicata.

J. P. [A. Al]

ABATERE

s.f. (fr. écart; engl. deviation)

B Star. 1. Caracteristica de dispersie a unei distri-
butii.

Existd mai multe tipuri de abateri. Abaterea (sau in-
tervalul) intercuartil (fr. écart interquartile; engl. quartile
deviation) este intervalul dintre primul i al treilea cuar-
til. Abaterea mediand (fr. écart probable; engl. median de-
viation) este valoarea mediana a seriei de abateri fatd de o
origine, in general cea medie. Abaterea medie (fr. écart mo-



ABILITATE

yen; engl. average deviation) este media abaterilor fa{d de
o origine, in general cea mediana, considerata in valori ab-
solute. Abaterea standard (sau tip san abaterea medie pdi-
traticd) (engl. standard deviation) este radicina pitratd a
variantei.

M STAT. 2. Distanta separand o valoare data de o ori-
gine (in general cea medie).

Abaterea fatd de medie (fr. écart a la moyenne; engl.
deviation from the mean) este diferenta dintre o valoare
data si cea medie, considerata cu semnul ei (suma acestor
abateri pentru distributia cdrora a fost calculata media este
nuld). Abaterea redusd (engl. standard score sau Z-Score)
este abaterea fata de medie impdrtitd la abaterea standard.
Abaterea redusd permite si se compare pozitia relativa a
elementelor apartinand unor distributii ale caror medii gi
ale céror abateri standard pot fi diferite. Suma abaterilor
reduse ale unei distributii este nuld; abaterea lor standard
este egald cu 1.

M. R. [N. B.]

ABILITATE
s.f. (fr. habileté; engl. skill)

B Competenia dobéndita, care conduce la niveluri
de performanta ridicate in realizarea unei atributii sau
a unei categorii de atributii.

B Gener. In meseriile aga-zise ,manuale®, in activi-
tatile sportive, artistice, tehnice, clasamentul ierarhic al
indivizilor se bazeaza in esenta pe gradul lor de abilita-
te, definit mai mult sau mai putin precis (dexteritate, vir-
tuozitate etc.). Termenul de abilitate este mai rar folosit
pentru a califica o competenta intelectuali. La un nivel
egal de invatare, diferentierea indivizilor in functie de
gradul abilitatii lor ar reflecta dispozitiile lor innascute,
specifice atributiilor deprinse, talentele lor. Cu toate
acestea, este foarte dificil sa se disocieze talentul de efec-
tele datorate educarii competentelor, precum curiozita-
tea si tenacitatea, si de practicarea abilitatilor asa-zise
»de baza“, cum sunt cititul, adica de exercitiile prin care
este insusita invatarea. Abilitatile admit, in functie de
atributii, niveluri foarte diverse si intotdeauna relative
la 0 norma. Toate cer exercitiul practic al actiunii sau al
actiunilor care le constituie.

B Dezvolrt. Dobandirea abilititilor motrice retine
atentia specialistilor dezvoltarii pentru urmatoarele mo-
tive:

— imaturitatea motrice a bebelusului, evidenta, incita
la determinarea nivelurilor motoare specifice varstei, por-
nind de la care se poate lua in considerare posibilitatea in-
vatarilor. De exemplu, aparifia migcdrii de prindere, prin

alipirea degetului mare si a celui ardtitor, este indicatorul
unui nivel care permite apucarea find, dar care, de aseme-
nea, condifioneazd finerea in mana a unui creion si con-
stituie agadar una din premisele oricarui exercitiu grafic;
— studierea exercitiilor motoare precoce, spontane,
permite cunoasterea a ceea ce reprezintd, in cadrul orga-
nizarii lor, precerintele formarii ulterioare a abilitatilor.
Ceea ce s-a putut face, de exemplu, analizand relatiile din-
tre mersul automat al nou-ndscutului si mersul autonom,

care apare in jurul varstei de un an cel mai tarziu.
H. B. [S. D.]

ABORDARE
s.f. (fr. approche; engl. approach)

M Clasa de comportamente in care un organism se
indreapta, spatial sau nu, spre un obiect sau un stimul
cu valenta pozitiva.

In conceptualizarea behavioristd, aceasti notiune este
aproape echivalentd cu aceea de ,,comportament orientat
spre un scop® pozitiv (atractiv) sau de ,,comportament in-
tarit pozitiv®. Rezultatul acesteia trebuie in mod necesar sd
fie definit ca asteptarea si, adesea, consumarea unui obiect
sau stimul intru totul observabil. Acest comportament este
opus celui de evitare*, fiindu-i totodatd simetric.

J-E.L.N. [A. A.]

— SCOP, CONFLICT, EVITARE

ABORDARE MANUALA

(fr. approche manuelle; engl. prereaching)

B Gest in extensie al bratului si al mainii spre un
obiect apropiat, localizat perceptiv.

Expresia a fost creata in doud scopuri: pentru a diferen-
tia, la adult, fazele de miscare prealabile apucarii manuale
propriu-zise; in psihologia dezvoltérii, pentru a ilustra con-
duitele considerate, la prima vedere, ca intermediare intre
reflexul de cramponare si prehensiunea organizata.

Situata si studiata, la inceput, intre 2 si 5 luni, aborda-
rea manuald vizeazd un obiect aflat la mica distantd. Ea nu-si
atinge intotdeauna tinta (gestul se poate opri in apropierea
acesteia) si, atunci cand o atinge, contactul nu suscité inchi-
derea brutala a degetelor pe obiect, inchidere care caracte-
rizeaza reactia de cramponare. De cele mai multe ori, ea nu
ajunge nici la o prindere manuald (cu sau fara transporta-
re). Abordarea manuali a nou-nascutului nu include o mo-
delare anticipatoare a mainii; ea nu realizeaza o vizare pre-
cisa. In sfarsit, segmentele corporale care participa la gest,
comanda si organizarea acestuia compun un tablou tipic,
transformat mai tarziu in actul de prehensiune voluntara.

Abordarea manuala a unui obiect aflat la distantd poa-
te fi studiata la adult si copil, independent de apucare si
de manipulare, in sarcini de vizare a tintei. Astfel, s-au pu-



tut distinge, la adult, doua faze in miscarea de abordare:
o fazd initiald, marcatd printr-o accelerare, urmata de o
faza de decelerare. Legea lui Fitts §i principiul de izocro-
nie explicd aceastd organizare secventiald. Faza initiald este
descrisi ca ,balistici“. Directia imprimatd mainii, la ple-
care, nu este corectatd in timpul acestei faze rapide. Nu-
mai in faza finald, frinarea, se fac corectirile care-i per-
mit mainii si ajungd tocmai la tinta. Vederea mainii in
miscare ia parte in mod determinant la aceasta ajustare fi-
nala asigurand un ghidaj* vizual.

Nu la fel se intampli la inceputul vietii. In prezenta
unui obiect apropiat, vizibil in mod clar, miscarile mainii
par eratice. Sunt lente, segmentate, formate din numeroa-
se acceleriri si incetiniri. Contactul cu obiectul nu se sta-
bileste decit intimplitor §i numai arareori. Totusi, in con-
ditiile unei situatii si ale unei posturi favorabile, s-a putut
demonstra cd nou-nascutul de cateva zile apropie un
obiect la o distantd de capturd (mai precis, a carui depar-
tare nu depiseste lungimea bratului intins pe jumitate) in
mod indirect, printr-o traiectorie complexa, si ca vederea
obiectului influenteaza aceastd migcare: cu cit timpii de
fixare asupra obiectului, ei insisi discontinui, sunt mai
mari, cu atit mina ajunge mai aproape de obiect. Prin ur-
mare, abordarea manuald apare ca o coordonare senzo-
rio-motorie dintre cele mai precoce, dar rudimentara.
Chiar i fird fixare, traiectoria mainii nu este niciodatd di-
rectd, iar miscarea rimane segmentata i, in general, len-
ta. Vederea nu asigurd un ghidaj.

Gestul de abordare manuald evolueazd odata cu var-
sta intr-un mod deloc monoton: directia migcarii se do-
vedeste din ce in ce mai clard i pornind din ce in ce mai
grabnic de la amorsa unei extensii a bratului. Pe la 2-3
luni, viteza sa creste pani la o proiectie balisticd, fara fra-
nare, apoi descreste din nou. Bratul §i ména sunt la ince-
put sudate in aceeasi miscare, iar, pe la 4 luni, se diferen-
tiazd o migcare proprie a mainii i se observd o deschide-
re anticipatoare a acesteia. La varsta aceasta, la care mis-
carea duce de cele mai multe ori la un contact, deschide-
rea anticipatd a mainii nu este deocamdata armonizata cu
marimea sau orientarea obiectului.

In abordarea manuali, se constatd o serie de diferen-
tieri laterale, care variazd dupd cum subiectul reuseste sau
nu sd apuce obiectul.

H. B. [A. A.]

—> LATERALIZARE

ABRAHAM (Karl)
Medic si psihanalist german (Bremen, 1877 — Berlin,

1925).

Lucreazi cu E. Bleuler la Burghélzli, spital psihiatric
din Ziirich. Aici il intalnegte pe C. Jung, care il initiaza in
ideile lui Freud. Fondeaza, in 1910, Asociatia Psihanalitica
din Berlin, prima ramuri a Asociatiei Psihanalitice Inter-
nationale, al cdrei presedinte devine in 1925. Este unul din-

ABSINT

tre cei care au avut un rol major la rispandirea psihanali-
zei in afara Vienei. Contributia sa este foarte bogatd: intro-
ducerea notiunii de obiect partial, definitia proceselor de
introiectie $i incorporare, studierea stadiilor pregenitale.
In afara corespondentei cu Freud, opera sa cuprinde
numeroase lucriri: Traum und Mythus [Vis si mit] (1909),
Untersuchungen iiber die friiheste prigenitale Entwicklun-
gsstufe der Libido [Examinare a celei mai precoce etape a li-
bidoului] (1916).
R. L. [A. Al]

ABREACTIE

s.f. (fr. abréaction; engl. abreaction; germ. Abreagieren)

B Aparitie in cAmpul constiintei a unui afect pana
atunci refulat.

Anumite afecte, care nu au fost in mod normal resim-
tite in momentul actualitatii lor, au fost mentinute in in-
congtient din cauza legaturii lor cu amintirea unui trau-
matism psihic. Afecte si amintiri astfel legate au fost atunci
refulate datoritd caracterului lor dificil de suportat. Atunci
cand afectul si verbalizarea amintirii irup in acelasi timp
in congstiintd, se produce abreactia, manifestandu-se prin
gesturi si cuvinte ce explica aceste afecte. Cel mai adesea,
abreactia se petrece in timpul elimindrii rezistentei la
aceastd irupere, in cursul unei cure analitice i mulfumi-
td transferului asupra analistului.

R.L.[A A]

ABSENTA

s.f. (fr. absence; engl. absence)

B Scurta perioada (5-12 secunde) de atenuare sau
pierdere a constiintei, manifestindu-se printr-o suspen-
dare a activitatii voluntare, insotitd de pastrarea obis-
nuiti a automatismelor motorii §i urmata de o amnezie
lacunari referitoare la evenimentele acestei perioade.

Absenta se intalneste la isterici. Dar ea constituie mai
ales o varietate de criza epilepticd, varietate care nu este
insotitd de manifestdri convulsive generalizate, foarte ca-
racteristicd pentru ,micul rau®, forma cea mai frecventd
a epilepsiei infanto-juvenile. In electroencefalograma, ea
se traduce prin unde punctate bilaterale si sincrone cu o
frecventd de 2-3 cicluri pe secunda, ce dispar odaté ce pa-
roxismul critic ia sfarsit.

J. P. [A. Al]

—> EPILEPSIE

ABSINT

s.n. (fr. absinthe; engl. absinthe)

B Biuturai obtinuta prin distilarea unei plante aro-
matice (Artemisia absinthium), o varietate de pelinari-



ABSTEM

ta, dupa macerare in alcool si care, consumati in mod
repetat, determind aparifia unor manifestari toxice (psi-
hice si neurologice) majore.

Absintul contine absintinind, tonicd $i cu un gust
amar. Cuprinde si intre 0,2% -- 0,5% dintr-un ulei aro-
matic bogat in tuiol i in derivatul siu oxidat, tuiona, care
prezintd importante proprietati psihoactive. Secretul ,,za-
nei verzi“ i resortul vréjilor ei rezidd in asocierea toxici-
tatii tuionei cu aceea a alcoolului (odinioard, concentra-
tia ajungea pand la 70%).

Absintismul s-a raspandit in mediile artistice si litera-
re incepand din anii 1870, inainte de a se generaliza
(avand o conotatie populard, chiar interlopa) la sfarsitul
secolului si de a cdpata proportiile unui flagel. Interzice-
rea absintului (1915, in Franta) a determinat aparitia unor
aperitive aromatizate cu anason.

R. L. [A. A/]

ABSTEM
adj. si s.n. (fr. abstéme; engl. adj. abstemious, s. abstai-
ner)

B Se spune despre o persoana care refuza consuma-
rea oricérei bauturi alcoolice.

P.F. [A. A]

ABSTINENTA

s.f. (fr. abstinence; engl. abstinence, teetotalism)

B Abtinere voluntari si durabila de la consumarea
unui produs susceptibil si creeze dependenti (alcool, tu-
tun sau drog).

In trecut, prin ,abstinenta“ se intelegea in primul rand
abtinerea voluntara de la plicerile sexuale — continenta,
castitatea —, in functie de motivatii mai ales religioase, mo-
rale sau culturale. Motivatii asemanitoare, in general con-
forme unui context social precis, dar i preconiziri medi-
cale sau terapeutice, il pot ajuta pe un subiect sd reriunte
la tutun, alcool sau droguri.

Doar abstinenta durabild permite eliminarea depen-
dentei. Instaurarea sa constituie obiectul unor cure* de
dezintoxicare, sustinute de postcure*, al caror obiectiv este
reinvdtarea (sau invatarea) unei viefi afective, sociale si
culturale libere de dependenta de psihotrope.

J.-L. S. [A. A.]

ABSTINENTA (REGULA DE)
(fr. abstinence [reégle d’]; engl. rule of abstinence; germ.
Abstinenzregel)

B Principiu potrivit caruia travaliul curei nu poate
fi dus la bun sfarsit decit daca exclude ceea ce ar putea

alina imediat dificultatile nevrotice ale subiectului, mai
ales satisfactiile pe care acesta le-ar putea afla ca raspuns
la erotica de transfer.

S. Freud estimeazd ca energia psihicd nu poate fi cu
adevirat disponibild pentru cura decit dacd nu este ime-
diat reinvestitd in niste obiecte exterioare travaliului in-
susi. Astfel, el ii sfituieste pe pacienti sd nu ia in timpul
curei hotdrari importante pentru viata lor viitoare. De ase-
menea, ii recomandd analistului sa evite gratificarea su-
biectului cu satisfactii afective, care i-ar putea fi de ajuns
si ar face din acest moment mult mai putin necesar tra-
valiul care duce la schimbare.

Evaluarea actuala a principiului de abstinenta este o
problema delicatd. In general, psihanalistii au renuntat si
le interzica pacientilor luarea oricdrei decizii importante
de-a lungul curei. Dar, din punct de vedere istoric, prin-
cipiul de abstinenta a avut aceastd valoare de a repune in
discutie reprezentarea unei totale neutralitafi a analistu-
lui: faptul acesta apare cu claritate in ,tehnica activd® a lui
S. Ferenczi, care proscrie mai ales anumite practici repe-
titive ce paralizeaza travaliul analitic.

R.C. [A. A]

ABST

B GENER. 1. Activitate de prelucrare cognitiva prin
care, intr-o situatie specifica daté, un individ neglijeaza
anumite parfi sau anumite caracteristici ale acestei si-
tuatii, pentru a nu retine deciat un numar oarecare din
acestea.

Aceastd acceptie corespunde expresiei ,a face abstrac-
tie de“. In psihologia cognitivi, abstractia este adesea le-
gatd de sau asimilata ,atentiei selective®. Ea are o mare im-
portanta in cele mai multe dintre activitatile intelectuale.

Astfel, putem considera un obiect independent de cu-
loarea sau forma sa etc., o cind independent de cel sau cei
care manancd, de ceea ce se manancd, de locul unde ea are
loc etc. In ambele cazuri, anumite aspecte sunt neglijate.
Aceastd activitate fine de dispozitivul de prelucrare cogni-
tiva a indivizilor i ea se desfisoard in durate scurte (se-
cunde sau minute).

SARCINILE DE CLASIFICARE

Reugita unei astfel de activititi este bine evidentiata
in sarcinile simple de clasificare: daca unui subiect i se
prezintd o multime de obiecte care se disting unele de
celelalte prin, de exemplu, culoare, forma §i marime, si
daca acestuia i se cere ,sa pund laolalta toate obiectele
mari, el va trebui sa facd abstractie de culoare si de for-
md. Dacd i se cere, intr-un mod mai complex, si regru-
peze ,toate obiectele care sunt mari §i circulare® (sau
yrotunde®), el nu va putea duce la bun sfarsit aceastd



sarcind decét indepartind toate obiectele mici, chiar
daca sunt rotunde, si toate obiectele pdtrate, chiar daca
sunt mari, si totodata punand laolaltd atat obiectele al-
bastre, cat si cele verzi sau rosii etc., cu alte cuvinte fa-
cand abstractie de culoare.

Rolul criteriilor

Asemenea sarcini pot sd comporte un numar mai mic
sau mai mare de factori de clasificare si diverse criterii de
decizie care tin seama de acesti factori: exemplele prece-
dente ilustreaza utilizarea unuia sau a douad criterii. Aceste
sarcini pot in mod firesc sd vizeze tot felul de obiecte sau
entitdti care nu sunt obiecte (de exemplu, in timpul unei
clasificiri a tarilor dupi criteriile marimii populatiei §i a
venitului national).

Utilizare in teste

Aceste sarcini experimentale pot fi utilizate, dintr-o
perspectiva a psihologiei generale sau comparative (de pil-
da, in timpul dezvoltirii copilului), pentru studierea unor
activitati intelectuale sau, intr-un mod mai general, a in-
teligentei pentru care abstractia este 0 componenta esen-
tiald.

Aceste sarcini pot si se prezinte si sub forma unui
test mental si sd permita situarea stdrii capacitatilor abs-
tractive ale unui individ. Ele sunt folosite in psihologia
diferentiald, in psihologia dezvoltirii sau in psihopato-
logie pentru determinarea deteriorarii acestor capacitati
etc. Desi importanta acestor teste este foarte mare §i au
fost incluse in numeroase baterii psihometrice, nu tre-
buie sd credem ci ele ar putea oferi intr-un mod simplu
0 masurd a capacitdtii de abstractizare i, a fortiori, a
sinteligentei®.

MODIFICAREA CLASIFICARILOR

Aceeasi situatie o putem utiliza intr-un mod mai com-
plex: de exemplu, dupd ce am obtinut de la subiect ,sa
puna laolaltd obiectele mari si rotunde®, ii putem cere
sd-si modifice clasificarea si sd ,ageze acum impreund
obiectele patrate albastre®. Schimbam astfel criteriul de
clasificare, toate celelalte elemente ale situatiei ramanand
constante.

Capacitatea de a schimba astfel criteriul de clasifica-
re este 0 a doua caracteristicd cognitiva extrem de im-
portanta care tine de domeniul abstractizarii. Ea este su-
portul pentru o a treia caracteristica: cea care constd in
gasirea acelui sau acelor criterii adecvate de clasificare,
atunci cind acestea nu sunt oferite de situatie sau expe-
rimentator. In general, subiectul trebuie si incerce mai
multe criterii i sd le schimbe daci sunt neadaptate.

REZOLVAREA PROBLEMELOR

Folosirea actiunii acestor moduri de activitate se rega-
seste, practic, in toate sarcinile cognitive. Ultimul cores-
punde in mod tipic sarcinilor rezolvarii de probleme. In

ABSTRACTIE

acest caz, reusita depinde foarte mult de selectarea crite-
riilor adecvate, cele care sunt pertinente in raport cu
obiectivul.

S-a demonstrat cd in problemele simple de aritme-
ticd (probleme din gcoala primara, de tipul ,robinete
sau ,trasee ale trenurilor®), esecul scolarilor provine cel
mai adesea din faptul ci ei fin cont de informatiile ofe-
rite in enunturi §i cdrora sunt obisnuifi sd le dea aten-
tie, dar care nu sunt pertinente pentru rezolvarea pro-
blemei. Aceasta cere adesea neglijarea celor mai obisnui-
te criterii de clasificare (mai ales perceptive) si luarea in
considerare a informatiiior referitoare la relatii, infor-
matii care sunt mai putin familiare si mai abstracte de-
céat precedentele.

Aceste rezultate au o mare insemndtate i se pare cd
pot fi generalizate la toate activitatile intelectuale: a sti sd
faci abstractie de anumite caracteristici nonpertinente ale
unei situatii este o cheie esentiala pentru rezolvarea orica-
rei probleme.

B GENER. 2. Activitate de invitare prin care, pornind
de la un ansamblu de situatii partial aseminatoare si
partial diferite, un subiect extrage cunostinte generale si
le stocheazi in memoria sa conceptuala.

In exemplele precedente, se presupune ci subiectul
dispune deja de cunoagterea, explicitd sau implicitd, a ceea
ce este 0 marime, o culoare, o formi etc., adicd a factori-
lor de clasificare si a relatiilor acestora cu obiectele (a fap-
tului ca o bucata de lemn are o formd, o marime etc.).
Vom spune ci aceastd cunoastere este explicitd dacd su-
biectul o poate exprima in limbajul care-i corespunde si
implicita sau procedurala in caz contrar.

ROLUL VALORILOR DE ATRIBUT

Printre factorii de clasificare, o categorie esentiald este
constituitd de caracteristicile sau proprietdtile obiectelor.
In psihologie, se vorbeste de obicei despre atribute pen-
tru a desemna asemenea caracteristici sau proprietati (pre-
cum cele citate mai sus) si despre valori de atribut* pen-
tru a desemna felurile lor (precum ,rosu® sau albastru“
pentru atributul ,,culoare, ,mic” sau ,mediu® pentru atri-
butul ,,mirime®, ,patrat® sau ,rotund® pentru atributul
Sforma“ etc.).

In general, se consideri a fi fundamental faptul urmai-
tor: este posibild descrierea obiectelor si a conceptelor care
le corespund pornind de la conjunctia (si disjunctia) va-
lorilor de atribut. Astfel, o farfurie poate fi descrisd ca un
obiect in general circular, plat sau adinc, din portelan etc.

Functionarea cognitivd se bazeazd, agsadar, pe cunoas-
terea sau stipanirea unor asemenea atribute si concepte
si a relatiilor dintre ele. Cele mai simple (cele deja men-
tionate) sunt in esenta de origine perceptivd. De partea
cealaltd, proprietdtile aritmetice, geometrice, relationale
ale obiectelor sau entitatilor (de exemplu, numarul, sub
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diversele sale forme, masa sau viteza unui corp, caracte-
rul prim al unui numar, validitatea unui rationament sau
a unei metode, recursivitatea unei proceduri, produsul
national brut intr-o economie nationala etc.) sunt tot
atribute, totusi mai greu de achizifionat $i de manipulat
decat precedentele; atributele devin progresiv mai com-
plexe si formeaza ierarhii conceptuale.

ACHIZITIA VALORILOR DE ATRIBUT

Achizitia lor constituie un aspect foarte important al
dezvoltarii cognitive. In general, se consideri ci ea se efec-
tueazd prin abstractizare pornind de la punerea in relatie
a ansamblurilor de situatii partial asemdnétoare si partial
diferite, din care indivizii extrag informatia generald, ce se
constituie in cunostinte. Acestea sunt mai apoi inmagazi-
nate in memoria cognitivd, conceptuala.

Aceastd extragere a informatiei generale este un pro-
ces de abstractizare diferit de cel descris mai inainte. El se
desfdsoara mai degraba pe durate lungi (zile, saptimani
sau luni) si determind structurile memoriei pe termen
lung, in timp ce abstractizarea descrisa initial depinde de
memoria de lucru.

Limbajul joacd aici un rol determinant care nu in-
ceteaza sd creasca odatd cu varsta subiectului, dar si cu
dezvoltarea cognitivi a societdtilor, in masura in care
conceptele si atributele abstracte nu pot fi, din punct
de vedere psihologic, utilizate, decat cu conditia de a
putea fi numite. De altfel, in societitile moderne, foar-
te multe cunostinte sunt introduse prin intermediul
limbajului.

B Log. si LiNGv. Proprietate a unui concept sau a
unei semnificatii a unui cuvant, care le face mai mult sau
mai putin abstracte, in comparatie cu altele (numite mai
concrete).

Caracteristica de abstractie, pe care trebuie si o dis-
tingem de activitdtile de abstractizare, se aplica atét
conceptelor, cét si semnificatiilor cuvintelor. Putem
spune cd abstractia este o proprietate a conceptelor, aga
cum forma §i marimea sunt proprietdti ale obiectelor.
Astfel, conceptul de ,patrulater” este abstract in com-
paratie cu cel de ,,pdsune®, asa cum semnificatia cuvan-
tului ,,vegetal (semnificatie care, in mod normal, coin-
cide si unui concept) este astfel in comparatie cu aceea
a cuvantului ,salatd“. Prin extensie, vom putea vorbi
despre ,abstractia unui cuvant®: se desemneaza astfel
ceea ce este, in mod riguros, ,abstracfia semnificatiei
acestui cuvant®.

GRADELE DE ABSTRACTIE

Este convenabil sa consideram aceastd proprietate a
conceptelor ca fiind gradaté si sd o numim mai degraba
»grad sau nivel de abstractie®. Ceea ce implica faptul ca
nu trebuie sd impartim conceptele sau semnificatiile doar

in doua clase cdrora le-am aplica termenii de ,abstract® si
de ,concret®, ci in mult mai multe.

Bineinteles, gradul de abstractie nu este strict masu-
rabil, dar el poate fi estimat i exprimat cu ajutorul teh-
nicilor si scalelor. Astfel, utilizand judecitile ordonate,
vom spune ci »a fi viu“ se afld la un nivel de abstractie
mai inalt decat ,,animal, acesta decét ,,mamifer*, aces-
ta decét ,caine®, acesta decét ,setter, acesta decat ,set-
ter irlandez; avem in acest caz 6 grade sau niveluri de
abstractie.

Atunci cdnd vrem sd comparam nivelul de abstractie
al unor concepte care apartin unor domenii semantice di-
ferite, intdimpinam mai multe dificultafi: de exemplu, con-
ceptul de ,,vehicul® este situat la un nivel de abstractie mai
inalt decét cel de ,animal®“ sau invers? De asemenea, pu-
tem folosi tehnici experimentale dovedite pentru a obti-
ne estimdri ale nivelului de abstractie care sa fie indepen-
dente de domenii. Prin acest mijloc, s-au stabilit anumi-
te scale si s-au elaborat unele ,tablouri“ care indica nive-
lul comparativ de abstractie al unui ansamblu de concep-
te sau semnificatii de cuvinte.

Traditia cere sd utilizam cuvantul abstractie si pentru
a desemna niveluri inalte de pe o scald. Iatd un sens usor
diferit de precedentul: in acest caz, cuvantul inseamna ,,ca-
racter a ceea ce este foarte abstract®; opusul sdu este ,con-
cretete“ (,,caracter a ceea ce este concret, putin abstract®).

EXTENSIE $I COMPREHENSIUNE
SI ALTE PROPRIETATI

Proprietatea de abstractie/concretefe este corelatd celei
de’,generalitate/specificitate: cu cat un concept este mai
abstract, cu atat este mai general i, invers, cu cat este mai
concret, cu atat este mai specific.

Regidsim aici ceea ce a fost uneori exprimat sub
forma unei ,legi logice®, numitd legea Port-Royal (re-
feritoare la relatia inversd dintre ,extensia“ si ,,com-
prehensiunea® unui concept). Psihologia nu are nevo-
ie sd se raporteze la o lege logicd pentru a observa re-
alitatea acestei corelatii, pe care au confirmat-o toate
studiile empirice incluzand estimari ale nivelului de
abstractie. Existd si o corelatie empiricd ridicatd intre
nivelul de abstractie al conceptelor si ,gradul lor de
familiaritate“ (el insusi corelat unor frecvente, aceea a
cuvintelor §i aceea a obiectelor sau situatiilor). De ase-
menea, trebuie si mentiondm si corelatia ridicatd in-
tre nivelul de abstractie i ,gradul de imagerie®, apli-
cate cuvintelor.

Cercetarea experimentald a demonstrat pe deplin ca
nivelul de abstractie al unui concept sau al unei semnifi-
catii este un factor important pentru prelucrarea sa cog-
nitiva. Se afirmd adesea ca, cu cat conceptele sau semni-
ficatiile sunt mai concrete, cu atit prelucrarea lor cogni-
tivd este mai usoard, rapida i lipsitd de erori. De fapt, lu-
crul acesta nu pare sa fie adevarat decét partial, variind
in functie de domeniile semantice. Studiile care se rapor-



teazd la nivelul de baza al reprezentdrilor ne determind sa

credem cd existd un nivel de abstractie preferential, pri-

vilegiat, pentru prelucrare, dar ci el se afla mai degraba
pe la mijlocul scalei decét la una dintre extremitafi.

J.-E. L. N. [A. A]

—> ATENTIE, ATRIBUT, CLASIFICARE, COMPREHEN-

SIUNE, CONCEPT, EXTENSIE, NIVEL, SELECTIV, SELECTIE
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ABSTRACTIE REFLECTANTA
s.f. (fr. abstraction réfléchissante; engl. reflective abstrac-
tion)

B Notiune introdusi de J. Piaget pentru a diferentia,
de abstractia care vizeaza obiecte, un proces de abstrac-
tie exercitat de subiect asupra propriilor sale actiuni i
operatii.

Pentru a extrage dintr-un obiect o proprietate oareca-
re, forma sau culoarea sa, de exemplu, trebuie utilizate ,,in-
strumente de asimilare ce tin de «scheme» senzorio-moto-
rii sau conceptuale pe care nu obiectul le oferd, ci sunt con-
struite anterior de citre subiect (Piaget, 1977). Abstractia
reflectanta vizeazd tocmai aceste scheme. Subiectul proce-
deazd la o conceptualizare a activitatilor sale printr-o trans-
punere intr-un plan superior a proprietétilor actiunilor sau
operatiilor sale si a proprietdtilor organizdrii acestora. El
elaboreaza astfel cadrele logico-matematice de asimilare*
in care se vor putea organiza alte actiuni i operafii asupra
unor noi obiecte, in situatii noi.

Abstractia reflectantd poate fi observata in toate stadi-
ile de dezvoltare. Astfel, chiar si copilul foarte mic este ca-
pabil sa rezolve o problemd noud imprumutand anumite
coordondri de la structuri deja construite in situatii dife-
rite. Trebuie sa se facd o diferentiere intre abstractia re-
flectanta si ceea ce Piaget numeste ,abstractie reflectatd®,
care tine de domeniul a ceea ce, mai general, este denu-
mit ,metacognitie“. In cazul acesta, este vorba despre o
tematizare retroactiva, adicd despre o reflectie a gandirii
asupra propriilor sale activitati cognitive.

G.P.-L.B. [A. A/]
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ABULIE

s.f. (fr. aboulie; engl. aboulia sau abulia)

B Diminuare a vointei care duce la nehotarare si ne-
putinta de a actiona.

ACCES LA LEXIC

Este o tulburare destul de frecventa la psihastenici si
obsesionali. Sunt diferentiate (P. Foulquié) o abulie prin
neputinga a vointei, o abulie prin incapacitate de compor-
tament rational §i paraabulii datorate unei obsesii ideati-
ve, 0 idee fixd impulsivd sau o fobie.

J. P. [A. Al]

ABUZURI SEXUALE

(fr. sévices sexuels; engl. sexual abuse)

B Rele tratamente care comporta afectari ale zonei
genitale.

Victimele acestor abuzuri nu sunt in stare sa se apere fie
din motive de inferioritate fizicd, asa cum se intimpla in viol,
fie din cauze psihologice, ca, de exemplu, atunci cand este vor-
ba despre acte incestuoase comise de un périnte asupra unui
copil sau a unui adolescent ori despre abuzurile suferite de fe-
meile batute. Violentele fizice cu tenta sadica si atentatele la
pudoare la care unii pedofili ii supun pe copii sunt uneori in-
sofite de afectari sexuale care justificd sanctiuni penale.

M. A. [A. A/]

ACALGULIE

s.f. (fr. acalculie; engl. acalculia)

B Forma de afazie caracterizata prin pierderea capa-
citatii de a recunoaste sau forma cifre si simboluri arit-
metice si de a efectua calcule matematice elementare.

R. L. [A. A/]

ACCEPTABILITATE
s.f. (fr. acceptabilité; engl. acceptability)

B Caracter al unui enunt care este conform regulilor
gramaticii (este numit gramatical), dar este totodata in
mod firesc emis de cel care il formuleaza si cu usurinta
inteles de cel care il primegte.

Acceptabilitatea este legatd de un model de perfor-
mantd: ea depinde nu numai de conformitatea cu reguli-
le gramaticii, ci si de conditiile psihologice specifice situa-
tiei (memorie, atentie a subiectilor) si de conditiile socia-
le (audibilitate sau lizibilitate a mesajului). In sfarsit, ac-
ceptabilitatea depinde de un anumit model de fraza: in ge-
neral, ea cere, oral sau in scris, enunfuri mai scurte.

R. L. [A. A/]

ACCES LA LEXIC

(fr. accés au lexique; engl. lexical access)

B Ansamblu al operatiilor prin care o unitate lexica-
la este activata in prezenta stimulului corespondent. (Si-
nonim acces lexical.)



AMBIVALENTA
s.f. (fr. ambivalence; engl. ambivalence; germ. Ambiva-
lenz)

B Dispozitie psihica a unui subiect care resimte sau
manifestd simultan doud sentimente, doua atitudini
opuse fata de acelasi obiect, fatd de aceeasi situatie. (De
exemplu, iubirea si ura, dorinta si teama, afirmatia i ne-
gatia.)

Notiunea de ambivalenta a fost introdusa de cétre E.
Bleuler, in 1910, in urma cercetirilor sale asupra schizo-
freniei, in cadrul cireia aceastd tendintd paradoxald ii apa-
rea in formele sale cele mai caracteristice. Apoi, S. Freud
a folosit aceastd notiune, cireia i-a subliniat necontenit
importanta in diferitele registre ale functiondrii psihice; si
aceasta, atat pentru a explica unele conflicte intrapsihice,
cat si pentru a caracteriza anumite etape ale evolutiei libi-
dinale, daca nu chiar aspectul fundamental dualist al di-
namicii pulsiunilor.

Coexistenta, la un subiect, a unor tendinte afective
opuse fatd de un acelasi obiect ar induce organizarea anu-
mitor conflicte psihice, impunandu-i subiectului unele ati-
tudini pe deplin contradictorii. In acelasi sens, M. Klein
evocd atitudinea fundamental ambivalentd a subiectului
in relatia sa cu obiectul, care ii apare calitativ clivat intr-un
»obiect bun® si un ,,obiect rau®.

In acest caz, iubirea i ura constituie una dintre opo-
zitiile cele mai hotdratoare in instaurarea unor asemenea
conflicte.

Se pare cd ambivalenta este §i un factor constitutiv le-
gat de anumite stadii ale evolutiei libidinale a subiectului,
in care coexistd, intr-un acelasi timp, motiuni pulsionale
contradictorii. Ca, de exemplu, opozitia iubire—distruge-
re din stadiul sadic-oral, activitate—pasivitate din stadiul
sadic-anal. In acest sens, ambivalenta este astfel direct ar-
ticulata dinamicii pulsionale.

Ideea unei ambivalente intrinsec legate dinamismului
pulsiunilor ar fi, pe de alta parte, sustinutd de caracterul
opozitional al pulsiunilor insele: pulsiuni de autoconser-
vare — pulsiuni sexuale i, incd §i mai clar, in dualismul
pulsiuni de viata — pulsiuni de moarte.

R. L. [A. A/]

AMBLIOPIE
s.f. (fr. amblyopie; engl. amblyopia)

B Deficit functional al sensibilitatii vizuale fara le-
ziune optica aparenta.

Aceasta slabire a sensibilititii poate avea variate cau-
ze, congenitale sau toxice. Ambliopia ex anopsia se dato-
reazd folosirii inadecvate a unui ochi, in urma unui stra-
bism sau a unui astigmatism necorectat.

C.B. [A. A/]
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AMFETAMINA

AMFETAMINA

s.f. (fr. amphétamine; engl. amphetamine)

B Produs care stimuleazi vigilenta, administrat odi-
nioara in terapeutici, iar in zilele noastre utilizat adesea
intr-un cadru toxicoman sau ca agent de dopaj. Inscri-
indu-se, dupa cel de-al Doilea Rizboi Mondial, intr-un
peisaj al unei societiti care faciliteazi productivitatea,
amfetaminele constituie unul dintre instrumentele (rele)
ale performantei*. (Este numit si psihamind.)

Amfetamina este cea mai importantd dintr-o familie
de substante apropiate, din punct de vedere chimic i far-
macologic, unele de altele, desemnate in mod general ca
»amfetamine sau, popular, ca speed (,,vitezd“ in limba en-
glezd). Efectele acestor droguri sunt asemanitoare celor
induse de utilizarea cocainei* sau a derivatului ei,
crack-ul*: stimulante i anorexigene.

Usor de sintetizat in laboratoare clandestine
(meth-labs), amfetamina este propusd amatorilor sub de-
numirea de ice sau glass (respectiv, ,gheata“ sau ,sticla®
in engleza americand, prin referire la aspectul alb-trans-
parent al cristalelor sale) in forma ei bazicd, care se eva-
pord cu usurintd, si de crack sau crystal in forma ei de
sare. In aceasti ultima formd, drogul este prizat sau in-
jectat — utilizarea fiind dureroasa pentru mucoasa naza-
14 sau vene. In forma sa bazici, el este absorbit prin in-
halare, exact la fel ca §i crack-ul, intr-o pipd sau o tiga-
rd. Asocierea cocainei cu amfetamina este, de altfel, ras-
pandita.

Farmacologie celulara

Amfetaminele isi exercitd actiunea direct asupra neu-
ronilor* dopaminergici sau noradrenalinergici. Unele din-
tre ele dezvoltd o actiune preferentiala si aproape specifi-
ca asupra neuronilor serotoninergici (cum este cazul pen-
tru ecstasy*). In toate aceste situatii, amfetaminele actio-
neaza asupra eliberdrii de neuromediatori: ele le deplasea-
za din locurile lor de stocare (veziculele) si augmenteaza
masiv eliberarea lor in sinapsi. Amfetaminele ,,vidanjea-
za“ celulele de continutul lor in neuromediatori. Aceste
stimulante ale trezirii epuizeazd, prin urmare, neuronii.
Efectele lor dinamizatoare §i anorexigene nu dureazi de-
cat un timp — in care activitatea nervoasd a anumitor re-
tele de neuroni din creier* este amplificata prin mobiliza-
rea, sub efectul drogului, a intregii cantitdti de neurome-
diatori disponibile in celula.

Farmacologie clinica

Efectele administrérii de amfetamine persistd in gene-
ral timp de trei-sase ore: agsadar, sunt mult mai durabile
decat cele ale cocainei (aproape o orid). Metamfetamina
fumata provoaca efecte incd si mai de durata.

Administrarea de amfetamine expune la o serie de ris-
curi atat somatice, cat si psihice. Pe plan somatic, amfeta-



AMIGDALA

minele accelereaza ritmul cardiac, de aici decurgand o hi-
pertensiune arteriald cu risc de hemoragii (creier, pliman)
si anumite tulburdri ale ritmului cardiac. Mai mult, ele au
0 acfiune vasoconstrictoare care agraveazd i mai mult hi-
pertensiunea. De asemenea, ele accelereaza ritmul respi-
rator, dar dilatd bronhiile.

Pe plan neuropsihic, amfetaminele reduc somnul sau,
adesea, il impiedici total. Intr-o dozi mic3, ele induc tem-
porar vigilentd si abolesc senzatia de oboseald. Determini
si o anorexie. Efectele lor euforizante si stimulante sunt
rapid urmate de o faza de tristete, cu iritabilitate, depre-
sie, oboseald si, uneori, reactii de agresivitate.

Dependenta fizicd nu este decét rareori observatd in
cazul psihostimulatoarelor; dimpotrivé, dependenta psi-
hici este foarte puternicd. Cat despre tolerantd, ea nu este
clar demonstratd. In cazul amfetaminelor, se observi to-
tusi mai degraba o crestere a frecventei consumului dro-
gului decat o augmentare a dozelor. In Franta, molecule-
le cele mai puternice sunt inscrise pe lista stupefiantelor
incepand cu hotdrarea din 2 octombrie 1967 (exoneriri-
le de care beneficiau §i care permiteau vanzarea lor fira
retete au fost suprimate inca din 1955), desi, la vremea
respectivd, nu ficuserd obiectul unei asemenea inscrieri
internationale.

Intoxicatia se traduce printr-o hiperactivitate dezor-
donatd, insotitd de o stare confuzionald, angoasa si, une-
ori, iluzii senzoriale (halucinatii). Semnele somatice sunt
numeroase: hipertensiune arteriald, accelerare a ritmului
cardiac (tahicardie) si a celui respirator (tahipnee), hiper-
termie, transpiratie, midriaza bilaterald, hipertonie gene-
ralizatd, trismus, dureri abdominale, greturi $i vomitari.
Acestui tablou i se adaugd o serie de manifestdri psihice:
stare delirantd acutd, maniacd, paranoidd, insotitd de agre-
sivitate (violentd, suicid). Decesul poate surveni prin tul-
burarea ritmului cardiac, prin tahicardie sau prin spasmul
coronarelor (infarct). Accidentele arteriale (hemoragie ce-
rebrala sau pulmonara) sunt relativ frecvente.

S.P.siD.R. [A. A.]

AMIGDALA
s.f. (fr. amygdale; engl. amygdala)

B Complex de nuclei situat pe fata interna a fiecarui
lob temporal, intr-o formatiune in croset, denumiti din
aceasta cauza ,,uncus®.

Acest nucleu subcortical face parte din sistemul lim-
bic (— limbic [sistem], fig.); are conexiuni reciproce cu
hipocampul, talamusul §i hipotalamusul. Complexul
amigdalian intervine in elaborarea §i in exprimarea emo-
tiilor.

G.S. [A. A]

AMIMIE

s.f. (fr. amimie; engl. amimia)
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B Pierdere mai mult sau mai putin completa a mi-
micii, care se observa in anumite afectiuni neurologice,
precum maladia Parkinson.

R. L. [A A]

AMINTIRE

s.f. (fr. souvenir; engl. memory)

B Element al memoriei care se raporteazi in general
la un eveniment sau la un episod anume.

J-E.L.N. [A. A.]
—> EPISODICA (MEMORIE), SEMANTICA

AMINTIRE-ECRAN

(fr. souvenir-écran; engl. screen-memory; germ. Decke-
rinnerung)

B Tip de amintire, descrisa de Freud, care se rapor-
teaza la copilirie si este caracterizata printr-o claritate
aparte, 0 mare usurinta de evocare si un continut apa-
rent indiferent.

Ce anume ne guverneaza alegerea operata printre eve-
nimentele copildriei noastre de citre memorie? Ce inseam-
nd »a-si aminti“ si care sunt raporturile memoriei cu re-
alitatea, visul si fantasma? Freud porneste de la contrastul
dintre uitarea unor evenimente importante si pastrarea
unor amintiri insignifiante. Printre acestea, ce ii par ca fi-
ind cele mai frecvente, Freud se ocupd mai ales de acelea
care au, paradoxal, o calitate de senzafie intensd, apropia-
td de halucinatie. In 1899, le consacra un articol Sur les so-
uvenires de couverture (tradus tradifional in franceza prin
amintire-ecran) si afld solutia paradoxului in natura de
compromis a acestor amintiri: experienta traita semnifi-
cativd candidatd la amintire cedeazi in fata unei rezisten-
te a subiectului de a o admite in istoria sa, dar obtine to-
tusi sd fie reprezentata de o altd trdire, in mod voluntar
banald, legatd de elementul care nu convine prin substi-
tuire sau deplasare. Prin aceasta, amintirea-ecran este de
aceeasi naturd ca toate formatiunile incongtientului*.

Amintirea pe care Freud o ia ca exemplu (si despre care
nu spune ca este autobiograficd) se remarci prin caracterul
extrem al anumitor detalii: culoarea galbend in relief a pa-
padiilor, gustul delicios al painii. Aceste detalii tradeaza,
prin satisfacerea aproape halucinatorie pe care o procura,
falsificarea tendentioasi care le-a creat pentru a inlocui im-
presiile socante sau dezagreabile refulate. Pentru Freud,
amintirea-ecran este o fantasma incongtientd transformata
in amintire pornind de la 0 urma mnezica reald care-i iese
in intdmpinare. Aceastd urma poate fi anterioara constitui-
rii fantasmei, dar la fel de bine mai recentd si proiectatd in
mod retroactiv asupra ei. La modul mai general, nici o
amintire nu este niciodatd o reproducere exacta a unei sce-
ne percepute, asa cum o dovedeste prezenta subiectului in-



susi in scend. De altfel, existd oare amintiri ale copilului sau
este vorba mai degrabd despre amintiri despre copildria
noastri? In articolul mentionat, concluzia lui Freud este ci
aceste amintiri sunt, in realitate, formate atunci cand sunt
evocate pentru prima oara si ,0 intreaga serie de motive,
pentru care adeviarul istoric este ultima grijd, a influenfat
atat aceastd formare, cit si alegerea amintirilor®.

Aceste fapte aratd deplina diferentd dintre memoria
amintirilor si, de pildd, aceea a invatarii pe care timpul o
supune eroziunii sale. Anumite experiente vechi de stimu-
lare a cortexului in cursul unor interventii chirurgicale
care au provocat ,depanari“ de secvente triite incontinuu
lasd si se presupund o memorie de un cu totul alt tip.
Aceea a amintirilor noastre este discontinud, tendentioa-
sd dupa chipul si aseminarea istoriei oficiale a natiunilor
si, mai ales, remarcabil de rezistentd in timp.

Freud evoci in doud locuri o iluzie a memoriei la un
pacient, Omul cu lupi*. Acesta era convins cd i-a povestit
deja 0 amintire din copilarie extrem de importanta, in care
isi vdzuse, intr-o scend halucinatorie, degetul mic tdiat.
Totusi, nu povestise decat urmitoarea amintire banald: ii
spune unchiului siu care pleca in cildtorie si-i aducd un
briceag. Freud vorbeste aici despre o amintire-ecran in-
tr-o acceptie putin diferitd: o amintire banala care ascun-
de o alta ar fi cea ,adevarati“ (si nu o fantasma imposibil
de marturisit). Amintirea adevirata reveleaza o trasaturd
a structurii sale: refuzul castririi care se intoarce, din acest
motiv, sub forma halucinatorie. O mare parte a curei aces-
tui subiect se referd, de altfel, la fiabilitatea amintirilor
pentru abordarea realitatii. $i totusi, Freud incearcd sd sta-
bileasci realitatea scenei primitive pornind de la un vis.
Aceste scene reale nu sunt in general reproduse sub for-
ma unei amintiri, ci ,visarea este la fel de bine o aduce-
re-aminte, desi este supusd conditiilor noptii §i formarii
visului®. Cu sigurantd, visul este un ajutor mai sigur in
ceea ce priveste abordarea realului si, dacd i se intampla,
rareori, si oglindeascd, asemenea amintirii-ecran, timpul
mitic al unei juisante absolute, din el mdcar ne trezim.

B. V. [A.A]

AMNEZIE

s.f. (fr. amnésie; engl. amnesia)

M Pierdere a memoriei care se manifesta mai ales
prin imposibilitatea aducerii-aminte a unor experiente
trecute atunci cand se incearci evocarea lor.

Amnezia reprezinti o afectare serioasa a functiilor cog-
nitive, care rezulti fie din leziuni cerebrale organice, fie
dintr-o tulburare pur afectivi, traducind existenta unor
conflicte psihice.

Se disting amnezii partiale si amnezii totale sau extensi-
ve. Printre amneziile partiale, amnezia ,electivd® este in ge-
neral psihogend, fiind legata de refularea unor conflicte se-

xuale si frecventad la isteric; amnezia lacunard este caracte-
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risticd crizelor comitiale, bufeurilor delirante si confuzio-
nale si crizelor emotionale paroxistice, lasind dupa crizd o
lacuna in isteria subiectului; amnezia posttraumaticd, ce sur-
vine dupd un traumatism cranian, blocheazi evocarea pe-
rioadei imediat precedente accidentului (de la citeva secun-
de la cateva minute inainte de survenirea acestuia).

Amneziile totale sunt mult mai frecvente. Ele sunt, in
general, evolutive §i extensive. Sunt impartite in doua mari
tipuri. Amnezia retrogradd se caracterizeaza prin imposi-
bilitatea din ce in ce mai pronuntata de a evoca totul sau
o parte dintr-un trecut corect organizat. Ea afecteazd, prin
urmare, memoria de evocare, mergand de obicei regresiv,
pastrand multd vreme, conform legii lui T. Ribot, amin-
tirile cele mai vechi si cele mai incircate din punct de ve-
dere afectiv. Amnezia anterogradi sau de memorare se ma-
nifestd prin imposibilitatea de a fixa noi amintiri. Este o
afectare a memoriei de fixare, legatd in mod aproape con-
stant de o tulburare generald a constiintei i chiar a vigi-
lentei, care perturba prezentul §i impiedicd organizarea in
trecut. Este, la limitd, uitarea cu mésurd, aga cum poate fi
ea observati in psihoza Korsakov, in cadrul cireia memo-
ria de fixare sufera grave deteriorari.

Aceste doud tipuri de amnezie se asociaza adesea, mai
ales atunci cand starea dementiald se agraveaza si cand
functiile cognitive sunt astfel global si grav perturbate:
aceasta este amnezia retroanterogradd a dementei avansa-
te, oricare i-ar fi natura si originea.

J. P. [A. Al

AMoOC

s.n. (fr. amok; engl. amuck sau amok)

M Stare de exaltare emotionali cu tendinte impulsi-
ve spre omucidere si fuga salbatica.

Trecerea la act este frecventa in cursul unei crize de
»furie sangvinard“, urmatd in general de o amnezie lacu-
nard, ce poate aminti de un acces epileptic crepuscular sau
de un bufeu delirant. De fapt, aceastd stare acutd care nu-i
afecteazd decat pe barbati pare si tind de conditiile cultu-
rale aparte ale Malaysiei (unde a si fost descrisd pentru
prima oard) si ale Asiei de Sud-Est.

J.P. [A.A]

AMODALITATE

s.f. (fr. amodalité; engl. amodality)

H Proprietate a unui obiect perceput care nu este le-
gatid de o modalitate senzoriald anume, prin opozitie cu
aceea ce depinde in mod strict de una dintre aceste mo-
dalitati.

Se spune despre o proprietate ca este amodala daca poa-
te fi perceputd prin mai multe sisteme perceptive. Acesta este,
de exemplu, cazul formei, marimii sau texturii unui obiect,



