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Dumnezeul meu preaiubit,
despre ceea ce esti,
cu focul care esti
. Tu, cel Misterios,
ocupa-mi mintea
si atinge-mi sufletul,
largeste-mi constiinta
si indreapta-mi viata catre evolutie,
ca in aceste zile lucrarea mea s fie
intru ceea ce esti tu.
Doamne, binecuvanteaza-mi viata.
Asa sa fie.
Pentru viata.

Oare cand vei ajunge sa te saturi de aceeasi plicticoasa
existentd? Cand o sa te trezesti si sa creezi un vis nou, chiar
o nou# paradigma? In vremurile mele, eu le-as fi numit
aventuri. Atunci cand te trezesti si decizi ca vrei sa ai o
aventura, caile si mijloacele catre acea aventura se asaza la
locul lor, pur si simplu, pentru ca tu vrei asta si esti gata
pentru asta. E uimitor. Aceasta e o calitate divind, nu o
coincidenta. Constiinta si energia creeaza natura realitatii,

17



In fata semineului

iar ceea ce gandesti devine viata ta. Asta iti da acea esenta
de divinitate.

N-ar fi logic si nici rezonabil s& nu folositi ceea ce afi
invatat. Daca nu aplicati constient ce v-am invatat eu, n-o
s& puteti niciodata s& va dati seama pe deplin de mostenirea
voastra. Mostenirea este ceea ce numim imparatia cerurilor.
N-are nicio legatura cu vreo proprietate imobiliara aflata pe
cine stie unde si numita rai. Este vorba despre abilitatea de
a transforma si chiar de a transmuta materia si timpul, cu
scopul de a face cunoscut necunoscutul: de a crea, a
experimenta, a dizolva si a crea din nou. Asta e o calitate
dumnezeiasca — sau am mai putea s& o numim si evolutie.

Trebuie sa stiti cd nu e suficient s& intelegi, pur si
simplu, ceea ce se numeste filozofie si teorie. Asta nu e
destul. Trebuie s& invatati sa scoateti la lumina si sa dati
nastere la tot ce este latent in voi — si sunt o multime de
lucruri latente in voi. Daca in toatd viata asta s-a folosit mai
putin de o zecime din creier, atunci ce se intdmpla cu restul
creierului? De ce se mai afld el incd acolo, de ce nu s-a
deformat in decursul evolutiei, de ce nu a ajuns la dimen-
siunile unui bob de mazare? Oare am pastrat asa un creier
mare numai de dragul fetei pe care o avem? Imaginati-va
cum ar arata fata voastra sustinutd pe un bob de mazare.
Asta va std marturie muta — la fel ca regenerarea vietilor.
Mai aveti si altele de facut — nu in sensul de a munci mai
mult, ci in sensul aventurii si a ceea ce se numeste
descoperire. Aveti tot echipamentul si toate instrumentele
necesare pentru a scoate la lumina acea imparatie mani-
festata. Viata este pentru a fi experimentatd, este pentru a
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demonstra acel factor de evolutie si pentru a manifesta acea
insusire dumnezeiasca in fiecare zi.

Un maestru nu laséd o zi sa se intdmple. Maestrul
creeaza ziua si o indrumad intru experientd. Adevarul
inseamna sa iei cunoasterea, filozofia, s& o absorbi si apoi
sa o aplici. Putin céate putin, aplicati invataturile atunci cand
sunteti fericiti, pentru c& sunt usor de aplicat si e ca si cum
Dumnezeu v-ar fi invaluit intr-o ploaie de binecuvantare
rafinatd, ca si cum nimic nu ar putea sd mearga prost. Apoi,
intr-o zi, lucrurile merg prost pentru ca ati uitat si creati
ziua aceea, asa ca ati devenit supusi realitatii, in loc sa fiti
administratori ai realitatii. lar cand merge prost, traiti in acel
ceva care merge prost si ramaneti angrenati intr-o existenta
problematicd. De acolo vine depresia, iar depresia devine
un obicei. Daca sunteti deprimati intr-o zi, atunci asta va
stabileste standardul de existentd si pentru ziua urméatoare.
Va treziti si ziua care urmeazéd e cam mohoratéd pentru ca
ea s-a nascut din ziua precedenta. Apoi tr&iti améaraciunea
aceea si nu faceti decét sé strangeti si mai multd pentru ziua
urmétoare. Asta e ciclul ei.

Nu existd niciun motiv pentru care o taietura la deget
sa nu poata fi vindecat intr-o clipd. Nu existd niciun motiv
pentru care s& trebuiasca s& cersiti sau sa va ingrijorati
pentru painea voastra zilnica sau pentru existenta voastra,
pentru ca ati invatat cum sa schimbati acest lucru. Nu exista
niciun motiv pentru care sa trebuiascéd sa zaboviti in ceea
ce se numeste depresie, pentru ca ati avut experienta marii
bucurii — si simpla reamintire a modului In care a aparut

acea bucurie ar schimba realitatea. Nu existd niciun motiv
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pentru care sa trebuiasca sa suferiti. Mai mult, nu exista
niciun “motiv pentru ‘care sa ramaneti si sa stagnati in
existenta voastra plictisitoare. Nu exista niciun motiv pentru
care viata voastra ar trebui sa fie lumeasca, dar aveti toate
motivele ca viata voastrd s& se schimbe in fiecare zi.
Schimbarea nu inseamna sa te duci sa dai pisica afara
din cas3. Inseamna o transformare in constiinta, care d zilei
o altd nuanta. Lumina straluceste altfel si umbrele pe care
le arunca sunt diferite, iar observarea umbrelor da Obser-
vatorului — care sunteti voi — o perspectiva dimensionala.
Asta inseamna cregtere, evolutia care vi se iIntamplé in fiecare
zi a vietii voastre. Nu exista niciun motiv pentru care sa te
razboiesti cu vecinii si chiar nu existd niciun motiv pentru

care sa nu iubesti. Daca voi sunteti Dumnezeu, atunci voi

sunteti totul. Dac& ati indeplinit cu sinceritate tot ce v-am
invatat si daca ati experimentat asta, atunci Dumnezeu nu
este un mister. Dumnezeu sunteti voi.

Cutia si spatiul liber

Acum o sa studiem cutia personalitétii, pentru ca voi

sa intelegeti ceva despre natura gandirii voastre, cum va

blocati in ea si unde anume va dati batuti. Cat de greu
trebuie sa fie testul, ca sa va dati batuti? Ce este un test si
cine va testeazé — cineva vazut, cineva nevazut? Nimeni nu
vé testeaza, In afard de voi insivd. Vom intelege termenul
de ,maestru vs satean” si care este diferenta dintre cei doi.
Maestrul a invatat sa fie ceea ce se numeste spatiu gol, sa
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largeasca ideea de acceptare de la simturi si pana in afara
simturilor. Maestrul a invatat sa traiasca intr-o lume care este
mult mai vastd decéat poate s& conceapd siteanul.

Care este treaba creierului galben, a neocortexului?
Creierul galben este ceea ce se numeste terenul virgin,
neocortexul, reteaua sinapticd ce urmeaza s fie formata in
decursul unei noi vieti. Este un nou inceput. Exist3 oarece
cunoagtere instinctuald, pe care neuronii o poartd prin
structura genetica, dar in cea mai mare parte, creierul galben
este un teritoriu necartografiat, care asteapta s fie explorat,
gata pentru o viata noua.

In creierul galben din fiecare dintre voi se afla suma
personalitatii voastre. Asta inseamna, pur si simplu, c& in
creierul galben este adapostit tot ce stiti, ceea ce ati invatat
In aceasta viata si modul in care evaluati ceea ce ati invatat
— judecata voastra. Tot ce stiti are si controlul asupra
corpului vostru emotional, iar corpul vostru emotional
intr-adevar este controlat in interiorul corpului vostru fizic.
Ceea ce ganditi nu numai c& are suprematie asupra corpului
vostru, dar are suprematie si asupra emotiilor voastre — si,
ca urmare, asupra vietii voastre.

Dacéa aceasta retea neuronald din creierul galben este
baza personalitatii incarnérii voastre, a acestei existente,
atunci toata aceasta retea neuronald are legaturad cu ceea
ce credeti, cu ceea ce stiti si cu modul in care evaluati ceea
ce credeti si ceea ce stiti. De exemplu, sunt multe lucruri pe
care nu credeti ca puteti sa le faceti. Motivul pentru care nu
credeti ca puteti s3 le faceti este ca nu aveti niciun fel de

cunoagtere despre ele — cu toate acestea, sunteti ultimii care
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o sa admiteti asa ceva. Nu puteti s& le faceti pentru ca nu
stiti cum sa le faceti.

Niciodatad nu o s& va aventurati afara din aceasta cutie,
pana ce nu treceti de pubertate, la treizeci si doi de ani. Cutia
este un fel de enigma. Puteti sa spuneti: ,Ei bine, am fost
acolo si acolo, dar acolo nu am fost niciodatd“, dar asta nu
inseamna ca v-ati aventurat in afara cutiei, pentru ca deja
stim c& acele locuri exista. E o chestiune de a le experimenta
emotional ca s avemn experiena propriu-zisa, dar deja stim
ca ele existd. Doar ca nu stiam cat sunt de bune sau cat
sunt de rele. Mai putem sa spunem: ,Ei bine, stiu tot ce am
invatat la scoald — dupa cum a fost cazul, si am mers mai
departe, in invatdmantul superior, dar n-am facut decét sa
descopér ca era un invatamant inferior, si am invatat si acolo
tot ce era de invatat. Cam stiu cum s& supravietuiesc intr-o
lume a corporatiilor“. Si asta e tot cutie si o sa va spun de
ce: pentru ca niciodata nu o sa fiti mai mareti decat ceea
ce stiti.

Asta e partea minunatd a cutiei si a personalitatii
voastre. Ea e un ad&post care va aduce sigurantd. Este un
loc in care putem sa fugim. In cutie este continuta toatd
reteaua neuronald a totalului cunoasterii si experientelor
noastre. Purtdm cu noi o oarecare arogantd, pentru ca, atata
timp cat avem niste granite pentru gandirea noastra, ne
simtim in sigurantd. Nu conteaza cat este de degradat
interiorul cutiei. Nu conteaza cét de rai sau cat de neiubitori
sunteti. Nu conteazd ce biatd victima sunteti. Cel putin
sunteti o victima si puteti conta pe asta. Ei bine, asta

inseamna a trai in interiorul cutiei.
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S# crezi in Dumnezeu e un lucru care iti da siguranta,
pentru ci a crede in Dumnezeu inseamnd ca Dumnezeu
este atat de mare, incat nu poate niciodata sa fie explicat
— iar asta e ceva care iti aduce siguranta. Nimeni nu iti cere
niciodata s& spui, ei bine, dar ce este Dumnezeu si care este
relatia lui Dumnezeu cu tine. Esti in sigurantd daca nu il
cunosti pe Dumnezeu, pentru ca atunci nu trebuie sa il
explici niciodats. Devenim victimizati de nevoia de a avea
propriile noastre granite, cum ar fi, victimizati chiar de
nevoia de a fi in sigurant in interiorul acelor granite. Satenii
gandesc si ei in acelasi fel. Ei pot s& prevada orice scena la
care se uitd si pot sa inteleaga orice scena la care se uita.
Indiferent unde ai merge in viata, orice scena pe care ai
vazut-o pana in clipa asta poti s& o interpretezi si sa o descrii.
Orice scena pe care ai vazut-o existd in reteaua ta neuronalad
si niciodata nu o s fii in stare s& vezi in afard ceea ce nu

existd mai intai in reteaua ta neuronala.

Testul adevaratului maestru

Disciplina maestrului trebuie incorporata in fiecare zi.
in ceea ce priveste ce anume v-ar da o sanatate stralucitoare,
de exemplu, cati nu au venit la voi cu o noua provizie de
vitamine care promit ci o s& va fac s straluciti de sanatate?
Cate discipline fizice bizare o s& aplicati corpului vostru? De
cate ori o sa va spalati colonul, nainte sa puteti crede ca
ati ajuns s& straluciti de s&natate? Dacé deja ati stréluci de
sinitate, sdnatatea asta ar fi deja in neocortexul vostru, dar
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nu este. Testul e ca va foiti incoace si incolo, incercand sa
vé dati seama cum merg lucrurile. V& invartiti si dati roata
prin cutie. Credeti ca daca va miscati, atunci ati gasit solutia,
insa nu faceti decat sa va mutati intr-un loc nou si sa vedeti
lucrurile dintr-o alté perspectiva. Apoi gasiti o alta piesa din
puzzle, asa cad va mutati in altd parte a gandirii voastre.
Ganditi totul pan& la ultimul strop, pentru c&, atunci cand
toate cele dupa care ati alergat dau gres, vedeti ca nu exista
nicio matusa bogata. La un moment dat a existat un unchi
bogat, dar el nu v-a l&sat vou& bogétia. Ba chiar, persoana
despre care credeati c& va place tare mult si c& o si va dea
niste bani se dovedeste c& nu are bani de dat. Si indiferent
cate numere credeti c& vedeti in constiinta diving, la masa
de joc sunt toate gresite.

Testul este atunci cand dorinta voastra va impinge pana
la granita retelei voastre neuronale, pan& la marginea cutiei
voastre. Testul este cand incetati s& mai folositi camenii,
locurile, lucrurile si intdmplarile, pentru ca deja sunteti
acestea. Va dati seama cd ceea ce este numit sinéatate
stralucitoare nu a venit in urma niciunei promisiuni medi-
cale, a niciunei promisiuni legate de dietd sau de un regim
de miscare. Dupa ce ati incercat toate astea, toate lucrurile
pe care le stiti — in cele din urma, oare deveniti, pur si simplu,
sanatatea stralucitoare, sau doar va loviti de marginea cutiei
voastre si va dati batuti, plini de frustrare?

Testul unui adevarat maestru este c3 el este sanatatea
strélucitoare. Ce Inseamna asta? In fiecare zi, inainte s se
dea jos din pat, el si-a creat deja ziua, indiferent de boala
pe care o are In corp. Nu conteazid cat este de schilodit,
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céate rani deschise are pe fatd sau dacé a ajuns la capatul
firului. El se ridica si creeaza realitatea c& e plin de iubirea
lui Dumnezeu si ca radiaza o sanéatate perfecta. $i cand isi
creeazi ziua ca fiind aceasta, maestrul paseste innobilat,
mandru, fard durere si frumos in propria sa expresie. Se
ridica si se uitd in oglinda aceea si nu vede nimic altceva.
Poate s& schiopateze prin toata casa si prin sat, dar in mintea
sa, el este sanatate stralucitoare si nu se da batut. Nu o sa
se dea batut niciodata. In fiecare noapte o traieste — si in
fiecare zi, asta traieste. Toti ceilalti il abandoneaza: ,Biata
creaturd; ei bine, e nebun de legat. Crede ca e bine. Oricine
care e in toate mintile poate s& vadéd ca nu e bine®. i e
adevarat. Oricine care e in toate mintile nu l-ar vedea ca
fiind bine. Singura persoana care vede ca el e bine este el
insusi. Asta e realitatea lui.

Si ce se intampla intr-o buna dimineata? Intr-o buna
dimineatd, si-a strapuns bariera propriei sale limitari, si-a
facut plimbarea si a trait-o, pur si simplu.

latd minunata mana a lui Dumnezeu, sub forma de
constiinta si energie, in plind lumina a zilei, care manifesta
vindecarea miraculoasa. S& nu va indoiti niciodata. Ei bine,
ati vizut asta in aceasté scoald. Entitatea se duce la oglinda
si nu vede nimic diferit. $i daca rana a disparut si nu mai
schiopateaza, entitatea nu vede nimic diferit. Asa a fost
dintotdeauna.

Exista si din aceia care stiu c& bogatia fabuloasa nu se
poate rezolva niciodatd din opiniile propriei lor gandiri
limitate. Isi dau seama de asta, pentru c& au epuizat toate
caile prin care s& o obtina si toate au esuat. Asta e destul
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