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Zorii mint

DE UNDE PROVINE MINTEA UMANA?

Mintea este foarte puternica si, daca ne-o directionam
catre ceva, putem muta muntii din loc. Se pare ca nu ne
indoim niciodata de importanta mintii si adesea o privim ca
pe o posesiune pretioasd. Totusi, chiar stim de unde vine, ce
este sau de ce este atat de puternica? Lipsita de substanta
fizica si nefiind ceva ce mirosim, gustam sau vedem, de unde
stim noi oare, cum presupun multi, cd provine din creier?

Chiar daca filosofii si psihologii discuta de mult timp
despre natura mintii, locul si natura sa exacta si chiar existenta
ei inca sunt controversate. Principala linie de demarcatie
in dezbaterea filosoficd a fost trasata intre ,,materialisti si
.idealisti**. Materialistii, scoala care domina oficial stiinta
st sistemul de educatie actual, afirma ca mintea nu exista ca
entitate independenta si c@ gandurile noastre pot fi reduse la
o activitate chimica a creierului si intelese ca atare. Idealistii,
pe de alta parte, sustin cd mintea este tot ceea ce exista si
insistd cd realitatea fizica este o purd iluzie. Acestea sunt cele
doua pozitii extreme prinse in aceasta discutie. In general,
cei mai multi dintre oameni vor adera probabil la un punct
de vedere dualist, in care mintea este legata de creier si totusi
este ceva independent. Aceasta perspectiva ar fi sustinuta. de
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pilda, de multi oameni religiosi, care cred in existenta unei
realitdti nonmateriale si a unui suflet.

Se pare ca ne izbim astfel de o problemi nerezolvata
atunci cand vine vorba despre originile mintii si, inainte de
toate, despre ce este mintea. Intrucdt mintea nseamna mult
pentru modul in care gandim despre lume, intentiile pe care
le avem si deciziile pe care le luam, in mod hotarat joaca un
rol important in viata noastrd. Totusi, conceptul de ,,minte*
inseamna lucruri diferite pentru diferiti oameni si aici va fi
folosit cu sensul de ,,minte rationala®. Scopul acestei carti
este sa clarifice de unde provine aceastd minte si, astfel, sa
ajunga la intelegerea cauzei care dus la aparitia civilizatiei
pe planeta noastrd. Principalele materiale-sursd nu vor fi
doar concepte filosofice abstracte sau doar introspectia. in
cazul celei din urma, am sentimentul ca riscdm sd ne invar-
tim in cerc, pentru ci mintea nu poate realiza in realitate o
analiza obiectivd asupra siesi. Pentru mine, calea cea mai
semnificativa a explorarii stiintifice a mintii pare a fi studi-
erea evolutiei sale istorice. intrucat mintea este un fenomen
nonfizic, vom avea nevoie de niste instrumente pentru a
studia in mod indirect emergenta si evolutia ei. Pe acestea
le putem gasi analizdnd anumite procese istorice specifice.
Unele dintre conceptele metafizice ale popoarelor antice de
pe planeta noastra sunt esentiale pentru intelegerea originii
mintii si a modului in care ea joacd un rol semnificativ in
viata noastra.

MAREA PIRAMIDA

Vom incepe cercetirile noastre asupra mintii in Egiptul
Antic, intr-o civilizatie a carei existentd independenta s-a
intins pe circa 3 000 de ani si a suferit fluctuatii majore in
aceastd perioada. Cea mai misterioasd erd din istoria Egiptului
pentru noi, cei care triim astazi, este. insi. perioada dinastica
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timpurie, de acum circa 5 000 de ani, perioada in care a
rasarit aceasta civilizatie. La acea vreme au fost realizate
lucrari la o scald enorma. De atunci, piramidele, in special
Marea Piramida de pe Platoul Giza (fig. 1.1), au fost conside-
rate drept unul dintre marile mistere ale umanititii, atestand
aparitia incd din zorii civilizatiei umane a unor abilitati foarte
avansate (se crede ca Piramida Greaci a fost finalizati in
2560 i.Hr.). Ne obsedeaza constructia acestei piramide, dar
si a altora, pentru ¢ nu suntem suficient de capabili si ne
dam seama ce i-a motivat pe cei care le-au construit.

Fig. 1.1. Piramidele de la Giza

De ce sa construiasca o astfel de piramida? Chiar si ca
mormant, pentru omul modern nu este evident imediat de
ce trebuia sa fie construita in acea forma particulara si, mai
presus de toate, la o scala atat de colosald. La urma urmei.
timp de peste 4 000 de ani. aceasta a fost cea mai inalta
cladire din lume, construita fiind dintr-o uimitoare cantitate
de 5.9 milioane de tone de piatra. Precizia ei geometrici este
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demonstratd de raportul dintre perimetrul si indltimea ei. care
este egal cu 2x, cu o eroare de mai putin de 0.05%, de doar
58 de milimetri lungime.' Ca urmare, scopul arhitectural si
acuratetea geometrica ale acestei piramide sunt socante dupa
toate standardele. In Antichitate, Marea Piramida era deja
mentionata printre cele Sapte Minuni ale Lumii si este, spre
deosebire de altele, in picioare si astazi. Are rolul de a ne
reaminti in permanentd ca exista ceva ce noi inca nu am aflat
in legatura cu zorii civilizatiei umane.

Marea Piramida asteapta astfel raspuns la intrebarile
.,Cum si cine a construit-0? si ,,De ce a fost construita la
scala si cu precizia geometrica pe care le are?". Faptul ca
piramidele au fost construite chiar de catre egipteni pare clar
din faptul putin cunoscut ca pe Piramida Rosie, considerata
de obicei un fel de proba pentru construirea Marii Piramide,
exista inscriptionate la diferite niveluri numele echipelor de
muncitori care au construit-o.> Mai mult, la aceste niveluri,
alaturi de nume sunt inscriptionate datele din timpul domniei
faraonului Sneferu, care aratd ca pentru constructia intre-
gii piramide au avut nevoie de aproximativ saptesprezece
ani. S-ar putea sustine atunci ¢ si Marea Piramida a fost
construitd de egiptenii din prima era dinastica si cd a fost
realizata intr-o perioadd de timp similara. Totusi, faptul ca
au construit ei insisi piramidele face ca dedicatia lor sa fie
cu atit mai uimitoare, ardtind ca inca nu putem intelege ce
i-a motivat cu adevdrat.

Mai voi opri aici doar partial asupra tehnicilor folosite
la construirea acestor piramide.” Desi este o problema
interesantd, nu cred cd este cea mai importanta pentru a
intelege mesajul pe care piramidele il au pentru noi astazi.

* Khufu Reborn — Dassault Systemes, film pe YouTube. Cea mai
promitatoare explicatie existentd astazi pentru felul in care au fost
construite piramidele este teoria ,,rampei interne®, propusa de arhi-
tectul francez Jean-Pierre Houdin. (n. aut.)
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In opinia mea, cea mai importanta intrebare este de ce au
fost construite piramidele? Pentru a raspunde la ea, trebuie
sa incepem prin a merge direct la surse. Conform miturilor
creatiei ale egiptenilor antici, piramidele au fost construite
ca reprezentdri ale lui Benben, movila primordiala din care
a fost creat Pamantul. Se credea ca forma piramidei o imiti
pe a acestel movile primordiale, care a pus ordine in haos,
rasarind din vasta intindere a apelor.” Totusi, daca asa stau
lucrurile, ce sens ar avea ele, pornind de la cunostintele noas-
tre moderne despre lume? Ce este aceastd movila primordiala
si de ce ar vrea cineva s ii construiascd un monument urias?
Cartea de fata va raspunde la aceastd intrebare intr-un mod
original si destul de surprinzitor.

Voi sustine ca forma piramidei transmite un mesaj fun-
damental despre ce anume face ca fiinta umana si fie umana
s1 explicd natura mintii. Principala mea preocupare este si
aflu cum era mintea constructorilor piramidelor si daci ei
erau diferiti de oamenii care au trdit inaintea sau in urma lor,
inclusiv de noi ingine. In abordarea acestei probleme. un fac-
tor semnificativ s-au dovedit a fi propriile cunostinte extinse
cu privire la calendarul mayas, care pare s se fi pierdut in
dezbaterea cu privire la scopul piramidelor egiptene. Acest
factor este sincronizarea evidentd dintre constructia lor si
felul cum aceasta se raporteaza la calendarul mayas. Punctul
nostru de pornire a cercetdrii motivatiei construirii piramide-
lor va fi, astfel, aceasta sincronizare si, de asemenea, intrucat
vom studia aparitia civilizatiei peste tot in lume, voi face o
ampla referire incrucisata la felul in care si alte culturi antice
sunt raportate la Calendarul Lung al mayasilor.

* Se considera ca forma piramidelor egiptene reprezinta movila
primordiala din care egiptenii credeau ci a fost creat Pamantul (Egyp-
tian pyramids, Wikipedia). (n. aut.)
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PIRAMIDELE DIN INTREAGA LUME SI LEGATURA
CU CALENDARUL LUNG AL MAYASILOR

In intelegerea mayasilor clasici, a caror cultura superioard
a apirut la circa 3 000 de ani dupa ce fuseserd construite
piramidele egiptene, diferite zeitati, zei si zeite, au guvernat
diferite perioade de timp. Cand o noua astfel de zeitate se
.aseza", avea loc o schimbare in viata Pamantului. In capi-
tolele 2 si 3 vom vedea ca intr-adevar este posibil si intelegem
evolutia umana ca pe un proces care are loc in timp, avand la
bazi schimbiri simbolizate de astfel de zeitati. Acest calendar
poate oferi. astfel, o secventa in timp a schimbarii starilor
mentale, iar acest lucru e posibil intrucat mintea umana este
reorganizatd in astfel de puncte de schimbare cand civilizatiile
apar si decad. In aceasta opinie, nu evolutia civilizatiei a
creat mintea, ci evolutia mintii a creat civilizatia. Aceasta
viziune se opune direct punctului de vedere materialist, si la
o primi privire, pare greu de dovedit. Totusi, desi astfel de
schimbiri mentale nu pot fi masurate direct cu instrumente
fizice, este posibild, desigur, observarea efectelor lor si, ast-
fel, ele pot fi studiate prin metode stiintifice.

Eu sustin ca pe baza unor astfel de studii vom reusi sa
intelegem, printre multe alte lucruri, ca aparitia civilizatiei
umane, inclusiv construirea de piramide, s-a bazat pe o
schimbare la nivel mental. Intrucit mintea umand a evolu-
at de atunci printr-o serie de schimbari, noi nu mai avem
experienta lumii in acelasi mod in care o aveau anticii §1
nu mai indriznim sa construim noi insine piramide de o
asemenea marime. Mesajul real pe care piramidele il au
pentru noi ar fi, astfel, mai mult decat orice altceva, legat
de natura mintii noastre. Daca suntem capabili sd surprin-
dem semnificatia acestui mesaj, asa cum eu sugerez ca este
posibil, vom capita o mai profundi intelegere asupra a ceea
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ce inseamna sa fii o fiintd umana si asupra a ceea ce ne
rezerva viitorul.

Daca intr-adevar viziunea mayasa cu privire la existenta
unor schimbari de constiinta ,,prestabilite” de-a lungului
liniei timpului istoriei este corecta, atunci se pare ca, pentru
a intelege enigma piramidelor egiptene (si, in consecinti, a
tuturor celorlalte evenimente istorice), va trebui mai intai sa
studiem momentele in timp ale aparitiei lor. In sustinerea
acestei opinii, figura 1.2 prezinta felul in care constructia
unor piramide semnificative in diferite parti ale lumii este
legata de Calendarul Lung al mayasilor (calendarul care
incepe in anul 3115 i.Hr.", la jumatatea diagramei timpului)
si, in special, de inceputul lui.

Acest Calendar Lung (despre care s-a discutat pe larg
ca s-ar sfarsi in anul 2012) este compus in principal dintr-o
serie de perioade de timp numite baktun. Fiecare baktun este
alcatuit din 400 de run (un run fiind echivalent cu 360 de
zile), care se traduc in 394.3 ani solari. Treisprezece baktun
din aceasta perioada inseamna, deci, un total de 5 125 de
ani, deci chiar durata de timp care s-a incheiat de curand.
Asa cum am mentionat, calitatile acestor perioade diferite
ca timp variaza, in figura baktun fiind marcate fie cu alb, fie
cu gri, in functie de cum sunt perioade de lumini creativa
(numite in continuare ZILE, consemnate cu litere mari pentru
a le distinge de zilele obisnuite) sau, respectiv, perioade de
odihnd, de intuneric (NOPTI). Alternanta dintre aceste ZILE

* Grofe, Measuring Deep Time [Mdasurarea timpului profund).
Cei mai multi arheologi vor indica data de inceput ca fiind 11 august
3114 1.Hr., conform orei medii Greenwich. Existd, insd, motive pu-
ternice sd credem cd aceastd datd se baza pe solstitiul /ocal din Izapa,
Mexic. Eu folosesc insa aici ceea ce pare si fie adevarata data de
inceput globald a Calendarului Lung, respectiv 17 iunie 3115 i.Hr.
Vezi pe YouTube si filmul Mark Van Sione intervievat de Carl Johan
Calleman cu privire la calendarul mayas si anul 2012, postat de cj-
calleman la 15 noiembrie 2010.
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Fig. 1.2. Exemple importante de piramide construite in primele
13 baktun ale Calendarului Lung in diferite pérti ale lumii
(Pyramids, Wikipedia, vezi si Coppens, The New Pyramid Age).
Liniile intrerupte de la inceputul pre-Calendarului Lung indica
unele dintre cele mai vechi structuri dreptunghiulare
(http://archaeology.about.com/od/jterms/qt/jericho.htm).
(Diagrama este conceputd de catre autor si desenatd
prin amabilitatea lui Bengt Sundin.)

si NOPTI explicd de ce Calendarul Lung al mayasilor este
o miscare oscilantd, pe care o vom descrie si o vom explica
in capitolele 2 si 3.

In ceea ce priveste piramidele egiptene, cei mai multi
arheologi stabilesc epocile pe baza unor liste de regi si
dateaza constructia piramidei Faraonului Djoser din Saqqara,
cea mai veche dintre ele, aproximativ in jurul anului 2600
i.Hr. Pentru piramidele din Giza este estimata o varsta ceva
mai mica, fiind plasate in jurul anului 2500 1.Hr. in diagrama
din figura 1.2. Trebuie sa observam, insa. ca pe baza datarilor
cu carbon-14, unele esantioane de lemn din aceste monu-
mente au fost estimate a fi cu circa 200 sau chiar 400 de ani
mai vechi.’ Lisind deoparte aceasta incertitudine, se vede
cd egiptenii au inceput si construiasca platforme de forma
unor piramide mici. numite mastaba, aproape de data de
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inceput a Calendarului Lung mayas.* O intrebare care se
impune imediat, rezultdnd din figura 1.2., este de ce nu au
fost construite piramide nicdieri in lume inainte de aceasta
datd, iar o ipoteza rezonabila pare a fi aceea ci ridicarea de
piramide este legata cumva de momentul de inceput al acestui
calendar. Interesant este ca aceastd data este foarte apropiati si
de momentul unificarii de citre Menes (3100 1.Hr.) a Egiptului
Superior cu cel Inferior”, unificarea intr-o unica natiune fiind
considerata la acea vreme o creatie a ..zeilor".* Acesta a fost
evenimentul de inceput al liniei lungi de dinastii faraonice,
iar momentul stabilirii acestei monarhii poate fi considerat
pe buna dreptate momentul de inceput al civilizatiei umane.
Pentru cei ca mine, care adera la linia timpului si a eveni-
mentelor general acceptata de istorici, aceastd sincronicitate
este destul de remarcabila.

Desigur, dacd incepe odata cu inceputul civilizatiei,
Calendarul Lung ar putea sa ne spuna ceva si despre cum
a inceput civilizatia. intr-adevar, pentru mayasii de mult
mai tarziu, acest moment particular marca si inceputul ,.noii
creatii™® a zeilor, motiv pentru care Calendarul Lung incepe
la acel moment particular. Se pare ca mayasii foloseau acest
calendar ca bazi pentru a sti cdnd sa-si ridice propriile piramide
si altare la momente de schimbare semnificative (inclusiv in
perioada de timp mezoamericana din figura 1.2.).” Ca urmare,
dintr-o perspectiva mai larga, construirea de piramide de catre
mayasi poate fi considerata continuarea unui proces de creatie
care Incepuse mai devreme, la egipteni.

Cu toate cd piramidele din Giza sunt cele care au inspi-
rat cea mai mare veneratie dintre toate piramidele construite
vreodata, ele sunt departe de a fi singurele. asa cum reiese
clar din figura 1.2. Piramide precum cele din Iran, Grecia,
Peru si Sardinia. in Italia de astazi, au fost construite si in

" History of Ancient Egypt, Wikipedia. Egiptul a fost unificat si a
intrat in epoca stdpanirii faraonice in jurul anului 3150 i.Hr. (n. aut.)



