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PE
Deschide ochii

Pe vremea cAnd triia pe strada, lui Bob nu-i
plicea nimic mai mult decat si stea cu mine
pe trotuar intr-o zi cu soare si sa se uite la
oamenii care-si vedeau de treburi, grabii.
Misura totul cu privirea. In felul siu relaxar,
desigur.

Uneori pirea si tina ochii inchisi, dar nu-i
scapa nimic. Putea si fie vorba de o pasare care
cauta de mincare intr-un tomberon din apro-
piere, un artist stradal care se pregitea pentru
spectacol sau un trecator imbracat interesant.
El ridica in tacere capul si se concentra. Apoi
privea sau asculta; fascinat, absorbea totul.
Parca stia cd are ceva de céstigat de pe urma
acelei experiente. Ceva nou, instructiv sau dis-
tractiv de vazut.

Noi ne miscim de colo-colo cu ochii

deschisi, insd de multe ori am putea la fel de
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bine si-i tinem inchisi. Suntem prea ocupati,
prea cufundati in viata noastrd de zi cu zi ca
si vedem ce e in fata ochilor.

Drept urmare, avem multe de pierdut.

"’
Minunile sunt peste tot in jurul

nostru

Bob are un efect uimitor asupra oamenilor.
Barbati si femei deopotrivd au fost miscati
pana la lacrimi cdnd au dat cu ochii de el, tola-
nit pe trotuar. Parcd descopereau o comoara
ascunsa sau o ruda de mule pierduta. Se asezau
si-] mingaie timp de cAteva minute si se trans-
formau. Si, de multe ori, nici micar nu erau
mari iubitori de pisici.

Asta m-a ficut si-mi pun intrebiri despre
felul in care privim lumea. Cand oamenii isi

cautd inspiratia, au tendinta de a privi in sus.
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Cartre cer. Catre rai. E ceva natural. Mereu ni
s-a spus ca de acolo vine miracolul vietii. Tintiti
catre astre, ni se zice. Niciodata citre santuri.

Cu toate astea, mie, unuia, mi s-a parut ca
atunci cAnd ne cautam inspiratia in locuri neag-
teptate, imaginatia noastra, mintea noastra se
poate deschide mult mai mule.

Chiar si acolo se afld frumusete, minuni,

daca facem efortul de-a le vedea.

Y’

Daca prinzi o ocazie,

profita de ea

La fel ca toate pisicile din lume, Bob e un
oportunist. Profita de orice ocazie i s-ar ivi.

Poate si fie vorba de a primi o gustare sau
orice altd bunitate. Poate si fie o invitatie la
gidilat pe burtd sau la explorat tufisurile din

parc in timpul unei plimbari. Orice-ar fi,
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atitudinea lui e una singura — dacd am ocazia,
profit de ea.

[n astfel de situatii, nu sta prea mult pe gin-
duri. Nu analizeaza indelung aspectele pro si

contra. Vede usa deschisa si iese degraba. Sunt

momente in viatd cind am face si noi bine sa-i
urmam exemplul.

Daci ti se iveste sansa, profitd de ea.

o’

Nu béiga in seama

lucrurile marunte

Exista o carte renumitd, Dont Sweat the
Small Stuf. Cel mai important mesaj e foarte
simplu: nu te crampona de micile nepliceri
sau esecuri in viata. Uita de ele. Asaza-le unde
le e locul. Nu le transforma in ceva important,

care te va stresa si te va face nefericit.
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Bob pare sd actioneze din instinct in concor-
danta cu filosofia aceasta.

Rareori are vreun conflict cu altd pisica sau
cu vreun caine, de exemplu, dar, chiar daci se
isca unul, el nu-i di voie si-1 supere. Odata ce
s-a incheiat confruntarea, de cele mai multe
ori nu face altceva decit sa plece de acolo.
Indiferent cum se termina.

Noua, oamenilor, nu ne este usor sa proce-
dim asa. Noi avem tendinta de-a ciuta razbu-
narea sau pedeapsa. Noi fierbem din pricina
celor mai marunte lucruri, le luim personal.
N-am de unde sa stiu exact ce se intAmpla in
mintea lui Bob, dar el pare si lase, pur si sim-
plu, lucrurile sd curgi. Parca ar sti ca furia si
razbunarea sunt o pierdere de timp. Am o
banuiala destul de serioasi ci acesta e unul dincre
motivele pentru care pare si duci o existenta

atdt de mulgumitoare.



w’

Fii recunoscator

La fel ca roate pisicile, Bob pare sa traiasca
in prezent. Cine stie dacd se gindeste vreodarta
la trecut sau la viitor? E cat se poate de clar
cd, in viata lui de zi cu zi, cele mai importante
sunt notiunile de ,aici“ si ,acum®,

Daci vrea sd tragd un pui de somn, nu con-
teazd daca e pe podeaua rece sau pe o canapea
comoda. Pentru el, nu e nici o diferenti. Se
face covrig si adoarme, fira si dea vreo atentie
la ce e in jur.

La fel se intAmpla si cAnd e timpul sa manance.
Nu conteazd daca are in castron o mina de
crontanele sau o gramada de ton delicios, el le
infuleci pe amandoud la fel. Atitudinea pe
care 0 adoptd e: asta e mincarea mea. O sid
mananc ce mi se da.

Mereu l-am privit si m-am intrebat daci nu

cumva noi toti avem de invatat o lectie de la



