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Cui ii pasd de Dumnezeu?

Introducere la o revolutie nenrologicd si spiritnald

Dumnezeu.

In America, nu mi pot gandi la niciun alt cuvint care si
starneascd mai mult imaginatia. Chiar i copiii mici care au fost
crescutl in comunitdti nonreligioase inteleg conceptul de Dum-
nezeu, iar cand sunt intrebati, vd vor desena cu dragi inimi o
imagine — de obicei, proverbialul bitran cu par lung si barba.
Pe misuri ce copiii cresc si devin adulti, propria lor imagine
despre Dumnezeu evolueazi adesea spre imagini abstracte de
nori, spirale, explozii solare si chiar oglinzi, in Incercarea de a
integra caracteristicile unei realitdti pe care nu o pot vedea. De
fapt, cu cit o persoand se gindeste mai mult la Dumnezeu, cu
atit mai complex si mai imaginativ va deveni conceptul, pre-
luand nuante unice de semnificatie, care diferd de la un individ
la altul.

Daci il contempli suficient de mult pe Dumnezeu, se va
intampla ceva surprinzitor in creier. Functionarea neuronali
incepe sd se schimbe. Diferite circuite devin active, in vreme ce
altele vor fi dezactivate. Se formeazi noi dendrite, se fac noi
conexiuni sinaptice, iar creierul devine mai sensibil la zone sub-
tile de experientd. Perceptiile se schimbd, credintele Incep si se
schimbe, iar daci Dumnezeu are semnificatie pentru tine,
atunci Dumnezeu devine neurologic real. Pentru unii, Dum-
nezeu poate rimane un concept primitiv, limitat la felul in care
copiil mici interpreteazd lumea. Dar pentru cei mai multi
oameni, Dumnezeu este transformat Intr-un simbol sau o
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metafori ce reprezinti o paletd largi de valori personale, etice,
sociale si universale. $i, daci se intdmpli sd lucrezi in domeniul
neurostiintei, Dumnezeu poate fi una dintre cele mai fascinante
experiente umane care pot fi explorate.

Stiinta lui Dumnezeu

In ultimii cincisprezece ani am investigat mecanismele neuro-
nale ale spiritualititii cu aceeasi fervoare cu care un preot il
contempli pe Dumnezeu. Unele ritualuri religioase nu fac
decit si te relaxeze, altele te ajutd si te mentii concentrat §i
alert, dar citeva par si-i poarte pe practicanti pe tirdimuri trans-
cendente ale experientei mistice, unde intregile lor vieti sunt
schimbate.

Echipa noastri de cercetare de la Universitatea din
Pennsylvania a demonstrat convingitor cd Dumnezeu este o
parte a constiintei noastre; cu cit te gindesti mai mult la
Dumnezeu, cu atit mai mult vei modifica circuitul neuronal
din anumite pirti ale creierului. De aceea afirm, cu cea mai
mare incredere, ci Dumnezeu iti poate schimba creierul. $1 nu
conteazi daci esti crestin sau evreu, musulman sau hindus,
agnostic sau ateu.

In De ce nu dispare Dumnezeu, am demonstrat ci omul are
creierul construit astfel incit si perceapd si sd genereze realititi
spirituale.! Totusi el nu poate asigura acuratetea acestor per-
ceptii. In schimb, creierul nostru foloseste logica, ratiunea,
intuitia, imaginatia si emotia pentru a-l integra pe Dumnezeu si
universul Intr-un sistem complex de valori personale, compor-
tamente si credinte.

Dar indiferent cit de mult ne-am stridui, natura ultimi a
universului continui si scape creierului nostru. Deci marea
intrebare rimine. Unde isi are originea viata, unde se sfarseste
ea, care este scopul ultim pe care il serveste ? Existd o realitate
spirituald, sau este numai o inventie a mintii? Dacd existd
Dumnezeu, atunci aceasti entitate se intinde spre noi precum
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mana pictatd de Michelangelo pe tavanul Capelei Sixtine ? Sau e
exact invers: mintea noastrd se intinde ca si Imbritiseze un
Dumnezeu care s-ar putea sd fie real sau nu?

Neurostiinta nu a rdspuns incé la aceste intrebiri, dar poate
inregistra efectele pe care credintele si experientele religioase le
au asupra creierului. Mai mult, ne poate spune cum Dumnezeu —
ca imagine, sentiment, gand sau fapt — este interpretat, ce reac-
tie provoacd, cum este transformat intr-o perceptie care este
simtitd ca semnificativd si reald. Dar neurostiinta nu ne poate
spune dacd Dumnezeu existd sau nu. De fapt, din cite stim noi,
cea mai mare parte a creierului uman nici micar nu 1si face griji
dacd lucrurile pe care le vedem sunt de fapt reale. Are nevoie
numai si stie dacd ele sunt utile pentru supravietuire. Daci
credinta in Dumnezeu vd di un sentiment de confort si secu-
ritate, atunci Dumnezeu vi va intensifica viata. Dar daca il
vedeti pe Dumnezeu ca pe o zeitate rizbunitoare care vi di o
justificare atunci cand faceti rdu altora, o astfel de credintd
poate de fapt si vi diuneze creierului pentru ci vd motiveazi si
actionati in moduri social distructive.

Perceptia corectd a realititii nu este unul dintre punctele
forte ale creierului. Dupa cum Mark si cu mine am subliniat in
Why We Believe What We Believe”, creierul uman pare si
intimpine dificultiti in separarea fanteziilor de fapte.? Vede
lucruri care nu existd, iar uneori nu vede lucruri care existi. De
fapt, creierul nici micar nu Incearci si creeze o hartd detaliati a
lumii exterioare. In schimb, selecteazi citeva aspecte, apoi
umple restul cu fantezie, conjuncturi si credintd. Mai degraba
decit s fie un obstacol, o astfel de ambiguitate neurologici ne
ingiduie si imagindm si sd creim o lume plind de lucruri uto-
pice, utilitariste si uneori inutile — de la apdritori de ochi pen-
tru gdini, pand la cornee electronicd pentru orbi.

* Editia brosati este intitulati Born to Believe: God, Science, and the
Origin of Ordinary and Extraordinary Beliefs (The Free Press, 2007).
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Cand vine vorba si ne gindim la Dumnezeu, creierele noastre
creeazi o gami largi de teologii utopice, utilitare si uneori inu-
tile — de la sisteme complexe de valori morale pani la numarul
de ingeri care pot sta pe varful unui ac. Dar indiferent cit de
comprehensive devin teologiile noastre, creierul ne este rar
satisficut de conceptele si imaginile sale despre Dumnezeu.
Rezultatul final al acestei contemplatii remarcabile a fost crea-
rea a mii de practici si credinte spirituale diferite.

Cu cat il contemplim mai mult pe Dumnezeu, cu atit mai
misterios devine Dumnezeu. Unii imbritiseazd aceasti ambi-
guitate, altii sunt inspdimantati de ea, altii o ignori, altii o resping
in intregime. Rimane insa fapt cert ci fiecare creier uman, ince-
pand din copilirie, contempla posibilitatea existentei tirdmu-
rilor spirituale. Credinciosi precum Isaac Newton, agnostici
precum Charles Darwin si atei precum Richard Dawkins au
luat serios in considerare fascinatia umanitatii fati de Dum-
nezeu, pentru ci, din clipa in care Dumnezeu este prezentat
creierului uman, conceptul neurologic nu va mai dispirea.

Au apirut recent numeroase cirti antireligioase — intre ele,
The God Delusion, de Richard Dawkins; The End of Faith, de
Sam Harris; si God Is Not Great, de Christopher Hitchens —
care argumenteazi ci sunt periculoase credintele religioase atat
pentru individ, cat si pentru societate. Dar cercetarea, asa cum
vom arita pe parcursul acestei cirti, sugereaza cu tarie contra-
riul. De fapt nici nu considerim cid acesti autori reprezinta
vederile vastei majorititi a oamenilor de stiinti i a ateilor. De
exemplu, desi nu sunt religios in mod deosebit, sunt deschis
posibilititii ci Dumnezeu s-ar putea si existe, In vreme ce
Mark, colegul si co-cercetitorul meu, preferd si priveasca uni-
versul printr-o perspectivd pur naturalisti si empiricd. Totusi
amandoi apreciem si incurajim dezvoltarea religioasd si spiri-
tuald — atita timp cit nu denigreaz vietile sau credintele reli-
gioase ale altora.

In ultimii patru ani, Mark si cu mine am studiat cum dife-
ritele concepte de Dumnezeu afecteazi mintea umand. Am
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scanat creierul cilugiritelor franciscane care se cufundau in
prezenta lui Dumnezeu, am inregistrat schimbirile neurologice
ale practicantilor budisti care contemplau universul. Am urmi-
rit ceea ce se intdmpli in creierele practicantilor penticostali
care invitau Duhul Sfint si le vorbeasc prin revelatia divini si
am vizut cum creierele ateilor reactioneazi — si nu reactio-
neazi — cind mediteazd asupra unei imagini concrete a lui
Dumnezeu.’

Impreuni cu echipa mea de cercetare de la Universitatea din
Pennsylvania si Centrul pentru Spiritualitate si Minte, am stu-
diat practicanti sikhs, sufi, yoga si meditatori avansati pentru a
localiza schimbirile neurochimice cauzate de practicile spiri-
tuale si religioase. Cercetarea noastri ne-a condus la urmitoa-
rele concluzii:

1. Fiecare parte a creierului construieste o perceptie diferiti
a lui Dumnezeu.

2. Fiecare creier uman 1si aduna perceptiile despre Dumne-
zeu in modalititi unice si diferite, dind deci lui Dum-
nezeu calititi diferite de semnificatie si valoare.

3. Practicile spirituale, chiar si cind sunt golite de credinte
religioase, sporesc functionarea neurologici a creierului
in modalititi care imbunititesc sinitatea fizici si emo-
tionala. ;

4. Contemplarea intensi si indelungati a lui Dumnezeu si a
altor valori spirituale pare si schimbe permanent struc-
tura acelor pirti ale creierului care ne controleazi stirile
de spirit, dau nastere notiunilor de constiinti a sinelui si
ne modeleazi perceptiile senzoriale ale lumii.

5. Practicile contemplative intiresc un circuit neurologic
specific ce genereazi starea de pace, constiinta sociali si
compasiunea pentru ceilalti.

— 14—
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Practicile spirituale pot fi de asemenea folosite pentru
intensificarea cognitiei, comunicirii si creativititii si, in timp,
pot chiar schimba propria perceptie asupra realititii. Totusi,
este o realitate pe care nu o putem confirma obiectiv. In
schimb, cercetarea noastri ne-a dus la concluzia ca trei realitati
separate se intrepitrund pentru a ne oferi un model al lumii:
realitatea care existd in afara creierului nostru si doud realitati
interne — hirti pe care creierul le construieste despre lume.
Una dintre aceste hirti trateazi in mod primordial si subcon-
stient supravietuirea si intretinerea biologica a corpului. Dar
aceastd hartd nu este lumea Tnsisi; este numai un ghid care ne
ajuti si navigim pe teren. Fiintele umane construiesc, insi, o a
doua realitate interna — o harti care reflecta constiinta noastrad
constientd a universului. Aceastd constiintd este foarte diferitd
de harta subconstienti formati de circuitele noastre senzoriale
si emotionale. Stim ci aceste doud hirti interne existd, dar
rimine inci de descoperit daci si in ce grad aceste doud realitati
interioare comunici una cu cealaltd.*

Una peste alta, constiinta noastri reprezinti o realitate care
este cea mai indepirtati de lumea care existd de fapt in afara
creierului. Deci, daci Dumnezeu chiar existd, ar fi de luat in
calcul trei realititi separate: Dumnezeu care existd in lume,
perceptia noastri subconstientd a acestui Dumnezeu si imagi-
nile si conceptele constiente pe care le construim in fiecare par-
ticici a lobilor frontal, temporal si parietal. Scopul meu a fost
acela de a arita ci practicile spirituale ne pot ajuta si construim
un pod peste pripastia dintre aceste realititi interioare si exte-
rioare, care ne va purta apoi mai aproape de ceea ce existd de
fapt in lume. Tncd nu stiu daci este posibil, dar beneficiile medi-
cale asociate cu meditatia si ritualul religios nu pot fi negate.

Structura cartii

In primele doui sectiuni vom explora corelatiile neuronale ale
experientelor spirituale pe care cercetarea noastri le-a descoperit.
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A treia sectiune este compusd din exercitii practice pe care
oricine le poate folosi ca s intensifice procesele fizice, emotio-
nale, cognitive si comunicationale ale creierului.

in Capitolul 2 — , Ai de fapt nevoie de Dumnezeu cind te
rogi?“ — vom descrie studiile noastre recente care aratd cum
practicile spirituale imbunititesc memoria si cum pot incetini
deteriorarea neurologicd provocati de imbdtranire. Studiul
nostru asupra memoriei demonstreazi de asemenea ci daci
inlaturi referirile spirituale, ritualurile religioase vor avea incid
un efect benefic asupra creierului. Vi vom mai arita, de aseme-
nea, cum si v creati si sd vd personalizati meditatia proprie de
»sporire a memoriei“. .

in Capitolul 3 — ,Ce face Dumnezeu creierului tiu?“ —
vom explora varietitile neuronale de meditatie si rugiciune,
explicind cum parti diferite ale creierului creeazd perceptii
diferite ale lui Dumnezeu. Vi vom spune cum devine Dumne-
zeu neurologic real si cum diferite neurochimicale si droguri v
modificd credintele spirituale.

in Capitolul 4 — ,Cum se simte Dumnezeu?“ — vom
impartisi cu voi descoperirile surprinzitoare de la serviciul
nostru online ,,Supravegherea Experientelor Spirituale. Infor-
matiile noastre sugereazi cd Dumnezeu este mai mult un senti-
ment decat o idee, cd experienta spirituald a fieciruia este unici
si cd aceste experiente genereazd adesea stiri prelungite de
armonie, pace si iubire. Mai mult, ele au puterea de a schimba
orientdrile religioase si spirituale ale oamenilor, ca si modul
cum interactioneaza unii cu ceilalti.

in Capitolul 5 — ,,Cum arati Dumnezeu ?“ — vd vom arita
ce am descoperit cind am comparat desene ale lui Dumnezeu
facute de adulti, cu imagini desenate de copii. Vom explica de
ce unii atel pistreazd imagini copildresti, in vreme ce altii fac
rediri sofisticate si vi vom povesti cum agnosticii tind sd reac-
tioneze cand exploreazd notiunea lor de Dumnezeu. Vi vom
explica, de asemenea, de ce fiecare dintre noi s-ar putea si aibai
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un singur neuron sau circuit ,Dumnezeu® care se extinde
treptat cu cit contemplim mai mult ideile religioase.

In Capitolul 6 — ,,Are Dumnezeu inimd?“ — vom descrie
cum proiecteazi americanii diferite personalititi asupra lui
Dumnezeu si cum fiecare dintre acestea afecteazi functionarea
neurologici a creierului. Vom mai explica de asemenea cum a
evoluat Dumnezeu cultural, de la o zeitate autoritard, rizbuna-
toare, pini la o fortd plini de compasiune si iubire. Acest
clement ,mistic* al lui Dumnezeu afecteazi o parte foarte
importanti a creierului, numitd cortexul cingulat anterior, pe
care trebuie si il educim pe misuri ce intrim intr-o lume plind
de perceptii diferite ale divinului.

in Capitolul 7 — ,,Ce se intdmpla cand se infurie Dumne-
zeu ?“ — vom analiza mai atent pericolele neurologice ale furiei,
fricii, autoritarismului si idealismului. Vom mai explica de ce
toatd lumea — credinciosi si necredinciosi laolaltd — s-a ndscut
cu un cadru fundamentalist adanc Inridicinat in circuitul neu-
rologic al creierului.

In Capitolul 8 — , Antrenarea creierului — vi vom vorbi
despre opt modalititi de a vd mentine in formi creierul, din
punct de vedere fizic, mental i spiritual. Trei dintre aceste
tehnici sunt direct legate de principiile neurologice ce stau la
baza meditatiei, dar cred ci unele dintre ele vi vor surprinde,
mai ales cea pe care o binuiam a fi esentiald pentru mentinerea
sinatatii creierului. Toate sunt relativ ugor de ficut si vi vom da
indicii cum si le integrati in viata voastrd cotidiand. Vi vom
arita chiar cum vi puteti excita precuneusul — care ar putea fi
circuitul central al constiintei umane — in mai putin de saizeci
de secunde.

In Capitolul 9 — ,Gisirea seninatitii“ — am folosit desco-
peririle cercetdrilor noastre neurologice ca si credm un pro-
gram personalizat de ,intensificare a creterului® care vi va
ajuta si reduceti stresul, si deveniti mai atenti si alerti, sa
dezvoltati o sensibilitate si empatie mai mari si, in general, si
vi imbunitititi functionarea creierului. Vom explica cele
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trei principii-cheie ale meditatiei §i vi vom cilduzi printre
douidsprezece exercitii pe care le puteti practica acasd. Sunt
incluse aici trei tehnici diferite de a inlitura furia, emotie care
foarte probabil se va amesteca in functionarea normald a
creierului.

fn Capitolul 10 — ,,Comunicare plini de compasiune —
vom integra tehnicile din ultimele doui capitole intr-un exer-
citiu nou, care poate fi ficut in timp ce conversati cu altcineva.
In mai putin de cincisprezece minute va incepe un dialog intim
plin de compasmne care submineaza barierele comportamen-
tale pe care le impunem de obicei in situatii sociale. In acest
moment efectuim o cercetare bazati pe scanarea creierului ca
si analizim beneficiile neurologice asociate cu exercitiul
»Comunicare plini de compasiune® si vd vom arita cum sa il
practicati cu membrii familiei i cu prietenii. Vom mai enu-
mera, de asemenea, douizeci si una de strategii pe care le puteti
folosi efectiv ca si vi rezolvati problemele interpersonale.

Explorarea complexitatii lui Dumnezeu

Unul dintre scopurile principale ale acestei cirti este acela de a
ajuta cititorii si 1si extindd intelegerea si aprecierea practicilor
si experientelor spirituale. In fapt, credintele religioase sunt
mult mai complexe si diverse decat aratd opinia publici. Din
perspectivd neurologici, Dumnezeu este o perceptie $i o expe-
rienti care se schimbd si evolueaza constant in creierul uman, si
aceasta implicd faptul ci peisajul spiritual american este practic
imposibil de definit. Nu il poti cataloga pe Dumnezeu ca bun
sau riu. Si nu poti intui valorile cele mai adinci ale unei per-
soane numai pe baza crezului ei sau in functie de biserica la care
alege si se duci. Daci oamenii si-ar da seama ci se vorbeste de
ceva fundamental personal si diferit, poate un grad de neincre-
dere ar cidea.

Desi studiile noastre s-au centrat in primul rind pe americani,
credem ci aceeasi diversitate de credinte religioase existd si in

— 18—

Cui ii pasd de Dumnezeu?

alte culturi. Chiar si in interiorul comunititii fundamentaliste
americane este greu si facem generaliziri, pentru ci multi fun-
damentalisti sunt iubitori, atenti si toleranti fati de alte credinte
religioase, contrar celor ce v-ar putea face si credeti alti oameni.

Cercetarea noastri a scos de asemenea la iveald faptul ci,
atunci cind vine vorba de Dumnezeu, existd putini ,credin-
ciosi adevirati, deoarece chiar si cei mai devotati credinciosi
au exprimat unele indoieli in privinta validititii credintei lor
religioase.” Chiar si majoritatea tinerilor atei pe care i-am inter-
vievat exprimi incertitudine in privinta necredintei lor.
[ntr-adevir, cercetarea recenti reflectd o tendintd crescindi a
oamenilor care nu doresc si se identifice cu un singur sistem de
credinte. Dar trebuie si pui suficient de multe intrebari. De
exemplu, daci o statistici oferd respondentului numai alegerea
citorva optiuni, rezultatele vor iesi albe sau negre. Prin urmare,
alegem si lisim part1c1pantllor la investigatie friu liber in
descrierea credintelor si a experlentelor religioase. In loc si
apirem cu un simplu set de categorii, am descoperit un curcu-
beu de descrieri colorate si credinte. Intr-unul dintre chestio-
narele noastre, am descoperlt chiar dovezi care aritau ci tinerii
educati au mult mai putine prejudecdti decit generatiile ante-
rioare de credinciosi. [ar lucrul acesta este promitator pentru
V1Itor.

Este o greseald si presupunem ci orice etichetd, categorie
sau descriere a unei credinte religioase capteazd sistemul de
valori sau moralitatea unei persoane. Mai mult, cercetarea
noastri sugereazi ci, cu cit o persoani contempld mai mult
valorile si credintele sale, cu atit este mai apti si se schimbe.

Latura umbriti a lui Dumnezeu

Recenta revirsare neasteptati a ,invititurilor” antireligioase
care a umplut lista cirtilor bestseller ar trebui de asemenea
vizuti cu scepticism. Mark si cu mine suntem deosebit de
dezamigiti de lipsa de dovezi a acestor scriitori care chiar au
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sugerat ci religia este periculoasi pentru sinitate. Datele
psihologice, sociologice si neurostiintifice ii contrazic. Pro-
blema nu este religia. Problema este autoritarismul, imbinat cu
dorinta de a impune cu furie credintele altuia.

Ar trebui si ne amintim ci In cursul secolului XX, zeci de
milioane de oameni au fost ucisi de regimuri nonreligioase si
antireligioase, in vreme ce mult mai putini au fost ucisi in
numele unui Dumnezeu autoritar. Chiar si atunci cind vine
vorba de atentate sinucigase, jumitate din oamenii implicati s-a
dovedit a fi nonreligiosi.® Actele lor de violenti au fost duse la
indeplinire din motive pur politice sau sociale. Asa cum am
ardtat In cartea anterioard, filntele umane au pornirea neuro-
logici si biologicd de a actiona in moduri profund ostile. Pe de
altd parte, cercetarea noastrd arati ci majoritatea practicilor
spirituale suprima tendinta creierului de a reactiona cu furie
sau teama.

Existd Insd o laturd umbritd a orgamizatiilor religioase si
politice, mai ales cind dogmele lor stipuleazi ci existd un sin-
gur adevir, absolut si indeniabil. Cind astfel de indivizi se aso-
ciazd, vor dezvolta inconstient o mentalitate ,,noi contra lor,
care, neurologic, genereazi teama si ostilitate fatd de oamenii
care au credinte diferite. Neurostiinta ne spune ci in momentul
in care vedem un chip furios, sau cind auzim cuvinte furioase,
creierul nostru devine epuizat, generind compusi chimici de
stres care ne vor face fie sd luptdm, fie si o luim la fugd. Mania
genereaza manie §i cu cat un grup de oameni este mai furios, cu
atit va creste posibilitatea izbucnirii violentei.

In ultimele trei decenii, religii si politici bazate pe teami au
sporit in putere si popularitate si, desi numirul lor Incepe si
scadd’, numerosi lideri nationali, politicieni si laureati ai Pre-
miului Nobel socotesc aceste ,,fundamentalisme® drept adevi-
rate amenintdri la pacea lumii.® Unele statistici au estimat ci
numai unu la sutd din comunitatea crestini este dispus s intre-
prindi actiuni violente impotriva celor care nu cred, dar si acest
procent se adaugi la o multime de oameni furiosi. Intrebarea
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mea este urmitoarea: ce se va intimpla cand acele milioane de
crestini furiosi vor incerca si se confrunte cu milioanele de
crestini non-militanti-din lume?

Tisus a spus: ,,Iubiti-i pe dusmanii vostri, faceti bine celor
care vi uridsc, binecuvantati pe cei care blesteamd, rugati-vd
pentru cei care se poarti cu dispret cu voi.“? Aceasta este,
intr-adevir, o sarcini dificild, dar sunt surprins cat de frecvent
acest pasaj din Biblie este ignorat de fundamentalisti, chiar si
atunci cand au de-a face cu alti crestini. Cand Mark a intrebat
un pastor ultraconservator in legiturd cu porunca lui lisus de
a-ti iubi dusmanul, el a dat rispunsul demn de mili: ,Pot sd te
iubesc, dar nu trebuie si te si plac!“ Mark a fost socat de aseme-
nea ostilitate, dar problema care mi preocupa mai mult era
daci pastorul nostru era exceptia sau regula.

Pand acum, in interviurile noastre informale cu numerosi
lideri ai bisericii fundamentaliste americane, am descoperit ca
sunt foarte prietenosi si civilizati. Multi va vor spune ca prefera
s nu se asocieze cu adeptii altor religii, altii vd vor ,,ocoli“ dacd
alegeti si le parisiti biserical®, dar sunt si congregatii care vor
primi cu bratele deschise persoane cu credinte diferite. Mark a
primit chiar ca un grup de preoti penticostali si il binecuvan-
teze — in limbaj bisericesc! — pentru munca lui neurostiinti-
fici. Cu alte cuvinte, nu poti judeca oamenii dupa credintele
lor, dar i poti judeca dupi felul In care se poarta unii cu altii.

Din fericire, majoritatea liderilor religiosi din America
incurajeazi dialogul si schimbul interreligios, iar unele dintre
bisericile ce au cipitat rapid importantd impartasesc spirituali-
tatea multiconfesionali care amesteca filosofii crestine, evre-
iesti, musulmane si orientale.!! Ceea ce mi uimeste cel mai
mult la aceste licasuri contemporane de venerare este cildura si
prictenia extinsi la fiecare participant, indiferent de rasd, etnie
sau credinti. Dar unii scriitori — ca mal sus-mentionatii
Richard Dawkins, Sam Harris si Christopher Hitchens — fac
putine distinctii intre fundamentalisti si teologiile liberale,
argumentand ci religia ca intreg reprezinti o amenintare
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