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depdpegte. Aceastd. viagd,

a.re savoare gi sens, este
mutatepe bomo s@iens.

se inscrie intr-un sens care o
rostuiti., aceasti uita s@.iens, carc
speranla care fl infldcfueazd. cel
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I
Problema sensului vielii,

o lntrebare destul de recentd

Albert Camus scde la lnceputul Mitalui lui Sisf cd nu

existl decAt o singuri problemi fl/iozofrcd serioasd, gi

aflrme sd gtim dacduaga meriti sd fie trditd. Astdzi zceasti
problemd se reduce Iaintebarca dacd'iry poate avea un
sens. La aceastd ietrebare ag .vte si tispund cu

convingere c5, pentru un motiv simplu, nu se poate ca

uaEa sd, nu aibi sens. O singuri cale e posibtld: oriuaga
are un (sau mai m"ltq sens, ori nu afe sens. Dar daci nu
ate, dacd viaEa este ,,absutdi" curn a ctez'Jt geflefaga lui
Camus, e din cauzd cd se presapune cd ea trebaie si aibi un
sens. Via;a nu poate fi simgitX ca lipsiti de sens decAt din
prisma anei asteptdri de sens. Putem vorbi despre o viali
cafe nu are sens dzcd,watp ar trebui sd ubd' un sens. Din

^ce^sti 
perspectivi, gdnditorii absurdului sunt fillsofii cei

mai ,,ra;ionalipti" posibili. Ei proclami absurditatea

existen,tei pentru cd o incarcd cu un sens prea putemic.
Poate de aceez cei cate cred cel mai tare in sensul

existenEei sunt tocmai cei care il contestd. De altfel acelagi

lucru e adevdnt despte pesimistul care igi sprme ci tonrl
se va termina rdw. Dat dacd gAndegte gi spune acest luctu
(de exemplu inuntea unei competi,tii sau a unui examen

greu), el de fapt speri in taind cd totr-rl se va termina cu

bine, ca gi cum pesimistul ar spera (gi de fapt asta gi face)

sd se lngele cAnd se 
^rte 

ptdla ceva rdu. Din acest motiv
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filozofirl Hans-Georg Gadamer a spus intotdeauna
despre pesimist ci nu este pfea cinstit 1 : se minte gi
incearcd. si se minti agtept6nd ceva rdu, dar cu speranta
nemdrturisitd cd. va ttdi, ceva bun.

Camla fel e gi cu sensul viegii. intrebate se spijind pe
o a$teptare a sensului, in aga fel incdt dacd,viata se intreabi
despre sensul ei, firseamnd ci presupune acest sens.
Rdmdne de vdzutcare sens.

lnainte de a aborda aceastd intrebare, si amintim ci
problema sensului viegii nu s-a pus niciodatd atdt de
dramatic ca astdzi (f:7ozofia clasici vorbea nu atdt de
,,sensul" vie;ii cit despre ,,scopul" trltrrof lucrurilol).

E o chestiune mult mai recenti decAt credem. Un
crudit german3 a aminit ci primul c te a folosit formula

I (lf. Interviul ,,Die l{indheit wacht auf. Gesprdch mit dem
Philosophen Hans-Georg Gadarnet,,in Die Zeit, m. lZ, Ze 

^^tt 
. tggZ,

p.23.
2 Despre acest subiect lucrarea clasici este Cicero (106-43) , Defnibas
bonorwm et ma/orum,,,Despre scopul celor bune gi a celor rele', (tetrninat
in 45), tidu foare greu de in,teles in francezd gi radus prin ,,Des termes
extr€mes des biens et des maux" (tradus de Jules Martha, paris, ks
Belles Irttr:es, 1928). Tnduceriie cele mai vechi spuneau ,pespre
_b.11rele.sugrem 

gi despre cel mai marc rdt, (cf. edi,tia germani ,....rti
{Jber das bcidtte Gut und das gnf* Ubel, Sttltgdq Rec/an,-l %9). Cuvintul

fnis care ffaduce aproximativ concepnrl grec de te/os, desemneazd,
sfArginn ultim spre care tinde tot ce e bun. Aceasti noiune gi_a pierdut
cladtatea, dar este importanti pentru cd gavemeazd toate lucn:rile pe
careTe-a inlocuit ,,sensul" viegi la sffugitul secoluiui al XD(lea. Ideea
unei ,,finalitiEi" ultime sau a unui teks jnerentvieiii vine de la Aristotel
(Etica nicomahicd,I, 5) dx 9i de la ideea Binelui la platon 

S.epublica\rl gi Phedon 99), la care vom reveni.
3 Volker GERHARDT, Fiedridt Nie4cbe,Munic[ Beck, 1992, p. 21.
Textul pe care il voi cita din Nietzsche e in editia standard dtn Kitivbe
Studieniu:gabe [I(SAJ, procwati de G. CJm 9i U. Montjnari
N{iinchen,/Berlin/New Yorh 1986, tom 8, p. 32, N 1875, 3 [63J. Cf.
ftagmentnl mai vechi din tom 7,p.668,N 1873, 29 f8\ carevorbegte
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ar fi fost Friedrich Nietzsche (1844-1900). SituaEia e

desnrl de ironici, dacd ne gndim cd Niezsche, mare

gdnditor al ,,mo4ii lui Dumnezeu" este in general

pefceput ca cel cafe^a cofltestat cu putefe faptul cn x,'tat3, at
avea vreun sens! In real:ftate el pare a fi primul care

vorbe$te clardesprc un sens al viegi.
Niezsche a vorbit despre un sens al viegii intr un text

din 1875, deci o lucrare de tinerege, pe care nu a

publicat-o^ei insugi, ci a apdrut in edilia Opetelor lui
postume. In texrul lui Nietzsche, formula ,,sensul ti.F"
nu e prea bine scoasi in eviden,ti, de aceea semnificagia ei

rdmdne greu de ingeles (a fel se int6mpld cu toate

expresiile lapnma lor aparilie). Iatd textul cu pricina:

Map;jrtatea oamenilor tici mdcat nu se considetd ca

indiuqi asta se vede din viaga lor [...] Omul riu este un
individ decdt prin trei forme de existengi: ca frIozof, ca

sfint sau ca artist. E desnrl sd vedem cu ce-$i omo^td,

timpul un om de gtiinln (womit ein wissenvbafilicber Mensch

sein l--eben tldt schbigt): ce poate avea in comun doctrina
particulelor la greci cv sensal we$? flYas hat die griubudn
Partikellehre mit den Sinne des l-tbens 77 tltunfl - Se vede

astfel ci mul,ti oameni trdiesc numai ca si pregiteasci un

despre ,,sensul viegii pdminteptf': ,,Primul obiectiv este de a explica

cuiva sensul viegii pnmantegti; dar a mengine pe cineva in aceastd via$

;rriminteasci, gi cu el numeroasele generagl viitoare (pentru aceasln e

ncvoie si-i ascundem prima idee) este celilalt obiectir'." - Ne dim
scama ci ,,sensul viegii" este o chestiune recenti cdnd ne amintim cd

Martin Heideger erz lenat sd r.'orbeasci despre ea la inceputul unui
t:iclu de conferinge b 1925 despre filozofi-il Dilthey: ,Jema riscd si
pui distanti gi necunoscuti, dar in ea se afli problema fundamentali a
irrtregi fr7ozofrt occidenale problema sensului vielii umane."
((Jonferinge publicate in Dilthdahrbuch 8, 1992-93, P. 144) Ne vine

s;i spnnem cd de atunci nicio problemdfolozoficd nu e mai apropiati gi

r-nai cunoscuti, chiar daci nu este elucidati sau micar inceputi.
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om adevi.rat de exemplu filologii existi pentru aJ pregnti
pe frLozof, care gtie sd pro{ite de munca lor de fumici.
pentru a spune ceva despre valoarea vieEii. E de la sine
inteles cd fird. aceasti. direcgie, cea mai mare parte din
munca de furnici e cu totul fhri rost gi fird folos.

Nu vom face exegeza amdnunytd. a textului lui
Niezschea (ar fi subiecnrl unei teze universitare), ci vom
porni de la el ca sd punem mai bine intebarea sensului
vielii. In acest text, tdndrul Nietzsche laudi trei forme de
uzgd sau de existengd: fllozofuf artisnrl gi sfAntul (ne
su{prinde ci Niezsche a scris ar cev^, dar mant fihozofi
au geniul de a nu se conforma niciodatd cu imaginile
simpliste pe care ni le facem despre ei!). Putem ghici ugor
de ce: in cele trei cazui, fotma de existenld afe un sens
carc e strdns legat de viala individului: filozofril, artisnrl gi

sfAnnrl sunt cumva ,,fdutttofi7" destinului lor gi asta in
ansamblul existentei 1or, cel pugin apa se crede. De aceea
uiala sfn$oq a artigtilor gi a adevdratilor frTozoft poate
deveni deseori un model, care inspird mai mult decAt
operele lor (sigur e cantl lui Socrate sau al lui Isus care nu
au scris nimic). Ne intereseazd mat mult viaga lui
Rembrandg a Iut Mozart sau a lui Heidegger dec|rt via;a,

a Contextul reflectiilor lui 0<SA 8, p. 131) aratd, cdNietzsche se inspiti
dintr-o carte a lui Drihring l,'abarca uiefi (DerlY/ertlt h l-rbns) apFLr,:ti
in 1865. Din fericire expresia nu s-a impus, dar termenul ,yaloate,, luzt
din economie urma si aibi un mare avenir. Dealtfel Nietzsche voia sd
scrie o carte despre Diihring in 1875 (KSA 8, p. 12S). Foarte cunoscut
in vremea lru, dat pe buni dreptate uitat mai ti.rziq economistr-rl gi

filozofirl Eugen IQd Diihring (1833,1921) * cunoscut nu de mult
pentru cd Friedrich Engels a scris o carre impotriva lui, Anti-Diihring
(1877) - propunea o filozofie pozitivisr.i 9i matedalisti (conform
spiritulur epocii sale), dar era gi autorul unor odbile pamflete antisemite
(pdnte carc Chestiunea euciascd dnpt dnstiune a nociuitilii rasekr penha
exzstenla, 4dunlc Si ailtum popoarcbr, edrya a 4a 1892).
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marilor oameni de ptiinEn. Niezsche pare s5 
^socieze

nogiunea sensului viegii cu o concepfie putemici a

individualitdfl, catei cxacteizeazd, g)ndrea dar gi epoca
noastrd in general viaga nu are sens decAt pentru o fiinln
care hotdrdgte pentnr v:u;tl e\ care face din ea o operd de

aftd,. To! ceilalti se lasd in voia viegii sau, cum sugera

Spinoza, par si se ocupe de lucruri degarte gi ffui rost
(clliar dacd e o 

^rogan1:d 
si pretindem a$a ceva despre algii,

numai despre noi putem vorbi).
Intr-un gest indreptat contra propriei lui educa$i

intelectuale, Niezsche exclude cu bund $tiinfd filologii
dintre aceste individua[tngi pentru carc viaEa. are gi

compune urr sens. Filologii sunt savanlii cafe se ocupi de

cditarca gi comentarea eruditi a textelot antichiti.Eii clasice.

Nietzsche era gi el filolog de formagie gi pteda inci pe

vremea aceea (1.875) filologia clasici la Universitatea din
llasel. Or filologii, scrie el (a adresa lui, desigut), nu sunt
clecdt nigte fumici care fac un lucru util marilor
individualitdy, adrcd filozofirlui, sfinnrlui, artisnrlui, in care

Nietzsche a vrut probabil si-gi celebteze propriile idealud
dc viagi. In cartea Nasterea tragediei, el a vrut sd lanseze

irleea unei Artistennetapblsik, a unei ,metafrziil a

trtistului5,,, gi in acelagi timp lucra la ptoiecnrl unei
lUtihsophenbach, o ,,carte a filozofului", pe cute nu a mai

lrublicat-o, dar ahe citei schi,te s-au pdstrat6.

' lt. NIETZSCHE,L.a naissance de k tragddie,I(SA, t. I, P. 13.

" 
(lf F. NIETZSCHE,Iz lne dapbilosophe, Paris, Aubier-Flammarion,

l(Xr9. Dar aceasti compilaEie nu existd int-o asemenea fcrrni in
1,,crmand; e votba de un vag proiect de tinete,te al filozofi-rltri, cate mai
lvca gi altele. E, semnificativ faptul cd Nietzsche nu integiona si scrie o
t'rrrte de ,,fito2ofre", ci o carte despre filozof. O filozofie fhri trup nu il
irrtcresa. Chtat dacd culegerea intiulati in Franta ,,Cattea filozofului"
rru a fost scrisd de Nietzsche, primul lui aforism este foarte revelator (p.

tltl=KS4 t 7,p. 417, N 1872-1873, 19 []): ,,La o anumiti hilgme

1,9



Repet cd" oienarca texnrlui lui Niezsche, ideea
marilor individuafitngi pi dispreEul f^F de existenga

,,fumicilor" md, intereseazd" mat puEin decAt formula
,,sensul,.i.F" pe care aindrdzntpri-"I si o spund. Chiar
dacd Niezsche ii dispreguiepte pe filologi, nu e
intdmplitor ci formula a fost folositd mai intAi de un
filolog. Asemenea unui text, vn;n arc un inceput, un
sfArgit, o direcgie gi un sens. Astfel ea poate fi considerati
un ,,pafcufs" cu sens (ca un cursus, de unde vine ideea de
,,carierd", temen oribil cdnd denumegte o ,,goani dupi
onorufi", dar care poate fi inEeles gi ca un ,,gantier
deschis", gantierul viegii noaste) , inzesftati. cu direcie gi
sens, dar gi cu rdstumdri gi catastrofe. Chestiunea sensului
viegii este de a gti dacd. aceastil arzeaJd, sau aceasrd
cxtindere are un sens gi dacdda,atunci care este acel sens.

Am putea vorbi despre o ,,fr7olog7zare" a existenEei in
aceastd. perspectivi., via,ta omeneascd. apare ca un ,,text,'
capabil sd atbd, un sens. Oare ttebuie si-i inventim, si-i
prescriem un sens? Sunt muite intrebiri care a$teapti un
rdspuns nptd, dar e bine sd observdm cd. intrebarea
sensului vielii s-a pus destul de tdtziu. Dacd lntreb area se
pune azi, cel putin incepind cu Niezsche, cu atAta
stdruinfd, e din cauzd ci intr-o anulne mdsuri, vtaga, gt-a
pierdut sensul. Daci odinioard intrebarea sensului viegii
nu se punea, era din cauzd cd, sensul vietii era de la sine
ingeles. ViaEa ea gi se gtia inscrisd irrt -o oidin a lumii gi a
cosmosului, \a carc nu-i rXmAnea decdt si se conformezeT,

totul e la fel gindurile filozofi.rlui, operele anistr-riui gi faptele brne,, Qn
einer rcdtten Hiihe komnt alles 4utarumen und iiber eins - die Gedanken tlct
Pl:iknpben, dfu Werke de: Kin:tlerc und die gaten Taan). ,,Sfimtty' nu mai
este numig dar ii putem subingelege sub ,,faptele bune',.
7 Despre aceasti evidenEi a sensului lumii, cf. canea lui R6mi
BRAGUE, Ltt sagase da nonde. Histoire de /experirnn humaine dt /anircrc,
Paris, Fa1''ard, 1999.
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supundndu-se riturilor de ffecere mai mult sau mai pugin

acceptate.

Intrebarea despre sensul viegii presupune ci acest sens

nu mai este de la sine ln,teles. Situagia e destul de apotetici
pentru cdparc dificil si dim un sens vieEii cdnd acest sens

a devenit atdt de problematic. B ca gi cum ne-am intreba

despre sensul unei institugii perimate sau despre sensul

unei relaEii de dragoste. Incercdrile de a-i da sau reda un
sens nu fac decdt sd agraveze impasul. Chiat dacd suntem

cuprin$i de o nostalgie tagcd, chestiunea sensului viegii

nu poate fiabordatd, cu ugurinti.
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il
Sensurile sensului

Chestiunea sensului vieEii este tragpcd, pentru cX

intrebarea este mult mai evidentd decl't rdspunsul. in
mod brutal, intrebarea pare sd sape groapa oncdtei
posibilitigi de tdspuns. Orice tdspuns la aceztd intrebare
poate fi vdzut, gi deconstruit, deci fals, adicd disperat, ca

o problemi la care nu se poate da rispuns. De exemplu
rispunsurile religioase (uaga na zre seris decdt in
perspectiva lumii de dincolo, unde tonrl va fi bine gi

toate neaiunsurile vor fi indreptate), umaniste Gt
lucrdm la progresul culturii) sau u$or hedoniste (si ne

bucurim de vtaEd, nu avem decdt una) Ia inuebzrea
despre sensul "i"tr pot fi citite ca tentative de

lmpiciuire, care zr depinde de dispozigiile fieclruia pi de

felul in cate ftecate vrea si-pi anestezieze spaima

existenEei. Max Weber suspina spunAnd cd. frecarc
trebuie sd giseascX diavolii care Ein fueie existenEei lui.
Oate toEi diavolii sunt identici? Si fie oare acelapi lucru
dacd ne incredingdm lui Bouddha, lui I{ad Marx sau

cdntfuegei Madonna?
Pentru filozofte un lucru e sigur: numai calea

socraticd a cunoapterii de sine sau a dialogului interior
este deschisd. Tocmu pentfu cd vta\a este o inffebare
despre ea insdgi, fiecare trebuie si rnspundn cel puEin o
dati in singura viald carc ni s-a dat, flrd posibilitate de

apel, la intrebarea sensului existengei in timp. $i cum e
vorba despre un rdspuns pe care trebuie si mi-l dau mie
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insumi, Ia intrebarca ce sunt pentru mine insumi
(Augustin), conteazd,in care sfAnt imi pun increderea.

Ce vrem si gtim cAnd ne intrebdm despre sensul
viegii? Am vdzut cd formula a fost folositi mai intdi de
un filolog, deci un savarit a cfuut meserie este sd se
inffebe despre semnificatia textelor. i* .. ,.r. se poate
vorbi despre sensul viegii? Care este sensul viegii? Se pot
deosebi mai multe accepgiuni ale sensului in expresia gi
cdutarea ,,sensului viefri", intr-o viziune nu atat
deconstructivd,, ci mai degrabd constructivd., deoarece
cele patru sensuri se suprapun parr;al:

1) Mai intAi putem vorbi in francezd gi in multe alte
limbi de un sens dirufronal: acest^ exprimi numai
clirectia unei migciri. Se vorbepte astfel despre sensul
acelot unui ceasornic, despre sensul curenhrlui sau
despte ufi,,sens unic".

Aplicat sensului viegii, putem spune deocamdati ci
sensul vie;ii este sensul unei extinderi, al unui cxlrse care
se intinde de la napterc pdnd" la moarte. inainte de
na$tefe nu eram, r,eu" nu mefgeam nicfieri gi viata mea,
sau non-viata mea, ntJ a.ve nici un sens, afari doar,
poate Ia ltmita extremd, avea un sens pentru pnrinpi
mei care doreau un copil (de multe ori pentru a da un
sens, un viitor, existentei lor). Viagz mea are sens
numai pentfu cd m-am ndscut, pentfu cd, nagterea mea
e ,,in ufma" mea pi pentru cd,viagz mea ,,se indreapti"
sau ,,pleacd" undeva. Capitul acestui parcurs este
moattea cafe e inaintez mea, c re mi agteapti cu
neinduplecare. ltr sensul direcEional al termenului,
sensul viegii este sensul unei alergdri spre moafte, cum
repeta deseori Heidegger, o alergare in care nu vom fi
niciodatd invingdtori. Formula e paradoxali, gi trebuie
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si triim acest paradox, dar sensul vieEii, in sensul pur

9i simplu direcgional al termenului, este moarte . Orice
intrebare despre sensul vieEii presupune acest orizont
terminal.

Or, marele paradox al mor,tii, catacterwl ei cu

adevdrzt insuportabil, este cd. moattea inseamni
sfArgitul existenEei mele. ,,Substanga" c re sunt, in
sensul cd sunt substratul a tot ce mi se intAmpli, nu va
mai fi prezentd pentnr a suporta, a primi gi a iegi in
intdmpinarea existengei mele. Clic: lumina se va stinge

fdrd" mine. Sunt pe cale si spun o banalitate fdrd

margini, desigur, banalitate pe cate trebuie si o

asumim, dar acest sfArgit nu seamdnd cu celelalte, ca

atunci cind votbegti despte sfArgitul unui film, al unui
ospi!, sau al unei cildtorii, pentru cd dupd aceste

sfdrgituri viala continatr. Dar cAnd e vorba de moatte,
nici nu vom mai fs. prezentl ca si vedem in ce fel
continui via1a. Vom fi fost gi nu ,,vom mai Ft" nimic
intr-un viitor care nu se supune enunEirii. Ce-i de ficut?
De fapt, lucrul cate e traglc, e cd nu e nimic de ficut,
pentru cd. orice am face, moattea ne va secefa. Ne va
impiedica si mai fim fiinga care suntem, dar aceastd

formull e deja improprie pefltru c; nu vom mai exista,

cleci nu vom mai putea fi impiedicaf la nimic. Trebuie
totugi sd pornim, sau si ne indepittim, de acest

termen, daci vrem si ne intrebim despre sensul vie,tii.

lj clar ci inffebarea riu se pune decAt pentru ci sensul

vte\ii, ,,capdlul"ei, este moaftea, cd vtem sau nu vfem,

;i nu folosegte la nimic si vrem sau si nu vfem.

2) in plus fagd de acest sens ditecgional, care domind
orice filozofie a sensului viegii, sensui are gi o accepgiune

care poate fi numiti,,semnificantd" sau,,semnificativi",
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