Pr. Constantin Catana

PARINTELE
loANICHIE BALAN

cel cu Hristos in inimd i
niciodatd singur
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Cuvant inainte

Avand vii In inima si in minte
sfaturile Parintelui Ioanichie Balan de
la Sfanta Manastire Sihastria, judetul
Neamt, fara binecuvantarea cuiva, am
avut indrazneala sa plec catre orizonturi
aflate dincolo de prezent si sa-l1 aduc
catre inimile noastre pe cel ce a fost
intre marii duhovnici si si-a filtrat viata
prin rugaciune §i smerenie — Avva
loanichie.

Imi cunosc prea bine neputintele
in ce priveste scrisul si, totusi, incerc,
si de data asta, sa ma intorc in trecut,
sd scot din buzunarul inimii mele inca

un chip frumos de calugar autentic, care
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s-a remarcat prin calitati intelectuale
si sufletesti si, nu intamplator, m-am
angajat sa-1 conturez chipul in acest
moment de libertate.

Parintele loanichie a fost
calugarul, slujitorul lui Dumnezeu,
,intreg* in tot ceea ce a intreprins, un
,model®, nu al indreptétirii proprii si
nici al multumirii de sine, c1 in lucrarea
virtutilor, si care a privit mereu spre
ceilalti, pentru a ilustra demnitatea
slujirii  monahismului, cu asumarea
unei slujiri dezinteresate.

Nu s-a plans niciodata ca si-a
pierdut singurdtatea, adicd sansa
confruntarii rafionale cu sine, pentru
ca era mereu In cautarea pustiului,
prin cuvintele Sfintilor Parinti si ale
marilor Cuviosi duhovnici, pe care
i1-a asezat in scrierile sale, in duhul
unei oralitdfi scripturistice, i care au
ajuns pe rafturile multor biblioteci din
lumea noastra, dar mai ales in inimile
celor dornici de mantuire: Patericul

Romadnesc, Convorbiri Duhovnicesti,
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Vetre de Sihastrie romdneasca, Vietile
Sfintilor pe cele douasprezece luni ale
anului, cat si alte lucrari care sunt ca
niste cronici ale unui trecut istoric.

In toate lucririle sale, Parintele
loanichie ne pune in fata ochilor
duhovnicesti pe marii Cuviosi, pe
care 1-a scos din adancuri de vremi,
la consfatuiri indreptatoare de drum.
Astfel, amobilizat prezentul cu sfaturile
lor, a potrivit viitorul, aritindu-ne ca
,.tot ce exista vine de la Dumnezeu si se
intoarce la Dumnezeu. si ca ,,frumosul
in sine este frumosul lui Dumnezeu®.

Prin tot ce a scris, n-a urmarit
sd-si consolideze imaginea de scriitor,
ci sa fie in duhul 1ubirii lui Hristos
si sa aseze, la inima omului, trimful
credinte1 crestine, astfel implinindu-si
menirea de marturisitor al Adevarului,
urmand poruncile lui  Dumnezeu
si dovedind ca romanii, la nivel
sufletesc, sunt un neam ales. lar cel
ce cunoaste cat de cat elementele

credintei ortodoxe va infelege suficient



de bine ca Arhimandritul Ioanichie,
prin materialul publicat, s-a aplecat
cu grija asupra unor credinciosi mai
plapanzi, pentru a-i aseza pe temelia
de nezdruncinat, care este ,dragostea
de Dumnezeu®, ce zamisleste puteri
creatoareinsufletul omului. Si,inaceeasi
masurd, a aritat, s se stie, ca credinta
este o lupta cu raul din noi si cu raul din
ceilalti, luptd pe care omul trebuie sa
0 presimta si pentru care trebuie sa fie
pregatit, prin traire religioasa, care da
vietili un sens mai inalt. Caci e grozav
sd te stii sub protectia lui Dumnezeu,
adica a trai legile Evangheliei s1 a le
stapani cum trebuie. $1 eu pun in fata
cititorului acest chip de monah, care
a fost stdpan pe sine, nu si-a deplans
durerea, necazurile, suferinta vietii, ci
a deplans, adesea, starea oamenilor,
a fillor sai duhovnicesti, pe care ii
indemna la limpezirea sufletului.
Parintele loanichie, cel 1ubitor
de ,,Cuvant Bun®, nu a fost un fals pios

intr-o lume atee, materialista, ci a avut



curaj sa arate ca ,trairea in Hristos
inseamna a ramane neclintit in Credinta
Ortodoxa®“. Deci, neobosit, printre
morminte, pe cdrari inguste si prapastii,
a cautat graiul timpului trecut si sfintele
cuvinte din pustii ale unor Sfinti Parinti,
in care vibreazd forta smereniel 1in
spatiul traditional al Ortodoxiei. El a
fost acea faptura duhovniceasca, chipul
cel mai sigur, care n-a imbrdcat haina
monahala pand cand nu si-a verificat
propriile ganduri g1 simfiri.

Pentru materialul adunat spre a
fi publicat, Parintele loanichie Bilan
a trebuit sa batatoreasca fara opreliste
munti, podisuri, dealuri si poteci din
Moldova, Muntenia s1 Transilvania,
implinindu-si, in acelasi timp, si
trebuintele spirituale, pentru a nu se
risipi din lumina lui Hristos. Apoi,
mai spun cd cel vrednic de pomenire,
duhovnicul sarguincios — Arhimandritul
loanichie Balan, prin scrierile sale, a
reusit sd defineascd si sad lamureasca

problema credintei si a evlaviei, in



continud miscare, pentru ca omul sa
nu mai cada in pacatul greu, al ,hulirii
lui Dumnezeu®, si sa se {ina cu tarie de
Biserica Ortodoxa, al carei Cap este
Hristos, Dumnezeul nostru. Si tot el a
fost cel despre care putem spune ca in
enuntarile si constatarile sale a cautat
sd scoatad in evidenta adevaruri de mult
uitate, de prin schiturile $i manastirile
romanesti. Si, prin cercetarea sa
amdnunfitd, a pus in fata ochilor
cititorului experiente duhovnicesti ale
unor sihastri $i duhovnici cu bun nume.

Prin urmare, portretul sau
ramane frumos colorat in cuvinte
vii §1 adevarate si cei care l-au avut
duhovnic, sfatuitor sau prieten cred ca
nu regretda, caci duhul i-a fost plin de
ravna si de dragoste pentru Biserica si
Hristos. Sfaturile, cuvintele sale sunt, si
astazi, oglinda in care licareste speranta
pentru zile bune, cu viatd in Hristos. Si
mai putem spune cu indreptatire ca, din
cuibul de piosenie crestina, Manastirea

Sihdstria, pe langd cele cateva nume



de mare rezonantd, rimane in vrednica

pomenire si Parintele loanichie Balan.

La Praznicul Sfintilor Imparafi
Constantin si Elena, 2016
Parintele Stavrofor Constantin

Catana din Sfanta Manastire Varatic



Parintele Ioanichie Balan
— cel cu Hristos in inima si
niciodata singur

Dacd ne aruncam ochii pe rafturile
librariilor din tara noastra, vedem
sumedenie de lucrari ce vin Inspre noi
s1 care ascund in ele frumuseti negraite,
dar si banuiala si incertitudine. Negresit,
si-n sfintele manastiri de pe pamantul
binecuvantat al Romaniei, in magazinele-
pangar gasim, de asemenea, o mulfime
de carti; in unele, aflam lucrul lacrimilor,
in altele, lucrul smereniei, al rabdari, al
postirii, al teologhisirii, dar si ecoul unei

vieti sfintite ale unor mari cuviosi, care,
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PR. CONSTANTIN CATANA

prin suspinurile lor tacute, L-au cuprins
pe Dumnezeu.

O personalitate in peisajul literar
al teologiei, o constiintd creatoare,
insetatd de cunoasterea ,,Adevarului® si
al marturisirii lui, cel cu forte launtrice
exceptionale, simbol al monahismului
autentic a fost s1 Arhimandritul Ioanichie
Balan, din Sfanta Manastire Sihastria,
judetul Neamt. Prin poarta cerului, situata
in varful muntelui Sihastria, pentru
monahii de acolo, Parintele loanichie
a iesit inspre lume ,,cu palpait de veghe
sfesnic™, prin cuvant si scris, pentru a
ramane, si dupa trecerea in vesnicie,
un calator la marginea umbrei, dar nu
pentru cantarul comparatiei, ci ca o0
nevoie de proprie valoare, care a asezat
in inima multor crestini ,,globul de foc
al dumnezeirii, cat si viata ,,zvarcolita®
a sfintilor de peste an, pentru care ochiul
rugdtorului lacrimeaza trudit.

Pentru felul in care si-a inteles
rostul de monah si slujitor al Bisericii

si pentru cum si-a materializat idealul
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PARINTELE IOANICHIE BALAN,
cel cu Hristos in inima si niciodata singur
intru slujirea sa, urmarindu-i potecile
vietii (0o bucatd de vreme fiindu-mi
coleg de facultate si un bun sfatuitor),
nu fac altceva decét si evidentiez cateva
momente din drumul existentei celui
care a fost o permanenta lumina, pe
cararile intortocheate ,,din susul vremii
trecute. Au spus si altii, mai spun si
eu ca Sfanta Manastire Sihastria se
numard printre marturiile vrednice ale
trecutului, care a primit, la sanul e1 bun,
pe multi dintre cel care au dorit sa intre
in cinul monahal si sd-si aplece fruntea
pe lespezile altarului sdu de inchinare.
Aici, s1 Parintele Ioanichie Balan, care
a vazut lumina vietii in satul Stanita,
Neamf, si-a propus sa se hrianeasca din
comoara trecutului istoric al acestei
manastiri, alaturi de mari cuviosi cu
viata pilduitoare, constienti de rostul
lor, care si-au Tmpletit intreaga viata cu
iubirea de Dumnezeu si cu rugiciunea. A
parasit casa parinteasca si toate bucuriile
tineretii, pentru viata ingereasca si pentru

a culege florile din gradina Raiului.
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Manastirea Sihastria a fost pentru
marele Induhovnicit, Parintele loanichie,
rasadnita duhovniceasca unde a crescut,
s-a format si a trait, laudand puterea cea
nemarginitd a lui Dumnezeu si unde
mangaierea, necazurile si durerea erau
cercetate prin canoane si sfaturile marilor
cuviosi. Insa, pentru Parintele Ioanichie,
nici frumusetile naturale, si nici bogatia
podoabelor sfinte nu erau comoara
inimii lui, ¢1 mana lui Dumnezeu, care
i-a slefuit viata si credinta. Manastirea
s1 mangaierile ei duhovnicesti i-au fost
hrana zilnica, iar muntii, cu pdadurile
pline de viata si sopotitul apei, au rdmas o
podoaba ce se infatiseaza ochilor lumesti.

Despre asezarea fermecatoare
a Manastirn Sihastria, Parintele imi
spunea: ,,Parinte Constantin, manastirea
noastra, vatra de mari valori ale credintei
si de trdire ale slujitorului lui Hristos, a
trecut, de-a lungul timpului, prin multe
incercari, dar, asa cum graiau batranii
nostri duhovnici, candela vietii el nu s-a

stins, duhul dragostei dintre Parin{i nu
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