DESCOPAR SI INVAT

Pentru parinti:

Ultimele cercetdri in domeniul metodologiei privind educatia
copiilor au demonstrat c& un copil invatd mai eficient in
timp ce EXPERIMENTEAZA si desfdsoard diverse activitdti.

Este tocmai ceea ce-si propune metoda Montessori sd faca.
Maria Montessori a inventat aceastd metodd cu multi ani
in urmg, fiind o vizionard. Metoda sa este consideratd in
prezent a fi cea mai bund din lume. Aceastd metodd unicd

este practicatd In toatd lumeo, in ciuda faptului cd este
destul de costisitoare.

Noi am facut ca aceastd metodd deosebitd sa fie disponibild
in cadrul unei carti si sd fie accesibild pentru toti copiii.

Sa nu ne crestem copiii pentru ziua de azi. Aceasta se va fi
schimbat deja cand ei vor fi mari. Haideti sa ne gjutdm copiii
sa is/ cultive creativitatea si capacitdtile de adaptare.
Maria Montessori

In cartea Cele cinci simturi copilul are ocazia s& cunoascd
cele cinci sim{uri ale omului. Prin jocuri si exercitii atractive,
volumul abordeazd teme precum emoatiile, corpul uman,
papilele gustative si jocurile comparative.
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Surprizd

Frica

Dezgust

Tristete

Furie

Bucurie




Aminte§te-gi de un moment in care te-ai simtit fericit

(o vacantd, primirea unui cadou, zi de nastere...).

Incearcd sd-ti reamintesti ce ai putut auzi, vedeaq, atinge si mirosi in acel moment.
Incearcd sé desenezi acel moment, apoi aratd desenul prietenilor si familiei.




reeazd patru sunete diferite folosind numai picioarele, mdinile si gura.
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Apoi, invitd-ti prietenii sd asculte noua ta melodie si incearcd sG compui

Ccu ei una noud.

La final, incearcd sd copiezi notele muzicale pe portativul de jos.
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Invogé cum sa-ti faci un zar, urmand pasii de mai jos:
® Decupeazd forma zarului urménd linia rosie.
® Pliazd zarul si lipeste pdrtile cu linii in diagonald.
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Asazd-te intr-un cerc cu cel putin o altd persoand.

Aruncati zarul in centru, pe rénd, apoi rostiti enuntul corespunzdtor numarului
indicat de zar. :

1. Méncarea mea preferatd este ... 4. Animalul meu preferat este ...
2. Culoarea mea preferatd este .... S. Povestea mea preferatd este ...

3. Desenul meu animat preferat este ... 6. Numele celorlalti jucétori sunt ....




