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DE UNDE SA INCEPI

A
nainte de a te apuca si schitezi, e recomandat si te obisnuiesti si-{i Exersarea tuselor libere Tusele libere sunt esentiale inclusiv pentru desensle care cer

folosesti tot bratul. nu doar incheietura si mana pentru a desena precizie. Tusele circulare libere sunt extrem de potrivite pentru inc&lzire szu pentru
. FoT . . .. . e ’ .. crochiuri rapide, precum forma brutd a unui porcusor grasut.
(Daca folosesti doar mana si incheietura, schitele pot capata un aer
rigid, fortat.) Exerseaza cum si desenezi liber miscandu-{i bratul,
umarul, facand tuse lejere, la intamplare, pe o bucata de hartie.
[ncearca sa te relaxezi si tine creionul delicat. Nu trebuie sa ai
neaparat un subiect de desen atunci cand iti faci incalzirea, ci doar
sa te Inveli cu senzatia creionului In mana si sa vezi ce linii poti trasa.

CuMm TNVETI CONTROLUL

Odata incalzit bratul, incearca tusele si tehnicile din aceasta sectiune.
Chiar daci faci cercuri, puncte, semne sau linii de tot felul si i se par,
poate, o mazgaleala fara sens, realizarea lor este o cale extraordinara
pentru invétarea controlului si a preciziei — doud caracteristici
esentiale pentru desenul in creion. Poti sa adopti diverse pozitii de
tinere a creionului ca sa vezi cum influenteaza liniile pe care le
desenezi. Cu cat exersezi mai mult diferite tuse, stiluri de schitare si
pozifii, cu atat mai rapid va capidta mana ta pricepere si rapiditate

in lucru!

Linii variate Este important sa faci mici modificari la desene, pentru a se potrivi cu
subiectul. De exemplu, tusele Tn creion care urmeaza o linie dreapta sunt ideale pentru
2 crea o textura de blana cu dungi. Dar liniile libere sunt mai potrivite pentru a crea un
aspect de blana naturald, cele drepte putand da firelor de blana o infatisare prea rigida,
prea structurata. Liniile create cu o guma de sters au, si ele, importanta lor - pot realiza
o trecere lind intre texturi sau intensitati.

Linie
stearsa,/
pierdutd

libera

Modificarea tuselor Potisa redai lungimea, densitatea si textura blanii unui animal prin
modificarea lungimii si a curbelor tuselor. Punctele mici sunt perfecte pentru blana scurta
si sarmoasa, micile semne libere, ca o mazgaleald, sunt potrivite pentru blana groasa si
carliontata, iar tusele lungi si largi sugereazd moliciunea. Incearca s variezi presiunea cu

Linie dreapta care apesi pe creion, precum si lungimea si curbura tuselor, pentru a vedea ce alte texturi
, poti realiza.

Principii de baza | 9



O lucrare detaliatd
ascutit, casicand

mai late, care po este tipuri
de varfuri prin ! pir sau chiar pe Tusa cu Tusa Tusa curb cu Tusa rotunda
‘ ‘ - aplata arf rotund arf ’ i
o coala separa Tusdplatdi  varfrotu cuvar margineaminel ¢ U crelon
spre plat ascutit neascutit

TEHNICI DE BAZA

Exersarea diverselor tehnici te va invita cum sa manuiesti creionul animale (vezi p. 9), e o idee buni si-ti cunosti instrumentele

pentru a realiza o gama larga de efecte. Creionul poate fi folosit pentrua  si sa vezi ce de tuse poi face! Din aceasta pagind, vei afla cateva tehnici
reproduce orice, de la pielea solzoasa a unui sarpe, pand la blana moale  de hasurare, precum si cat si cum sa hasurezi ca s transformi desenul
si pufoasd a unui iepuras. Dar, inainte de a incerca sa redai texturi de bidimensional intr-unul cu aparenta tridimensionala.

Hasura simpla Hasura incrucisata Umbrire intensa

s,

0 metoda de baza pentru realizarea umbrei Pentru umbrd mai intensa, traseaza peste Prin presiune mare asupra creionului,
este umplerea unei arii cu hasura dintr-o hasura o succesiune de linii poti crea zone liniare Tntunecate,
serie de linii paralele. perpendiculare. de umbra.

Difuziune Umbrire cu texturd Gradatie

mibr3 mai fin3, freaca o estompa peste Pentru a umple o zona cu texturd marmorata, Creeaza o gradatie de tuse de la intunecate
utermic umbrite, pentru a combina tugele. foloseste latura varfului si aplica tuse mici, la luminoase aplicand presiuni diferite cu
inegale. latura creionului.

10 | Ghid complet de desen pentru incepatori




REALIZAREA FORMELOR

\zloraria ne spune mai mult despre o forma decat linia care o
miteaza. Valoratia este termenul de bazd pentru a descrie cat
¢ luminoasa sau de Intunecatd este o anumita culoare. In ceea
ce priveste desenul in creion, valoratia acoperd intervalul de la
2.0, prin griuri, pana la negru, si constituie variatia dintre lumina
= umbra si dintre accentele care dau iluzia tridimensionalitatii
pentru un desen bidimensional. Cand ai ajuns la o forma

nerald a subiectului folosind forme de baza, poti sd nuantezi
enul prin aplicare de umbre si lumini. Addugarea valoratiei
orin aplicarea umbrei ii permite si mergi si mai departe si sa dai

UMBRA

u un pic de cunostinte si de antrenament, poti desena cu usurinta
motve complexe, precum aceastd frunza.

PREGATIRE

s273-1i la indemana instrumentele inainte si te apuci de desenat.

* recomand si te asezi pe un scaun comod, ergonomic, de calitate,
pentru ca vei petrece multe ore la masa de desen. Fixeazi foaia de hartie
de suprafata ei, sa nu se miste. Ajutd si trasezi un chenar cu o rigla

= jurul hartiei, ca sa poti centra coala. Acest chenar se poate dovedi util
mai tarziu, cand alegi o rama pentru desen.

T

Contur Forma

(A) Incepe desenul cu forma de baz3 a frunzei si contureaza modelul
nervurilor cu un creion ascutit HB. (B) Adaugad mai multe detalii ale
nervurilor. (C) Incepe valoratia medie prin utilizarea muchiei
varfului de creion. Pentru a crea modelul de nervuri, lasé anumite
zone curate sau foloseste o guma plastica, pentru accente de
lumina. (D) Adauga valoratie mai puternica folosind varful unui
creion 2B. Rafineaza texturile suprafetei, insistand pe detalii.

Principii de baza | 11



INVATA SA OBSERVI!

Desen cu linie continua Cand
desenezi o schitd, precum acest om
care impinge o roabd, uita-te doar
ocazional la hartie pentru a verifica
dacd e bine, si concentreaza-te pe
subiect si pe trasarea liniilor vazute.
Tn loc s ridici creionul intre forme,
pastreaza linia continua, trecand liber
peste desenul deja facut. Observa cat
de eficient capteaza subiectul aceasta
tehnica simpla.

ulti incepatori deseneaza fard sa-si priveasca subiectul cu atentie.
In loc si deseneze ceea ce vad, ei deseneazi ceea ce cred ca vad.
Incearca sa desenezi ceva ce iti este foarte cunoscut, precum mana, fara
sa te uiti la ea. E foarte probabil ca, atunci cand vei termina de desenat,
sa nu arate la fel de realist pe cat te-ai fi asteptat. Aceasta pentru ca ai
desenat 0 mana asa cum crezi tu. In schimb, trebuie sa lasi deoparte
toate ideile preconcepute si sd inveti sa desenezi doar ceea ce vezi
in fata ta (sau intr-o fotografie). Doud exercitii numai bune pentru
a-1i antrena ochiul sa observe sunt cele de trasare a contururilor
si crochiurile rapide ale gesturilor.

CREIONARE A CONTURULUI

Pentru creionarea conturului, alege-ti un punct de pornire si apoi
deseneazd doar contururile — sau linia delimitativa exterioard —
formelor pe care le vezi. Pentru ca nu te uiti la hartie, iti antrenezi
mana sa deseneze liniile exact asa cum le vad ochii tdi. Incearci si
desenezi contururi; vei fi uimit si vezi cat de bine surprinzi subiectele.

Pentru a-i testa capacitatea
de observatie, studiazd un obiect
oarte atent, pret de cateva minute,
apoi inchide ochii si incearcd sa-l
desenezi din memorie, lasand
mana sd urmeze imaginea
mentald.

Desen ,,in orb* Conturul desenat de deasupra poate fi facut privind din cdnd in cand pe
hartie, Tn vreme ce-ti desenezi mana. Desenul din dreapta este un exemplu de contur ,,in
orb*, in care desenezi fara sa-ti privesti mana. Va fi putin deformat, dar e clar ména ta.
Trasarea conturului ,,in orb“ este una dintre cele mai bune cai de a te asigura cd desenezi
cu adevarat ceea ce vezi.

Desenand copii
Antrenand ochiul
prin observare
atentd, ca sa poti
desena rapid, poti sa
surprinzi cu usurinta
miscarea acestui
copil care se uita

si apoiia o geanta.

12 | Ghid complet de desen pentru Tncepatori



DESENAND GESTURI $1 MISCARI

Un alt mod de a-ti antrena ochiul si vada elementele esentiale ale
unui subiect = si de a-ti antrena si mana s le redea rapid — este prin
crochiuri de gestica. In loc sa faci contururile, crochiurile gestuale
stabilesc miscarea unei siluete. Mai intai, observa care este principala
directie a miscarii, de la cap, de-a lungul coloanei vertebrale, prin
picioare; aceasta este linia dinamica. Apoi, schiteazi sumar formele
generale ale siluetei in jurul acestei linii. Aceste schite rapide sunt
excelente pentru desenarea siluetelor in actiune, iar astfel iti ascuti
capacitatea de perceptie (vezi pp. 174-175, pentru mai multe detalii
despre desenarea oamenilor in miscare).

Studiu al miscirii in succesiune Sporturile de grup reprezintd un prilej pentru a face
crochiuri de miscare si a observa detaliile esentiale. Pentru cd jucdtorii repetd aceeasi
miscare, o poti observa pe fiecare indeaproape, memorand-o suficient de bine Tncat
-0 poti schita corect.

De La Umia dimamicd J i3
ce 2 staiit ima dmamicz.
INCERCE SE COMSITWIeSD . um
schelet™ dim Bmil im jurmul &
Fii atent mai aies @ wmgmiul
umerilor, al coloame: s al
pelvisulus. Apoi schitezzs
si plasarea bratelor, 2
genunchilor, a labelor
picioarelor si umple formele
de baza zle silustsi

Schita rapida Pentru

a surprinde miscarea cu
acuratete, lucreaza foaris
alert, fard sa incluzi vreo
sugestie de detaliu.

Dacad vrei sa corectezi

o linie, nu te opri s-o stergi,
deseneaza peste ea.

Desendnd un grup in miscare Odat3 ce inventariezi o serie de gesturi, le poti combina Tntr-o scend cu oameni in miscare, precum cea de mai sus.

Principii de baz3 | ?



SATNCEPEM SCHITELE

lalitate minunata de a surprinde rapid impresia Consemneaza-ti impresiile

-t In functie de mina creionului si de tehnica a8 iy exenm|uidecatevs pagini e pol
. de & & T d ari d fi intalnite in carnetul de schite al unui

mare vail . 1. =

mare varietate de forme, de texturi, de stari de artisr, Tmpreunico

xemplu, tusele puternice i intunecate pot schitele despre

_ - tusele mai delicate, texturate, pot sugera o obiectele interesante

senzatie diafana, iar tusele lungi, senzatia de miscare. (Vezi exemplele perare lenezlf

" s : g s 5 si note despre
e mai jos pentru cateva tehnici obignuite de schifare.) Unii artisti fac,  Jiocfers. culoare

eseori ate pentru a le folosi ca materiale de referinta lumina, momentul
pentru desenele ulterioare, insa schitele rapide sunt, si ele, o metoda zilei si despre orice

de exercitiu st 0 modalitate de expresie artistica. Ar fi bine sd experi- ti'ar‘?uteada'f’tal
atunci cand al Sa

1te tuse si stiluri de schitare. Cu fiecare exercitiu nou, AT laele, B GHLSA
mana ta va deveni mal rapida si mai sigura. ai mereu cu tine un
creion si un carnet,
pentru ca niciodata
nu poti sti cand
intalnesti un
subiect interesant
pe care ai vrea

sa-l schitezi.

Folosind tuse circulare
Tusele libere, circulare, sunt
foarte potrivite pentru a reda
obiecte simple sau pentru
schitarea unei compozitii
pentru o natura statica, dupa
cum se vede Tn acest exemplu.
Deseneaza doar formele de
baza ale obiectelor si indica
umbra aruncata de obiecte; nu
te concentra pe detalii in acest
punct. Observa cat de lejere
sunt liniile acesteain
comparatie cu exemplele din
czietul de schite din dreapta.

Schite libere Schitele libere,
sumare, pot fi folosite pentru

a surprinde forma generala

a obiectelor, precum nori,
varful copacilor sau al stancilor.
Foloseste un creion cu mind
moale, de tip B, cu varf
neascutit, pentru a schita
conturul norilor, apoi realizeaza
sumar sugestii de nori, fard s3
ridici deloc creionul de pe hartie.
Observa cd aceastad tehnica
surprinde eficient senzatia de
zer si de aspect pufos al norilor.

Folosind tuse largi si proeminente
Aceast3 metod3 este folositd pentru
a crea texturi mai dure si umbre
puternice, ceea ce o face ideala
pentru frunzisuri, par si blana.
Pentru aceasta situatie, foloseste
muchia unui varf de creion 2B,
variind presiunea asupra minei si
schimband unghiul creionului pentru
2 obtine intensitati diferite (umbre si
lumini) si diferite dimensiuni ale tusei. :
Se greeaza o forma realista si o textura ‘ o e Schite pentru referinte lata un exemplu de utilizare a unei schite sumare ca sursa de referinta pen:
dramatic3 pentru acest tufis robust. ‘ . ‘ un desen mai detaliat. Foloseste tuse lejere, circulare, pentru a da o impresie despre forma generalz
- a florii, pastreaza liniile usoare si moi pentru a reda caracterul delicat al subiectului. Apoi foloseste
schita ca punct de referinta pentru o floare detaliata, ca deasupra.

14 | Ghid complet de desen pentru incepatori



Redare a miscarii Pentru a reda miscarea intr-un desen, ai nevoie sa pacalesti ochiul
orivitorului si s3 faci s3 para ca si cand obiectul se miscd de sus in jos sau in lateral. Tn
=xemplul de deasupra, sagetile indica directia miscarii, dar tusele tale de creion ar trebui
Z fe facute Tn directia opusa. Apasa la inceputul fiecdrei tuse, pentru a obtine o linie
ternica, ridicandu-ti creionul la sfarsit, ca sa pierzi delicat linia. Observa cd aceste linii

mit directia in sus sau n jos a apei si senzatia de ridicare si de forta.

Redare a migcarii valurilor Schiteaza rapid un val, folosind tuse lungi si curgatozare
pentru a indica miscarea de arcuire a crestelor, si fa mici notatii schitate despre mi

aleatorii ale apei, atunci cand se imprastie si face spuma. De asemenea, mai schiteaz2
si cateva linii serpuitoare Tn prim-plan ca sa reprezinti miscarea incetinitd a apei care
se aduna, in vreme ce curge si se retrage.

obiecte este

u daca nu-l vezi
n efort, dar daca
cel negativ. Exemplele de
azd-le intr-un grup
serva cum obiectele

Umplere Creeazd gardul prin umplerea spatiului negativ dintre uluci. Nu desenz Silwete Acest paic de copadi e putin mai complicat dect gardul, pentru c3

5 formele c: j schitarea spatiului negativ a simplificat situatia imens. Formele negative dintre
trunchiurile copacilor si dintre ramuri sunt variate si neregulate, ceea ce adauga
o doza sporita de inedit desenului.

T .chia unui creion cu min

schitz prin addugarea une

Principii de baza | 15



TNCEPEM CU FORMELE DE BAZA

eze aproape orice prin descompunerea

ne de baza: cercuri, patrate, dreptunghiuri
iesenarea conturului in jurul formelor de baza
at deja forma acestuia. Dar subiectul tdu are
ine, sau volum. Volumele care corespund

-rele, cilindrii, cuburile si conurile. De

I s 51 un grepfrut sunt sfere, un borcan si un trunchi
de copac sunt cilindri, o cutie si o cladire sunt cuburi, iar un pin sau
nalnie sunt conuri. Schitarea formelor si dezvoltarea volumelor este
primul pas in fiecare desen. Dupa aceasta etapd, totul se rezuma

- umificarea sirafinarea liniilor si la adaugarea detaliilor.

Combinare a formelor latd un exemplu de inceput pentru un
desen cu forme de baza. Incepe prin desenarea fiecarei linii
dinzmice (vezi p. 176), apoi construieste formele cdinelui

<i zle puiului cu mici elipse, cercuri, dreptunghiuri si triunghiuri.

Constructie a volumelor Dupa ce ai definitivat forma, e usor
s3 construiesti volumele cu cilindri, sfere si conuri. Observa ca
zcum subiectele Tncep sd pard ca au profunzime si dimensiune.

Desen complet Desenul complet inseamna desenarea formelor
inclusiv 2 liniilor care vor fi, in final, ascunse privirii.
t trasate formele, erau vizibile zonele din spate
zle puivlui. Chiar daca nu le poti vedea in

t, subiectul ar trebui sa apara tridimensional.

16 | Ghid complet de desen pentru incepatori

Creare a formelor lat diagramele care aratd cum se deseneaza contururile celor patru
forme de bazi. Elipsele indicé spatele cercului, al cilindrului si al conului, iar cubul este
desenat prin unirea a doud patrate cu linii paralele. (La p. 10, gasesti recomandari despre
cum si valorezi aceste forme.)

Sfera Cilindru Cub Con




CuMm VEZI FORMELE $1 VOLUMELE
Acum antreneaza-ti ochiul sl mana prin exersarea
drsenarii obiectelor din jurul tau. Aranjeaza-ti

“ompozitie statica simpla — precum cea de la
» 202 sau precum cea de jos — si cautd formele
primare in fiecare obiect. Incearci si desenezi
2 fotografii sau copiaza desenele de pe
2512 pagind. Nu-(i fie teami sa abordezi un
suhiect complex; in momentul in care l-ai redus
"2 ‘orme primare, poti sa desenezi orice!

#asul 1 Incepe cu patratele si

KW W CErc, aPoi adafxgé elipse o Pasul1 Chiar si forme complexe, precum acest Ford din 1951, sunt usor de desenat daca incepi de la formel=
reznului si planuri pentru > primare. In aceasti etapd, ignord toate detaliile si deseneaza doar patrate si dreptunghiuri. Ele sunt doar nist=
. Observa cd tot marul

ghidaje pe care le poti sterge cand desenul e finalizat, asa ca nu apdsa prea tare i nu insista sa faci colturi
=== desenat, nu doar partea | perfecte

®asul 2 Apoi, adauga

032 pentru corpul

nului, un con pentru

un cilindru pentru
zuri Traseaza cateva tuge
»e zterzlele cartii, paralele
©u partea de sus si de jos,
peniru aincepe sa-i definesti
fm detzliu forma.

Pasul 2 Folosind aceste forme primare ca un ghidaj, incepe sa adaugi mai multe patrate si dreptunghius
pentru faruri, bara si grilaj. Continud sd dezvolti forma parbrizelor cu linii inclinate si apoi schiteaz2 cZreva fnd
drepte pentru a pozitiona manerul de pe portiera si liniile laterale.

#asel3 Incele din urmi,

tetz 223 contururile borcanului
mZrului sirotunjeste
cartii si paginile ei.

st multumit de rezultat,
tozte liniile initiale

te ghidare pentru

# Fmalizz desenul.

L]
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Pasul 3 Cand ai toate formele de baz conturate si la fel si volumele, incepe sa rotunjesti liniile si s2 fnisez
detaliile designului masinii. Liniile de ghidaj sunt tot acolo, dar, ca un ultim pas, sterge-le.
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REDARE A TRASATURILOR ADULTULUI

acd esti Incepator, este o idee buna sa exersezi desenul trasaturilor faciale separat, rezolvand situatiile mai complicate Inainte sa te apuci
de un portret. Trasaturile faciale functioneazi impreund pentru a reda totul, de la stare de spirit pana la varsta. Fii atent la zonele
din jurul trasaturilor; riduri, alunite sau alte caracteristici de acest fel care te ajuta sa individualizezi subiectul.

OCHI
'/.“42 Y |
U
e
7N
Pasul 1 Fd maiintai cerculirisului, apoi deseneaza pleoapa peste (desenarea unui obiect Pasul1 Deseneaza un cerc pentru ochi, apoi deseneaza pleoapa in jurul lui, asa cum
ntreg Tnainte de a adauga alte elemente care se suprapun se numeste , desen cu apare n imagine. Tntr-o vedere de profil, irisul si pupila sunt elipse; partile de sus si de
interventii“). Observa cd o parte a irisului este mereu acoperitd de pleoapa. ale irisului sunt acoperite de pleoapa inferioara si de cea superioara.
Pasul 2 Tncepe si valorezi irisul, desenand linii care iradiaza din pupila. Apoi, adauga Pasul 2 Pentru a desena genele din profil, porneste dinspre coltul exterior al ochiului
genele si umbra care este proiectatd pe globul ocular de la pleoapa superioara si pe gene, si fa linii rapide si curbate, schitdnd in directia lor de crestere. Cele mai lungi gene sunt
subliniind accentele de luminad ale irisului. n centrul ochiului.

Pasul 3 Cénd valorezi pleoapa, fa linii usoare care urmeaza curba formei. Ca si la privir

Pasul 3 Continud valoratia irisului, cu tuse spre exterior dinspre pupild. Apoi umbreste
frontald, valoratia irisului iradiaza dinspre pupila.

pleoapa si albul ochiului pentru a da un efect tridimensional.
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Pasul 1

Pasul 3

Pasul 4

0 pereche de ochi Dupa ce te simti multumit de desenul ochiului, incepe

=2 detaliezi trasaturile din jurul lui, inclusiv sprancenele si nasul. Fii atent la spatiul dintre
2chii adultului, care au intre ei o distanta egala cu latimea unui ochi. Si retine cd ochii sunt
mereu strélucitori, iar accentele de lumina ajutd in aceasta privinta. Este cel mai indicat

s valorezi Tn jurul accentelor de luming, dar, daca umbresti din greseala zonele, poti

52 le retusezi cu o guma plastica.

DIFERITE VARIATIUNI

Exista cateva caracteristici care influenteaza impresia finala pe care o las

o pereche de ochi: forma ochiului, pozitia sprancenelor, lungimea si desimea
genelor si anumite riduri sau falduri ale pielii care ofera informatii despre
varsta, sex, stare de spirit si apartenenta etnicd. Studiaza exemplele

de mai jos pentru a vedea aceste elemente impreuna.
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