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Capitolul I

Proiectarea didactica - aspecte teoretice

Procesul de invdfimant cuprinde un ansamblu de actiuni, dintre care
esentiale sunt: proiectarea, in care, pornind de la o analizd diagnostica, se
prefigureaza modalitagile de desfasurare si de evaluare a activitatilor instructiv-
educative si, in final, se elaboreaza proiecte pedagogice; realizare efectiva, in care
se transpune in practica proiectul pedagogic considerat cel mai eficient; evaluarea
performantelor elevilor si a activitatii instructiv-educative in ansamblu; informatiile
astfel obtinute servesc drept punct de plecare pentru activitdfile ulterioare.

Proiectarea didacticd nu poate s lipseascd din preocupdrile invatatorilor si
profesorilor, pentru ca o lectie bund este intotdeauna rezultatul unei proiectdri
corespunzitoare. Documentul de proiectare trebuie sa fie un instrument necesar de
lucru pentru cadrul didactic. In mod traditional, prin proiectare pedagogica se
intelege programarea materiei de studiu pe unitti de timp si de activitate, a
planului calendaristic, a sistemului de lectii, elaborarea planului de lectii etc.
Astazi, conceptul de proiectare este mai amplu, fiind exprimat si caracterizat de alte
concepte corelate, ca de pilda: design instructional ( R. Gaghe,1976) sau taxonomia
cunostintelor (Romiszowski,1981). Proiectarea este actiunea de anticipare si
pregdtire a activititilor didactice §i educative pe baza unui sistem de operatii,
concretizat in programe de instruire diferentiate prin cresterea performantelor.

Proiectarea pedagogicd a procesului de invagamant reprezinti ansamblul
actiunilor si operatiilor angajate in cadrul activitatilor de educafie/instructie
conform finalitatilor asumate la nivel de sistem si de proces in vederea asigurdrii
functionalitatii sociale a acestuia in sens managerial/global, optim, strategic.
Specificul activitaii de proiectare pedagogica evidentiaza importanta actiunilor de
planificare — programare - concretizare a instruirii/educatiei care vizeaza
valorificarea optimd a unei resurse materiale esentiale: timpul real destinat
invatarii, in mediul scolar si extrascolar.

Eficienta lectiei trebuie orientatd nu numai de modul de interactiune
complexd a componentelor ei, ci i de felul cum ea este integratd in procesul de
invatamant, ca sistem si functionalitate , pentru c@ in lecfie se obiectiveaza
clementele acestuia (obiective, resurse, continut, strategii si evaluarea rezultatelor).
Flementul central in realizarea proiectarii didactice este programa scolard. Ea

reprezintd un document normativ in sensul ca stabileste obiective, adica {intele ce
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urmeaza a f1 atinse prin intermediul actului didactic. Chiar daca in proiectare sunt
obligatorii obiectivele, remarcdm faptul ca, adesea, acelasi obiectiv se realizeazi
prin mai multe continuturi si resurse, dupd cum mai multe obiective pot fi realizate
cu acelasi continut si aceleasi resurse.

In functie de perioada de timp luatd in considerare, proiectarea pedagogica
poate fi: globald sau esalonata. Proientarea pedagogica globala este realizati pe o
perioadd mai mare de timp (ciclu de invitimant). Se finalizeaza cu elaborarea
planurilor de invatamant si a programelor scolare.

Proiectarea pedagogica esalonata vizeaza perioade de timp mai restrinse
(an scolar, semestru, capitol, lectie). Este realizatd de cadrele didactice si se
concretizeaza in planificari si proiecte didactice. Planificarea activitatilor reprezinta
o activitate de bazd in aplicarea curriculumului. Ea demonstreazi capacitatea
cadrului didactic de a organiza toate elementele actiunii educationale intr-o formi
coerentd, exprimata prin corelarea obiectivelor educationale cu continuturile,
materialele §i mediul educational. Totodatd, atunci cand ne proiectim activitatea e

necesar sa ne adresdm unele Intrebari:

(precizarea obiectivelor educationale ale activitatii didactice)

\Cu ce foi faceﬂ (Analiza resurselor educationale disponibile)

(Elaborarea strategiei educationale)

Cum voi sti_cd s-a realizat ce trebuia? (Stabilirea metodologiei de

evaluare).

Proiectul de lectie este un instrument de lucru si un ghid pentru profesor, el
oferind o perspectiva de ansamblu, globala si complexa asupra lectiei.
In viziune moderna, proiectul de lectie are caracter orientativ, avand o

structurd flexibila si elastica.



Cerinte (exigente)

a. Claritatea scopului urmirit. Lectia duce la bune rezultate instructive si
educative, daca profesorul stabileste cu claritate si precizie scopul pe care-$i
propune si-l realizeze cu ajutorul ei. Acest scop constituie pivotul in jurul céruia se
axeazd intreaga lectie. Alegerea metodelor si procedeelor, alegerea continutului
lectiei si reliefarea unor parti din acest confinut, structura lectiei si Tmbinarea
modului de munci individuala cu cel colectiv depind de scopul urmarit prin lectie.

Scopul unei lectii exprimd esenfa instructiv-educativa a acesteia. Intr-o
lectie se urmiaresc de obicei mai multe scopuri, dar unul este dominant. Celelalte
sunt subordonate lui.

Orice lectie, din orice disciplind de invatdmant, urmareste in primul rand
realizarea unui scop apropiat, particular, care decurge din tema acelei lectii. O
anumiti lectie concretd de matematicd, literatura, istorie, desen, trebuie sd dezvolte
personalitatea elevului sub anumite aspecte, sa-1 ajute sa progreseze in anumite
directii. Acesta este scopul principal al acelei lectii. Cand se fixeaza acest scop
apropiat al lectiei, se {ine seama cé prin realizarea lui se contribuie si la realizarea
altor scopuri mai indepartate, mai cuprinzatoare, cum ar fi : scopul urmarit de
predarea acelui obiect de invadtdmant la clasa respectiva si in scoala respectiva,
scopul urmarit de gradul de invatamant respectiv, pregatirea pentru a face fatd unor
sarcini actuale si de perspectivd ale societatii, contribugia la dezvoltarea unor
aspecte intelectuale, morale, estetice ale elevului si, in sfarsit, contributia acestei
lectii la dezvoltarea multilaterala a personalitdfii elevului. Intre aceste scopuri
exista o legatur indisolubila. Scopurile mai indepartate ajuta la precizarea scopului
apropiat al lectiei, iar realizarea scopului apropiat constituie un pas spre realizarea
scopurilor mai indepartate. De aceea, este deosebit de importantd fixarea cu
claritate si precizie a scopului lectiei.

Spre a fixa in mod corect scopul unei lectii, profesorul trebuie sé {ina seama
de trei elemente: continutul temei pe care o va preda, nivelul actual de dezvoltare a
elevilor si sarcinile mai apropiate §i mai indepartate in directia carora trebuie
dezvoltata personalitatea elevilor. Tindnd seama de aceste elemente profesorul
poate stabili cu precizie ce cunostinte si deprinderi pot fi formate sau consolidate
cu ajutorul continutului temei, in functie de varsta si de pregatirea anterioard a
elevilor, care vor fi aspectele educative realizabile in mod neformal prin acest
continut. Prin continutul temei, posibilitatile actuale ale elevilor sunt ajutate si

stimulate si se dezvolte in directia unor cerinte mai inalte, sociale si individuale.
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Deci, intr-o lectie, profesorul isi propune si dezvolte personalitatea elevului, atat
cat permit confinutul de informatii pe care le di si nivelul actual de dezvoltare a
elevului. Intr-o lectie buna, concomitent cu realizarea sarcinilor instructive se
realizeazd si sarcinile ei educative, sarcinile informative se impletesc cu cele
formative. Transmitand elevilor cunostinte stiinfifice, formandu-le priceperi si
deprinderi se realizeaza si dezvoltarea gandirii si a spiritului de observatie,
memoria §i imaginatia, sentimentele si vointa lor. In orice lectie buna elevii se
obignuiesc sa fie disciplinati si atenti, si fie perseverenti i constiinciosi Tn munca.

Cand fixeaza scopul unei lectii, profesorul are in vedere contributia
specificd, particulard pe care acea lectie o are la instruirea si educarea elevilor.
Scopul lectiei sintetizeaza esentialul acestei contributii.

b. Alegerea judicioasi a confinutului lectiei. Spre a realiza o lectie buna
profesorul trebuie sa aleaga pentru fiecare parte a lectiei materialul cel mai potrivit,
care sd asigure atingerea scopului urmarit. De exemplu, dacd urmareste si formeze
la elevi o notiune nous, le va prezenta exemple tipice i caracteristice in acest sens ;
daca urmareste ca elevii si ajunga la o concluzie corecti pe baza unor comparatii,
el selecteaza obiectele care vor fi comparate si precizeaza criteriul de comparatie ;
dacd urmareste sa formeze anumite priceperi, alege exercitii adecvate acestui scop.

Cu privire la cantitatea de material care sa fie insusit de elevi in decursul
lectiei, e bine sa se evite exagerdrile: si nu se dea nici prea mult material, nici prea
putin. Programele scolare precizeaza volumul de informatii pentru o lectie. Daci se
da prea mult material, elevii nu vor retine decat o parte din el si nu este sigur cd vor
refine tocmai ceea ce este esential. Daca elevii sunt prea putin solicitati, daca li se
oferd prea putin material, lectia nu are randament.

La alegerea materiei de invatdmant se tine seama si de locul pe care il ocupa
acea lectie in sistemul de lectii din care face parte. Orice lectie trebuie privitd ca o
verigd dintr-un lang : ea continud si imbogateste pregatirea anterioari a elevilor, dar
totodatd pregiteste pe elevi spre a intelege mai temeinic cunostintele care vor fi
predate in lectiile urmétoare. Profesorul care are clari perspectiva pregatirii viitoare
a elevilor sdi stie asupra caror cunostinte din lectia de zi sa insiste, spre a asigura
succesul elevilor in viitor.

c. Alegerea metodelor si procedeelor potrivite pentru realizarea sarcinilor
urmarite in fiecare parte a lectiei. Alegerea judicioasd a metodelor si procedeelor
didactice ajuta la reusita lectiei. In decursul unei lectii se folosesc de obicei mai

multe metode potrivit sarcinilor didactice urmdrite. Fiecare sarcina didactici se
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realizeaza mai bine prin utilizarea anumitor metode. Spre a realiza o lectie buna,
profesorul alege din fiecare grupd de metode pe cea sau pe cele care sunt in
concordantd cu scopul urmdrit, cu vérsta §i pregatirea anterioard a elevilor.
Utilizarea judicioasd a fiecarei metode, la locul si timpul cel mai potrivit, in
conditii variate de la o clasd la alta, de la o tema la alta, contribuie la sporirea
eficientei lectiei.

d. Organizarea metodica a lectiei. Intr-o lectie buna nimic nu se face la
intdmplare, ci dupa un plan bine gandit. Diferitele activitdfi care alcatuiesc lectia
sunt desfasurate intr-o succesiune logica, spre a asigura realizarea scopului el.
Fiecarei activititi i se acordd o durata care contribuie la obtinerea unui maximum
de randament. Nici un minut din lectie nu trebuie irosit si nici o secventa din lectie
nu trebuie tratatd superficial. Practica instructiv-educativa pune la indeméand multe
cazuri negative: efectuarea unor activitafi formale, necerute de lecfia respectiva,
conversatii introductive prea lungi, insistenta asupra unor cunostinte pe care elevii
le posedi deja, prezentarea unui material didactic prea bogat etc.

Buna organizare a lectiei depinde de respectarea principiilor didactice, in
conditiile concrete de activitate cu clasa respectiva.

O lectic bine organizatd antreneazd la activitate pe tofi elevii.
Particularitatile individuale fac insa ca acestia sa nu lucreze in acelasi ritm, sa nu
obtina aceleasi rezultate. Profesorul prevede aceste situatii §i pregéteste mijloacele
potrivite spre a obfine de la fiecare elev randamentul maxim, fie altendnd munca
indrumata cu cea independentd, cdnd poate veni in sprijinul elevilor mai slabi, fie
imbinand lectia clasici cu forme de instruire programata, care asigurd desfasurarea
activitatii fiecdrui elev in ritmul sdu propriu.

O lectie este metodic organizaté cand toate activitatile desfasurate constituie
un tot unitar, servesc atingerea scopului urmdrit.

Pregatirea unei activitati didactice nu inseamnd aplicarea unui “tipar", a
unei scheme prestabilite la un confinut anume; proiectarea activitafii didactice
inseamna anticipare, deci reflectie prealabild asupra a ceea ce ar fi de dorit sa se
intample, imaginarea unui scenariu al activitatii. Lectiile asigurd o informare ampla
si sistematicd a elevilor in diferite domenii, i ii ajutd la formarea personalitatii lor.
Ele contribuie la dezvoltarea gandirii si imaginatiei elevilor, la formarea
sentimentelor superioare, la fortificarea vointei, la obisnuirea elevilor cu munca

organizata si cu disciplina, le cultivd progresiv aptitudinile i talentele, 1i ajutd sd-si



insugeasca tehnica muncii independente. Aceste avantaje pe care le oferd au validat
lectia ca forma principald, forma de baza in organizarea procesului de invatimant.

Dintre avantajele lectiei, le amintim pe urmatoarele:

- Asigurd un cadru organizatoric adecvat pentru derularea procesului
instructiv-educativ, promoveaza un sistem de relatii didactice profesor-elevi si
activitafi didactice menite sd angajeze elevii, sa ii activizeze si sa imbunititeasca
performantele invatarii.

- Faciliteazd insusirea sistematicd valorilor care constituie continutul
invatdmantului, a bazelor stiintelor, a sistemului de cunostinte si abilitati
fundamentale ale acestora, prin intermediul studierii obiectelor de Invafimant
corespunzatoare.

- Contribuie la formarea §i modelarea capacitatii de aplicare in practici a
cunostintelor teoretice insusite de elevi, introducdndu-i in procesul cunoasterii
sistematice si stiintifice (nemijlocite sau mijlocite) a realitatii.

- Activitdtile desfasurate de elevi in timpul lectiei sprijind insusirea noilor
informatii, formarea notiunilor, deducerea definitiilor, a regulilor, formarea si
dezvoltarea abilitatilor intelectuale si practice, sesizarea relatiilor dintre obiecte si
fenomene, explicarea lor, deci formarea unei atitudini pozitive fata de invitare.

- Angajarea elevilor in lectie, in eforturi intelectuale si motrice de durata,
are influente formative benefice: le dezvoltad spiritul critic, spiritul de observatie,
atenfia voluntard, curiozitatea epistemicd, operatiile gindirii, memoria logica si
contribuie la dezvoltarea fortelor lor cognitive, imaginative si de creatie. Totodata,
le oferd oportunitatea de a-si exersa capacititile intelectuale, motrice si afective, de
a-si forma si consolida sentimente, convingeri, atitudini, trdsaturi pozitive de
caracter, forme adecvate de comportament.

Limitele lectiei ar fi urmatoarele:

- caracterul preponderent magistro-centrist al predarii (in defavoarea
invatdrii), reducerea activitatii la mesajul profesorului (expunere, demonstrare,
explicatie) si la inregistrarea pasiva a noului de cétre elevi

- adesea, lectiile se bazeaza pe intuitie, neglijandu-se activitatile individuale
ale elevilor, exercitiile practice, cele aplicative etc.

- dirijarea accentuata, uneori excesiva a activitatii de invéatare a elevilor

- recurgerea excesiva la activitati frontale, promovarea predarii la un singur
nivel (cel mijlociu) si intr-un singur ritm, pot duce la aparitia tendintei de nivelare

si uniformizare a demersurilor didactice
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- instruirea diferentiatd in functie de particularitatile individuale si de grup
ale elevilor se realizeaza, de cele mai multe ori, anevoios si stangaci

- nu se promoveaza autoinstruirea si autoevaluarea.

Variabilele procesului de instruire determina variante ale tipului de baza
pentru fiecare categorie/tip de lectie. Dar, cum este firesc, tipologia lectiei ramane
deschisa si permisiva la noi ipostaze si asocieri. Clasificarea, ca si specificitatea
fiecdrui tip de lectie nu constituie un sablon, o retetd imuabild, data o data pentru
totdeauna. Practica educativd insdsi poate sugera sau induce noi modalititi dc
structurare a evenimentelor, de prefigurare a prioritatilor unei lectii.

In ceea ce priveste planificarea si proiectarea activitdgilor instructive-
educative, punctul de plecare il constituie obiectivele cadru si de referinta, deoarece
ele reprezinta finalitatile tuturor activitatilor care se petrec in gradinifa (asa cum
sunt ele prevazute in planul de invatdmant). Prin diversitatea lor, obiectivele cadru
si de referinfa vizeazd dezvoltarea copilului sub toate aspectele, aga cum sunt
precizate in curriculum prin domeniile de dezvoltare. Dezvoltarea plenard a
copilului reprezinta scopul primordial al educatiei timpurii, de aceea prin domeniile
experientiale propuse de curriculum, urmarim stimularea dezvoltarii completa a
copilului.

Planificarea activititilor este condifionatd in cea mai mare mdsurd de
specificitatea grupului de copii pe care il coordondm. Astfel, durata atingerii unor
obiective poate varia de la o grupa la alta, cum de altfel variaza in mod firesc de la
un copil la altul. Cadrul didactic este cel care decide care obiective, cu ce
continuturi, cu ce materiale si care metode le va utiliza pe o anumitd perioada de
timp (zi, sdptamana, lund).

O duratd prea mare de timp (un an intreg) pentru a realiza o planificare
amanuntitd poate suporta modificari, deoarece planificarea activitdtilor este un
proces ce este puternic influentat de progresul inregistrat de copii. De aceea un rol
foarte important il joacd observarea si evaluarea progresului copilului. Astfel, unele
obiective pentru a fi atinse de toti copiii au nevoie de reveniri prin planificarea altor
activitati.

Este documentul administrativ ce oferd o imagine clard si completa a ceea
ce are de ficut educatoarea zi de zi, in scopul realizérii dezideratelor curriculum-
ului.

Pentru planificarea saptamanala,
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