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Caracteristicile
vfirstei pretcolare

regcolaritatea este stadiul cuprins intre 3-6 ani gi se distinge
printr-o creStere semnificativa a capacitd{ilor fizice gi psihice

ale copilului, este etapa consideratd de maximd receptivitate.

lnfluenfa structurilor sociale, familia, grddinifa gi in general mediul apropiat
sau mai indepirtat solicita toate capacitd[ile de adaptare ale copilului. Acesta

este supus permanent unor cerin[e care uneori pot veni in contradiclie cu
posibilitatile sale, fapt ce va conduce spre o dezvoltare a comportamentelor
gi conduitelor pre;colarului, sporegte gi diversifica experienta acestuia, se

dezvoltd dorin[a de a cunoagte, de a explora, de a crea.

Prin activitatea pe care copilul o desfSgoard permanent la v6rsta pregcolard

se produce gi o dezvoltare a intelectului. Manipularea unor obiecte, denumirea

acestora, enumerarea insugirilor legate de formd, culoare, mdrime, grosime,

acliune etc. conduc in final la insugirea unor cunogtinle despre obiectele
respective, ajut6ndu-l sd descifreze mediul apropiat, sd gtie sd aclioneze conform
unor reguli, principii, sd gtie sd se comporte gi sa reaclioneze adecvat.

Contactul nemijlocit cu obiectele imbogdleqte experienla senzoriald a

copiilor qiajuta la perfeclionarea organelor de sim!, la imbogdlirea senzaliilor
qi percepliilor gi la formarea reprezentdrilor.

Pe baza experienlei senzoriale se dezvoltd gi alte procese psihice:

g6ndirea, limbajul, imaginalia. Acum se formeazd baza inlelegerii qi primele
noliuni.
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La vdrsta pre5colard invSlarea are un caracter concret-intuitiv, relie-
f6ndu-se necesitatea de manipulare a obiectelor, rolul activitS!ii practice gi al
jocului in dezvoltarea personal it5!ii pre5colaru I ui.

imbogSlirea cunogtinlelor copiilor se realizeazd in acelagitimp cu formarea
deprinderilor de a aplica in practicd cele invSfate, ceea ce conduce la rezolvarea
independentd a unortrebuin!e. Prin aplicqrea in practicd a cunottinlelorinsugite
se formeazd deprinderile de muncd intelectuald, capacitatea de a depune efort
in vederea atingerii unor obiective gi rezolvarea unor sarcini.

Conform teoriei lui Piaget - teoria cognitiv-constructivistd a dezvoltdrii -
intre 3 5i 6 ani copiii se afld in stadiul preoperator caracterizat prin: concretete,
i reversi bi I itate, egocentrism, centra re, gd nd i re tra nsd uctivd.

stadiul preoperator debuteazd la 2 ani gi dureazd p6nd la 7-B ani. Are
c6teva caracteristici generale:

G Egocentrismul g6ndirii copilului, caracterizat printr-o stare in care
propriile dorinte 5i placeri sunt suverane, copilul nu poate inlelege
faptul cd ceilal{i trdiesc sentimente diferite sau 96ndesc diferit, de
aceea el este centrat pe sine insu5i, are dificultdliin a corela punctul sdu

de vedere cu al altora, proiecteazd propriile senzafii asupra celorlal!i.

- Concretele - raportare doar la obiecte concrete, prezente fizic.

- Animismul - fenomenele 5i obiectele din jur sunt privite ca fiind
insufle{ite. intr-o primd etapd toate lucrurile sunt animate, apoi de
la 3 ani gijumdtate doar jucariile sunt vii, iar dupd 5 ani mai persistd
doar unele ramdpile ale animismului.

- Artificialismul - posibilul 5i imposibilul se suprapun, personajele
fantastice pot interveniin via!5; abia dupS 5 ani copiiiincep si decidd
asupra realitSfii personajelor.

- lreversibilitate - incapacitate de a parcurge pe plan mental acfiunile
5iin sens invers.

in jurul vdrstei de 5-6 ani ra{ionamentul copilului se modificd 5i se

observi o diminuare a rdspunsurilor egocentrice, fiind conectat tot mai mult
la realitatea exterioard.

Ursula $chiopu imparte perioada 3-6/7 ani in trei etape: pregcolarulmic
(3-4 ani), preScolarul mijlociu (4-5 ani) 5i preScolarul mare (5-6 ani).

Pregcolarulmic incepe sd descopere, si exploreze mediul. El face tre-
cerea de la centrarea organismului pe satisfacerea necesitdlilor imediate spre
activitatiin care modalitd[ile de satisfacere sunt mai complexe gi mai ales de
tip psihologic.
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Pregcolarul mijlociu igi imbogdlegte cunogtinlele despre mediul
apropiat, pentru care manifestd maximd receptivitate. Reac[iile emo{ionale
sunt mai controlate gi maiin acord cu cerinfele parintilor sau educatorilor. Se

contureazd trdsdturile de caracter ale viitoarei personalitSli. in jurul varstei
de 4 ani gi jumdtate apare limbajul interior. Vorbirea interioari are o funcfie
de reglaj. Concomitent cu dezvoltarea limbajului are loc gi dezvoltarea celor
mai importante functii ale sale 5i anume: functia de comunicare, de fixare a

experientei cognitive 5i de organizare a activititii.
Pre5colarul mare. Activitifile pregcolarului mare sunt din ce in ce mai

sistematice. Limbajul se dezvoltd gi se respectd regulile gramaticale. Se dezvoltd
primele forme ale gAndirii logice. Atentia voluntard devine de mai lunga duratS.

La v6rsta pregcolard copilulili dezvoltd senzaliile gi percepliile ca urmare
a extinderii spaliuluiin care se migc5. Limbajulil ajuta in dezvoltarea percep{iei
gi reprezentdrilor. Percepliile pregcolarilor se formeazd mai ales ca urmare a
ac[iunii directe cu obiectele, astfelincdt o posibilitate mai mare, neingriditd,
de acces la obiecte, manipularea, compunerea 5i descompunerea lor, toate
conduc la o mai bund cunoagtere gi o mai corectd formare a percep[iilor.

Educatoarea are rolul de a dirija perceplia copiilor, mai ales cd la aceastd vArstd

copilul este foarte curios gi dornic sd descopere lumea din jurul lui.

Contribulia acestui stadiu la dezvoltarea psihicd generalS este sintetizatd
astfel:

/ exuberanla motorie 5i senzorialS faciliteaza considerabil adaptdrile;
/ cresterea autonomiei in plan practic, datoritd formdrii deprinderilor

de autoservire gi de mAnuire a obiectelor;
/ dezvoltarea proceselor psihice complexe schimba caracteristicile

comportamentului copilului, largind posibilitS[ile de anticipare 5i

organizare ale acestuia;
/ curiozitatea gi setea de cunoagtere stimuleazd activitdfile exploratorii

5i imbogdtesc experienta personala;
/ constituirea congtiin[ei morale primare sporepte capacitatea copilului

de adaptare la mediul social;
/ constituirea bazelor personalitSlii gi accentuarea aspectelor indivi-

dualizatoare. (Tinca Cretu)

Pregcolarii au o deschidere perceptiva caracteristicd asupra lumii 5i sunt
avizi de cunoagtere, ceea ce stimuleazd dezvoltarea capacitalilor senzoriale. in
acest stadiu se perfectioneazd sensibilitatea tactilS gi rolul sdu in explorarea
lumii: copilul vrea sd pipdie tot ce vede.

7-
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sensibilitatea 5i percepliile vizuale sunt tot mai amplu antrenate, ca gi
percep[iile tactile. Formele geometrice sunt insugite gi servesc la distingerea
formelor pentru diverse obiecte.

se insugesc cuvintele care semnificd raporturile spaliale: aproape -
departe, deasupra - dedesubt, pe, ldngd, sus - jos, dreapta - st6nga etc.

Se insu5esc culorile.
Reprezentdrile sunt in plin av6nt gi au un rol considerabil in construirea

semnificafiei cuvintelor, in desfdgurarea 96ndirii intuitive. Limbajul are un
efect pozitiv asupra structurdrii 5i restructuririi reprezentirilor. Se formeazi
reprezentdrile despre mdrime, formd, timp, spaliu, care au o valoare foarte
mare pentru formarea noliunilor de mai t6rziu. Aclioneazd tot mai mult cu
obiectele, ceea ce contribuie la imbogalirea percepliilor copilului gi la formarea
personalit5lii lui.

Principala caracteristicd a g6ndirii pre5colarului este intuitivitatea.
Esenla acestei gdndiri intuitive este: ,,copilul poate gdndi ceea ce

percepe, dargdndirea lui nu merge mai departe de reprezentarea elementului
perceput" (P. Osterrieth).

Limbajul se dezvoltd foarte mult la aceastd v6rstd. copiii manifestd o
plScere deosebitd sd-giinsugeascd cuvinte noi. Predomina limbajul situativ la
pre5colarii mici 5i mijlocii, dar igi face aparilia 5i limbajul contextual.

Memoria este predominant involuntard, relin6nd tot ce-i intereseazd
gi le face pldcere. Memoria continua sd fie concreta. se dezvoltd in perioada
pregcolard gi memoria voluntara.

Se dezvoltS imaginalia, fiind stimulatd de trdirile afective.
Curiozitatea manifestatS din plin in perioada pregcolaritdlii contribuie la

dezvoltarea unor sentimente intelectuale reflectate in pldcerea de a descoperi
sau de a ciuta.

Dezvoltarea psihicd a copilului de v6rstd pregcolard este accentuatd,
mai ales sub influenla jocului, copilul dobandind particularitdli psihice noi.
se imbogdfe5te experienla lui cognitivd gi sfera reprezentdrilor, se dezvoltd
opera[iile 96ndirii, se intensificd funclia reglatoare a limbajului.

Vdrsta pre5colard mare, 5-6 ani, reprezinti o noud etapd in dezvoltarea
psihica a copilului, incepe sd se detageze cu mai multd ugurinld de jocurile
cu obiectele. cregte capacitatea de a opera cu obiectele, de a comunica gi
interacliona cu ceilal!i. lnvestigheazd realitatea cu multd curiozitate, dorind
sd invefe lucruri noi. lniliazd acliuni de invalare autonomi, cautd solulii de
rezolvare a unor probleme apdrute.
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Forma rea reprezenti ri lor
ti a noliunilor matematice

la pregcolari

ntrarea copiilor in grddinila presupune contactul acestora cu variate
obiecte care sunt cunoscute cu ajutorul analizatorilor, ceea ce ajutd
la imbogSlirea reprezentirilor copiilor despre forma gi dimensiunea

obiectelor, culoare sau pozilionare spaliala. Printr-un exerciliu sistematic
cu obiectele, in toate categoriile de jocuri practicate in grddini[a, datoritd
perfectiondrii analizatorilor, ca gi a dezvoltdrii 96ndirii 5i limbajului, percepliile
se diferenfiaz5. Copiii percep mai multe culori, ca qi pozi[iile spaliale pe care le

au diferitele obiecte gi pe care copiii le identificS, denumind pozilia acestora

folosind un limbaj adecvat.

Cunosc6nd numeroase obiecte concrete din jurul siu, copilul are

posibilitatea si inleleagd noliunea de cantitate. lnilial el va incepe prin
m6nuirea unor obiecte concrete, iar sub indrumarea educatoarei va continua
sd lucreze cu imagini ale obiectelor. Cu ajutorul analizatorilor vizual, tactil,
auditiv copilul percepe insugirile obiectelor cu care interaclioneazd gi se vor
acumula cele mai elementare cuno;tinle despre cantitate, pozilia obiectelor
sau mullimii de obiecte in spaliu, posibilitatea de a mdri sau mic;ora o cantitate.

Tot in acliunea cu obiectele, pre;colarul invald sd formeze mullimi
(grupe) dupa un criteriu dat (form5, mdrime, culoare, pozilia pe care o ocupi in
spaliu etc.), sd stabileascd relalii intre diferite cantit5li (egalitate gi inegalitate),
sd ordoneze crescdtor gi descrescdtor obiecte sau mullimi, dar gi sd raporteze
cantitatea la numdr gi invers, ceea ce va contribui la dezvoltarea proceselor
gdndirii: analiza, sinteza, comparafia, generalizarea, dar 9i a insugirilor gdndirii:
independen!a, flexibilitatea, rapiditatea.
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Treptat, cu ajutorul 96ndirii, copiiiincep sd opereze cu obiectele pe care
le-au perceput anterior gi care s-au constituit in reprezentdri. pe baza unor
criterii stabilite de educatoare, cum ar fi forma, mdrimea, culoarea etc., copiii
incep sd alcituiascd mullimi de obiecte (grupe) gi sd separe obiectele unei
mullimiin submulfimi.

Exemplu: se alcdtuiesc mulfimi de obiecte dupd criteriul formei - se
constituie mullimea mingilor, mullimea florilor, mullimea fl uturilor.

Din fiecare mullime (grupa) constituitd dupd criteriul formei se pot
constitui submullimi dupa alte criterii: mdrime sau culoare. Exemplu: pot
rezulta urmdtoarele submullimiale mullimii de mingi: mingi mari, mingi mici
sau mingi rogii, mingi galbene, mingi albastre.

copiii constata cd un obiect (o minge rogie gi mare) poate intra in
alcituirea mai multor mullimi: in mullimea mingilor, in mullimea mingilor rogii
giin mullimea mingilor mari.

Prin exercifiu, pe parcursul mai multor activitali, copilul poate infelege
operalia de constituire a unei mullimi dup6 un criteriu dat.

La grupa mare pregcolarul trece la un stadiu superior, c6nd poate
dezvolta judecSli in rezolvarea unei noi probleme: constituirea unei multimi
de obiecte dupd 2-3 criterii considerate simultan.

Exemplul l: formeazd o mulyime de obiecte dupa forma gi culoare - se
constituie mul;imeo mingilor ro;ii, mul;imea mingilor
galbene, mullimea mingilor albastre.

Exemplul 2: formeaza o mul,time de obiecte dupa formd, mdrime gi

culoare - se constituie muftimea mingilor mari 5i ro;ii,
. mul,timea mingilor mari gi galbene, mu$imea mingilor mari gi

albastre sau mu$imea mingilor mici 5i ro5ii... etc.
in formarea corectd a reprezentdrii despre cantitate educatoarea trebuie

sd acorde timp suficient inlelegerii gi efectudrii corecte a corespondenlei
biunivoce.

Tot ca urmare a activita{ii 96ndirii, a proceselor de analizd 5i comparalie,
copiii pot invala si ordoneze mullimile.

,,in procesu I formd ri i reprezentd ri lor matematice, copiii rdspu nd prompt,
mai intai prin acliune, reu5ind mai greu sd explice operaliile pe care le-au
efectuat sau rezultatele pe care le-au oblinut din cauza rdm6nerii in urmd a
planului verbal. De aici, necesitatea ca educatoarele sd insiste pentru insugirea
5i utilizarea de cdtre fiecare copil a limbajului matematic adecvat gi a exprimdrii
corecte gi logice."

- 
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Limbajul matematic il ajuta pe copil sd se exprime corect gi precis in
ac!iunile cu obiectele pe care le realizeazS. Copiii reugesc cu greu sd explice
sau sd motiveze acliunile desfdgurate in timpul activitalilor matematice, de
aceea educatoarele trebuie sd insiste pentru insugirea qi utilizarea de cdtre
fiecare copil a limbajului matematic adecvat 5i a exprimdrii corecte 5i logice.

Sd verbalizeze rezolvarea sarcinilor. ,,Spune ce ai fdcut? Cum ai rezolvat
problema? De ce ai a5ezat acolo?"- sunt doar c6teva exemple de intrebari pe

care educatoarea le poate pune copiilor pentru a-i solicita sd explice ce sau

de ce au fdcut... etc.

Se educd in acelagi timp ;i atenlia voluntarS, prin exerciliul de rezolvare

a sarcinilor matematice.

Tot pe baza proceselor de analiz6, comparalie gi generalizare copiiiincep
sd-;iinsugeascd noliunea de numir, care este o noliune abstractd.

Formarea reprezentdrilor ;i noliunilor matematice trebuie realizatd

gradat, respectAndu-se complexitatea acestora gi logica matematicd. in
acelagi timp trebuie respectat nivelul de dezvoltare gi inlelegere al fiecdrei

varste. Achizitiile matematice dintr-un anumit stadiu sunt preluate gi

valorificate in conditii noi la nivelul urmitor; de exemplu, copiii invali la

3-4 ani sd numere p6na la 3,\a4-5 ani p6nd la 5 gi la 5-6 ani pdnd la 10. La

3-5 ani copiii formeazd grupe de obiecte dupa un criteriu, la 5-6 ani dupd

doui criterii considerate simultan.

in formarea conceptului de numdr existi o ordine logici de organizare

a activitalilor matematice (grupare, clasificare, ordonare, seriere, punere in
perechi, conservare, numdr).

PlecAnd de la aceste considerente, cadrele didactice trebuie sd proiecteze

cu multi atenlie conlinuturile matematice pe teme care si respecte nivelul de

v6rstd gi experienla copiilor.

Am sd exemplific c6teva etape pe care orice educatoare ar trebui si le
parcurgd inainte de a trece la inlelegerea de cdtre copii a conceptului de numdr.

- inlelegerea noliuniide mullime prin:

- Constituire de mullimi (grupe de obiecte) dupd un criteriu

Exemplul 1: dupd forma - Formeaza grupa maginulelor/ mingilor/
patratelor.

Exemplul 2: dupa culoare - Formeazd grupa jucariilor rogii/ galbene/

albastre.

Exemplul3: dupa marime - Formeaza grupa cuburilor mari/ mici.

11 
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Exemplul4: dupa dimensiune - Formeazd grupa creioanelor lungi/scurte.
- Formeaza grupa morcovilor groSi/ sub,tiri.
- Formeaza grupa panglicilor late/inguste.

- Sortare qi clasificare

Exemplu: sorteazd j u ca ri i I e du pd cu I oare/fntrebu i nfare/ sem n u I desenat
pe ele... etc.

e Apartenenfa/neapartenenla unuiobiect la o grupd
Exemple:

Ca rei g ru pe ii aparli ne obi ectu l?

Elimina obiectulcare nu aparline grupei.

- operalii cu mullimi - reuniunea, intersecfia, complementaritatea.
Exemple: jocurile logice cu cercuri.

- Ordonarea obiectelor gi mullimilor
Exemple:

Ordoneaza iepuragii dupd marime, de la cel mai mic la cel
moi mare (ordine crescdtoare) ;i invers (descrescdtoare).

Ordoneaza creioanele de la cel mai scurt creion la cel mai
lung creion gi invers (crescator/descrescator).

Sau:

Aranjeazd in ordine crescatoare/descrescatoare grupele de
obiecte (de la grupa cu cele mai puline obiecte la grupa cu
cele mai multe obiecte 5i invers).

e Serierea obiectelor
Exemplu:

Aranjeaza in gir obiectele de acelagi fel (identice).

ldentifica obiectele de acela;ifeldin gir.

ldentifica obiectul diferit din sir.

e compararea mullimilor - sesizarea diferenlelor cantitative prin:
1. Aprecierea globalS

Exemplu:

Spunein care grupd sunt mai multe/pu;ine obiecte?

- 

It



a creioa nelor I u ngi/scu rte.

rui n,ta re/ se m n u I d e se n at

o grupd

apeL

, complementaritatea.

de Ia cel mai mic la cel

'ers (descrescatoare).

scurt creion la cel mai
rescator).

;crescatoa re g r u pel e d e

ineobiecte la grupa cu

fel(identice).

t gir.

:lor cantitative prin:

MRrrnnnrrcn iN GRADIN ITA

2. Punere in corespondenld
Exemplu:

Formeaza o grupa cu tot atAtea obiecte cAtu are grupa datd,
agez1nd in perechi obiectele celor dOua grupe.

Formeaza perechiintre obiectele celor doua grupe 5i spune

unde sunt mai multe/pufine obiecte.

- Mdrirea sau micgorarea uneicantitdli
Exemplu:

Ce putem face sa avem tot atAtea obiectein cele doud grupe?

Formeaza o grupa cu un obiect mai mult/pulin decAtin
grupa data.

G Conservarea cantitdtii
Exemplu:

Agazd o grupa cu 5 obiectein cdt mai multe moduri
(dispunere diferitd a obiectelor: pe un rdnd orizontal, vertical,

oblic, impraStiate intr-un spaliu dat, in diferite pozilii
spa,tiale), apoiverifica daca sunt mai multe, mai puline sau

au rdmas tot atdtea.

Formeazo cAt mai multe grupe cu tot atdtea obiecte.

Aranjeazd-le diferit gispune daca sunt maimulte, maipuline
sau au ramas tot atArca.

La fel de importante la inceputul formdrii reprezentirilor matematice

sunt 5i:
/ cunoaSterea culorilor (se incepe cu culorile de baza - rogu, galben ;i

albastru);
/ cunoatterea formelor geometrice (cercul gi pdtratul la grupa mic5, se

completeazi cu triunghiul la grupa mijlocie gidreptunghiul, eventual
giovalul la grupa mare);

/ poziliile spaliale (sus - jos, fald - spate, interior - exterior, aproape -

departe, st6nga - dreapta etc.).

,,Conceptul de numdr se considerd format dacd se dezvoltS raporturi
reversibile de asociere a numdrului la cantitate 5i invers, cantitate la numdr,
pi se realizeazd sinteza 5irului numeric. Copilul interiorizeazd operalia de

/pufine obiecte?

13-
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numirare spre 6-7 ani, c6nd numdrd numaicu privirea obiectele ce alcdtuiesc
o anumitd grupare. Are loc un proces de transpunere a operaliei externe
in opera[ie internS, adicd o interiorizare a acliuniiexterne, gi se dob6ndegte
numirul la nivel formal. Este pregatit acum contactul perceptiv al copilului
cu o noud no[iune, cea de operafie aritmetic5."(Constantin Petrovici)

Diclionarul limbii romdne explica semnificalia cuv6ntului NUMAR:

1.1. Cantitate de elemente de acelagifelcare intrdintr-oingiruire, cantitate
care aratS de cdte ori o mdrime sE cuprinde in alta de aceeagi naturd;
ceea ce reprezintd rezultatul unei mdsuriri; semn grafic sau grup de
semne grafice care indici o asemenea cantitate, un asemenea rezultat.
ll. 1. Cifrd sau succesiune de cifre servind la identificarea unui obiect
dintr-o mullime de obiecte sau de clase de obiecte organizate intr-un
anumit fel, ca indice de mdrime, de valoare etc.

Pentru a ajunge ca un copil sa opereze cu numere trebuie sa-gi

insugeasca cunoStinle, priceperigideprinderispecifice matematiciiincepAnd
de la giupa mica. Aprecierea gtobald a cantitaliieste o etapa importantain
insu irea noliunii de numar: mult-pulin, multe-putine.

Pentru a inlelege noliunea de numar copiii de 3-4 ani trebuie sa perceopd

aspectul cantitativ al mullimii. Numdrul reprezinta pentru ei o insugire a

obiectelor, fiind de multe ori confundat cu insugi procesul de numerafie.
La aceastd vdrstd, numdrul nu este in[eles sub aspectul sdu cardinal, ci ca

numir ordinal, termen al uneiseriiordonate de la mic la mare, ca reperintr-o
succesiune cantitativd. Numdrul numegte locul in 5irul numeric pentru ci
nu are capacitatea de a inlelege aspectul cantitativ al mulfimii. Numerafia
necesiti o perfectionare a mecanismelor analitico-sintetice implicate in
perceplie, reprezentare gi conceptualizare. in procesul de formare a unui
numdr intervin atdt analiza, in activitatea concretd cu obiectele din procesul
numdrdrii, cdt 5i sinteza, in reprezentarea mullimii ce inglobeazd obiectele
numirate. Pregcolarul gAndegte mai mult-oper6nd cu multimile de obiecte
concrete, de5i principiile logice cer o detaSare progresivd de baza concretd,
iar operaliile cer o interiorizare, o functionare in plan mintal.

Procesul de predare-inv5fare a matematicii in gradinili implicd mai
intdi efectuarea unor acliuni concrete, operalii cu obiectele, care apoi se

structureazi gi se interiorizeazd, devenind operatii logice abstracte, mai ales

dupd v6rsta de6/7 ani.

- 
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