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é 1. SUNETUL SI LITERA. w
A

VOCALE S| CONSOANE
FONETICA e ?

QVLH.

| . o
o Y i
&@gst &~ Retin esentialul

Ny

BN TR, Sunetul este cea mai mica parte a unui cuvant.
% e aadesfs reiih Sunetul se aude si se rosteste.
Sunetele limbii romane se impart in:
: : -vocale:a, e, i,o,u,a,a(dina),i{dini);
Qiiestiskde i - consoane: be (be/bi); ¢ (ce/ci); d (de/di); f (ef/fe/
REEE e & i fi); g (ge/ghe/gi); h (has/ha/hi); j (je/ji); k (ca/capa);
s = m (em/me/mi); n (en/ne/ni); (pe/pl) q (chiu); r {er/
re/ri); s (se/es/si); s (se/si); t (te/ti); t (te/ti); v (ve/vi);
w (dublu ve/dublu v); x (ics); y (i grec/lgrec) (ze/

» ldentificarea sunetelor/

Zi/zet/zed).
e In general, un sunet este redat cu o singura
litera:
| | 1
sunet | [al|B1)[c] | d] el f1 g1 | (7 | G [(m] [v]
tera [ [b]c]dfe]flg[h]i Mml
Scrie asa cum auzi! e Un sunet poate fi notat cu un grup de litere:
Litera este redarea grafica
a sunetului. grup ae ce| ci | ge| gi | che | chi| ghe | ghi
litere \
[
exemplu | cer |cine|ger|agil\chem chip{ghem(ghid}
e O litera exprima sunete diferite:
B ,9z": exercitiu, exact
"L, cs”: pix, fix
A ciioco e Un sunet este notat cu doua litere diferite: | si A;
@ isia.
In limba romana sunt S, Stiu cum sa fac
31 de litere.
alfabet—— cuvant < 7 litere (1)
[al 01 {f] [al [b] [e] [t 7 sunete (s)

o exercitiu [e] [g] [z] [e] [r] [c] [ [£] [i] [u]:© 1,10 s;

e canapea (ca-na-pea): 4 vocale (v); 3 consoane (c);
cvcvcvy

® [CVCV |—»masa;
cvcy

® zarzar; pom; ou —— ordonez cuvintele date, in ordine alfabetica:
Ou; pom; zarzar. il



PSR

* Precizeaza numarul de sunete si numarul de litere ale fiecarui cuvant:

[ |sunete | |sunete
e exact <

e astru < & ﬁx<
| litere | litere
. Incercuieste vocalele si subliniazd consoanele din strofa:

+Apoi, ca doi copii cuminti
Ce vor sa faca totul bine,
S-au dus si ei, cum se cuvine,
Sa ceara voie la parinti.”
(,Cartile lui Apolodor” - fragment, de Gellu Naum)

| litere

* Scrie in ordine alfabetica numele de familie a sapte colegi de clasa:

*

B

Scrie cate doua cuvinte dupa schemele date:

*
* [ccvcev

CCVVVCV

CVCVCwV

Formuleaza o propozitie ale carei cuvinte sa respecte schema data:
cvev v cvevc ccvevcev

?

SUPER EXERCITIU

pireusit? JEELZ
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CUPRINS

Numerele naturale de la 0 la 10000

1. Citirea si scrierea numerelor naturale

2. Citirea si scrierea numerelor naturale de la 0 la 10 000
3. Ordonarea numerelor naturale

4. Compararea numerelor naturale

5. Rotunjirea numerelor naturale

6. Scrierea si citirea numerelor cu cifre romane

Adunarea si scaderea numerelor naturale de la 0 la 10 000

1. Adunarea numerelor naturale in concentrul 0-10 000

2. Scaderea numerelor naturale in concentrul 0-10 000

3. Probleme care se rezolva prin adunare si scadere

Inmultirea numerelor naturale in concentrul 0-10 000

1. Inmultirea numerelor naturale in concentrul 0-100

2. Inmultirea unui numéar de dous sau trei cifre cu un numar de dous cifre

Impartirea numerelor naturale in concentrul 0-10 000

1. Impartirea numerelor naturale in concentrul 0-100

2. Impértirea numerelor de dous cifre la un numar de o cifra

3. Ordinea efectuarii operatiilor si folosirea parantezelor rotunde

4. Probleme cu suma si diferenta numerelor, care se rezolva prin metoda figurativa
5. Probleme cu suma si catul numerelor, care se rezolva prin metoda figurativa

6. Probleme cu diferenta si catul numerelor, care se rezolva prin metoda figurativa

Fractiile

1. Scrierea si citirea fractiilor

2. Compararea si ordonarea fractiilor care au acelasi numitor
3. Adunarea si scaderea fractiilor cu acelasi numitor

Elemente intuitive de geometrie

1. Elemente intuitive de geometrie

2. Perimetrul unui poligon. Triunghiul si patratul
3. Perimetrul unui poligon. Dreptunghiul

Unitatile si instrumentele de masura
1. Unitati de masura pentru lungime, volumul lichidelor, masa
2. Unitati de masura pentru timp si monetare




NUMERELE

NATURALE;fafp

% CONTINUTURI
=

e Insusirea siaplicarea corecta
a citirii si scrierii unui numar
natural de la01a10 000.

% SuPER SFAT

/
e Lasa un mic spatiu intre cla-
se pentru a le marca mai bine.

A SUPER
MEMOREAZA!

e Nu pronunta numele clasei
unitatilor atunci cand citesti
numerele.

1. CITIREA SI SCRIEREA
NUMERELOR NATURALE

§ Retin esentialul

Pentru a citi un numar natural, grupezi cifrele
de la STANGA la DREAPTA, cate trei. Fiecare grupé
formatd se numeste CLASA.

O clasa este formata din:

= =

B = O S

= @ N =

S|e )

CLASA MIILOR CLASA UNITATILOR
8. Stiu cum sa fac

Cand citesti un numar, citesti intai cifra, apoi
spui pozitia pe care o ocupa in cadrul clasei, iar la
sfarsitul acesteia spui numele ei si continui pana
citesti toate cifrele din care e format numarul.

Exemplu: 3 245 - citim:
trei mii doua sute patruzeci si cinci.

Daca nu se aude o cifra din clasa indicata, atunci
vei completa cu 0.
MSZU -citim:
20009 doua mii noua

Nu s-a auzit cifra la sute si la zeci, deci comple-
tezi cu cifra 0.

00




Ma antrenez

* Citeste si scrie numerele reprezentate pe fiecare numaratoare:

* Scrie cu cifre numerele:
o doua mii optsprezece- ___ ; e trei mii patru sute patru ~
® 0 mie noua sute - _____; e treimiitrei sute paisprezece -
e patru mii patruzeci - ____; e doud mii trei sute patruzecisicinci—____

Scrie cu litere numerele:

©3014- ; 6080 -
© 9006 - ; #2800 -
©3415- ; ®5439 -

Descopera un numar natural care are cifra 5 la mii, cifra 2 la sute si cifra 6 la
< unitati. Nu uita sa-ti notezi intai numaratoareal!

MS ZU

Descopera numerele naturale care au cifra 1 la unitati, cifra 3 la sute, iar suma
" tuturor cifrelor numarului este 7. Cate numere ai gasit? Nu uita sa-ti notezi
numadratoarea si apoi sa calculezi suma cifrelor numarului tau!

SUPER EXERCITIU

i reusit?
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Respect pentru oameni si carti

CUPRINS

Vietuitoarele

1. Diversitatea lumii vii

2.0 mare diversitate de animale
3. Activitatea corpului uman

Pamantul - mediu de viata
1. Apain natura




Identificarea caracteristici-
lor corpurilor vii si nevii;

Utilizarea unor criterii pen-
tru compararea corpurilor.

Foloseste rational resurse-
le naturale!

RESURSE NATURALE:

de suprafata: apa, aerul, ani-
malele, pasarile, plantele.

din sol: petrolul, carbunii,
gazele naturale, aurul, argin-
tul.

1. DIVERSITATEA LUMII V1!

\\\.w‘__ﬂ-«’/

Retin esentialul

Lumea inconjuratoare este alcatuita din obiecte
care se numesc, in limbaj stiintific, corpuri.

Corpurile care au viata se numesc fiinte (vietu-
itoare, vietati). Un corp are viatd daca se naste,
creste, se reproduce si moare dupa o anumita du-
rata de viata.

Corpurile cu viata sunt plantele, animalele, omul.

Corpurile care nu au viata se numesc lucruri.
Corpurile fara viata se pot transforma sub actiunea
omului sau a fenomenelor naturii (ploaie, vant, frig,
caldura etc.).

28, Stiu cum sa fac

Diversitatea vietuitoarelor si relatiile stabilite intre
ele au facut ca Pamantul sa fie un loc unic de locuit
pentru om.

Corpurile cu viata sunt:
e plantele: rosia, marul, bradul, iarba;
e animalele: calul, iepurele, ursul;
e omul.

Corpurile fara viata sunt:
e naturale (cum se gasesc in natura, fara ca omul s
intervina si sa le prelucreze): carbune, petrol, gaze
naturale;
e prelucrate (sunt corpurile obtinute din prelucrarea
diferitelor resurse naturale, numite si materii prime):
hartie, imbracaminte, mobild, autoturisme etc.
Corpurile se deosebesc prin forma, marime, culoare,
volum, masa.

\

109‘E



Ma antrenez

Uneste insusirile care se potrivesc corpurilor:

intervine omul si le prelucreaza se misca singure

nu au nevoie de hrana CU VIATA » se dezvolta de-a lungul timpului
» se inmultesc FARA VIATA » nu se inmultesc

se deplaseaza prin impingere cresc, se dezvolta

Incercuieste corpurile cu viata si subliniaza-le pe cele fara viata din enumerarea:
copil, scaun, verisor, frigider, minge, trotineta, brad, rosie, balansoar, stilou,
lalea, magar, ghiozdan.

Uneste materiile prime cu corpurile prelucrate obtinute:

lemn sticla branza
nisip ciment casa
piatra hartie pahar
vaca lapte caiet

453

» crescator: libelula, manzul, calul, furnica, mielul, rdndunica, gasca, hipopotamul.

descrescator: basculanta, caietul, frigiderul, autoturismul, dictionarul, avionul,
scaunul, biroul.

— Scrie A (adevarat) pentru enunturile corecte si F (fals) pentru enunturile
— incorecte.

. D Ciresul este un corp natural, fara viata.

DTrotineta este un corp cu viata, deoarece se deplaseaza.

D Fructele si legumele nu sunt corpuri naturale.

D Compotul este un corp prelucrat.

“' [ Un kilogram de fulgi de rata este mai greu decat un kilogram de fier.

s
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Respect pentru oameni si carti

CUPRINS

Lucrurile, plantele, animalele, persoanele
1. Ce inseamnd sa fim persoane?

Relatiile, atitudinile, comportamentele fat de oameni
1. Trasaturile morale ale unei persoane
2. Raporturile noastre cu ceilalti cameni




LUCRURILE,
PLANTELE, e

ANIMALELE

PERSOANELE

CONTINIITIIDI
% CONTINUTURI
el

» Explorarea calitatii de per-
soana.

» Pastreaza cu atentie actele
de identitate.

» PERSOANA =OM,, fiintd ome-
neasca;

o IDENTITATE = date prin care
se identifica o persoana;

» CETATEAN = locuitor al unui
stat.

1. CEINSEAMNA SA FIM PERSOANE?\

N\

S — —— e

A
P Retin esentialul
e

Plantele, animalele, oamenii sunt corpuri cu viata,
corpuri vii, fiinte.

Omul este insa o persoand, deoarece, dintre
acestea, numai el gandeste, vorbeste, munceste,
are vointa, sentimente; intre oameni se stabilesc
diferite relatii.

28D, Stiu cum sa fac

Orice persoana are dreptul la o identitate, pe care
o primeste odata cu numele si prenumele, data si
locul de nastere, parintii, religia (uneori), domiciliul,
cetatenia.

Toate aceste date sunt consemnate in certificatul
de nastere.

Alte acte personale sunt cartea de identitate,
carnetul de elev, pasaportul, permisul de conducere,
legitimatia de serviciu.

Chiar daca au trasaturi comune, oamenii se dife-
rentiaza intre ei prin: sex, varsta, infatisare, limba,
religie, obiceiuri, ocupatii, preferinte.

Orice om are dreptul de a-si exprima in mod liber
parerea, de a avea drepturi egale.

/

A

119\

A



Ma antrenez

Completeaza spatiile cu datele tale de identitate:

Numele: ;
Prenumele: ;
Data nasterii: ;
Sexul: ;

Numele si prenumele mamei: ;
Numele si prenumele tatalui: ;
Cetatenia:

Incercuieste cuvintele care denumesc persoane:

copilul, Patrocle, pisica, nepotul, vecinul, iubitul, gasca, profesorul,
barza, fata, politistul, papusa, prietena, logodnicul, capra, sotia,
albina, mama, purcelul, fratele, Andrei, matusa, cainele, nora, cuscra.

%+ N

Incercuieste actiunile specifice numai oamenilor:

citesc, merg, scriu, se inmultesc, vorbesc, cresc, explica, se deplaseaza,
muncesc, se joaca, deseneaza, alearga, picteaza, invata, povestesc, recits,
construiesc, iubesc, canta, rad.

4

E=y

+* Ordoneaza cuvintele din proverbele:
Y @ picioare, unde, de, nu-i, vai, cap.

e locul, omul, sfinteste.

e roditor, este, ca, muncitor, omul, pomul.

Stabileste valoarea de adevar a enunturilor (A/F):

2

D Persoana este numai omul.

D Un act de identitate este permisul de conducere.
D Oamenii sunt fiinte identice.

D Lucrurile au sentimente, se inmultesc.

SUPER EXERCITIU

DJoiana, vaca vecinilor, este o fiinta care simte si se misca.

Aireusit? Nl




