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pre care am scris in primele mele doud cdrli, Strdvechiul
Secret al Florii Viefiy volumele 1, qi2), deline un secret in
mod inerent conectat cu acest Spafiu Sacru din inim6.
Daca practicati meditatia Mer-Ka-Ba, consider cd infor-
matia din aceasti carte va fi foarte importantd pentru ca-
ldtoria voastrd de inaltare in lumile superioare de lu-
mind. Dacd suntefi interesafi doar de Spaliul Sacru din
inimA, fie ca aceste cuvinte sd reprezinte o binecuvAntare
in viata voastrd si sd vd ajute sd vd amintiti adevdrata
voastrd naturd.

incd un ultim comentariu. Aceastd carte este scrisi
cu cea mai redusd cantitate de cuvinte posibil, pentru a

transmite semnificatia qi pentru a pdstra integritatea
esenlei acestei experiente. Imaginile sunt, in mod voit,
foarte simple. Ea este scrisi din inimd, nu din minte.

detalii despre acest subiect.

10

. Lapag.137 putefi gisi N.T.
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CAPITO LUI UNU

sA lucrpru cLt MTNTEA

Purificarea aerului cu ajutorul tehnologiei
Purificarea aerului cu ajutorul" corpului de lumind
uman
intdlnirea cu spafiul din interiorul inimii

lllproape la nimereald, mi-am ales un punct arbi-
4Jtrar in viatd pentru a-mi incepe povestea: nu

atunci cAnd ma aflam in meditalia lumilor superioare
ale geometriei sacre, sau Mer-Ka-Ba, ci o scend simpld,
de fiecare zi,incare am luat decizia de a ajuta Pi:mAntul
in vindecarea'mediului inconjurdtor, prin utilizarea teh-
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nologiei mintii. Consider cd toti avem aceaste responsa-
bilitate si, dacd doresc sd vorbesc despre ea - asa cum o
fac in unele dintre conferintele mele publice - trebuie nea-

parat sd o si traiesc. Prin urmare, m-am deschis tuturor
posibilitdlilor care ar fi putut sa-mi iasd in cale si care ar
fi putut si-mi arate modalitatea de a ajuta personal la
vindecarea conditiilor in care se afli mediul inconjurdtor
de pe iubitul nostru PdmAnt.

Dar ca sd md fac inteles - nu subiectul purificarii
mediului este motivul pentru care vA spun aceastd po-
veste. Cele intAmplate atunci si felul in care mi s-a
schimbat viata in timp ce fdceam experiente cu un apa-
rat ecologic, numit R-2, mi-au deschis spiritul cdtre o
manierd noud 9i diferita de a-mi trai via{a.

La acea vreme, nu stiam cd aceste experimente teh-
nologice md vor conduce undeva dincolo de minte, spre
pirti neexplorate ale constiintei si adAnc in interior, ?n-

tr-un loc secret din inima mea.

Purificarea aerului cu aiutorul tehnologiei

Povestea incepe in luna mai a anului 1996, atunci
cAnd un vechi prieten de-al meu m-a sunat si ma intrebe
dacd m-ar interesa sd particip la un proiect de purificare
a poludrii atmosferice, la care lucra el in Denver, Colo-
rado. Nu-i voi mentiona numele, intrucAt cred cd nu si-
ar dori asta; ii voi spune Jon. El este un om de stiinta
noncomformist, care studiazl,toate aspectele vielii si ale
lumii fizice, intr-un laborator de mici dimensiuni, dar
foarte sofisticat, aflatla el acas6.

Md indoiesc de faptul ca IQ-ul sdu poate fi mdsu-
rat, intrucAt este, in mod evident, un geniu. El a creat o
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noud cale de a ,,vedea" realitatea, prin utilizarea emisi-
ilor de microunde, ceea ce i-a oferit un avantajextraordi-
nar in cdutarea rdspunsurilor in lumea in care trd:im.
Chiar si guvernul nostru, aflAnd de activitatea sa, nu a
reuqit sd-i copieze tehnicile, pdnd de curAnd.

Jon spune cd el gi asociafii sii, unul dintre ei fiind
Slim Spurling (cu cercetarea sa incredibila legata de bo-
bine), au aflat ceva ln legatura cu natura care ar putea
vindeca problemele de mediu ale planetei qi doreau ca
eu si aflu mai multe despre cercetdrile fdcute de ei. Jon
mi-a spus cd, in Denver, au reuqit sd curete poluarea din
atmosferi si cd aerul de acolo este, in prezettt, foarte cu-
rat. M-a rugat sd vin gi sd vad cu ochii mei.

Am fost uluit, intrucAt am locuit in Boulder, Colo-
rado, la doar cA(iva kilometri de Denvert care la acea
vreme - la sfArqitul anilor gaptezeci - era oraqul cu cel
mai poluat aer din America, chiar mai poluat decAt Los
Angeles. De fapt, acesta a fost unul dintre motivele pen-
tru care am plecat din Boulder. La inceput, am crezut ci
]on exagereaz6,, ?nsd cunoscAndu-i geniul qi intelectul,
am considerat cd orice poate fi posibil. Prin urmare,
m-am hotirAt sd merg intr-acolo. imi propusesem deja
sd ,,evadez" pulin, iar aceastd aventurd pdrea si fie cel
pufin interesantd.

M-am decis sd fiu receptiv, lipsit de prejudecdli gi

sd nu am aqteptdri. Chiar daca cele spuse de el n-ar fi
fost adevdrate, aceasta cildtorie md purta pe vArfurile
inzdpezite ale munlilor StAncoqi, ceea ce md fdcea intot-
deauna sd simt ci prind viafi.

###
13
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O siptamAnd mai tArziu, md aflam in avionul cdtre
Denver, intr-o atmosferd mai curatd decAt vdzusem eu
vreodata. Era ca si cum nu exista atmosferi deloc. Pu-
team vedea copacii de pe munfii aflafi la mare distan!6
(La32 de kilometri distanfa).

Priveam ca un turist ce vede pentru prima oard un
tirAm exotic, uimit de limpezimea aerului pe care n-o
vdzusem cAt timp am locuit in acele locuri. A spune cd

cele vdzute mi-au ftezitinteresul, ar fi prea pufin - eram
uluit! Si fi fost cu adevdrat opera lui Jon?

La aeroport, un taxi s-a apropiat de mine, iar sofe-

rul pirea sd emane o stare relaxatd qi liniqtita. M-a in-
demnat sd md aqez pe scaunul din fatd, ca si cum am fi
fost buni si vechi prieteni, iar in scurt timp, ne indreptam
cdtre casa si laboratorul de cercetare ale lui Slim Spur-
ling, un loc pe care nu-l vizusem niciodatd, dar despre
care auzisem multe lucruri.

imi amintesc cd m-am uitat in ochii taximetristului
gi acesta pdrea sd fie complet eliberat de stres, o calitate
destul de neobipnuiti pentru un qofer de taxi. L-am in-
trebat ce pirerea are despre slujba sa. Privind in fa!d, mi-
a zis cd,-i place mult ceea ce face. LAnga el, oamenii se

deschideau qi iqi povesteau experien{ele avute in cil5,-
toriile fdcute peste tot in lume.

Cu aceastd ocazie, m-a intrebat de ce am venit ln
Denver. I-am spus cd am venit in cdutarea unui rdspuns
la problemele pe care le are lumea in privinla polud,rii. S-a

uitat la mine, de aceastd dati cu o inocenlA ca de copil 9i
mi-a spus: ,,Aici nu mai avem aceasti problemd. Pri-
vegte, aerul nu este poluat!" I-am rdspuns cd pot vedea
cAt de curat este aerul. ,,Este mai mult decAt atdt" , spuse

14
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el. ,,Toatd lumea de aici se simte extraordinar de bine!

Sii cumva ce s-a intAmplat?"
. Nu am spus nimic, intrucdt nu gtiam rdspunsul la

aceastd intrebare. intr-un final, a oprit magina in fafa unor
clddiri vechi cu doud etaje, pe o stradd lungd ce duce la

$coala de Mineri din Golden, Colorado. in acest loc, tre-
buia sd mi intAlnesc cu Slim Spurling, unul dintre cerce-
titorii care compila informalia experimentali despre un
nou instrument de reducere a poludrii, numit R-2.

Era o invenfie minunatd, care captura intr-un fel
forma de undd a norului incircat cu ploaie, chiar in clipa
in care fulgera, gi o trimitea pe o suprafa{a de 56 de kilo-
metri, spdrgAnd hidrocarburile in molecule inofensive,
oxigen si vapori de api. Era adevdrat? Asa pdrea din res-
pirarea aerului curat de pe strada lui Slim.

Am bitut la ugd qi l-am auzitpe Slim zicAndu-mi sd

intru, ceea ce am si ficut. Casa lui era, intr-adevdr, un
adevdrat laborator gi nu un loc unde sd locuiepti, si md-
nAnci si si dormi. Am realizat insi cd locul unde trdia el
se afla la etaj, separat de lumea sa de cercetare.

Bobine de cupru de diverse mdrimi se aflau peste
tot pe podea gi erau si alte obiecte a cdror intrebuinlare
doar Dumnezeu pi Slim o cunosteau. Pentru acest om,
care pirea o combinafie intre Merlin cu barba sa lungi gi

albd gi un cowboy, aceste ,,bobine vechi'f fdceau ceva care
ajuta la purificarea poludrii din aerul Denverului.

]on nu a venit in ppima zi; erau doar Slim qi altri doi
cercetatori care testau ecfripamentul de acolo. Dupd:ple-
carea celor doi, am avut ocazia si rimAn doar cu Slirii qi

sd-i observ genialitatea. Am rimas alituri de el pentru
cAteva zile, incerc6nd sd aflu atAt cAt era pe intelesul meu.

15
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Iati cum func{ioneazd vn R-2 - de fapt, lucrurile
sunt cu mult mai complexe, dar nu pot decAt sd aproxi-
mez: forma de unda pe care o emite un nor de ploaie,
chiar in clipa in care este pe cale sd descarce un fulger,
este duplicatd intr-un aparat special (nu este vorba de R-

2). Apoi, este conectatd la un cip de computer din R-2, a
cdrui sistern de transmisie (speaker si raportor) o trimite in
atmosferd printr-o bobina incastratd, numita armonizator.

Forma-undd cregte apoi gi se extinde intr-o forma de
cAmp toroidal (ca o gogoaqd), afectAnd undele de gravi-
tafie, pentru a curila poluarea, de la distanfa. R-2 are pa-
tru butoane atagate la capdtul tiielor de metal filetate, ce

formeazd. un tetraedru. Butoanele pot fi folosite pentru a

regla cdmpul toroidal, astfel furcAt acesta sd,,prinddvia\d".

lnima aparatului R-2, doui dintre bobinele lui Slim Spurling.
Armonizatorul )siAcu-Vac (drepta)

AtAt Jon, cAt gi Slim considerau cd acest cAmp ener-
getic toroidal este ,,viu" (gi la fel am crezut si eu dupd ce

amvdzut felul in care interacfioneazd cu natura). Eram
cAt se poate de receptiv, intrucAt toate aceste reprezen-
tau, la acea vreme, lucruri noi pentru mine.

La inceput, am invdtat cum sd reglez un R-2 prin
senzafia pe care o aveam in cel de-al treilea ochi cAnd ro-

16 1"7
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team cele patru butoane ale unitdtii. Era simplu; avAnd
multd experienld in domeniul extrasenzorial, pentru mine
acest lucru era absolut firesc. (Mai tArziu, am aflat c5.

doar cdliva oameni putea face acest lucru, dar si cd ori-
cine, avAnd instruirea adecvatd, putea obline rezultate.)

Am continuat sd exersez pAng in ziua in care Slim
qi Jon au considerat cd eram pregitit sd-mi testez aptitu-
dinile. Trebuia sd reglez un R-2, in aer liber, gi si readuc
in echilibru o micd zonA din Denver, care se ,,dereglase".
(Daca un R-2 se deregleazd, regiunea in care lucreazl, se

va intoarce foarte repede la stadiul inifial de poluare, de
obicei in doar doud sdptdmAni.) Aproape cd nu-mi ve-
nea sd cred cd vreo regiune a oraqului Denver putea fi
poluatd, ins6 amAndoi mi-au garantat cd era adevdrat.

Am mers cu maqina cam 30 de kilometri, in partea
de sud-est a Denverului, o zoni pe care nu o cunoqteam,
iar apoi ne-am indreptat spre periferia orapului. Am par-
cat maqina pe gosea si am urcat pe un deal, in vArful cd-
ruia se afla o pddurice.

Nu voi uita niciodatd ce amvdzut atunci cAnd am
ajuns ln vArful dealului qi am privit in valea de pe cea-
laltd parte. Intreaga vale era acoperitd de un nor de po-
luare, rosu-maroniu, care se intindea pe mai mulli kilo-
metri. Dedesubtul unui copdcel, ascunsd de privirea tre-
cdtorilor, se afla o unitate R-2 care-qi cAnta incet melodia
unui nor de ploaie. Problema era cd se dezacordase.

]on gi Slim mi-au spus sd md agez in fa\a aparatu-
lui 9i sd testdm dacd imi invitasem bine lecfiile. Cu un
mare interes si o curiozitate ca de copil, m-am agezat in
fata unitdfii, cu picioarele incrucisate, gi mi-am inchis
ochii, incepdnd sd meditez qi incercAnd si identific ce

anume dereglase unitatea.
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Exact in clipa in care am inceput si rotesc butoa-
nele,Ion m-a oprit si mi-a spus: -!ine ochii deschigi qi ui-
ti-te la norul de poluare". Nu aga fusesem instruit, lnsd
l-am ascultat qi am privit norul, incepAnd incd o datd sd

reglezbutoanele. Jon m-q oprit din nou qi mi-a zis: ,,,4s-
cultd gi pd,sarile in acelaqi timp". M*am intors spre el si
l-am intrebat: ,,Poftim?" Nimeni nu pomenise nimic de
pdsdri, in timpul antrenamentului.

A repetat: ,,Ascultd pdsdrile. Vei inlelege de ce". 
^Nu inlelegeam la ce se referea, dar am continuat. In

timp ce am intors primul buton, am simlit cum regiunea
incepea sd se schimbe in jur, dar in lumea vizlblld nu se

intAmpla nimic. Cu toate acestea, cAnd am reglat gi al pa.
trulea buton, totul s-a intAmplat simultan - ceea ce m-a
surprins foarte mult.

Brusc, norul roqu-maroniu de poluare a dispdrut,
fdcAnd loc unei atmosfere curate si senine..Era ca un mi-
racol. in aceeagi clipi in care norul a dispdrut, in jur de o
sutd de pasdri au lnceput sd ciripeasc6 gi sd cAnte peste
tot in jurul meu. PAna atunci nici nu realizasem cd sunt
acolo! Cele doud intAmpldri au avut un efect straniu asu-
pra mea, la nivel psihic. Vizusem pi simlisem puterea
aparatului R-2, iar in acel moment, am congtientizat cit
aceastd noud qtiinla era reald qi cd trebuia sd invit mai
multe despre ea, prin experienfd directd.

in acea perioadd - in mod special in anii 1995 qi

1996 - aerul din Denver devenise foarte curat, insd
Agentia pentru Proteclia Mediului a oraqului, si-a arogat
toate meritele pentru acest fenomen. Agenfia sustinea ci
misurile luate de ea au ficut ca aerul s5: devind atAt de
curat. Cu toate acestea, eu vdzusem cum unitatea R-2
purifica, in doar cAteva secunde, zone intinse de cer gi

18 19
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arn inteles cd APM-ul din Denver iqi asuma meritele
pentru ceva ce nu era fdcut de agen{ie.

Apoi, Jon qi Slim au testat aparatul intr-un labora-
tor independent din Fort Collins, Colorado, ceea ce a do-
vedit faptul cd R-2 ficea exact ceea ce am vdzut cd face.

Cei care au testat-o, au ldsat unitatea sd meargd o perioa-
dd de timp, iar apoi au oprit-o. Au consemnat qtiin{ific
cd nivelul poluarii ascdzutcAt timp unitatea a funclionat
- iar apoi, cAnd a fost opritd, a crescut. Au repetat acest

test timp de trei luni. Totodatd, cei de la Fortele Aeriene
SUA de Iabaza Forfelor Aeriene Kirkland, monitorizau
atAt acest experiment, cAt Ei cel inifiat de mine in Pheo-

nix - despre care voi discuta irnediat - qi ne-au intrebat
daci suntem de acord sd fim testafi de citre echipa lor
qtiinfifici. Am acceptat, iar acele teste au demonstrat de-

finitiv ca R-2 purifica, realmente, poluarea atmosfericd.
CAnd ne-am intors in laborator, ]on qi Slim mi-au

oferit propria unitate R-2, pentru a face experimente qi la
mine acasd, in Arizona. Trebuie sd recunosc ci md sim-
team exact ca un copil care tocmai primise mult-dorita
jucdrie. Am as,teptat nerdbditor sd ajung acasi, pentru a
testa mai departe acest aparat incredibil.

*#*
CAnd am ajuns acasd, pe data de 30 mai1996, zia-

rele din Arizona descriau problema poludrii'atmosferice
care, in oragul Phoenix, crescuse la cote alarmante. Gu-
vernatorul Arizonei, Fife Symington, spunea cd polua-
rea din Phoenix era atAt de ingrijoritoare, incAt oraqul
era pe cale sd fie clasificat in categoria ,,gravd". Situalia
se inrS:utdtea in fiecare zi.
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Guvernatorul Symington a infiin{at o Sttategie de

conservare a stratului de ozott, conduse de avocatul Ro-

ger Ferland. in legdturd cu problema poludrii, domnul
Ferland a spus: ,,Vom incerca orice. Nu existd nici o me-

toda pe care sd nu o ludm in considerare, indiferent cAt

de radicald,bizard, dificilA sau scumpd ar fi. Vom incer-

ca orice". El spunea ci este absolut necesar ca oraqul Pho-

enix sd fie curd{at; poluarea atmosfericd avea sd distrugd

turismul si si afecteze sdndtatea tuturor cetdfenilor.

Astfel ci i-am scris o scrisoare domnului Ferland,

cerAndu-i ajutor pentru amplasarea unei unitdti R-2 in
oragul Phoenix. intrucat aveam dovezi gtiinlifice cd acest

aparat d5,dea rezultate - atestate atAt intr-un laborator

Etiinlific independent, cAt qi de cdtre Forfele Aeriene

SUA - 9i dat fiind cd nu ceream sprijin financiar, am pre-

supus ci ne vor asculta.
Cat de mult m-am inselat! tn scrisoarea pe care am

trimis-o, nu am fdcut decAt sd cer primdriei orasului

Phoenix si ne ofere o sansd de a le demonstra cd purifi-
carea aerului este Posibild.

Ne ofeream sd pldtim toate costurile, iar tot ce tre-

buiau ei sd faci era sd ne recunoascd prezenla qi sd ne

monitoriz eze r e alizdr ile.
Am primit un telefon din partea primdriei, de la un

barbat pe nume Joe Gibbs, care mi-a spus cd nu sunt in-

teresafi de unitatea noastrd R-2 qi cd nu ne vor oferi nici

un ajutor. Vi imaginafi cAt am fost de uimit. De abia

atunci am inceput sd lnteleg ci articolul din ziar fusese

scris doar in scop publicitar 9i politic 9i cd nu aveau nici
o intenfie de a eradica poluarea din orasul Phoenix. M-au
refuzat in toate privin{ele.

SPATIUL SACRU AL INIMII

Din fericire, nimeni nu md putea impiedica sd fac
experimente, intrucAt R-2 funcfioneazd cu o baterie de
noud volfi qi utilizeazl, milivolli pentru a opera/ iar legea
federald spune ca orice aparat care folosegte mai pufin
de un watt, nu este supus controlului legal.

Prin urmare, pe data de 4 iunie 1996, pe cont pro-
priu, am activat primul R-2 in Cave Creek, la marginea
de sud a orasului Scottsdale. Aerul era atAt de murdar gi

uscat in acea zi,incdt era greu de respirat. Nu plouase de
luni de zile 9i pAnd qi unii cactusi mureau. in primele trei
zile nu s-a intAmplat nimic. Apoi, in cea de-a patra zi,
deasupra casei mele a apdrut un nor negru de ploaie. Nu
exista nici un nor in toatd Arizona, cu exceplia acestuia
de deasupra casei mele gi a micufei unitdfi R-2. Apoi, no-
rul a inceput sd se extindi gi sd creascd in dimensiune.

in cea de-a zecea zi,norulcrescuse pAna la 25 de ki-
lometri in diametru qi, pentru prima datd dupa mult
timp, a inceput sd ploud, cu fulgere. Si ce fulgere! Nu
mai vdzusem aga ceva decAt de doud sau de trei ori in
viata mea. Furtuna a continuat ore in sir, iar fulgere uri-
aqebrdzdau cerul. Aerul avea mirosul pldcut al ozonu-
lui. Apoi, cerul s-a deschis pentru o revdrsare de apd. in-
cepAnd de atunci, a plouat aproape in fiecare zi, curd-
tAnd aerul de poluare gi umplAnd rAurile gi lacurile cu
apd proaspdLta.

Pe data de 1 septembrie 1996, forma de undd creatd
de R-2 era stabilitd gi, incepdnd cu aceazi, nu au mai exi-
stat alerte ingrijoritoare - nici una, pAna cAnd Forlele
Aeriene ne-au cerut sd inchidem unitatea, pentru a ve-
dea ce se intAmplS.

Am demontat unitatea pe data de t2mai1998 qi,la
sfArsitul lunii, poluarea atmosfericd s-a reinstalat si ora-


