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Spitalul. Suferinta, agonia, moartea

La sfarsitul anilor 1990, la doar cativa ani dupa terminarea facultatii,
ne-am intélnit un grup de fosti colegi de liceu si buni prieteni. Asa
cum se intdmpléd adesea in astfel de situatii, discutia s-a concentrat
rapid pe principalele probleme si atractii pe care le aveam la servi-
ciu — era primul nostru loc de muncé si eram foarte mandri de noul
nostru statut, de oameni cu ,carte de muncad”. Cea mai atractiva
poveste a fost a prietenului nostru I.B., medic rezident intr-un mare
spital de urgenté. Acesta ne-a povestit, cu mult calm, detasare si pe
alocuri cu umor, despre reactia ,ciudatd” (in ochii lui si ai nostri,
neobisnuiti cu diferenta si alteritatea) pe care o aveau pacientii sai
romi atunci cAnd primeau un diagnostic grav sau in momentul precis
al mortii. Era foarte impresionat mai ales de comportamentul ritual al
femeilor, plin de dramatism, dar si de forta grupului si de solidari-
tatea reald de care acestia dadeau dovadad in momentele dificile ale
trecerii prin spital. Timpul a trecut, dar cu I.B. am pastrat excelente
relatii de prietenie. I-am telefonat cu doar cateva zile inainte de a
scrie aceste randuri si i-am reamintit povestirea sa. A ras, isi amintea
si el foarte bine de intalnirea aceea, dupa care a spus: ,Romii sunt
singurii oameni care au reusit sa imblanzeasca spitalul, iar nu spi-
talul ii imblanzeste pe ei, asa cum se intdmpla de reguld cu ceilalti
pacienti pe care 1i avem”. Poate cd ar trebui sa& mai remarc faptul
ca astazi I.B. este unul dintre cei mai reputati si cdutati medici din
specializarea sa in orasul de provincie in care a ales sa se instaleze.
Problematica spitalului, relatia acestuia cu suferinta, moartea si
impuritatea apare adesea in mass-media din Roménia. Din pacate,
totul (sau aproape totul) este redactat prin prisma senzationalului,
fara clarificarile si distinctiile necesare. Din exemplele avute la dis-
pozitie am selectat un articol aparut intr-un cotidian din Iasi al
carui subiect era internarea in spital si decesul unui important lider
al caldararilor din zona: ,Jale mare! Moartea care cutremura lumea
tiganilor din Iasi! Culisele decesului bulibasei din Zanea. Zeci de
oameni au facut scandal la spital” (Hurbea, 2017). Era vorba de
internarea si decesul liderului comunitatii rome din Zanea, comuna
Ciurea, decedat in ianuarie 2017 in urma unor complicatii multiple
provocate de o forma grava de diabet. Cum era de asteptat, moartea
acestuia a provocat o vie emotie in randul romilor, care s-au adunat
in numar mare la Spitalul ,Sf. Spiridon” din Iasi si pe strazile din
apropiere. In zona au fost adusi mai multi jandarmi si deja celebrii
smascati” (trupele speciale) ale Politiei. Mi s-a parut interesant si
demn de retinut comunicatul de presa al unitéatii medicale. Dupé ce
sunt regretate incidentele care au avut loc (articolul nu este prea
clar asupra acestui aspect — se pare cé a fost vorba de busculade si
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un geam spart intr-o sectie de terapie intensiva) si se remarcéa faptul
ca ,nu este declaratd nici o nemultumire din partea familiei fata de
actul medical”, in comunicat se mai spune: ,Ceea ce se intdmpla in
fata spitalului este o manifestare culturala, o traditie a acestei comu-
nitati. Din experientd stim ca este asa. Reactia de doliu este una
foarte zgomotoasad. Cu cat rangul este mai inalt, cu atdt oamenii
care vin la spital pentru a-i aduce un ultim omagiu sunt in numér
mai mare. Sperédm ca lucrurile sa decurga normal, legal si crestineste.
Nu e vorba de scandal, ci de o manifestare de doliu”. Un comunicat
remarcabil prin faptul ca ia in consideratie, cu empatie si intelegere,
diferenta culturala.

Demn de remarcat este si un studiu specific dedicat prezentei
bolnavilor de etnie romé& in spitalele din Iasi, mai exact a romilor
cildarari din Zanea, comunitatea liderului evocat mai sus. Sub titlul
destul de neutru si ,igienic” ,Factori determinanti ai calitatii vietii
bolnavilor cronici de etnie rroma”, este singurul studiu de padnéd acum
care trateazad problema suferintei, relatiei cu personalul sanitar si,
in cele din urmé, a mortii si ,gestionarii” acesteia in spital, devenit
locul de intalnire a dou&d lumi diferite si pe alocuri ireconciliabile
(Roman et al., 2012). Colectivul care a lucrat la realizarea acestui
studiu s-a concentrat pe comunitatea de cdldarari de langa Iasi deoa-
rece ,ei au conservat cel mai fidel traditiile si cutumele etniei” (ibi-
dem: 5). Spitalul este perceput a fi ,un loc de exil fatd de propriul
stil de viatd. Din acest motiv, multi romi acceptd mai curdnd sa
indure dureri insuportabile decat sa fie rupti de familie (comunitate)
si s ajunga la spital. Spitalul, ca loc ostil, este un motiv de dife-
rentiere si respingere.

Este un loc renumit pentru impuritatea sa, unde nu se pot respecta
anumite reguli de igien&; romii il considera potentiald surséd de boald si
de necuridtenie. Diminuarea riscului de contaminare se vede si in faptul
ca romii aduc consumabile si lucruri de unica folosinta, cum ar fi pahare
si farfurii de plastic, cearsafuri si prosoape, lucruri care nu au fost folosite
de neromi (ibidem: 8).

Spitalul este locul in care se moare — cu alte cuvinte, e considerat
0 ,casd a mortii”, dupa cum se observa din urmétoarele fragmente
din interviurile incluse in acest studiu:

Nu ti-ai vedea tigan sa ménance de la spital! Noi nu méancdm de la
spital, cad spune c-acolo moare un mort. Acolo-i sdnge, acolo-i unghii,
daca ma intelegeti!

Noi ne temem de singe, c-a murit cineva acolo! De mai multe. Una peste
alta, e loc incarcat. Cand stai cu gandul ca nu-i undeva curat... pe cand
la noi méncarea, vasele... nu se poate asa ceva (ibidem).
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Cercetétoarea Delia Grigore remarca la rdndul sdu ca ,locurile
publice” din spital si inchisori sunt considerate surse potentiale si
mari generatoare de impuritate, iar romii evita cat pot de mult astfel
de locuri necurate, suprafete impure, cu risc de contaminare. Din
acelasi motiv este evitata si hrana pregatitd in bucatéria spitalului —
membrii familiei pregdtesc mancarea acasa si o duc apoi la spital,
in semn de respect, prietenie si loialitate (Grigore, 2001: 129).

Din studiul lui Gabriel Roman et al. (2012) mai aflam ca exista obiceiul
de a nu dezvalui altora diagnosticul pacientilor. Familia afld prima
diagnosticul si tot ea intervine pe langa medic si personalul medical
pentru a nu comunica direct cu pacientul, instituind ,,un fel de conspiratie
a tacerii”. Teama de boala si de suferinta este resimtita bidirectional.
Cititnd acest studiu de exceptie, am fost oarecum surprins sd aflu cé
personalul din spitale reclama la randul sau ,o0 tehnica speciala de
comunicare cu romii; sunt multe lucruri din cultura romé pe care noi
nu le putem intelege”. La diferentele de cultura se mai adauga si ,lipsa
de educatie in materie de sanatate, care cauzeaza bolnavilor incapacitatea
de a prezenta in mod obiectiv simptomele pe care le au” (ibidem: 11).

Lipsa unui ,riaspuns cultural” adecvat nu este specifici Romaniei,
chiar daca suntem probabil una dintre tarile cu cel mai mare numar
de pacienti romi internati in spitale. Cercetédtori americani au remar-
cat si ei obiceiul romilor din Statele Unite de a-si vizita in numar
mare rudele bolnave aflate in suferinta in spitale, in principal cu
scopul de a le restabili echilibrul emotional, de a le dovedi ca nu
sunt uitate sau excluse din comunitate (Taylor, Kaplan, 2008). Ca
atare, dand dovada de intelegere in fata acestui mare aflux de vizi-
tatori, conducerea mai multor spitale americane a constientizat ca
este vorba de un raspuns cultural tipic, pe care l-au acceptat in
situatiile in care nu este afectatd siguranta actului medical. Exista
totusi o ,falie”, o renuntare la aceastd regula de fier a solidaritatii
familiale si de grup, adusa in discutie in cazul unor boli cum ar fi
SIDA, sifilis sau alte boli cu transmitere sexuala — individul nu doar
ca nu mai este vizitat si ajutat sa ,supravietuiascd” in mediul ostil
de acolo (in sens cultural, desigur), ci este posibil ca el si fie chiar
exclus din comunitate, bolile de acest tip fiind un semn elocvent al
unei relatii prea strénse cu gadge si cu lumea lor (ibidem: 288).

Aceastad idee a unei minime adaptari si intelegeri a atitudinii
romilor fata de trecerea printr-un spital apare si in cercetérile lui
Leonardo Piasere, care a avut ocazia sa petreacd mult timp alaturi
de ei in aceste spatii deopotriva ale vindecarii si suferintei. Vorbind
despre semnificatia culorilor si a combinatiilor cromatice alb/negru,
Piasere avanseaza ideea ca albul (parno) este in opozitie cu negrul,
dar asociat bolilor, suferintei si mortii.

Tiganilor nu le place s& se interneze in spital, dar cand se intadmpla
totusi acest lucru, incearca sa iasa de acolo cat mai repede posibil, chiar
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si fara avizul medicului. In caz de spitalizare, la fel ca in caz de deces
(veghe, priveghi), romul nu este niciodata singur, primind vizite dese din
partea familiei si a prietenilor (Piasere, 1985: 233).

Pentru a-si sustine ideile, antropologul italian asterne pe hartie
ceea ce la prima vedere ar putea fi o anecdotd: unul dintre batranii
din grupul in care fusese acceptat este atins de o criza fulgeratoare,
iradiind o durere necunoscutd, insuportabild. Piasere il urca repede
intr-o masina si-1 duce la cel mai apropiat spital, la urgente. Acolo,
béatranul refuza cu obstinatie sa se intinda pe cearsaful alb al patului,
in ciuda suferintei vizibile. Prietenul banuieste ceva, asa ca fuge la
masind, de unde ia o paturd de culoare verde, folosita mai degraba
la picnic, cu care acopera patul, si se efectueaza consultatia. Din
fericire, nu era nimic foarte grav, asa incat toatd lumea se intoarce
acasi. In masind, batranul ii multumeste, spunand: ,Chiar daca nu
as fi fost bolnav, m-as fi imbolnavit daca mé& asezam acolo, pe patul
acela alb!”. Verdele aduce sanatate, este un catalizator al vietii si
al suflului vital asociat acesteia, mai adaugéa Piasere pentru a explica
reactia batranului. Iar toata aceasta simbolistica elaborata a culorilor
a fost inclusa de romi in maniera lor de a stédpani si accepta moartea
(vivre la mort) (ibidem: 235).

Tema ,,mortii bune” versus ,moartea rea” (accident, violentd, sinu-
cidere) este universala, dar pentru romi capatd un inteles aparte,
deoarece ei sunt si marginali, si dependenti de non-romi (gagii), care
detin si administreaza spitalele. La randul ei, moartea este ruptura
si separare prin excelentd, este nedorita si rea, iar mortul (cadavrul)
devine sursa de impuritate si contaminare rituald. Pentru un rom
este preferabil s& moard acasa sau, dimpotriva, este de dorit ca
moartea si se produca la spital? Raspunsurile la aceastd intrebare
fundamentala sunt insa divergente. Dupa ce mentioneaza ,docilitatea
aparent irationald cu care tiganii acceptd sa mearga la spital”,
M. Stewart (si odata cu el si alti antropologi influenti ai domeniului,
precum J. Okely sau L. Piasere) afirma cd dupa moarte ,corpul nu
mai este cu adevarat figan”, moartea nefiind altceva decat o reinte-
grare si asimilare in societatea gadge (Stewart, 2011: 30). Pe undeva
moartea la spital ar evita multe neplaceri, mai ales pe aceea legata
de ,contaminarea” locuintei, urmaté de refacere, zugrévire etc..

In opozitie cu afirmatia anterioara, ,moartea buna”, cel putin
pentru caldararii din Iasi, este cea survenitd acas&, inconjurat de

1. Intr-o recenzie publicati in revista francezi de etnologie Terrain, M. Stewart
atrage atentia asupra unui articol al cercetatorului maghiar K. Kovalcsik
centrat pe ,atitudinea tiganilor fata de spital, considerat un loc impur,
plin de moarte si de boala. Un articol foarte bogat, personal si seducator”.
Nu poti decat sa ai incredere intr-o asemenea afirmatie, mai ales cé vine
din partea unui nume atat de cunoscut in domeniu. Din pécate, nu am avut
acces la articolul respectiv, dar il semnalez ca atare (Kovalesik, 1991).
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familie si de prieteni. ,A muri acasa, pe propria perné, este optiunea
cel mai des intalnitd atunci cadnd caldararii au fost interogati cu
privire la locul in care ar dori sa-si incheie viata.” (Roman et al.,
2012: 14) Si eu i-am intrebat, cu infinite precautii, pe romii caldarari
din acelasi grup care ar fi pentru ei ,moartea buna”, iar rédspunsul
primit a fost acelasi: in familie, in liniste si pace, chiar daca pretul
platit ulterior (zugravirea totald sau partiala a locuintei, dupa caz)
este destul de ridicat. i asta, aflam din studiul citat anterior, ,pentru
cé locul exact al decesului este considerat a fi un indicator al calitatii
sfarsitului vietii”, a intregii vieti a individului. Pentru caldararii din
grupul-tinta, moartea la spital (inevitabild uneori) sau impusa de
sedentarizare, migratie etc. nu este considerata a fi la fel de ,bun&”
ca moartea ,acasa”, in mijlocul prietenilor si al familiei (ibidem: 15).
Romii refuza in general sa depinda de o sustinere artificiald a vietii,
percepind aparatele de reanimare, resuscitare, alimentare artificiala
ca facand parte dintr-o existentd nenaturala si de nedorit, mai sustin
autorii studiului. Bolnavii cronici resping in general resuscitirile
repetate, procedeele mecanice complicate. ,Moartea buna” = moartea
simplé, prin lipsa suferintei si a durerii. In fine, o ultiméa idee repro-
dusa din acest studiu de pionierat pentru Roméania: personalul medical,
interogat de autori, remarca dificultatile pe care le intdmpiné cand vine
vorba de a se consulta cu cel mai apropiat membru al familiei cand se
pune problema unei interventii chirurgicale cu un grad mare de risc
sau a unei deconectari de la aparatele de mentinere artificiala a vietii.
,2Romii se tem cé a permite cuiva sd moara echivaleaza cu cauzarea
acelei morti.” (ibidem) Dialogul in astfel de situatii-limita este ingre-
unat de faptul cd romii considerd membrii personalului din unitéatile
de terapie intensivé ca fiind potential impuri tocmai din cauza con-
tactului lor permanent cu suferinta si corpul mort, fara viata.

Orice gand legat de moarte ii sperie. Ei nu au intelepciunea asta, probabil
din lipsa de educatie [cu privire la moarte, diferentd culturala — n.m.].
Dacé noi suntem solicitati la un caz, iar pacientul respectiv a murit, nu
mai vin la tine, pentru cd ai pus méana pe mort. Intrebare: E ceva con-
tagios? Raspunsul medicului: Nu, nu neapéarat contagios, in sens medical.
Ceva care aduce raul (ibidem: 16).

Am avut si eu curiozitatea sa intreb pe teren care este opinia
romilor fatd de autopsie. De la romi nu am putut afla mare lucru,
din motive pe care le banuiti deja, legate de pudoarea, retinerea de
a vorbi despre astfel de subiecte deloc ,inocente” in cultura lor. Preotii
si ceilalti oameni din zond, care-i cunosteau bine, mi-au spus cd nu
este o reguld, dar se intAmpla ca romii sd refuze necropsia, etapa
obligatorie in stabilirea cauzelor unor decese considerate suspecte,
ceea ce are ca rezultat, in mod evident, tensiuni cu reprezentantii
autoritatilor. Problema necropsiei apare si in studiul lui M. Stewart
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despre viziunea asupra mortii la romii din Ungaria. Spre sfarsitul stu-
diului, autorul remarca faptul ca ,tiganii manifesta o curiozitate aproape
morbida fata de persoanele care efectueaza autopsii”, si asta nu pentru
cd si-ar insusi parte din energia vitala a sufletului celui decedat, ci
pentru ca le este teama céa partile corpului, in totalitatea lor, nu mai
pot fi asamblate ca la inceput, iar defunctul (suparat!) se poate intoarce
sub formé& de mort-viu, faimosul mulo, pentru a ciuta sa se recon-
stituie integral — cu alte cuvinte, s devini ceea ce a fost cdndva.

Din acest punct de vedere, organele interne [afectate de autopsie — n.m.]
nu sunt foarte diferite de posesiunile externe ale decedatului. Una dintre
cele mai cunoscute povesti cu mulo este aceea a unui barbat a carui pipa
a ramas uitatd in casa in care traise. A revenit, a batut insistent la
fereastra, panéa ce familia i-a aruncat pipa in noapte. De atunci au fost
lasati in pace (Stewart, 2011: 44).

Semnificatia culorilor

Intelesul si utilizarea culorilor in sfera spiritualului si a religiei este
un fenomen uman universal. Cu toate acestea, orientarea si prefe-
rintele pe care o anumitd comunitate le manifesta fatd de culoare
sunt puternic legate de contextul local si de mediul in care comuni-
tatea respectiva isi duce existenta (Arnold, 2005: 1862). Interpretarile
care pot fi date unei singure culori pot fi foarte variate in functie
de ariile culturale. Culorile au fost si raman o baza puternica pentru
simboluri, sunt parte a vietii religioase si a ritualurilor, suscitand
adesea raspunsuri emotionale la simpla lor prezenté. ,Nu existd un
cod al culorilor cu semnificatii religioase, ci mai degraba culori ce pot
insemna o serie de lucruri in functie de utilizarea lor.” (ibidem: 1863)

Desi nu am realizat cercetédri aprofundate legate de semnificatia
culorilor la romi, mi-am dat seama ca in lumea lor culoarea are o
semnificatie mai intéi ,biologica” (legatd de jocul permanent dintre
puritate si impuritate), apoi una etica si in cele din urma religioasa.
Cazul cel mai evident este culoarea neagrd, pe care am vizut ca
romii o evitd cu orice pret, fiind asociata fricilor primordiale si ,lipsei
de interes fatd de viatd” (Chevalier, Gheerbrant, 1969: 272); este
des intalnitd in imbracdmintea preotilor ortodocsi sau ca o culoare de
doliu a lumii gagiilor in care romii sunt obligati sa-si duca existenta
cotidiana. Culoarea alba este in opozitie, dar asimilatd negrului pe
plan simbolic, asa cum am mai mentionat anterior in cazul spitalului.
,In alb este zugravitd camera in care a stat (a fost depus) mortul
si tot alb este cainele, animal psihopomp, care conduce sufletele
mortilor.” (Grigore, 2001: 158) Exista si tabuuri interesante legate
de culoarea rosie. In familiile de romi care tin cu adevirat la obiceiuri



