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Modul de folosire a lamelelor
Etapa 1: Consacrarea

Tntr-o stare de calm profund lduntric si de daruire
fatd de Dumnezeu Tatal, consacra-l Lui, Tn mod
total si neconditionat, roadele actiunii tale pe care
urmeaza si o realizezi. Dupa actul consacrdrii, rdmai
cu ochii inchisi, cdteva momente, urmérind sa percepi
raspunsul dumnezeiesc ca pe o revdrsare de har
dumnezeiesc, care iti inunda fiinta, de sus in jos, din
crestet pana n talpi inclusiv.

O formula de consacrare catre Dumnezeu Tatal
a roadelor actiunii tale de prospectare ar putea fi
urmdtoarea:

,,Doamne Dumnezeule, Tatd Ceresc, Tie iti ddruiesc
in totalitate, acum si aici, roadele acestui act divinatoriu,
pe care il realizez pentru a experimenta la randul meu
tot ceea ce Tu imi ddruiesti, si de care numai Tu stii cd
am nevoie, atat pentru a Te cunoaste, cat si pentru a md
cunoaste, cu ajutorul transformdrii ce va apdrea, gratie
prezentei Tale active, in fiinta mea. Facd-se doar Voia
Ta, in si prin fiinta mea. Amin!”
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Atentie! Daca nu percepi niciun fel de rispuns
dumnezeiesc, este indicat sa nu faci aceast3 actiune,
pentru ca este semnul sigur cd Dumnezeu nu fti ofers
sustinerea in actiunea respectiva, sau, cu alte cuvinte,
ca nu este dumnezeiesc integrat s3 actionezi.

Poti trimite de asemenea un gand plin de iubire
catre familia ta spirituald, catre ghizii si invatatorii
tai. Atunci cand iti definesti intentiile si le exprimi
in cuvinte, fie cu voce tare, fie in gand, aminteste-ti
ca acestea sunt ca niste comenzi ferme, puternice
adresate Universului. Trimitdnd aceastd putere
creativa, fti acorzi in acelasi timp permisiunea si ii spui
sufletului tau: ,,Sunt gata sd fac o cdldtorie constientd
sl vindecdtoare”.

Un exemplu de rugaciune intentionala ar putea fi
urmatoarea:

»Dragi ghizi spirituali, entitati angelice si maestri
invatdtori, care sunteti in permanentd integrati in
Vointa Tatdlui Ceresc, Dumnezeu, vd implor sd md
ajutati ca mintea si inima mea sd fie deschise sd
primeascé mesajele dumnezeiesc inspirate care sunt
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in perfectd armonie cu nevoile sufletului meu. Fie ca
toate cunostintele pe care le voi primi sd aibd un rol
profund transformator in fiinta mea, sd imi dea fortd
spirituald fnnoitd si o intelegere plind de intelepciune
dumnezeiascd, care si md ajute sd acced la un nivel de
constiintd superior. Dacd folosesc aceste instrumente
de activare pentru altd fiintd umand, intentia mea este
ca ea sd primeascd de asemenea clarificdri spirituale si
puterea nu numai de a intelege informatia, ci si de a o
folosi in mod dumnezeiesc integrat, in toate fatetele
cdlatoriei sufletului sdu. Vd implor de asemenea sd ne
ajutati in acest demers.”

Etapa 2: Purificd pachetul de lamele

Aceste instrumente sunt repere care iti aduc
clarificiri asupra evolutiei tale spirituale. Trateaza-le
cu cel mai mare respect, ca si cum ar fi sacre. Dat fiind
faptul ¢a aceste lamele sunt instrumente sensibile,
ele trebuie sa fie purificate de orice energie pe care
ar fi putut-o absorbi in cursul procesului de fabricare
si de-a lungul utilizarilor anterioare. Trebuie sa repeti
etapele 1 si 2 dacd o altd persoand ti-a atins lamelele

sau daca citirile au inceput s3 devina neclare, lipsite
de precizie, pentru ca sunt perturbate de prea multe
tipuri de energii inferioare.

Pentru a-ti purifica pachetul de lamele, tine-| mai
intai in mana ta stanga - respectiv mana nedominants
(cea cu care nu scrii in mod normal), c3ci aceasta
este mana care primeste energia. Strange pumnul
celeilalte maini (cea care emite energia) si aplics o
lovitura simbolicd pachetului de lamele. Acest gest
simbolic elimina vechea energie, astfel incat lamelele
devin o ,tabula rasa”, gata si fie impregnate cu
propria ta vibratie. in timp ce executi acest ritual, poti
adresa o invocatie de purificare cu voce tare sau in
gand. De exemplu:

»Dragi ghizi spirituali autentici, lumi angelice subtile
si maestri invdtdtori, voi care sunteti in permanentd
integrati in Vointa Dumnezeiascd, vd rog sd purificati
aceste instrumente, sd le eliberati de energiile strdine,
stagnante si nefaste care ar putea tulbura perceptia sau
intentia pentru care au fost create. Fie ca prin aceste
instrumente purificate sd strdluceascd pura energie a
armoniei, a plenitudinii si a Luminii Dumnezeiesti!”’

&)



Etapa 3: Activeazi lamelele

Insufld intr-un mod dinamic energia ta personald
n lamele. Pentru inceput, binecuvanteaza-le de 3 ori.

Formula de binecuvantare este: Doamne
Dumnezeule, Tatd Ceresc, Te implor cu umilintd, dacd
aceste instrumente pure (lamelele divinatorii) meritd,
miluieste-le, revdrsand asupra lor prin mine Gratia Ta
Supremd. Facd-se Voia Ta Dumnezeiascd, acum si pururi,
in eternitate! Amin!

Apoi atinge pur si simplu unul dintre colturile
fiecirei lamele. Dupd aceea, desfasoara lamelele,
creand un ,,buchet”, cu imaginile in sus, catre fata
ta. Plaseazi-ti palmele deasupra lamelelor, inchide
ochii si centreazi-te ferm, dar cu blandete, in zona
din mijlocul pieptului. Aceastd tehnica simpla este
foarte eficientd. Respird profund, complet, de 7 ori,
inspirand si expirand lent, apoi imagineaza-ti cd inima
ta se deschide ca o floare, petald cu petal3, la sfarsitul
fiecdrei respiratii. Astfel iti deschizi nu numai inima, ci
si mintea, pentru a declansa o transformare benefica

in fiinta ta.

Acum este momentul sa dai viata lamelelor tale. In
timpul inspirului, imagineaza-ti ca respiri lumina aurie
a Sursei Dumnezeiesti prin crestetul capului si las-o s3
se scurga prin trupul tau si prin fiecare lamel3, cici ea
este o extensie a propriei tale fiinte. In timpul expirului,
Imagineaza-ti cd elimini pe gurd energiile nefaste,
perturbatoare, stagnante din fiinta ta, energii ce
sunt atrase in interiorul Pamantului-Mam3 pentru a fi
transmutate. Acum, in timp ce respiratia ta umple cu
putere fiecare lameld, indreapta-ti atentia citre zona
din mijlocul pieptului. Tn timp ce fti unifici mintea cu
inima, reinsufletesti o parte din sufletul t3u.

Etapa 4: invati si cunosti lamelele

Priveste lamelele oracol una dupa alta si
impregneaza-te de semnificatia fiecarei imagini si a
fiecdrui mesaj pentru tine. Calitatea citirilor pe care
le vei face va depinde de legitura ta personald cu
pachetul de lamele oracol, precum si de asociatiile
tale unice. Consultd acest ghid pentru a intelege mai
bine lamelele oracol, insa propria ta relatie cu ele va
fi aceea care va fi purtdtoarea unui mesaj profund.
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intelege ca iubirea impartasita
i sunteti ' - este amplificata si are un efect
natori, dar mergeti de avalansd in Univers.
drumuri diferite.




