NAPOLEON HILL (1883-1970) este unul dintre cele mai sonore nume din
literatura motivationali americani. A migrat de la jurnalistici la drept, a lucrat
pentru Andrew Carnegie si a evoluar rapid din punct de vedere profesional,
ajungand consilier al unor importangi oameni de afaceri si lideri in diverse
domenii, personalititi precum Woodrow Wilson, Franklin D. Roosevelt,

Mahatma Gandhi, Thomas Edison, Henry Ford.

Hill a fost preocupat de rolul pe care il indeplinesc convingerile personale ale
individului in atingerea succesului. La imboldul lui Andrew Carnegie, cerce-
tdrile pe care autorul le-a desfisurat in calitate de reporter au fost fructificate
prin formularea ,filozofiei implinirii“. Fa a fost reluati in multe dintre cartile
lui Hill, cu scopul de a dezvilui modalitatea prin care orice om se poate impli-
ni atit in plan material, car si spiritual, parcurgind firesc pasii pe calea spre
imbogitire. Ideile lui Napoleon Hill riman pani astizi fundamentale pentru
domeniul dezvoltirii personale.

Cea mai cunoscuti lucrare a lui Napoleon Hill, Think & Grow Rich (tradusi
la Curtea Veche Publishing cu titlul De la idee la bani), se regdseste printre
cele mai bine vandute cirti ale tuturor timpurilor. A fost publicati pentru
prima datd in martie 1937 si si-a pastrat statutul de bestseller chiar si dupd
80 de ani de la publicare — dupd cum a consemnat publicatia BusinessWeek —,
devenind emblematici pentru domeniul literaturii motivationale. De acelasi
autor, la Curtea Veche Publishing au mai apirut: Puterea de convingere; Cheia
succesubui. Gandirea pozitivi (impreuni cu W. Clement Stone); Despre succes;
Secretele prosperititii; Reguli de aur. Scrierile pierdute; Calea spre succes; Secretul
libertigii. Diavolul picilit; Secretele celor trei maestri ai succesului pentry a-ti
schimba viaga (impreuni cu Dale Carnegie si Joseph M urphy).
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CAPITOLUL 1

Cele Doudsprezece Bogatii
ale vietii

La fel ca majoritatea oamenilor, cred cd sunteti si
dumneavoastrd animat de acel imbold omenesc de a
obtine cele mai bune lucruri de la viata. Va doriti sigu-
ranta economicd pe care doar banii v-o pot asigura.
Poate cd va doriti sd aveti posibilitatea de a vd mani-
festa aptitudinile, astfel incat s& va bucurati de crearea
propriilor bogatii.

Unii cautd modalititi usoare de imbogatire, sperand
sd reuseascd fara s fie nevoiti sd dea ceva in schimb. Si
aceasta este o dorintd destul de frecventd. Dar, in acelasi
timp, este o dorintd pe care sper s-o modific in benefi-
ciul dumneavoastra, avand in vedere faptul cd am inva-
tat din experientd ca nu poti obtine nimic pe degeaba.

Existd un singur drum sigur catre bogatii, iar acesta
poate fi strabatut doar de aceia ce detin Secretul Bogs-
tiilor. Acest Secret este un procedeu miraculos, care-i
ajutd pe cei care-1 stipanesc sd descuie usile in spatele
cdrora se afld solutiile la problemele lor.

El deschide poarta sanatatii.

El deschide poarta iubirii si a romantismului.

El deschide poarta prieteniei, dezvéluind acele tra-
saturi de personalitate si de caracter ce ajutd la legarea
prieteniilor.
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Dezviluie metoda prin care orice adversitate, esec,
dezamagire, eroare de judecatd sau infrangere din trecut
pot fi transformate in bogétii de o valoare inestimabila.

Aduce din nou la lumina sperantele stinse si dez-
valuie formula prin care cineva se poate ,racorda” la
marele rezervor al Inteligentei Infinite.

fi ridica pe cei umili la statutul conferit de putere,
faima si noroc.

Intoarce acele ceasornicului si le readuce spiritul
tineretii acelora care au imbatranit prea devreme.

Véa furnizeazd metoda prin care puteti si vd con-
trolati complet mintea, lucru ce vd permite stipanirea
deplind a emotiilor si a puterii de judecata.

Reduce handicapurile celor cu o educatie scolara
necorespunzdtoare si le deschide accesul la aceeasi sfe-
rd de oportunitati in care se plaseazd cei cu o educatie
mai buni.

Si, in cele din urmd, deschide una dup4 alta portile
cdtre cele Doudsprezece Mari Bogatii ale vietii, pe care
le voi prezenta in continuare.

Nimeni nu poate auzi un lucru pe care inci nu are
capacitatea sa-1 auda. Pregitirea vizeazd mai multe
aspecte, printre care sinceritatea scopului, modestia
inimii, recunoasterea deplind a adevéarului cd nimeni
nu stie totul. V& voi vorbi bazandu-ma pe fapte reale si
vd voi descrie multe principii, unele despre care poate
cd n-ati mai auzit, ele fiindu-le cunoscute doar acelora
pregatiti sd accepte Secretul Bogitiilor.

Sinele dublu

Inainte de a descrie cele Doudsprezece Mari Bogatii,
permiteti-mi sd va dezvalui cateva dintre bogitiile de
care dispuneti deja — si de care s-ar putea si nu fiti
constienti.
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Mai intai, trebuie sd recunoasteti ca aveti mai multe
personalitati, desi vd puteti vedea ca pe o personalitate
singulard. Orice persoand are cel putin doud personali-
tati distincte, iar multi oameni au chiar mai multe.

Existd acel sine pe care-1 recunoasteti atunci cand va
priviti in oglinda. Este sinele dumneavoastra fizic. Insd
acesta este doar casa in care locuieste un alt sine. De
fapt, in aceastd casd existd cel putin doud individuali-
tati, aflate intr-un conflict permanent.

Una este un tip de persoand negativistd, care gan-
deste, se misca si traieste intr-o atmosfera de indoials,
teamd, lipsuri si boala. Acest sine negativist se asteapta
la esecuri si rareori este dezamagit. isi face aparitia in
anumite circumstante dificile ale vietii, pe care vreti sa
le respingeti, dar péreti fortat sd le acceptati — sdrécie,
lacomie, superstitii, teamd, indoieli, ingrijorare si boala.

»Celdlalt sine” al dumneavoastra este un tip de per-
soand pozitivd, care gandeste dinamic, in termeni pozi-
tivi in legdturd cu averea, sdnitatea, dragostea si priete-
nia, realizdrile personale, viziunea creatoare, serviciile
aduse celorlalti, care v conduce fara gres la dobandirea
acestor binecuvantdri. Doar acest sine este capabil sa
recunoascd si sd-si insuseasca Secretul Bogatiilor.

Mai dispuneti si de multe alte valori nepretuite, de
care se poate sd nu fiti constienti, bogatii ascunse pe
care nici nu le-ati recunoscut, nici nu le-ati folosit. Prin-
tre acestea se numadrd ceea ce am putea numi ,centrul
de vibratie” al dumneavoastrd, un fel de statie radio de
emisie-receptie a unei sensibilitdti intense, racordate la
semenii dumneavoastrd si la universul inconjuritor.
Aceastd unitate puternicd vd proiecteazd gandurile si
sentimentele si receptioneazd continuu o multime de
mesaje de mare importantd pentru succesul dumnea-
voastra in viatd. Este un neobosit sistem de comunicatie
in dublu sens, de capacitate infinita.
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Statia dumneavoastrd radio functioneazd automat
si In mod continuu, atat cand sunteti treaz, ca si atunci
cand dormiti. Si se afld tot timpul sub controlul uneia
sau a alteia dintre cele doud personalitdti majore — cea
negativistd sau cea pozitiva.

Atunci cand controlul este detinut de personalitatea
negativistd, receptorii dumneavoastrd senzitivi inre-
gistreaza doar mesajele negative emise de nenumdrate
personalitati negativiste. in mod natural, acest lucru
conduce la o gandire de genul: ,La ce bun?” si ,Nu
am avut nici o sansa”; poate ca nu folositi chiar aceste
cuvinte, dar ele sunt oricum descurajatoare, dacd nu
fatale pentru increderea in sine si in ce priveste folosi-
rea propriilor energii pentru a obtine ceea ce va doriti.
Daca mesajele negative, primite atunci cand personali-
tatea negativista este cea care detine controlul statiei de
receptie, sunt acceptate si folosite drept ghid, ele va vor
conduce invariabil la circumstante de viata foarte dife-
rite de cele pe care le-ati fi putut alege.

Insad atunci cand cea care detine controlul este per-
sonalitatea pozitivd, ea directioneaza cdtre ,centrul
de actiune” propriu doar acele mesaje stimulatoare,
energizante, optimiste, de genul: ,Pot sa fac asta”, pe
care le puteti interpreta ca echivalente ale prosperi-
tatii, sdnatdtii, dragostei, sperantei, credintei, linistii
sufletesti si fericirii — valori ale vietii pe care le cauta
orice om normal.

Cel mai mare dar

Imi doresc sa va daruiesc Secretul Bogitiilor cu care
sd puteti ajunge la aceste bogatii si la multe altele. Prin-
tre altele, Secretul plaseaza fiecare statie radio indi-
viduald sub controlul ,celuilalt sine”, personalitatea
dumneavoastrd pozitiva.
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Va voi dezvalui mijloacele prin care va puteti bucu-
ra de binecuvantarile Secretului Bogatiilor, dar trebuie
sd vd asumati responsabilitatea acestui lucru. Orice
observator trebuie sd recunoasca faptul cd fiecare succes
individual a putut fi obtinut prin influenta beneficd a altui
individ, exercitatd printr-o anumitd formd de participare.

Imi doresc si impart cu dumneavoastra cunoasterea
cu ajutorul cdreia puteti obtine bogatii — toate bogatii-
le — prin exprimarea propriei initiative personale!

Acesta este cel mai mare dar posibil!

Si este singurul gen de dar la care ar trebui sa se astep-
te cei binecuvantati cu avantajele unei natiuni marete
ca a noastrd. Aici oamenii au la dispozitie orice forma a
bogadtiilor potentiale. Iar acestea existd din abundenta.

Presupun cé si dumneavoastra va doriti sd ajungeti
bogati. '

Am cédutat calea cétre bogitii trecand prin incercari
dureroase, inainte sa aflu ca existd un drum scurt si
sigur pe care as putea sd-1 urmez — si am fost ghidat
in parcurgerea lui asa cum sper sd vd indrum si eu pe
dumneavoastra.

Mai intai, sd fim pregatiti sd recunoastem bogatii-
le din preajma noastrd. Unii cred cd boggdtiile constau
doar in bani! Dar bogatiile de durats, in sens mai larg,
constau in multe valori, altele decat lucrurile materiale,
si ag putea adduga ca, fara aceste alte valori intangibile,
banii nu va vor aduce fericirea pe care ati putea crede
ca o veti obtine odatd cu ei.

Exista oameni foarte bogati ce si-au determinat via-
ta sd-i rdsplateascad asa cum si-au dorit, fiind pe deplin
fericiti. Acestea sunt ,bogatiile” despre care vorbesc si
pe care le denumesc cele Doudsprezece Bogatii ale vie-
tii. Iar eu sunt cu adevarat dornic sd le impart cu aceia
pregétiti sd le primeasca.
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1. Atitudinea mintald pozitivd

Toate bogatiile, indiferent de natura lor, isi fac aparitia
sub forma unei stdri mintale; si sd ne amintim ca starea
mintald este singurul lucru asupra caruia orice persoana
are dreptul sd detind un control total si de necontestat.

Este foarte semnificativ faptul ca Creatorul l-a inzes-
trat pe om doar cu puterea de a-si formula propriile
ganduri si cu privilegiul de a le potrivi unui tipar la
alegerea sa.

Atitudinea mintald este importantd, deoarece trans-
forma creierul in echivalentul unui electromagnet care
atrage gandurile, scopurile si obiectivele dominante ale
cuiva, dar si nelinistile, ingrijordrile si indoielile.

O Atitudine Mintali Pozitivd (AMP) este punctul de
pornire al tuturor bogdtiilor, indiferent dacd sunt de
naturd materiald sau intangibile.

Ea va atrage boggdtiile prieteniei adevédrate, dar si
bogatiile pe care cineva le poate afla nutrind speranta
unei realizdri viitoare.

Furnizeazd boggétiile pe care cineva le poate afla in
frumusetile naturii, cum ar fi noptile cu lund, stelele
care plutesc in ceruri, peisajele minunate si orizonturile
indepartate.

Iar boggtiile pot fi gdsite si In munca pe care cineva
alege sd o facd, prin care poate da expresie celor mai
inalte aspiratii ale sufletului omenesc.

Mai exista si bogdtiile furnizate de armonia relatiilor
familiale, atunci cand toti membrii familiei sunt animati
de un spirit de cooperare prieteneasca.

Dar si bogatiile sanatatii fizice, care reprezinta o ade-
vdratd comoard pentru cei care au gasit echilibrul dintre
munci si relaxare, veneratie si dragoste si care au aflat
intelepciunea de a ménca pentru a trdi, si nu trdiesc
pentru a manca.

Si bogatiile determinate de lipsa oricdrei temeri.
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Si bogitiile entuziasmului, fie el manifest sau tacut.

Si boggtiile cantecului sau rasului, ambele dezviluind
starea sufleteasca.

Si bogdtiile autodisciplinei, prin care o persoana
poate avea bucuria de afla cd mintea poate si chiar va
sluji oricdrui scop dorit, dacd o controldm si o canali-
z&m prin definirea clard a scopurilor.

Si boggétiile jocului, prin care o persoand poate ldsa la
o parte greutatile vietii si redeveni copil.

Si bogdtiile descoperirii ,celuilalt sine” — acel sine
care stie cd nu existd esec permanent.

Si bogdtiile credintei in Inteligenta Infinitd, in raport
cu care orice minte omeneascd este o proiectie la scard
redusa.

Si bogatiile meditatiei, conexiunea prin care oricine
se poate racorda, dupé. voia sa, la mareata sursa univer-
sald a Inteligentei Infinite.

Da, la toate acestea si la multe alte bogdtii avem
acces in primul rand printr-o atitudine mintala poziti-
va. Din acest motiv, nu trebuie sd ne uimeasca faptul
c4 atitudinea mintald pozitivd ocupd primul loc pe lista
celor Douasprezece Bogatii.

2. Sandtatea

x4

Sanatatea Incepe cu o ,constiintd sandtoasa”, rod al
unei minfi ce gandeste in termeni pozitivi, de sdndtate
si nu de boalj, la care se adaugd cumpaitarea privind
obiceiurile culinare si un echilibru corespunzator al
activitatilor fizice.

3. Armonia relatiilor interumane

Armonia cu ceilalti incepe de la impacarea cu sine,
deoarece este adevirat, asa cum a spus Shakespeare,
cd aceia care se invoiesc la indemnurile sale se bucu-
ri de beneficii: ,,Dar mai ales fii sincer tu cu tine/



18 SECRETUL BOGATIILOR

Urmeaza apoi, ca noaptea dupa zi/Ca n-ai sd poti pe
nimeni vicleni.”

4. Lipsa temerilor

Nici un om care se teme nu este liber! Teama este
mesagerul raului; oriunde apare, cel care trdieste acest
sentiment va descoperi si o cauzd pe care trebuie s-o
elimine pentru a putea deveni bogat cu adevarat.

Cele sapte temeri fundamentale care apar cel mai
frecvent in mintile oamenilor sunt:

Teama de sdricie
Teama de critici

Teama de boald

Teama pierderii dragostei
Teama pierderii libertatii
Teama de imbatrinire
Teama de moarte

5. Speranta de realizare

Cea mai mareata dintre formele fericirii este urma-
rea sperantei de a transpune in realitate dorinte inca
nerealizate. Vai de omul care nu poate privi viitorul
cu speranta ca va deveni cel care ar vrea sd fie sau cu
increderea ca-si va realiza scopurile pe care incd nu a
reusit sd le atingad.

6. Capacitatea de a crede

Credinta este legdtura dintre constiinta oamenilor
si marele rezervor universal al Inteligentei Infinite.
Este solul fertil al gradinii mintii omenesti, unde pot fi
cultivate toate bogatiile vietii. Este ,elixirul etern” ce
le da impulsurilor gandirii puterea creatoare si forta
de actiune.

Credinta reprezintd baza tuturor asa-numitelor
miracole si a altor mistere ce nu pot fi explicate logic
sau stiintific.
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Credinta este ,reactia chimicd” spirituald care, com-
binatd cu rugdciunea, ii d cuiva acces direct si imediat
la Inteligenta Infinita.

Credinta este puterea ce transformad energiile comu-
ne ale gandirii in echivalentul lor spiritual. Si este sin-
gura putere prin care Forta Cosmica a Inteligentei Infi-
nite poate fi insusita si folosita de oameni.

7. Disponibilitatea de a-ti impdrtdsi binecuvintdrile

Cel care nu a invatat arta binecuvantata a Imparta-
sirii nu a aflat adevérata cale a fericirii, pentru ca ea
vine doar odati cu faptul de a imparti cu ceilalti. Si sd
ne amintim o data pentru totdeauna ca toate bogatiile
pot fi infrumusetate si multiplicate prin simplul proces
al impartirii lor cu aceia cdrora le sunt de folos. Si, de
asemenea, s nu uitdm cd spatiul pe care il ocupa cineva
in inimile semenilor sdi este determinat intocmai de ser-
viciile pe care acesta le-a facut impartind din lucrurile
cu care a fost binecuvantat.

Bogatiile neimpartasite, indiferent daca sunt mate-
riale sau intangibile, se ofilesc si mor precum un tran-
dafir despartit de tulpind, deoarece una dintre primele
legi ale naturii este aceea ca lipsa de actiune si nefolosi-
rea duc la decddere si moarte, iar aceastd lege se aplica
atat posesiunilor materiale ale oamenilor, cat si celule-
lor vii, prezente in fiecare corp fizic.

8. Strdadania iubirii

Nu existd om mai bogat ca acela care a aflat strada-
nia iubirii si este angajat activ in punerea ei in practicd,
deoarece stradania este cea mai inalta expresie umand a
dorintei. Stradania este legatura dintre cererea si oferta
tuturor nevoilor umane, predecesorul oricdrui progres
omenesc, mediul in care imaginatia omului da aripi
actiunii. Iar toate strddaniile iubirii sunt sfinte, pentru cd
ii aduc aceluia ce le practicd bucuria exprimarii de sine.
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9. Mintea deschisd

Toleranta, aflatd printre cele mai inalte atribute ale
culturii, este proprie doar acelei persoane ce-si pastrea-
zd oricand mintea deschisd pentru orice subiect. Si doar
acela cu o minte deschisd va deveni cu adevirat educat
si va fi astfel pregatit sd profite de cele mai mari bogétii
ale vietii.

10. Autodisciplina

Acela care nu se poate stdpani pe sine nu va putea
stdpani niciodatd nimic. Acela care este propriul siu
stdpan poate deveni stdpanul destinului siu pdman-
tesc, ,stdpan al propriei sorti, cipetenie a sufletului
sdu”. Si cea mai inaltd forma de autodisciplind constd
in smerenia inimii omului care a obtinut mari bogatii
sau este coplesit de ceea ce denumim in mod obisnuit
,succes”.

11. Capacitatea de a intelege oamenii

Cel bogat in intelegerea oamenilor recunoaste intot-
deauna c4 toti oamenii sunt fundamental asem&nitori,
odatd ce au evoluat din acelasi trunchi; toate activititile
omenesti sunt inspirate de unul sau mai multe dintre
cele noud motive de bazi ale vietii, si anume:

Emotia dragostei

Emotia sexului

Dorinta de cistig material

Dorinta de autoconservare

Dorinta de libertate a spiritului si a trupului

Dorinta de autoexprimare

Dorinta de perpetuare a vietii dupd moarte

Emotia maniei

Emotia fricii

lar cel ce vrea si-i inteleagd pe ceilalti trebuie sa se
inteleagd mai intai pe sine.
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Capacitatea de a-i intelege pe ceilalti anuleazd multe
dintre cauzele frecvente ale neintelegerilor dintre oa-
meni. Reprezintd fundamentul prieteniei, al armoniei
si al cooperdrii intre oameni. Este principiul de impor-
tanta majord in toate tipurile de conducere bazate pe
cooperare prieteneasca. Iar unii cred cd este un demers
de o importantd majord pentru intelegerea Creatorului
tuturor lucrurilor.

12. Siguranta economicd

Ultima, dar nu cea mai lipsitd de importantd, este
reprezentatd de partea tangibild a celor Doudsprezece
Bogatii.

La siguranta economicd nu se ajunge doar avand
bani. Ea poate fi obtinuta si prin serviciile pe care cineva
le oferd, deoarece serviciile folositoare pot acoperi toate
formele nevoilor omenesti, cu sau fara a folosi banii.

Un om de afaceri milionar are sigurantd economica
nu pentru cd el controleazd o mare avere in bani, ci din
simplul motiv ca oferd locuri de munca profitabile bar-
batilor si femeilor si astfel furnizeaza bunuri si servicii
valoroase unui numar mare de persoane. Serviciile pe
care le ofera atrag banii pe care-i controleazd, acesta
fiind modul prin care trebuie obtinutd siguranta econo-
micd trainica.

Va voi informa ceva mai incolo despre principiile
prin care pot fi obtinuti banii, ca si toate celelalte forme
de bogdtie, dar mai intai trebuie s fiti pregatiti sa apli-
cati aceste principii.

Mintea dumneavoastrd trebuie sd fie pregatitd sa
accepte bogitiile, asa cum solul trebuie sa fie pregatit
pentru plantarea semintelor.

Cand cineva este pregitit pentru un anumit lucru, acesta
va apdrea cu siguranti!

Aceasta nu Inseamnda cd lucrul de care are nevoie
cineva va apdrea fara a fi provocat, dar existd o mare



