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Platou| cv mdncare

Materiale: reviste vechi, foarfecs, lipici,
1 coala de hértie

Exista cuvinte scrise pe care le citim atat
dedesinviatadezicuzi,incétle recunoastem
fara s mai fie nevoie sa le descifrém atunci
cand le vedem. Astfel, tu recunosti cu
siguranta cuvantul ,FARMACIE” cand Tl vezi
pe strada scris cu litere verzi. In schimb,
exista cuvinte pe care le intdlnesti zilnic, dar
ncd nu le cunosti prea bine. Poate fi cazul
cuvantului ,LAPTE”, cuvant pe care 1l citesti
in fiecare dimineata. Deci, amuza-te incer-
cand sa recunosti intr-o revistd cuvintele
alimentelor care compun micul tdu dejun.
Pentru inceput, cere unui adult s& te ajute sd
descifrezi denumirile care sunt scrise pe
ambalajele alimentelor sau s& ti le scrie pe o
hértie pentru a le studia cu atentjie: lapte, suc
de portocale, paine... Ulterior, cautd aceste
cuvinte n reviste si decupeaza-le cand le
gasesti. la o coald mare de hartie pe care sa
desenezi un platou pentru micul dejun, cu un
bol, un pahar, o lingura... Acum poti sa lipesti
pe fiecare desen cuvintele decupate, ampla-
sandu-le corect. Si, iata, micul tdu dejun este
servit!
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Un prenume pe viatd >)

Materiale: reviste vechi, foarfeca, lipici,
1 coald de hértie Al
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~— In general, primul lucru pe care invdtam P
. sa-Iscriemgisd-I citim este... prenumele nos-  ~
— trul Este foarte important pentru a vd semna

L pedesenele voastre si pentru a verifica daca
~.” prenumele scris pe eticheta paltonului este Vo
_— alvostru!
Deci, dacd stii deja sa-ti scrii prenumele,

i C nu ar trebui sa intampini nicio dificultate In
—
/
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realizarea acestui mic exercitiu. |

Cautad-ti prenumele in paginile unei

3
( . reviste. Antreneaza-te sd-l recunosti scris in e 4

\.— diferite feluri: cu litere mari, cu litere mici, in
culori, cu negru, mare, mic... Daca revista
este veche si parintii tai te autorizeaza, decu-
~ peazd prenumele tau de fiecare datd cand 1l
(:, gasesti scris si lipeste taieturile pe o coald de i
hartie alba. Poti chiar sd siinrdmezi rezultatul
astfel obtinut. Va fi o mica operd de arta!
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De |a asin |a zebra ‘

Materiale: 1 coald mare de hértie, carioci

Tn clasa ta probabil c& este afisatd o (
plansa care arata fiecare litera a alfabe-
tului asociatd cu numele unui animal. Este
amuzant si foarte utill Desenele te ajutd sa
recunosti literele, iar literele te ajutd sa
ghicesti cu care dintre ele incepe numele
bine dacd confectionezi chiar tu acest tip de

animalului desenat sub litera. Dar este si mai .
plansd! Asa, vei alege ce animale fiti doresti
tu! la o coald mare de hartie si imparte-o in

31 de casute. Tn fiecare cdsutd scrie cu
majusculd o literd din alfabet. Ulterior, dese-

neaza animalul pe care ti-l doresti! A — un

asin, B—un berbec, C—un caine, D—un delfin

etc. Roaga-i pe parintii tai sa te ajute sd scrii
numele fiecdrui animal pe care |-ai desenat.

Dupd care tot ce-ti ramane de facut este sa

te antrenezi sa 1l citesti. Spre exemplu
LASIN”: poti citi pe litere: A-S-I-N, sau pe
silabe: A-SIN. Bravo!



fn ritm de muzica

Materiale: 1 sticld goald de iaurt de baut,
1 bucata de panza, 1 elastic,
boabe

Cuvintele sunt compuse dintr-un ansam-
blu de una sau mai multe silabe. Pentru a sti
din cate silabe se compune un cuvant, este
suficient sa marchezi ritmul de fiecare datd
cand gura fsi schimba forma pentru a rosti un
sunet diferit. Pentru a face acest lucru, poti
sa bati din palme sau sa folosesti un maracas.
Daca nu ai deja unul, nimic nu este mai usor
decat sa-| confectionezi! la o sticld goala si
spal-o bine. Scoate-i eticheta pentru a arata
mai frumos. Umple sticla cu un pumn de
boabe uscate: fasole, linte, chiar si orez...
Cere permisiunea parintilor tai. Dupé aceea
alege o bucatd micd de panza frumoasd
pentru a-ti servi drept capac si cu ajutorul
elasticului fixeaza panza pe gura sticlei. lata!
Maracasul tdu este gata. Ma-ra-cas: 3 silabe!
Bra-vo: 2 silabe!
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Cuvinte ,,gemene”

Materiale: reviste vechi, 1 pix, foarfeca

Confectioneazd jetoane prin asocierea
unei imagini cu un cuvant, care i pot fi de
folos pentru diferite jocuri. Decupeazs, spre
exemplu, poza unei pisici dintr-o revistd i
scrie sub ea (sau cere unui adult s3 o faca)
cuvantul ,pisicd”. Confectioneaza oricate je-
toane doresti. Imaginile pot fi obiecte (avion,
paldrie...), persoane (un bebelus, un poli-
tist...), animale (pisica, pasare...) etc.

Dupa aceea dispune imaginile in fata ta si
distreazd-te rezolvand urmatoarele cerinte:

e Gaseste 2 cuvinte care incep cu aceeasi
silabd (cum ar fi ,palarie” si ,papadie”)

¢ Gdseste 2 cuvinte care incep cu aceeasi
literd (chiar dacd nu formeaza acelasi
sunet, cum ar fi ,casd” si ,copil”)
Gaseste 2 cuvinte care se termina cu
acelasi sunet (,floare” rimeazd cu
,soare”)
Gdseste 2 cuvinte care au acelasi numar
de silabe (,,pantaloni” si ,soarece”)

Bineinteles, poti sa te uiti pe jetoane cand
ai dificultati in scrierea cuvantului.

Cuvinte amuzante

Materiale: 1 coald de hértie, carioci,
foarfecad

Sigur ti s-a intdmplat ca un adult sa-ti
atragd atentia ca folosesti un cuvant care nu
existd. Este normal, altfel le-ar fi greu sd te
nteleagd! Dar nu este totusi interzis sa
inventezi... Este chiar amuzant! Ai s vezi.
Alege nume de animale formate din doud
silabe, cum ar fi CO-COS, GAS-CA, TI-GRU, IE-
DUT. la o coald de hartie A4 si taie pe
orizontald 4 benzi egale. Deseneaza anima-
lele alese pe aceste benzi (cite unul pe o
banda), intotdeauna pozitionate cu capul in
stdnga si cu corpul in dreapta. Scrie sub
desen numele animalului, separdnd bine cele
doud silabe si pozitionandu-le bine pe cele
doud jumatati ale benzii. Taie in doud dese-
nele cu denumirea scrisa sub ele, capul si o
silaba, corpul si cea de-a doua silabd. Astfel
vei obtine 8 jetoane: 4 cu capete si cu
nceputul cuvantului, 4 cu corpurile si cu
finalul cuvantului. Acum amuzd-te ameste-
candu-le! Ai sa vezi, astfel vei crea animale
amuzante cu nume haioase, cum ar fi
CO-GRU, GAS-COS!




