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IN TARA

IMAGINATIE|
Colectia C.G. Jung

Monika J:

,-\ill iva de |

GG ,Ea'm;,f; se sh‘srhitlv ;nmiivu!ih

ni a Institutului

Pentru prima daté poate fi viizuti de citre
public, la Museum im Lagerhaus din St. Gal-
len, colectia de lucrdri artistice pe care psihi-
atrul si fondatorul psihologiei analitice, C.G.
Jung, a strans-o de la pacientele sale si pacientii
sai. Cu aceastd expozitie, Institutul C.G. Jung
din Ziirich, Kiisnacht, prezinti unui public
larg comoara de mult avuti n pistrare. Oca-
zia este aniversarea de 70 de ani a Institutului
C.G. Jung, care coincide Tn anul 2018 cu ani-
versarea de 30 de ani a Museum im Lagerhaus.
Colectia C.G. Jung cuprinde aproximativ 4 500
de lucrari, preponderent picturi, dar si desene
si broderii, create intre anii 1917 si 1055. Auto-
rii au rdmas anonimi, iar lueririle lor au fost
sortate, atribuindu-li-se 105 numere de caz.
Cateva lucrari au mai fost imprumutate si ina-
inte unor expozitii, iar o selectie de mandale
a putut fi vizuta in anul 2012 in Oglethorpe
University Museum of Art din Atlanta, Geor-
gia. O impresie de ansamblu asupra colectiei
nu a fost nsd pand acum posibila.

Asemenea colectii istorice sunt rare, De
reguld, este vorba despre colectii constituite

“I{ |H

de medici Tn institutii, respectiv clinici de psi-
hiatrie. In Elvetia se cunoaste, de pilda, colec-
tia Morgenthaler a Muzeului de Psihiatrie
din Berna/Waldau, iar in Germania colectia
Prinzhorn a Clinicii Universitare de Psihiatrie
din Heidelberg. In primul caz, psihiatrul Wal-
ter Morgenthaler a colec;ionat lucririle artis-
tice ale pacwntllor sai, internati in Waldau.
In al doilea caz, lucriiri din institutii de pe
tot cuprinsul bpatlulul de limba germand i-au
fost trimise lui Hans Prinzhorn de la clinica
din Heidelberg, care a intreprins, in calitate
de istoric de artd si medic, o clasare stiinti-
ficd a artefactelor provenind de la pacientii
de psihiatrie.

Colectia C.G. Jung se deosebeste Tnsi in
puncte esentiale de colectiile de arta istorice
ale institutiilor de psihiatrie. Pe de-o parte,
pacientii lui Jung nu erau internati, ci au venit
ca pacienti privati la cabinetul doctorului,
deschis In 1909 la Kiisnacht, pe malul Lacu-
lui Ziirich. Prin urmare, se deosebesc deja
premisele creatiei de imagini si ale procurérii
materialului. Dar si impulsul activititii artis-
tice diferd: modul de lucru al pacientelor si
pacientilor din institutii era individual si, de
reguld, activitatea avea loc din proprie initia-
tivéd, fird un ghidaj sau stimulare terapeutica.
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Numeroase lucriiri reflecti situatia personali
critica, trdita in institutie, cu punerea sub
curateld, captivitatea. pierderea spatiului de
viatd si a bunurilor materiale, pierderea iden-
titatii. Arta nu servea acolo terapiei, ci oferea
mai degraba strategii de supravietuire si posi-
bilitati de formare a unei noi identitati, adap-
tate la noua realitate de viatd. Toate acestea
nu sunt valabile pentru pacientii privati ai lui
Jung. Lucririle lor nu sunt reflectiri ale unei
pierderi, ci expresia unei sondari mai pro-
funde a sinelui. Inserate in cadrul terapeutic
si ndscute din invitatia adresatd de citre Jung
pacientilor sdi, de a formula vizual imagini si
ﬁguri interioare, care erau discutate impreuna
si analizate de citre el, lucririle acestea fac
neindoielnic parte dintr-un proces terapeu-
tic si nu s-au ndscut ca artd autonoma. Dar
Inseamnd aceasta ca nu sunt art?

Intoxicarea cu mitologie

Colectia C.G. Jung este realmente unicé si
de necomparat cu nicio alta colectie a vreunui
psihiatru din vremea sa. Lucririle se asea-
méand mai degrabd cu propriile reprezentari
ale lui Jung din Cartea Rosie, la care a lucrat
vreme de saisprezece ani, din 1914 pand in
1930. Edificatoare pentru imaginile pacien-
tilor séii sunt, asadar, si explicatiile la Cartea
Rosie. _

Cartea Rosie reprezintd nucleul experi-
mentelor lui Jung de analizd a imaginilor si
fantasmelor sale interioare, pe care le-a Inre-
gistrat intai in jurnalele sale, In asa-numitele
Carti Negre, le-a transcris apoi caligra-
fic intr-o carte legata in piele rosie — Car-
tea Rosie — si le-a completat ulterior acolo
cu imagini pictate, .,materializate™. in acest
proces s-a simtit mai putin artist, cat mai
degraba s-a simtit legat de alchimie, de vreme
ce a descoperit ci visele si fantasmele sale —
la fel ca acelea ale pacientelor sale si paci-
entilor sii, inundate de imagini mitologice,
contineau motive paralele cu alchimia. Mai

mult de-atat, Jung a exclus arta; inconstientul
era pentru el naturd, nu artd.

~Oamenii spun cd am un temperament
artistic. Dar era doar inconstientul meu, care
md guverna. Acum am invdlat sa joc aceastd
presd la fel de bine ca piesa vietii exterioare

[

~Mi-am spus, «Ce fac acum? Cu sigurantd
nu este stitntd. Ce este?s Apoi o voce mi-a
spus, «Este artd». Asta mi-a ldsat o impre-
sie foarte ciudatd, deoarece in niciun caz nu
aveam impresia cd ceea ce scriam era artd.
Apoi am ajuns la aceastd concluzie: «Poate
ca inconstientul meu formeazd o persona-
litate diferita de mine, dar care insistd sé
tasd la veald prin exprimare». Nu stiu de
ce exact, dar am stiut cu sigurantd cd vocea
care imi spusese cd scrierea mea era artd
venise de la o femeie... Ei bine, (-am ras-
puns foarte empatic acestei voci cd ceea ce

Jaceam nu era arta st am sim{it cum o mare

rezistenta creste in mine. Cu toate acestea,
nicto voce nu a mait apdrut st am continuat
s scriw. In acest moment am prins-o si i-am
spus: «Nu, nu este» st am sim{it cd va incepe
o disputd.*

Preocuparea lui Jung pentru imaginile si
fantasmele sale interioare a Insemnat o preo-
cupare intensiva pentru inconstientul colectiv,
care a dus si la o modificare a travaliului sau
analitic. El si-a Incurajat pacientii sa se anga-
jeze in autoexperimente similare. I-a indru-
mat sa practice imaginatia activa si le-a aratat
cum sa lase si urce la suprafatd imagini inte-
rioare, sa-si inducd viziuni in stare de veghe3,
si cum s poarte dialoguri interioare si sd-si
picteze fantasmele. In tot acest timp trebuiau
sa incerce .,sa intri in imagine tu insiti — sa
devii unul dintre actori®. Jung le cerea: ., Tre-
buie si fii mai mult in ele, adica trebuie s
fii propriul Sine critic constient in ele — si-ti
impui propria judecatd si eritica ..."°

O pacienta isi aminteste:
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n acele zile de inceput, cand ajungeai
peniru ora de analizd, asa-numita <carte
rogter statea deseori deschisd pe un sevalet.
In ea, dr. Jung picta sau tocmai terminase de
pictat o imagine. Uneori imi ardta ce facuse
st comenta. [...] Astfel, maestrul demonstra
invdfdcelulul ca dezvoltarea psihicd cere
timp st efort.“7

Astfel, imaginile din colectia C.G. Jung ne
oferd ,,0 privire asupra evolutiei tratamentu-
lui analitic si asupra simbolurilor acestui pro-
ces. Pe langd aceasta, mai existd imagini si
documente care ne arati ce au triit in terapie
pacientele si pacientii lui Jung®, scrie Vicente
L. de Moura (cf. textul séu din volumul de
fatd. p. 18).

Jung tinea ca arhetipurile si fie recunos-
cute ca atare. Pentru el, mandala era unul
dintre cele mai bune exemple pentru uni-
versalitatea unui arhetip (cf. textul Verenei
Kast din volumul de fatii, pp. 64-70) si o
dovada cd ,evolutia pacientilor sii si in spe-
cial imaginile mandalelor realizate de ei nu se
datorau, pur si simplu, sugestiei“.® Mandalei
ca simbol al centrului personalititii 1i este
dedicat n expozitie cabinetul, in care ima-
ginile, atdrnate compact pe pereti, ii incon-
joard pe privitori, 1i incercuiesc si {i asazi pe
ei Insisi — le asazd Sinele — In centru.

Localiziri. teme

Pe langd mandala si alte simboluri inru-
dite cu ea, atrag atentia si alte motive, care se
intélnesc atat in Cartea Rosie a lui Jung, cat
si in lucrarile pacientilor sii: sarpele, soarele,
lumina, apa ca apa tasnitoare a vietii (dar si
ca val de maree) sau, odati cu apa, vaporul
(cazul o10), pomul vietii, spatii ale trecerii,
oul cosmic — si tot mereu omul. Reprezentiiri
vizionare, cosmice, stau aldturi de imagini
cu animale sau peisaje, scene grotesti, aldturi
de scene suprarealist-fantastice. Pentru Jung,
cineva fird acces la propriul mit era ,,un
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dezridicinat, care nu are o legétura adevi-
ratd nici cu trecutul — viata ancestrali (care
trdieste intotdeauna in el) —, nici cu socie-
tatea omeneasci actuala™. Astfel, imaginile
servesc inradacindrii si localizirii. Expozi-
tia incearcd o structurare a temelor imagi-
nilor prin unirea mai multor cazuri, pentru
a ilustra paralele de continut, in diferitele
lor realizéri. Seriile de imagini discutate pe
larg Tn volumul de fati vor fi prezentate si in
expozitie intr-un mod cuprinzitor, pentru a
aprofunda in mod exemplar procesul imagi-
natiei active.

»Somnul ratiunii naste monstri“ este titlul
unuia dintre ., Capriciile” (1799) lui Francisco
de Goya. Imaginatia activi scoate si ea la
iveald, la pacientii lui Jung, unele creaturi
stranii si infricositoare (cazurile 037, 050,
004 resp. 034), sau inconstientul se prezinti
in imagine drept un nor negru, ameninti-
tor (cazul 105). Conflicte si angoase perso-
nale produc demoni individuali. In centrul
acestor ,,mitologii subiective” se afld deseori
femeia. Potrivit indicatiei lui Jung ,,s4 intri
in imagine tu insiti — si devii unul din-
tre actori®, lucririle acestea au fost create,
dupi toate aparentele, de femei. Sexualitatea
si corpul, identitatea sexuald si cea corpo-
rald sunt importante si constituie o alt tema
centrald a expozitiei. 3i motivul maternitatii
este evocat. Aici se manifestd diferentele din-
tre terapeutul si analistul Jung gi pacientele
sale, care articuleazi in mod concret riini in
imaginile lor, in vreme ce Jung le transcende
in reprezentiiri arhetipale. Tulburitoare sunt
reprezentdrile femeii captive, legate, crucifi-
cate (cazurile 020, 034, 056, 055), amenin-
tatoare este simbolistica violentei in context
sexual (de exemplu, vasta serie a cazului 105),

O lucrare a cazului 064, care se giseste in
Arhiva de Imagini sub formi de fotografie,
vizeaz Insusi procesul analizei (064 CLAC):
femeia sade in genunchi pe o bucati de panza,
lipsita de apérare in goliciunea ei, vizavi de
ea pluteste un cerc magic, ale cirui raze ard o
gaurd adanci in corpul femeii. Insd gaura are

-+
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forma unei urechi mari, receptive, din care
alte raze condue Tnapoi la cerc, care poate fi
vizut si-ca ochi. ,,Analiza® a scris pacienta
dedesubt.

Intr-un alt caz (nr. 041), istoria trititd intre
anii 1939 si 1947 conduce la imagini ale unui
infern (cf. textul lui Ingrid Riedel din volu-
mul de fatd, pp. 155-175). Ele stau méarturie
pentru trauma unei intregi generatii care a
trait razboiul. Astfel se transmit in colectie
atat referinte la istoria contemporani, cat si
influentele estetice ale lui C.G. Jung si impre-
sii artistice ale Jugendstilului si simbolismu-
lui. Unii monstri sumbri ne duc cu gandul la
lucrari ale lui Odilon Redon sau Alfred Kubin
(cazul 034), In vreme ce indeosebi seriile de
imagini ale cazurilor 009 si 042 reflectd prin
reductie si abstractie modernismul. Au exis-
tat legituri intre miscarea dadaista si Clubul
psihologic al lui Jung, infiintat in acelasi an
(cf. textul Iui Doris Lier din volumul de fata,
despre cazul 009, pp. 30-55). Apropiate de
suprarealism sunt lucréiri ale cazurilor oo4 si
020, iar la imaginile din pete de cerneala ale
lui Hermann Rorschach trimit reprezentari
ale cazului 067, In vreme ce estetica foto-
grafiilor lui Karl Blossfeldt se oglindeste in
unele desene de plante (cazurile o12, c18).
Bineinteles ca lucrarile variaza din punctul
de vedere al calitatii lor in funetie de talentul
pacientilor, care s-au incumetat, de reguld, ca
artisti amatori la exprimarea vizuald a ima-
ginatiilor lor active. Astfel putem fi eventual
surprinsi de nalta calitate a multor lucrari.
De subliniat ar mai fi, de exemplu, pe langa
cele deja amintite, grupul de lucrari ale cazu-
lui 019, ale carui viziuni sferice si mandale
opulent Intretesute nu au fost realizate doar
pe hértie, In acuarele delicate, ci si transpuse
in broderie.
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pentru opera unei viegi”

Creatia Cértii Rogii a fost centrala pentru

C.G. Jung:

»Anii in care m-am ocupat de imaginile
interioare au constituit perioada cea mat
importantd a vietit mele, in decursul cdreia
s-au decis toate lucrurile esentiale. [...]
Intreaga mea activitate ulterioard a con-
stat in a elabora ceea ce tasnise in acel ani
din incongtient si mai intai ma inundase, md
coplegise. A fost materia primordiald pentru
opera unet viefi.“

in toamna anului 2009, Cartea Rosie
a lui C.G. Jung a fost expusa public intaia
oara la New York si publicata in acelasi an ca
facsimil. La Bienala de la Venetia din 2013,
prezentarea ei in cadrul expozitiei .,Palatul
enciclopedic® a curatorului Massimiliano
Gioni a ficut furori. Cinci ani mai tarziu, in
2018, colectia C.G. Jung este pentru prima
datd accesibild publicului in expozitia de la
Museum im Lagerhaus din St. Gallen si este
documentatd in volumul de fata, care este
totodata catalogul expozitiei. Daci, pentru
C.G. Jung, Cartea Rosie a fost ,materia pri-
mordiald pentru opera unei vieti“, atunci
colectia sa trebuie inteleasd ca o completare
si continuare a acesteia. .,Am intleles ca visele
si viziunile mele veneau din subsolul incon-
stientului colectiv. Ce Tmi rimésese de facut
acum era si aprofundez si si validez aceastil
descoperire”", declara Jung intr-un interviu
din 1952. Colectia C.G. Jung oferd un mate-
rial extraordinar pentru noi descoperiri. Ca
si Cartea Rosie, ea are putinta de a uimi din
nou publicul si se poate astepta la o atentie
comparabild. c=
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Note
Arhiva de Imagini cuprinde patru colectii, printre care
colectia Jolandel Jacobi cu lucréri ale pacientilor,
incluzand aproximativ 6 000 de lucrari, cf. textul lui
Vincente L. de Moura din volumul de fatd, pp. 15-21.
Cf. Prinzhorn, Hans: Bildnerei der Geisteskranken. Ein
Beitrag zur Psychologie und Psychopathologie der
Gestaltung, Springer, Berlin 1922.

Jung, C.G., apud: Shamdasani, Sonu: ,Liber Novus:
«Cartea Rosie» a lui C.G. Jung®. Tn: Jung, C.G.: Cartea
Rosie. Liber Novus. Editati si cu o introducere de Sonu
Shamdasani. Prefatd de Ulrich Hoerni. Traducere din
germand de Viorica Niscov, traducerile din englezs de
Simana Reghintovschi. Trei, Bucuresti 2011, p. 216.
Idem: ,Analytical Psychology®, p. 42, apud: ibidem,
p. 199.

Cf. Shamdasani: ,Liber Novus®, p. 216.

Apud: ibidem.

Keller, Tina: ,C.G. Jung: Some memories and reflec-
tions*. In: Inward Light 35,1972, p. 11, apud: ibidem,
p. 205,

Shamdasani: ,Liber Novus®, p. 220,

Jung, C.G.: Cuvént-inainte la editia a patra. In: Opere
Complete (OC), vol. 5: Simboluri ale transformdrii,
~Analiza preludiului unei schizofrenii®. Trad. Daniela
Stefanescu. Trei, Bucuresti 2016, p. 13.

Amintiri, vise, reflectii. Consemnate si edlitate de Aniela
Jaffé. Trad. Daniela Stefénescu. Editia a 4-a. Huma-
nitas, Bucuresti 2008, p. 236.

Combat Interview, 1952, apud: Shamdasani: ,Liber
Novus®, p. 201.
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LUMEA INTERIOARA
ESTE FACUTAVIZIBILA

Arhiva de Imagini si povestea ei

Vicente L.

Inceputul secolului trecut a fost marcat
de mari schimbari in Europa. Transforma-
rile politice, economice si culturale au réscolit
societatea, iar impresia cd a nceput o noud
erd era omniprezentd. Noile descoperiri, teo-
rii si experimente stiintifice, precum teoria
relativitatii a lui Einstein sau radiografia, au
adus noi perspective care au pus sub semnul
intrebarii vechea ordine a lumii. Se credea
ca, datorita stiintei, orice putea fi realizat.
Astfel de schimbari atrag insd dupa sine si
o mare nesiguranta: structurile traditionale
sunt privite cu un ochi critic, iar in socie-
tate Incep sa se faca simtite tensiuni. Ce era
odinioara considerat sigur 1si pierde brusc
valabilitatea.

In acea epoca au fost realizate si experi-
mente cu vise, viziuni si fantasme. Grani-
tele dintre literaturd, artd si psihologie nu
erau clar trasate, iar cautarea unor noi cai
de a intelege, percepe si modela societatea
era multipla.

In aceasta atmosfera de reinnoire si-a ince-
put C.G. Jung activitatea de medic rezident
la Clinica Psihiatrica Burgholzli din Ziirich,
una dintre cele mai reputate institutii avan-
gardiste de psihiatrie din epocé. Jung scrie
retrospectiv cd, dupd pirerea lui, la vremea

de Moura

respectivd domnea in sfera psihiatriei mate-
rialismul stiintific, un soi de dogmai potrivit
cireia bolile psihice sunt boli ale creierului.
In etiologie se {inea prea putin cont de posi-
bilele aspecte psihice.

Jung a fdcut experimente si cercetari
sub Indrumarea lui Eugen Bleuler. A con-
dus experimente asociative si a putut astfel
dovedi empiric cé existd un plan din afara
constientului care exercitd o influenta asu-
pra comportamentului, anume inconstientul.
Si-a prezentat teoria complexelor si a doban-
dit recunoastere pentru munca sa stiintific.
Dar Jung era tot mai dezamégit de limitarile
proceselor statistice in psihiatrie si a inceput
s fie tot mai interesat de alte metode de tera-
pie. In acest context a fost importanta ntal-
nirea cu ideile lui Sigmund Freud. Fiindca
Jung era de parere ca Freud aducea psiholo-
gia in psihiatrie.

Cei doi s-au cunoscut in 1906 si au nce-
put si dezvolte si sa raspandeascd psih-
analiza. Dar, din pricina unor conflicte
teoretice si personale, cooperarea dintre
acesti doi pionieri s-a curmat in 1913, in faza
de dezorientare care a urmat, Jung a obser-
vat cd munca lui stiintifica de pani atunci
fusese unilaterald si — conform spiritului

—_
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vremii — avusese in vedere doar rationalul,
beneficiul si valoarea.

Inanii 1913 i 1914, Jung avusese o serie de
vise si viziuni despre evenimente catastrofale
in Europa, pe care nu le intelegea. Intéi a
crezut ¢d se afld In pragul unei boli psihice.
Dar, cand a izbucnit Primul R&zboi Mondial.
a ajuns la concluzia ¢ visele si viziunile nu
se referiserd la el personal, ci cii fusese mai
degrabd vorba despre un soi de precognitie
a unui eveniment colectiv. Jung nu era sin-
gurul care a presimtit ¢i se va abate o catas-
trofd asupra Europei. Cu putin inainte de
1914, profetiile despre un rizboi apocaliptic si
lucrarile de arta si literaturd cu acest subiect
erau omniprezente.

Se naste imaginatia activi

Jung a inceput si realizeze o serie de expe-
rimente. ,,Cel mai dificil experiment®, cum l-a
numit el insusi, a fost experimentarea fan-
tasmelor sale si, ulterior, incercarea de a-si
intelege trairile. S-a ldsat in voia fantasme-
lor, si le-a notat cu griji si a purtat dialoguri
cu figurile sale interioare, intr-un soi de joc
dramaturgic In imaginatie. Intéi a prelucrat
materialul rezultat intr-o maniera literari, a
transcris caligrafic de-a lungul anilor textele
in asa-numita Carte Rosie si le-a completat
cu desene artistice. Important este 1n acest
context ¢ experimentele lui Jung erau com-
parabile cu alte experimente din acea vreme,
de exemplu cu experimentele lui Herbert Sil-
berer, care cerceta aparitia unor imagini inte-
rioare 1n starile de transd, sau cu cele ale
lui Ludwig Staudenmaier, care ficea expe-
rimente cu personificarea unor figuri interi-
oare. (Jung cunostea si a citat experimentele
lui Silberer in publicatiile sale.) Cum am
amintit mai sus, asemenea experimente erau
la ordinea zilei la inceputul secolului XX.

Aceasta indeletnicire cu lumea interioara
i-a permis lui Jung si géseascd o cale de
iesire din labirintul imaginilor inconstiente.
El a aflat cd preocuparea pentru lumea lui

interioara si expresia creativa a acesteia ii
sunt de ajutor. Acest proces a devenit ulterior
0 parte importanta a metodei sale. A numit-o
imaginatia activa.

Jung mecepe sa lucreze cu Imagini

Incepand din 1916, Jung si-a Indemnat
pacientii sa dialogheze cu figurile lor interi-
oare, cu personificirile complexelor psihice.
Mai tarziu i-a motivat sd-si exprime creativ
visele, triirile sau imaginatiile active, prin
desene, picturd, broderie, sculpturi, dans ete.
A observat cd pacientii lui giseau astfel o cale
de a-si elabora trairile psihice si, astfel, de
a integra conflictele si elementele lumii lor
interioare — o cale pentru a nu fi despéartiti
de sine.

Pacientii 1i relatau lui Jung fantasmele
si visele lor si ii aduceau imagini. Jung le
analiza si 1i sustinea pe pacienti in dialogul
interior. Pentru ca nu dorea ca pacientii lui
s plece acasé fird imaginile lor, unii dintre
ei i diddeau copii realizate manual, pe care
el le putea apoi studia in detaliu. Astfel s-a
constituit treptat o colectie de imagini si, in
parte, de Tnsemnari ale pacientilor la imagi-
nile lor, care au decurs din travaliul cu Jung.

Jolande Jacobi asaza piatra de temelie

a actualei Arhive de Imagini

La sfarsitul anilor 1950, Jolande Jacobi a
inceput sd organizeze sistematic imaginile
astfel create — o ntreprindere deloc usoari.
Colectia de imagini, fard indoial foarte valo-
roasd, era foarte greu de catalogat din pri-
cina lipsei ei de uniformitate. Jacobi a propus
sd fie Tntai definite scopul colectiei, precum
si criteriile selectiei de imagini. A organizat
un fisier de surse, pentru a identifica ima-
ginile dupa motive si simbolistici. Ulterior,
materialul a fost Tmpartit in patru colectii:
prima colectie cuprinde circa 4 500 de ima-
gini de la pacientii lui Jung, precum si de la
pacientii unui mic grup de analisti (in total

=
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IMAGINE

1: Anonim, Fard title, nedatati

Acnareld pe hirtie, 20 x 14 cm

Al

Arhiva de lmagini, Institutul C.G. Jung Ziirich, Kisnacht, 006 A
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circa 50 de cazuri). A doua colectie cuprinde
imagini de la pacientii lui Jacobi (circa 6 coo
de imagini), iar a treia, imagini din picturd
si sculpturd cu motive arhetipale (aceastéi
colectie face astazi parte din ARAS — The
Archive for Research in Archetypal Symbo-
lism). A patra colectie cuprinde fotografii din
asa-numita ,,Colectie Eranos® — o colectie
initiata de cétre Olga Frobe-Kapteyn, care
a organizat, incepand din anii 1930, Con-
ferintele Eranos de la Ascona — fotografii
alb-negru cu motive arhetipale, din alchimie,
artd si Antichitate.

[n ultimii sdi ani de viati, Jung si-a cedat
colectia Institutului C.G. Jung. Arhiva a deve-
nit astfel un centru de formare si cercetare
pentru cei interesati de psihologia jungiana si
cei care o studiaza. Dupd Jacobi, numeroase
alte analiste si numerosi alti analisti au con-
tribuit la organizarea Arhivei de Imagini. Pe
langi sarcinile lor principale de formare si
cercetare, curatorii Institutului s-au ingrijit
si de conservarea adecvata si de repararea
1mag1111101 In unele cazuri existd informa-
tii personale, provenite din diverse surse;
Jung insusi nu a lasat Tnsemnari sistematice
privitoare la pacientii sdi. Aceste informa-
tii sunt o foarte valoroasa completare, caci
reprezinta contextul activitétii terapeutice
a lui Jung. Astfel se desluseste temenos —
spatiul sacru — 1n care s-au néscut imagi-
nile si se poate intelege care a fost scopul lor
initial. Colectia a fost revizuitd sistematic in
anii 1980 si 1990 de citre Michel Eduards, cu
sprijinul Ceciliei Rost. Ei au clasificat cazu-
rile lui Jung, le-au datat (daca datele erau
cunoscute), au atribuit fiecirei imagini un
numar de identificare si cuvinte-cheie/ter-
meni, pentru o cautare mai usoara. Eduards
a Tnceput, de asemenea, sa inregistreze elec-
tronic informatiile despre imagini, precum si
sa fotografieze imaginile si sa le transforme
in diapozitive — toate acestea, cu scopul de
a conserva materialul si a scoate la lumina
contextul istoric. Ultima etapd In evolutia
Arhivei de Imagini a fost digitalizarea, ceea
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ce a usurat manevrarea imaginilor si acce-
sul la ele.

Arhiva de Imagini arata povestea multor
confruntiri cu 1ncon;tlentu]. Este cea mai
cuprinzitoare si insemnatd colectie de ima-
gini si comentarii ale pacientilor lui Jung
pe marginea imaginilor lor. Studiul acestor
imagini ne oferd indicii privitoare la modul
in care vedea Jung insusi imaginile. Ele ne
oferd o privire asupra evolutiei tratamentului
analitic si asupra simbolurilor acestui pro-
ces. Pe langa aceasta, mai exista si imagini si
documente care ne aratii ce au trait in tera-
pie pacientii lui Jung. Ca exemplu, as dori sa
prezint o imagine care este, in opinia mea,
foarte edificatoare.

Travaliul terapeutic cu imagini —
Un exemplu

In anii 1930, Jung a tratat o olandeza care
se nascuse in Orientul Indeparlat Cazul ei
a fost publicat Tn 1957 de citre René J. van
Helsdingen in ., Beelden uit het Onbewuste™.
Cand ea a venit la Jung pentru tratament,
suferea de stari de angoasa, iar desenatul i-a
adus usurare. in prefata cartii amintite mai
sus, Jung scrie:

wImaginile sunt realizate artistic in sens
concrel §i, ca atare, nespus de expresive. Lle
i transmit privitorului continutul lor demo-
nic, inspdimantdtor, i il conving de gro-
zavitle unui infern fantastic. [...] Imaginile
nu doar zugrdvesc acea fazd a tratamen-
tulut care a adus in constient confinuturile
nevrozet, ci au fost i un instrument al tra-
tamentului, prin faptul ca, intr-o anumita
masurd, au adus la acelasi numitor, si astfel
au fixat reprezentdrile semi sau incongtiente,
vag flotante. [...] Efectul terapeutic al acestei
tehnici constd, in esentd, in determinarea
congtientului sd conlucreze cu incongtientul,
[ucru prin care acesta ii este integrat congti-
entulur. Astfel este anulatd treptat disocierea
nevrotica.”

Lumea interioard este tdcutd vizibilda — Arhiva de Imagini si povestea ei
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IMAGINEA 2: Anonim,

nedat:

Carbune pe hartie, 58.5 5
Arhiva de Imagini, Institutul C.G. June Ziirich, Kiisnacht. ¢
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