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CALEA CATRE
MANTUIRE

S3 nu ne inchipuim cd ducand o
viata nelegiuitd, fird a ne supune
episcopilor si preotilor, ar fi cu putin-
td s3 mostenim viata vesnicd si man-
tuirea. (Sfantul Ciprian al Cartaginei)

ook

Sa ravnim catre bine si viata cea bi-
neplacutd lui Dumnezeu, nu pentru
lauda omeneasca, ci sd alegem vietu-
irea cea virtuoasd pentru mantuirea
sufletului; caci fiecare dintre noi ve-
dem moartea inaintea ochilor nostri,
si toate cele omenesti sunt fara nici o
nadejde. (Sfantul Antonie cel Mare)

L

Inceput al mantuirii si al Impéarati-
ei cerurilor este pentru suflet dragos-
tea. (Sfantul Antonie cel Mare)
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Sfintii Pirinti despre cum sd dobdndim médntuirea
Heke

Nu doar instrdinarea il mantuieste
pe om, ci si implinirea poruncilor.
(Avva Isaia)

E

In pocdintd constd mantuirea, iar
lipsa de intelepciune este moarte a
pocdintei. Ascunde-te de oamenii
care umbld intru cele desarte si ara-
ta-te adeseori inaintea lui Dumnezeu.
(Sfantul Vasile cel Mare)

Lt

Cel ce doreste sa se mantuiasca,
acela sa staruiascd, si cel ce doreste sa
intre in Impératie, acela sa nu fie lip-
sit de grijd. (Sfantul Efrem Sirul)

ook

Omul cu luare-aminte pazeste po-
runcile, iar cel ce le pdzeste, acela a
dobandit Raiul vesnicelor mangaieri.
(Sfantul Efrem Sirul)

%A

Inceputul si sfarsitul pentru cei
credinciosi sunt acestea: credinta, na-
dejdea si dragostea. (Sfantul Efrem
Sirul)

A%%
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Sfintii Parinti despre cum si dobandim méntuirea

Nimic nu conduce intr-atat sufletul
cdtre mantuire si nu-1 face pe el atat
de plin de indrazneala cdtre nevoin-
te, precum a afla un invatdtor care
sa propovaduiascd virtutile cu Insasi
fapta sa. (Sfantul Efrem Sirul)

HA

Vrea cineva sa ajunga In cer? Sa
hraneasca intotdeauna ura catre cele
de pe pamant si sd se scarbeasca de
acestea, nevoindu-se catre desavarsi-
re si dorind Impéritia cerurilor. (Sfan-
tul Efrem Sirul)

ook

Cine doreste cu adevarat viata cea
vesnicid si are dorire citre Impars-
tia cerurilor, atunci se cuvine ca mai
mult decat toate din veacul acesta sa
ia aminte spre hotarele cele de dinco-
lo, mai presus de cele din lume si de-
cat orice slavd pamanteascd, indepar-
tand toate legaturile cele materiale si
iubind cereasca slava a lui Hristos.
Astfel, sd nu ia aminte la nimic pa-
mantesc si sda nu le amestece pe cele
de Sus cu dragostea acestui veac si a
acestei vieti. (Sfantul Efrem Sirul)

Ak
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Sfintii Pirinti despre cum si dobindim mdntuirea

In masura in care ne predim fieca-
re nevointelor trupesti si sufletesti, in
aceeasi masura ne indulcim cu faptele
cele bune, in aceeasi masura doban-
dim pdrtasia Duhului Sfant si innoi-
rea mintii; prin har se primeste man-
tuirea, iar dupa credinta, dragoste si
nevointa voii libere se intra in viata
vesnicd. $i nu In intregime dupa pu-
terea si harul lui Dumnezeu se lu-
creaza aceasta fdrd propria staruinta
si partdsie a omului. Mantuitorul nos-
tru lisus Hristos, invatand adevarul,
ne-a asezat noud calea ce duce la cer
spunand: ,Nu va adunati comori pe
pdmant, unde molia si rugina le strica
si unde furii le sapa si le furd, ci adu-
nati-va comori in cer, unde nici mo-
lia, nici rugina nu le strica, unde furii
nu le sapa si nu le fura. Céci unde es-
te comoara ta, acolo va fi si inima ta”
(Matei 6, 19-21). (Stantul Efrem Sirul)

s

Minunata este contemplarea, mi-
nunata este si lucrarea; Intai de toate
pentru cd se inaltd mai presus de cele
pamantesti si intrd in Sfanta Sfintelor
si Inalta mintea noastra cdtre cele cu
care se inrudeste; pe de altd parte, fl
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Sfintii Parinti despre cum si dobandim mantuirea

primeste la sine pe Hristos si fi slujes-
te Lui, dovedit4 fiind aceastd dragos-
te prin fapte. Fiecare dintre virtutile
omului duce in mod osebit pe calea
mantuirii si, neindoielnic, una dupa
alta croiesc drum catre vesnicele loca-
suri. (Sfantul Grigorie Teologul)

A%

Sunt multe cdi care conduc catre
mantuire, cdtre partasia cu Dumne-
zeu. Sunt indeajuns invatdtura si cre-
dinta simpla, caci in mare parte ne
mantuieste Dumnezeu. (Sfantul Gri-
gorie Teologul)

ok

Existd mantuire prin frica cand ne
indepédrtam de rau, luand aminte si in-
grozindu-ne de pedepsele din gheena;
pe de altd parte, unii izbandesc pe ca-
lea virtutilor naddjduind in rasplata.
Insd cel ce nizuieste sufleteste catre
desavarsire, acela izgoneste de la sine
frica. (Sfantul Grigorie de Nyssa)

Lt

Cel ce 1si conduce sufletul si trupul
dupa legea evlaviei le aduce pe ele
la Dumnezeu si le da Lui intru sluji-
re fara de pata si curate. Unul ca ace-
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Sfintii Pirinti despre cum si dobindim mantuirea

la, conducandu-si viata intru evlavi-
oasa credinta si ascultare sufleteascs,
trebuie sa se predea pe sine continuu
virtutilor, lepadand legaturile vietii.
Si, pe de-a-ntregul supus credintei si
vietii lui Dumnezeu, stie limpede ca
intru aceasta credintd plina de evla-
vie si viatd virtuoasa dobandeste pu-
terea lui Hristos, iar prin aceasta pu-
tere a lui Hristos se Indeparteaza de
rau. (Sfantul Grigorie de Nyssa)

L2

Pe ce cale am fost scosi noi din Rai,
prin izgonirea protoparintilor nostri,
tot pe aici putem sd ne intoarcem ia-
rasi in Rai, dacd dorim sa ajungem
la fericirea dintru inceput. Care ar fi
aceasta cale? Pldcerea, inselarea cea
din afard au fost inceputul caderii,
apoi au urmat lor rusinea si frica, ne-
maiindraznind omul sa se arate ina-
intea Creatorului, acoperindu-se cu
frunze si crengi; apoi s-a imbréacat
pe sine in piei moarte si a fost trimis
sa vietuiascd n mari dureri si trude.
Asadar, daca dorim sa fim cu Hristos,
raticind departe de patrie, precum
pelerinii rdtidcesc departe de patria
lor, trebuie sa ne indepdrtam de gri-
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Sfintii Pdrinti despre cum sd dobindim méntuirea

jile cele pamantesti la care a fost con-
damnat omul dupd cadere. (Sfantul
Grigorie de Nyssa)

L

Ura fatd de demoni ne ajutd la man-
tuire si mult prielnica este aceasta ca-
tre lucrarea virtutilor. (Avva Evagrie)

Fk%

Inceput al mantuirii este ocdrarea
de sine. (Avva Evagrie)

ko

Viata cea dreaptd si fara minuni va
primi cununa $i nimic nu o va pier-
de; iar viata nelegiuitd si cu minuni
nu poate scapa de pedeapsd. (Sfantul
Ioan Gura de Aur)

ek

Prin marturisirea dreaptd a dog-
melor unitd cu dreptatea vietii si fap-
ta noi facem jumatate din savarsirea
mantuirii noastre. (Sfantul Ioan Gura
de Aur)

%%

E cu neputinta sd se mantuiasca ci-
neva care nu se indeletniceste mereu
cu citirile duhovnicesti; insa aceasta
este bine: daca noi ne folosim nein-
cetat de aceste citiri ca leac, izbandim
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Sfintii Parinti despre cum si dobdndim médntuirea

astfel sa ne mantuim. (Sfantul Ioan
Gura de Aur)

H%H

In afari de infranarea de la hran
sunt multe alte cai care pot sa ne des-
chidd noua portile indraznelii inain-
tea lui Dumnezeu. Cel ce gusta hrana
si nu poate sa posteascd, acela poate
sa dea cu prisosintd milostenii. Sa fa-
cd rugdciuni cu osardie, sd arate rav-
nd din destul catre ascultarea cuvan-
tului lui Dumnezeu; aici nu ne impie-
dica slabiciunea noastra trupeasca: sa
ne Impdcam cu vrdjmasii, sa izgonim
din sufletul nostru orice pomenire de
rau. Dacd vom Implini aceasta vom
savarsi adevaratul post, ceea ce cere
de la noi Domnul. (Sfantul Ioan Gu-
ra de Aur)

Lo

Cel ce se hotaraste sa fie cu lua-
re-aminte si Indrazneala, cu osardie
sa se Ingrijeasca de mantuirea sa; pe
unul ca acela nimic nu-1 impiedica pe
cale. (Sfantul Ioan Gura de Aur)

A%

Sd ne grdbim catre faptele cele bu-
ne — caci altfel nu e cu putinta sa ne
mantuim. (Sfantul Ioan Gura de Aur)
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Sfintii Parini despre cum sd dobindim médntuirea
A

Sd ne curdtim de pdcatele noastre,
si in acest chip ne vom invrednici de
insdsi Indurarea Stapanului. (Sfantul
Ioan Gurd de Aur)

L

Nu ne este cu putinta sd ne man-
tuim altfel, dacd nu vom merge pe o
asemenea cale: sa ne strdduim mult
mai mult decat cei care ne iubesc pe
noi sa-i iubim pe vrajmasii nostri ca
pe propriii nostri binefacdtori intru
toate. (Sfantul Ioan Gura de Aur)

B

Precum sarpele isi da tot trupul sdu
doar ca sa-si scape capul, tot astfel si
tu trebuie sd lasi toate pentru mantu-
irea sufletului. (Sfantul Ioan Gura de
Aur)

%%

Dumnezeu a randuit multe cai ca
sd urcam catre El si ca sd ne fie no-
ud mai usor. Unii dintre oameni stra-
lucesc in feciorie, altii se preasldvesc
prin casdtorie, iar altii se infrumuse-
teazd prin vaduvie; unii se leapdda de
toate, altii duc o viata dreaptd, altii se
pocdiesc. (Sfantul Ioan Gura de Aur)
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Sfintii Parinti despre cum si dobandim méntuirea
Ak

Nu este indeajuns o virtute pen-
tru mantuirea noastrd. Sunt necesa-
re, in primul rand, ascultarea cu lua-
re-aminte a Cuvantului si cugetarea
in fiecare zi la Acesta; apoi avem ne-
voie de barbatie; dupa aceea, de dis-
pretuirea bogatiilor si, in cele din ur-
mad, de despadtimirea fatd de toate ce-
le ale vietii. Ascultarea Cuvantului
asadar: caci Dumnezeu e mai presus
de toate, si de El avem nevoie mai in-
tai de orice altceva. (Sfantul Ioan Gu-
ra de Aur)

b

Multe cai catre mantuire ne-a da-
ruit noua Dumnezeu, numai sa nu
fim nepdsatori. (Sfantul Joan Gura de
Aur)

Hokok

Intai de toate si ne temem de pa-
cat, pentru chinurile din gheensd, si de
la aceasta de orice rau — si nu doar sa
ne temem, ci sd si fugim staruind in-
totdeauna sd placem lui Dumnezeu.
Aceasta este Impiratia, aceasta es-
te viata, de aici miile de buntiti. In
acest chip noi, inca din aceasta viata,
ne impéartisim de Imparatia cereasc
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