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CULTURA

Partile vhui copac

Materialul Montessori include si puzzle-uri bota-
nice. In cazul copacului, fiecare piesa corespunde
unei parti a acesteia si i urmeaza conturul: rada-
cini, trunchi, ramuri si frunze. Puteti reconstitui
puzzle-ul urmand conturul fiecdrui element.
- Pentru a prelugi explorarea si achizitionarea vo-
¥ cabularului, puteti face carduri de nomencla-
turd. Folositi acelasi desen al copacului in cinci
exemplare, dar colorati cate o parte din arbore
pe primele patru exemplare si tot arborele pe
ultimul. Scrieti sub ilustratie cuvintele aferente:
radacing, trunchi, ramuri, frunze, arbore. Un card
de nomenclatura identic, insa taiat, pentru a se-
para imaginea de cuvant, permite realizarea unui
exercitiu de asociere; folositi cardul intreg pen-
tru corectare. Informatiile pot fi prezentate si sub
forma unei brosuri.
¢ Existd si alte puzzle-uri: pdrtile florii, ale frunzei,
ale semintei, radacinile. Acelasi principiu poate fi
- aplicat asupra altor tematici: partile animalelor
(zoologie), oasele corpului uman (anatomie) etc.
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CULTURA
Ciclvl vietii
Tn zoologie, ciclul vietii arat3 stadiile de dezvolta-
re a animalelor. Astfel, pentru broascd va fi oul,
mormolocul, mormolocul cu membre posterioa-
re, broasca tandrd si, in final, broasca adultd. In
acelasi fel, un fluture incepe prin a fi ou, omida,
pupa si, in final, fluture.
Materialul poate consta in mici carduri cu ilustra-
tii realiste si cu numele fiecarei etape. Dupa ce
au fost ardtate prima data, cardurile vor fi puse
in ordine. Veti gdsi doud tipuri de prezentare: de
la stanga la dreapta, pentru aindica trecerea tim-
pului, sau in forma unui cerc, deoarece adultul se
vareproduce la randul lui etc. Figurinele pot fi fo-
losite pentru a completa cardurile. Posibilitatea
corectdrii va veni fie sub forma unei cronologii
care va servi ca model, fie printr-un cod pe spa-
tele cardului. Aceeasi activitate poate fi aplicatd
la fel de bine si pentru lumea vegetala.
Pentru a prelungi activitatea, puteti folosi cardu-
rile de nomenclaturd cerandu-i copilului s3 ga-
seasca eticheta corespunzatoare fiecdrui stadiu
si sa 0 asocieze imaginii ori sa realizeze o micd
brosura despre ciclul vietii.
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MATEMATICA
Ma rgele

Stiati ca parintii atrasi de pedagogia Montessori
se intalnesc sa insire margele pe bastonase? Bas-
tonasele din margele colorate pot fi cumpdrate
sau confectionate de voi. Ele reprezinta canti-
tati de la 1 1a 9, o margicd insemnand o unitate.
Madrgelele sunt insirate pe un betisor din metal
indoit la fiecare capat.
Maria Montessori a ales urmatoarele culori: ro-
su pentru 1, verde-inchis pentru 2, roz pentru 3,
galben pentru 4, albastru-deschis pentru 5, violet
pentru 6, alb pentru 7, maro pentru 8 si bleuma-
rin pentru 9. Este important sa nu schimbati culo-
rile, deoarece ele reprezintd pentru copil un cod
util pentru a memora.
Bastonasele din margele se asazd sub forma unei
piramide: cel mai mic este cel mai sus si cel mai
mare, la bazd. Puteti sa adaugati si etichete cu
cifrele.
Mai tarziu, copilul va trece la margelele aurii:
bastonase unice, in betisoare de 10, in patrate de
100 sau in cuburi de 1000. Acest material foarte
concret va fi de folos la realizarea tuturor tipuri-
lor de calcule sila ,,manevrarea” operatiunilor.

MATEMATICA ‘

Matematica:

definitie si obiective
l Materialul Montessori pentru domeniul mate-

maticii este la fel de bogat. Este urmarea faptului

¢4 numeroase notiuni sunt invatate intr-un mod
foarte concret de micutii montessorieni, prin
folosirea, pentru o mai bund intelegere, a unor
obiecte pe care le manevreazd. Gandirea ab-

stractd nu este naturald copilului, ea se va dez-
volta mai tarziu prin memorarea tablei inmultirii,
de exemplu. Odata ce notiunile sunt intelese cu
adevirat, ele vor deveni mai usor de conceptu-
FE alizat si de retinut. De altfel, sunt numeroase
educatoarele Montessori care povestesc cum si
adultii, dupd o relatie deseori dificila cu matema-
tica, au un declic folosind aceastd abordare!
De la descoperirea cantitatii la descoperirea for- g
melor, de la folosirea simbolurilor la invatarea
celor patru operatii, copilul manevreaza materi-
alul si reuseste s inteleagd de unul singur acest
domeniu care {i permite sd obtind bazele solide
pe care va continua sa construiascd.
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LIMBAJ
Dictarile tacvte

Acest material nu vine de la Maria Montessori
direct, ci de la una dintre colaboratoarele ei,
Hélene Lubienska de Lenval. Conceptul se poa-
te rezuma la dictarea unor cuvinte, fara ca aces-
tea s3 fie pronuntate. Tn acest sens, alegeti serii
de cuvinte pe care le adunati intr-un plic si le
prezentati sub forma unor jetoane, fiecare re-
prezentand o imagine. Cel mic priveste jetonul,
pronunta cuvantul cu voce tare si il scrie cu ajuto-
rul alfabetului mobil (nu evitati sd verificati dacad
termenul a fost inteles; anumite ilustratii pot fi
interpretabile, asa ca cel mic se poate afla in fata
unui cuvant prea complicat de scris).

Gradul de dificultate este progresiv: exista 66 de
serii. intr-adevar, primele cuvinte se scriu foarte
simplu, precum: ac, sac, mdr, gat... Putin cate pu-
tin, cuvintele se vor lungi, cuprinzand sunete mai
complexe sau alte tipuri de provocari ale limbii.

LIMBAJ
Alfabet mobil
Pentru a le permite sd exploreze scrisul fara sa fie
nevoiti sa traseze cu mana, Maria Montessori a
creat pentru copii acest material: litere din lemn,
carton gros sau plastic, de aceeasi dimensiune cu
_ literele aspre, avand aceleasi culori (albastru pen-
. truvocale, roz/rosu pentru consoane — uneori se
- gdsescsiinversate), de mana. Literele sunt aseza-
te intr-o cutie compartimentata.
Puneti intr-o cutie cinci sau sase obiecte, cunos-
cute de cel mic, ale caror nume sunt usor de scris:
bec, os, ac, sac, bol, mér etc. Copilul ia un obiect
si il numeste. Va spune sunetele cuvantului siva |
alege literele pentru a-| scrie in dreapta obiec-
tului. Scolile folosesc ca suport covorase cu linii
orizontale, dar acasa puteti sd trasati cu usurinta
linii mari pe o hartie A3.
Alegerea cuvintelor simple limiteaza posibilitatea
de a gresi. Dacd greseste totusi, nu-l corectati
in acest stadiu: ne multumim sd pronunte bine
| cuvantul.
~ Incutie puteti adduga jetoane pe care sunt scrise
' numele obiectelor, pentru a-i permite s3 se co-
recteze singur. Cuvintele vor fi din ce in ce mai
complexe.
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SENZORIAL
Sticle termice

Acest material se abate de la regula generald, el
nefiind pregadtit in avans. Inainte de activitate,
adultul va umple sase sticle identice astfel: doua
cu apd caldd, doud cu apa fiarta si doud cu apé
rece. Pentru a complica putin activitatea, puteti
folosi opt sticle, verificand ca apa s fie la patru
temperaturi diferite.

Tncd o dat, intai este vorba despre a recunoaste,
apoi a numi diferitele temperaturi, iar la final, dg
a le imperechea. Adultii vor fi surprinsi sd vadd cd
la cei mai mici senzatiile de ,foarte cald”si ,foar-
te rece” se pot confundal!

Materialul Montessori include, de asemenea, o
varianta: tabletele termice din materiale diferite
pe care copilul trebuie sa le grupeze. Pentru un
echivalent, puteti strange obiecte care dau sen-
zatii termice diferite cand sunt tinute in mana:
otel, lemn, sticla, pasla, plutd, ardezie... Unele
sunt reci la atingere, altele se simt mai calde sau
de temperaturi potrivite. Copilul isi poate evalua
senzatiile cu palma, o zona foarte sensibild, si
poate clasifica obiectele legat la ochi sau cu ochii
nchisi. Cel mai usor este sd inceapd cu materiale
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SENZORIAL

Grupare gusturi/mirosuri

Cunoscute pentru rafinarea simturilor, sticlutele
pentru gusturi si mirosuri functioneazd dupd un
principiu similar. Pentru primele, veti lua opt reci-
piente mici, cu un capac-pipetd sau o serings, or-
ganizate in doud categorii de culori. Veti aseza, de
exemplu, apa dulce, apa sarata, sucul de l3maie
diluat si esenta de migdale amare diluats: acestea
reprezintd cele patru gusturi principale (produse-
le nu trebuie s3 fie recognoscibile cu ochiul liber).
Cel mic va pune o picéturd pe dosul palmei si va
incerca sd recunoascé gustul. Va bea putind apa
pentru a-si clati gura si va trece la flacoanele din
al doilea grup, pentru a- gasi pe cel identic cu cel
descoperit si a forma o pereche.

Sticlutele pentru mirosuri sunt similare: doudspre-
zece flacoane mici in dous culori diferite care fie
contin diferite mirodenii sau coji, fie dischete din
bumbac pe care vor fi puse cateva picdturi de ex-
tract de vanilie, sirop de mentd, de migdale ama-
re, parfum, arome, uleiuri esentiale etc. Copilul
nu trebuie sd le vada. El va lua un flacon dintr-un
sir, apoi unul din cel3lalt sir si va compara mirosu-
rile, pentru a putea forma perechi.
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VIATA PRACTICA
Impaturirea

Pe o tavd, asezati doua servetele sau doua bucati
de material patrate si albe (pentru a-l impiedica
pe cel mic sa fie atent la modelul acestora, si nu
la activitate). Liniile pe care le va urma pentru a
fmpaturi servetelul vor fi trasate cu un marker sau
cusute cu ata rosie. Puteti accentua liniile de plie-
re folosind fierul de cdlcat.
Primul servetel va avea o linie mediand pe orizon-
tala: pliat in doud, va cdpata astfel forma unui
dreptunghi; asigurati-va cd varfurile se pliaza per-
fect. Cel de-al doilea va avea un pliu pe diagonalg,
formand doua triunghiuri dreptunghice.
Mai tarziu putetiadauga doud servetele, marcand
doua pliuri in cruce: orizontal si vertical pentru
unul si doud diagonale pentru celdlalt (cu o cario-
cd, trasati una pe fata si alta pe spate). Veti obtine
un patrat si un triunghi mici.
V4 intrebati, desigur, dacd este indispensabil sa
invete sa impdtureasca... Pe langd ingrijirea lucru-
rilor sale, aceastd activitate este un prim pas catre
geometrie (va putea numi formele geometrice).
In plus, dezvolta controlul gesturilor (dexteritatea
méinilor) si precizia (concentrarea).

VIATA PRACTICA

Maturatul, curdtatul

Desigur, nu este vorba despre a-i repartiza copilu-
lui rolul de ingrijire a casei, ci despre a-| face s3 se
simtd mandru cd a contribuit la treburile adultilor.
In ceea ce priveste maturatul, cel mic trebuie s
aiba material accesibil si in stare bund: maturs, f3-
ras si o perie, toate potrivite taliei lui. Pentru a in-
vata gestul, puteti delimita o zon& pe podea unde
va trebui sd strdngd tot ceea ce a impristiat (pen-
truinceput, fasole si nasturi, mult mai usor de ga-
sit decat praful fin!). In functie de tipul de podea,
puteti folosi o cretd sau bandi adeziva din har-
tie care nu lasa urme dupd ce a fost indepartata.
Aratati-i copilului cum s& mature ,gunoaiele” in-
spre zona marcatd si cum sd le transfere in faras.

Ingrijirea locuintei este parte integrants din pe-
dagogia Montessori. Veti descoperi multe seturi
care contin cele necesare pentru stergerea unei
oglinzi, lustruirea tacamurilor, a pantofilor... Copiii
Montessori invata sd steargd praful, sa spele rufe
si sd le usuce etc. Deseori sunt interesati mai pu-
tin de rezultat (curdtenie), cat de actiunea in sine,
carefi provoacd, deci pot tinde s3 o repete de mai
multe ori, chiar dacd totul este deja curat.
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Mediv| Tnconjurafor

Copilul-absoarbe in mod natural tot ceea ce il
inconjoard, asa ca este important sd se acorde
atentie mediului. in scoli, spatiul este bine orga-
nizat si intretinut. Acasd va puteti concentra pe

tc ceea ce este frumos si usureaza independenta.

Prea multe jucadrii nu sunt recomandate in perioa-
~ da senzitiva a ordinii. Este de preferat ca cel mic
sa se concentreze asupra unui material bine ales,

Q cunoscut, pentru activitati specifice.

Mediul inconjurdtor este si spatiul ,muncii lui.
Este bine sd se poata aseza pe scaun, in fata unei
mese la indltimea lui, dar se poate folosi si un co-
voras (rulat ulterior). Delimitarea unei zone pentru
activitati il va impiedica sa isi imprastie materialul.
Tn plus, nu i se poate cere unui copil s invete fara
sa aiba voie sa atingd ceea ce intalneste: este inte-
lept ca lucrurile fragile sau activitatile pentru mai
tarziu sa fie asezate intr-un loc unde el nu poate

6 ajunge. Desigur, din mediu fac parte si persoane-
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le din apropiere: elevii Montessori sunt grupati in

clase de varste —3-6 ani, apoi 6-9 ani. A fi inconju-

rat si de cei mai mici si de cei mai mari este o ex-

perientd plind de satisfactii. Aceste oportunitdti
apar siin viata de zi cu zi.
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PEDAGOGIE

Ziva de na;fere
in stilvl Montessori

§co|ile Montessori sdrbatoresc zilele de nastere
intr-un mod special, care poate avea succes si in
cazul aniversarii in familie. Obiectivul este acela
de a da sens unei date importante si de a oferi ca-
dg)u_ri folositoare, lucru, de asemenea, pedagogic.
qulptii vor pregati un glob pdmantesc (de talie
micd sau gonflabil), o lumanare (lampa), precum
si fotografii cu evenimente importante din viata
copilului, incepand de la nastere, '
Lumanarea aprinsd va fi plasatd in centrul unui
cerc marcat pe podea cu creta sau format din
sfoara. Ea reprezintd Soarele in jurul ciruia se in-
varte Pamantul. Cel mic va tine globul. Adultul fi
va povesti cd este nascut in data X si ii va arita
ofptografie. Apoi i va cere copilului s§ meargs
cativa pasi de-a lungul cercului sau s3 facs un tur
complet, in functie de etapa urmstoare pe care a
ales-0. Cand cel mic a revenit Ia locul de plecare,
périntele va spune: ,Pamantul s-a invartit o dat3
in jurul Soarelui, copilul meu are 1 an.” i va arita
apoi o altd pozd. Cel mic se va invarti astfel de cite
ori este nevoie pentru a ajunge la varsta prezents,
dand sens, astfel, trecerii timpului.




