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PARTEA |

Ucenicul: Fd-ma sd inteleg intocmai si in
amdnunt cele despre ingelare. Ce este ingelarea?

Staretul: Inselarea este vitimarea firii ome-
nesti prin minciuna. fngelarea este starea in care
se afla toti oamenii, pana la unul, stare nascuta
din caderea protoparintilor nostri. Cu totii sun-
tem in inselare'. Constiinta acestui fapt este cea
mai de nddejde pavdza impotriva inseldrii. Cea
mai mare inselare este a te crede liber de inselare.
Cu totii suntem inselati, cu totii suntem amaégiti,
cu totii ne aflam intr-o stare mincinoasd, avand
nevoie sa fim sloboziti de catre adevar; iar Ade-
vérul este Domnul nostru lisus Hristos (Ioan 8,
14-32). 5S4 ne facem fii ai acestui Adevar prin cre-
dinta in El; sa strigdm prin rugdciune cétre acest
Adevar si El ne va scoate din prdapastia amagi-
rii de sine si a amadgirii de cdtre demoni. Jalnica
este starea noastrd. Ea este temnita din care ne
rugdm sd fie scos sufletul nostru, ca sd se marturi-

! Inceputul celui de-al treilea Cuvant al Preacuviosu-
lui Simeon, Noul Teolog, ed. Pustiei Optina, 1852.
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seasc numelui Domnului (Psalmi 141, 10). Ea este
acel pamant intunecat in care a fost surpata viata
noastra de cdtre vrajmasul care ne pizmuieste Isi
ne prigoneste (Psalmi 142, 3). Ea este cugetarea
trupeasca (Romani 8, 6) si stiinta cea cu nume min-
cinos (1 Timotei, 6, 20), de care a fost molipsitd
intreaga lume, care nu-gi recunoaste boala, nu-
mind-o sus si tare sinitate infloritoare. Ea este
carnea si singele, care nu pot si mosteneasci [mpi-
ratia lui Dumnezeu (I Corinteni 15, 50). Ea este
moartea vesnicd, tdimaduits si nimicitid de Dom-
nul lisus, Care este [nvieren si Viata (Ioan 11, 25).

Astfel este starea noastrs. Privelistea ei este
© noud pricind de plans. Cu plangere s3 strigam
catre Domnul lisus ca s4 ne scoats din inchisoa-
re, sd ne tragd din prapastiile pamantului, s ne
smulgd din filcile mortii. ,Domnul nostru lisus
Hristos”, spune Preacuviosul Simeon, Noul Teolog,
~de aceea S-a si pogorat la noi, pentru cd a vrut
sd ne scoatd din robie si din cea mai amarnics
inselare”?.

Ucenicul: Aceastd 1smurire nu este destul de
lesnicioasd pentru intelegerea mea: am nevoie
de o lamurire mai simpls, mai apropiata de pri-
ceperea mea.

Stareful: Drept mijloc de pierzare a neamu-
lui omenesc a fost intrebuintata de citre ingerul
cdzut, minciuna (Facerea 3, 13). Din aceasta pri-

2 Inceputul Cuvantului al treilea.
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cind, Domnul 1-a numit pe diavol mincinos, tatil
minciunti s ucigas de oameni dintru inceput (Ioan
8, 44). Domnul a unit strans notiunea de min-
ciund cu cea de ucidere de oameni, intrucat cea
din urma este urmarea nemijlocita a celei dintai.
Cuvantul dintru inceput arata faptul cd minciuna
a slujit diavolului, chiar de la inceput, ca arma
pentru uciderea de oameni, si 1i slujeste in chip
statornic ca armd pentru uciderea de oameni,
spre pierzarea oamenilor. Inceputul riutatilor
este gandul mincinos. Izvorul amagirii de sine si
al amdgirii demonice este gandul mincinos! Prin
mijlocirea minciunii, diavolul a lovit omenirea
cu moarte vesnicd chiar in rddécina ei ~ proto-
parintii! Protopdrintii nostri ,s-au amagit”, adi-
cd au recunoscut minciuna drept adevar si, pri-
mind minciuna ascunsa sub chipul adevarului,
s-au vatamat pe sine, fira putinta de tdmaduire,
cu pdcatul aducdtor de moarte, lucru mérturisit
si de strdmoasa noastra. Sarpele m-a amigit, a zis
ea, si am mancat (Facerea 3, 13).

De atunci, firea noastrd pdtrunsa de otrava
rdului tinde ,cu voie si fdra voie” spre rdul care
se infatiseazd vointei pervertite, intelegerii schi-
monosite, simfirii pervertite a inimii, in chipul
binelui si al desfatarii. ,Cu voie” pentru cd innoi
mai este incd o ramadsitd de libertate si de alegere
intre bine si rdu. , Fard voie” - pentru cd aceasta
rdmasitd de libertate nu lucreazad ca o libertate
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depling; ea lucreazi sub inraurirea de neinlitu-
rat a stricdciunii facute de pacat.

Ne-am ndscut asa; si nu putem sa nu fim
aga; si de aceea ne gisim cu tofii, pana la unul,
in stare de amdgire de sine si de inselare demo-
nicd. Din acest fel de a privi starea oamenilor in
legdtura cu binele si raul, starea in care se afla, in
mod obligat, fiecare om, reiese urmstoarea defi-
nitie a ingelarii, care o limureste in chip cu totul
multumitor: inselarea este insusirea de citre oa-
meni a minciunii luate de ei drept adevar.

Inselarea lucreazi mai intai asupra felului
de a gandi; dupa ce a fost primitd si a corupt fe-
lul de a gandj, ea nu intarzie si se impartdseascd
inimii, corupand simturile inimii; luAnd stdpani-
rea asupra fiintei omului, ea se revarsi in toats
activitatea lui, otrdvindu-i si trupul ca pe unul
care a fost legat in chip nedespartit cu sufletul
de cdtre Ziditor. Starea de inselare este starea de
pierzanie sau de moarte vesnici.

Incepand din clipa caderii omului, diavolul
a primit cale liberd citre el’. Diavolul are dreptul
la aceasta: supunandu-i-se, omul a intrat sub pu-
terea lui de bunavoie, lepadand ascultarea fats
de Dumnezeu. I

_ 3 Preacuviosul Simeon Noul Teolog, in: Cuvantul lui
Nichifor din Singurdatate, Filocalia; Preacuviosul Macarie
cel Mare, Omilia 7, cap. 2
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Dumnezeu l-a rdscumpadrat pe om. Omului
rdscumparat i s-a ldsat libertatea de a se supu-
ne fie lui Dumnezeuy, fie diavolului; si ca aceasta
libertate sa se arate nesilita, diavolului i s-a 13-
sat cale liberd spre om. Fireste ca diavolul in-
trebuinteaza toate eforturile ca sa-1 tind pe om
in legdtura de mai inainte cu sine sau chiar s3 il
aduca intr-o mai mare inrobire. Pentru aceasta,
el intrebuinteazd arma sa de mai fnainte si de
totdeauna - minciuna. El se stridduieste sd ne
amdgeasca si sd ne ingele, sprijinindu-se pe sta-
rea noastra de amagire de sine; patimile noastre
- aceste inrauriri bolndvicioase - el le pune in
miscare; cuvintele lor pierzitoare le invesman-
teaza intr-o haind pldcutd straduindu-se sd ne
plece spre sdturarea patimilor.

Cel credincios Cuvantului lui Dumnezeu
nu-si ingdduie aceasta, ci isi infraneaza patimile,
impotrivindu-se navalirilor vrajmasului (lacov
4,7), lucrand, sub calduzirea Evangheliei, impo-
triva propriei amadgiri de sine, domolind patimi-
le. Nimicind prin aceasta, putin cdtre putin, inra-
urirea duhurilor cdzute asupra sa, el iese, incetul
cu incetul, din starea de ingelare, in tinutul ade-
varului si al libertatii (Ioan 8, 32), a cdror plina-
tate o aduce adumbrirea harului dumnezeiesc.
Cel necredincios invataturii lui Hristos, care ur-
meaza propriei sale voi si intelegeri, se supune
vrdjmasului si trece din starea de amagire de
sine in starea de amagire demonica, isi pierde si
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ramdsita de libertate pe care o avea, ajungand la
O supunere deplina fati de diavol.

Starea oamenilor aflati in inselare demonica
e foarte felurits, potrivit cu patima de care a fost
omul amégit si inrobit, si potrivit cu masura in
care omul a fost inrobit de patimd. Toti, ins¥, care
au cdzut in inselare demonics, adici au intrat,
prin dezvoltarea amigirii de sine, in comuniune
cu diavolul si in robie fatd deel, se afld in inselare,
sunt temple si unelte ale demonilor, jertfe sortite
mortii vesnice, petrecerii in inchisorile iadului.

Despre ravna sufleteasci
st cea duhovniceascd

Monahul trebuie foarte mult s se pazeas-
ca de ravna trupeascad si sufleteascd, ce se infi-
tiseaza la ardtare ca evlavioass, iar de fapt este
nesocotitd si stricdtoare de suflet. Oamenii din
lume si multi dintre cei ce duc viatd monahiceas-
ca, datorita nestiintei lor, laudd mult o asemenea
ravnd, nepricepand ci izvoarele ei sunt pdrerea
de sine si trufia. Aceastd ravna ei o preamaresc
caravnd pentru credintd, pentru evlavie, pentru
Bisericd, pentru Dumnezeu. Ea consti in osandi-
rea si acuzarea mai mult sau mai putin aspra a
celorlalti, pentru greselile lor in privinta moralei
si pentru cele impotriva bunei oranduieli si in-
tocmiri bisericesti.
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Amdégiti fiind de o falsa conceptie despre
ravnd, ravnitorii lipsiti de intelepciune socot ¢4,
lasandu-se in voia acestei ravne urmeaza Sfin-
tilor Parinti si sfintilor mucenici, uitdnd ci ei -
ravnitorii - nu sunt sfinti, ci pacatosi.

Daca sfintii i mustrau pe pécétosi si pe ne-
credinciosi, o faceau din porunca lui Dumnezeu,
fiind datori s& facd aceasta, potrivit insuflarii
Stantului Duh, nu insuflarii propriilor patimi si
a demonilor. Iar cel ce se hotdraste, de capul lui,
sa-1 acuze pe fratele sau sa 1i facd observatie, ace-
la arata limpede ca se socoate mai intelept si mai
virtuos decat cel acuzat de el, ca lucreazi sub in-
raurirea patimii si a amdgirii cugetelor demonice.

Se cuvine sd ne aducem aminte de porunca
Mantuitorului: De ce vezi paiul din ochiul fratelui
tau, si barna din ochiul tiu nu o iei tn seamd? Sau
cum vei zice fratelui tiu: Lasd si scot paiul din ochiul
tau si intd biarna este in ochiul tau? Fitarnice, scoate
intdi barna din ochiul tau si atunci vei vedea si scoti
paiul din ochiul fratelui tiu (Matei 7, 3-5). Ce este
aceasta - barna? Este cugetarea trupeascd, groa-
sd ca o barnd, care rapeste orice putere si orice
corectitudine puterii vizédtoare daruite de Zidi-
tor mintii si inimii.

Omul méanat de cugetarea trupeascd nu poa-
te nicicum sd judece drept - nici despre propria
lui stare lduntricd, nici despre starea aproape-
lui. El judecd despre sine insusi si despre ceilalti
dupa felul in care se inchipuie el insusi pe sine si
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dupa felul in care ii apar ceilalti pe dinafard, po-
trivit cugetdrii sale trupesti - bineinteles, gresit;
si de aceea l-a numit Cuvantul lui Dumnezeu, pe
buna dreptate, fatarnic. Crestinul, dupa ce a fost
tamdaduit prin Cuvantul lui Dumnezeu si Duhul
lui Dumnezeu, primeste o vedere dreapta a pro-
priei sale Intocmiri sufletesti si a intocmirii sufle-
testi a aproapelui.

Cugetarea trupeascd, lovind ca o barni pe
aproapele care a gresit, intotdeauna il tulburj,
nu arareori il pierde, niclodatd nu aduce si nici
nu poate aduce folos, nu are nici un pic de putere
asupra pdcatului. Dimpotriv, cugetarea duhov-
niceascd lucreaza numai asupra neputintei su-
fletesti a aproapelui, miluindu-1, timdduindu-1
si mantuindu-l. Este vrednic a fi luat in seam3
faptul cd, dupa dobandirea intelegerii duhovni-
cesti, neajunsurile si pacatele aproapelui incep
sd apard de foarte micd insemndtate, rdscumpé-
rate fiind de Mantuitorul si lesne de tdmaduit
prin pocdintd - aceleasi greseli si neajunsuri care
pentru intelegerea trupeascd pareau necuprins
de mari si insemnate. Apare lesne de vizut ca
aceastd cugetare trupeasca le dddea o insemna-
tate atat de uriasa pentru ci ea insisi este barna.

Cugetarea trupeascd vede la aproapele pa-
cate care nu sunt nicidecum: din aceastd prici-
nd, cei atrasi de ravna lipsitd de judecata au ci-
zut adesea in clevetirea aproapelui si s-au facut
unealtd si jucdrie a duhurilor cazute.
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Preacuviosul Pimen cel Mare povestea cd un
oarecare monah, fiind manat de aceastd ravns,
s-a supus urmatoarei ispite: l-a vazut pe un alt
monah culcat cu o femeie. Indelung s-a luptat
monahul cu gandul care-| silea s&-i opreasca pe
cei ce pacatuiau si, fiind in cele din urma biruit,
i-a impins cu piciorul zicand: Incetati! Atunci s-a
ardtat cd era vorba de doi snopi.

Avva Dorotei povesteste c4, pe cand petre-
cea in chinovia Avvei Serid, un frate oarecare l-a
clevetit pe un alt frate, ménat fiind de ravna cea
lipsitd de judecatd, care este intotdeauna impre-
unatd cu banuieli si cu pdreri, fiind foarte plecats
spre ndscociri. Invinuitorul il invinuia pe cel in-
vinuit cd in acea dimineatd, devreme, ar fi furat
niste smochine din livada si le-ar fi mancat; la
cercetarea facuta de egumen, insa, s-a aratat ca
cel barfit nu se afla in manastire in dimineata cu
pricina, ci intr-una din asezdarile vecine, fiind tri-
mis acolo de iconom, si se intorsese in mané&stire
doar dupé terminarea Dumnezeiestii Liturghii’.

Daca vrei sd fii un fiu credincios si ravnitor
al Bisericii Ortodoxe, atinge-ti telul prin implini-
rea poruncilor evanghelice legate de aproapele.
Nu indrdzni sd-1 lauzi! Nu indrazni si-1 inveti!
Nu indrdzni sa-1 lovesti si sd-1 mustri! Acestea
nu sunt fapte ale credintei, ci ale ravnei lipsite de

* Patericul egiptean.
> Invatdtura a noua a Preacuviosului Avva Dorotei.
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