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IULIE

1 IULIE

1. Sfintii Mucenici Cosma si Damian

Cosma si Damian erau doctori firi de arginti si facatori de mi-
nuni. Acesti doi sfinfi erau frati nascuti la Roma. Inca din pruncie au
fost botezati si crescuti in duh crestinesc. Ei primisers cu prisosinta de la
Dumnezeu darul de a tdim&ddui oamenii si dobitoacele de tot felul de boli
si neputinte indeobste prin punerea mainilor. Pentru ostenelile lor ei nu
primeau nicio rdsplatd, ci doar le cereau bolnavilor si creadd in Hristos
Domnul. Marea lor avutie pe care au primit-o drept mostenire au dat-o
ca milostenie celor siraci si nevoiasi. In vremea aceea, pe tronul Romei
se afla Imparatul Galerius. Prigonitorii crestinilor i-au adus pe acesti doi
frati sfinti legati in lanfuri inaintea lui Galerius. Dupa indelungi cerce-
tarl Galerius le-a poruncit sa se lepede de Hristos si sa jertfeasca idolilor.
Dar Cosma gi Damian nu doar cd nu au voit si se supuna impdratu-
lui, ci incd si pe el l-au povdtuit sd lepede idolii cei fird de viata si sa-L
cunoasca pe Unul Adevaratul Dumnezeu. ,,Dumnezeul nostru nu este
zidit, ci mai vartos El este Ziditorul tuturor. Zeii vostri sunt niscociri
omenesti, lucruri facute de mainile unor mestesugari de rand. De nu ati
avea n1e§te§uga11 care sd-i faptuiascd pe zeii vostri, nu ati avea cui sd va
inchinati.” Dupd ce Cosma si Damian au svarsit o minune chiar asupra
1mpa1atulu1 tdmaduindu-l in chip minunat de o boala grea, impératul
si-a mdrturisit credinta in Hristos si i-a slobozit in pace pe fratii cei sfinti.
Cosma si Damian I sliveau mai departe pe Dumnezeu si dadeau ti-
madduire celor bolnavi, fiind ei insisi slaviti de oamenii de pretutindeni.
Pizmuindu-i pentru slava aceasta, un anume doctor, dascilul lor de mai
inainte, i-a dus in munti, chipurile pentru a aduna ierburi de leac, sii-a
ucis cu pietre. Ei au pdtimit cu cinste pentru credinta crestina in anul 284.
Vesnicd este pomenirea lor in Biserica cea de pe pamant, iar sufletele lor
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s-au sdldsluit intru Impératia Domnului, spre a via vesnic intru bucurie
si slava.

2. Pomenirea Cuviosului Petru Patricianul

Sfantul acesta era un om de vita aleasd din Constantinopol si ca-
petenie de osti pe vremea Imparatulm Nichifor (802-811). Intr-un razboi
cu bulgarii, Impdratul Nichifor a fost ucis, iar Petru, impreuna cu cinci-
zeci de capetenii si boieri, a fost prins si aruncat in temnita. Dar Sfantul
Ioan Teologul 1-a slobozit pe Petru din temnita in chip minunat. Atunci,
lepadand toatd slava lumii, Petru si-a ldsat femeia si pe fiul sdu si a plecat
in Muntele Olimp unde, tunzandu-se in monahism si facandu-se ucenic
al Sfantului Ioanichie cel Mare, a dus viata de nevointd vreme de treizeci
si patru de ani. Dupa moartea femeii si a feciorului sdu, el s-a saldsluit
in Constantinopol, unde a mai vietuit inca opt ani in post si rugdciune.
Apoi a adormit intru Domnul in anul 865, in cel de al saptezeci si sapte-
lea an al vietii sale.

3. Pomenirea Sfantului Mucenic Potit

Potit, un copil de treisprezece ani din Sardinia, a patimit multe
chinuri pentru Hristos de la tatdl sdu si de la prigonitorii de obste ai
crestinilor. El a primit tdierea capului in vremea stapanirii Imparatulm
Antonin, dupa ce mai intai a timdduit-o si a botezat-o pe Ansia, fiica
impdratului.

CANTARE DE LAUDA
la Sfantul Potit

Parintele sdu l-a intrebat pe tanarul Potit:

,De credinta ta este adevarata,

Atunci ti-ai da viata pentru ea?”

Potit a rdspuns: ,Mantuitorul a fagaduit

Sa-i ingradeasca pe ai Sdi credinciosi cu astfel de putere,
Incat sa poata rabda lesne patimiri pentru EL



Proloagele de la Ohrida - lulie

Intru aceasta nddajduiesc si eu si cred cu tarie

Ca voi putea rabda chinuri pentru Hristos al meu.

Tatd, mare si slavit e Dumnezeul meu,

Minunat si puternic, viu si de viata-datator.

El i-a ajutat tandrului David in lupta,

Déaruindu-i capul cumplitului Goliat.

El va fi cu mine in calea patimirii,

Doar asa voi rabda intunericul si moartea cea amara.”
Cand parintele sdu, Ghilas, a auzit raspunsul fiului sau,
A simtit cd se umple de betia cea mai presus de fire a intelepciunii
$i a strigat: ,Unde sunt anii mei?

Cici iatd, de la un prunc am invétat adevarul!”

Atunci s-a botezat si s-a numarat cu cei credinciosi,

Iar Potit s-a botezat cu sdnge, ca un mucenic.

CUGETARE

Prin rugdciunile si milosteniile facute pentru cei morti, crestinii
vddesc legatura dintre lumea aceasta si lumea de dincolo. Biserica din lu-
mea aceasta si Biserica din lumea de dincolo sunt una si aceeasi, un sin-
gur trup, o singura fiinta, precum raddcina unui copac aflatd sub pamant
este una cu trunchiul si ramurile copacului ce stau deasupra pamantului.
De aici se vadeste limpede cd noi, cei ce alcatuim Biserica de pe pamant,
putem primi ajutor de la sfintii si dreptii din Biserica cereascd, dupa cum
si pdcdtosii ce au murit si se afld acum in cealaltd lume pot primi ajutorul
nostru, al celor de pe pamant. Spune Sfantul Atanasie cd , precum vinul
din butoi simte intrucatva cand via infloreste in tarina si atunci capatd si
el mireasma sa, tot asa se intAmpla si cu sufletele pacatosilor. Ele primesc
oarecare usurare din Jertfa cea Sangeroasa adusa ca milostenie pentru
ei” si savarsitad spre a lor odihna.

Sfantul Efrem Sirul da aceeasi pildd cu vinul si via si incheie astfel:
~S1asa, de vreme ce ierburile au o astfel de simtire una catre cealalts, au
oare nu cu mult mai vartos simt cei despdrtiti rugdciunea si jertfa ce se
aduce pentru ei?”
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LUARE AMINTE

Sa ludm aminte la minunata preschimbare a apei in vin (loan 2:
1-11):

1. Cum Domnul a preschimbat apa in vin la nunta din Cana;

2. Cum si sufletul meu, de se va insoti cu Dumnezeul Cel viu, isi
va preschimba apa alcdtuirii sale pimantesti in bauturd duhovniceascad.

PREDICA
Despre cum sa ne bucuram intru Hristos

Intru Care vd bucurati acum putin, de se cuvine,
necdjiti fiind intru multe feluri de ispite.
(I Petru 1:6)

Astfel graieste Sfantul Apostol Petru, a cdrui viatd a fost plind de
multe ispite si dese intristdri. Astfel graieste omul care si-a lasat casa si
pe ai sdi si a urmat lui Hristos, omul care pentru Hristos a rabdat multe
necazuri, foame si sete, omul care a fost prigonit de evrei, de romani, de
prorocii cei mincinosi si de paganii cei cruzi, omul care pand in sfarsit a
fost rastignit pe cruce, si toate acestea pentru Hristos Domnul. Cel care
in viata aceasta a fost lovit fara crutare de mari intristdri si ispite ne po-
vétuieste sd ne bucuram intru Hristos, ca bucuria aceasta sa poata inghi-
ti toate intristérile si ispitele noastre neasemuit mai mici decat bucuria
aceasta.

Dar de ce, fratilor, sd ne veselim in Hristos? Pentru ca El ne-a des-
coperit si ne-a ardtat adevarul celor mai mari si mai minunate nadejdi si
ndzuinte ale neamului omenesc.

El ni L-a descoperit pe Dumnezeul Cel viu, atotputernic, atotinte-
lept si atotmilostiv, Care ne-a invrednicit a ne numi fii ai Sai.

Ne-a descoperit si ne-a ardtat viata cea vegnica si fard de moarte,
viatd ce este neasemuit mai aleasd decat viafa aceasta pamanteasca.

El ne-a descoperit impardtia cea duhovniceasca, impardtia inge-
rilor si a dreptilor, impdrétia a toatd bundtatea, a luminii adevarului si a
dreptatii.

El ne-a descoperit si ne-a aratat telul vietii noastre aici pe pamant
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si rostul tuturor ostenelilor si suferintelor din viata aceasta trecatoare.

El ne-a descoperit noianul bucuriei ceresti, dinaintea cdruia toate
mahnirile si ispitele noastre de acum sunt ca niste picaturi de noroi ce nu
au puterea de-a murdari acel noian.

O, fratilor, ce bucurie ne asteapta! O, fratilor, ce pret mic cere de la
noi Domnul nostru pentru a ne darui aceasta bucurie intru care se scalda
ingerii si de care dreptii se desfdteaza! Tot ce se cere de la noi este a im-
plini putinele si micile Sale porunci!

O, Doamne lisuse, Izvorul cel preaminunat al bucuriei, lauda si
desfdtarea noastrd, slava si multumirea, pune-Ti degetul Tau peste buze-
le noastre si nu ingddui vreunei picaturi de intunecata mahnire si ispita
sd ne otrdveasca pe noi!

Tie se cuvine slava si multumirea in veci. Amin.

2 JULIE

1. Punerea Vesmantului Preasfintei Nascatoarei de Dumnezeu
in biserica din Vlaherne din Constantinopol

In vremea Imparatului Leon cel Mare (457-474), a Imparitesei
Verina si a Patriarhului Ghenadie, doi barbati cinstiti din Constantinopol,
Galvie si Candid, au plecat in Tara Sfantd, ca sa se inchine Sfintelor Locuri.
Ei s-au oprit pentru o vreme la Nazaret, in casa unei fecioare evreice
care tinea ascunsd intr-o cdmard vesmantul Preasfintei Nascdtoare de
Dumnezeu. Multi bolnavi si nevoiasi primeau tdmaduire de neputintele
lor rugandu-se si atingandu-se de acest vesmant. Galvie si Candid au
adus acest sfant odor la Constantinopol si l-au pus inaintea imparatu-
lui si a patriarhului. Aceasta a adus mare bucurie in cetatea imparateas-
ca. Vesmantul a fost asezat cu praznuire mare in biserica din Vlaherne.
(Biserica aceasta fusese ziditd de Imparatul Marcian si Impériteasa
Pulheria pe tarmul unui port si a fost numita astfel dupa o cdpetenie a
scitilor, Vlahern, care fusese ucis in locul acela.) Aceastd praznuire a fost
randuita intru pomenirea asezarii vesmantului Preasfintei Nascatoare de
Dumnezeu in biserica din Vlaherne.
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2. Pomenirea Sfantului Iuvenalie, Patriarhul Ierusalimului

Iuvenalie a trait in zilele marilor lumindtori ai Bisericii Ortodoxe:
Eftimie, Teodosie, Gherasim, Simeon Stalpnicul si altii. El a fost de fatd
la doud Sinoade Ecumenice: al treilea Sinod Ecumenic de la Efes din anul
431 si al patrulea Sinod Ecumenic de la Calcedon din anul 451. El a luptat
cu mare putere si ravna impotriva hulitoarelor erezii: la Efes impotriva
ereziei lui Nestorie care o numea pe Nascidtoarea de Dumnezeu Maica lui
Hristos si nu Maica lui Dumnezeu, marturisind numai firea omeneascé a
lui Hristos; iar la Calcedon impotriva lui Eutihie si Dioscor, care invatau
ca in Hristos este numai o singura fire, cea dumnezeiasca, iar nu si o fire
omeneasca. Dupa biruinta Ortodoxiei la aceste doua sinoade, Iuvenalie
s-a intors in scaunul sau din lerusalim. Dar chiar daca ereziile fusesera
osandite, ereticii nu erau inca inlaturati. Prin uneltirile si silniciile unui
anume Teodosie, un prieten de-al lui Dioscor, [uvenalie a fost izgonit din
scaunul patriarhal, iar in locul sau a fost pus acest Teodosie. La inceput
el a fost sprijinit de Imparateasa Evdochia, viduva Imparatului Teodosie
cel Tandr, care se afla pe atunci in lerusalim. Insa Evdochia cea sovéielni-
cd si plind de neastampar a mers sa-1 vada pe Sfantul Simeon Stalpnicul,
ca sa-l intrebe unde se afld adevarul. Sfantul lui Dumnezeu a mustrat
toate invataturile cele ratdcite si a povdfuit-o pe impdrdteasd sd tind in-
vataturile ortodoxiei cele statornicite la sfintele soboare. Imparateasa i-a
dat ascultare, s-a pocdit de faptele ei de mai inainte si I-a dat pe fata pe
mincinosul Patriarh Teodosie. Atunci Imparatul Marcian si Imparateasa
Pulheria, ce cArmuiau pe atunci la Constantinopol, au trimis o scrisoare
comandantului Atanasie, Eparhul Ierusalimului, poruncindu-i sd-1 izgo-
neasca pe Teodosie de pe scaunul patriarhal, iar in locul lui sd il aseze pe
Iuvenalie, ceea ce comandantul a implinit pe data. Iuvenalie a pdstorit
Biserica din Ierusalim vreme de treizeci si opt de ani. In anul 458, ajuns
la adanci batraneti, el s-a savarsit intru Domnul, spre a primi de la El
rasplata grelelor patimiri si scarbe rabdate pentru adevar. In vremea pas-
toririi Sfantului Iuvenalie s-a randuit ca praznicul Nasterii lui Hristos sa
se faca in ziua de 25 decembrie.

10
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3. Pomenirea Sfantului Fotie, Mitropolitul Moscovei

Fotie era grec dupad nastere. El a pastorit cu intelepciune Biserica
ruseasca vreme de doudzeci de ani si s-a savarsit in anul 1430. Cu o sap-
tdmana inainte de moarte, i s-a aratat un inger al lui Dumnezeu, vestin-
du-i ceasul plecdrii sale din lumea aceasta.

CANTARE DE LAUDA
la Sfanta Nascatoare de Dumnezeu

Cadem inaintea Preacuratei Fecioare

Si printr-insa cerem mila lui Dumnezeu.

Ea stridluceste in vesnica slava

Si lui Hristos Domnul se roaga pentru noi.

Rugdciunile ei sunt pline de putere,

Scumpad e rugdciunea Maicii inaintea Fiului sau!

Ea pe toti cei ziditi de Fiul sau ii iubeste.

Rugdciunile ei ard ca o faclie prealuminats,

In tot locul poarta grijd de nevoile noastre:

Oriunde ne otraveste intristarea, ea de fa;é este sd ne dea manga-
iere.

Numele ei este desfatarea celor bolnavi

Si bici impotriva diavolilor.

Chemand in ajutor Crucea lui Hristos si numele Nascdtoarei de
Dumnezeu,

Primim imbadrbatare si puteri innoite.

Sa cddem inaintea Preacuratei Fecioare

Si printr-insa sa cerem mila lui Dumnezeu.

CUGETARE
Orice infaptuire cu care se laudda omul, socotind-o ndscocirea
mintii lui, se vadeste a fi o lucrare a purtarii de grija celei dumnezeiesti.

Orice infdptuire ndscocitd de om are un indoit rost: unul trupesc si altul

1
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duhovnicesc. Chiar si ceasul, o minunati mestesugire, nu a fost ndscocit
numai pentru a ne vesti curgerea zilelor si a noptilor, ci si pentru a ne
aduce aminte de moarte; acesta este rostul siu duhovnicesc. Cand bratul
cel mic 1si implinegte rotirea secundelor si a minutelor, atunci bratul cel
mare ajunge la ora randuitd si atunci ceasul incepe sa bati. Tot asa va
bate si ceasul vietii noastre, numéirand zilele, lunile si anii nostri. Pentru
aceea si Sfantul Tihon din Zadonsk ii povétuieste pe toti crestinii sd ia
aminte:

1. Cum se scurge neincetat vremea vietii noastre;

2. Cum este cu neputintd a intoarce vremea ce a trecut;

3. Cum nici cele trecute, nici cele viitoare nu stau in puterea noas-
tra, ci numai vremea de fats;

4. Cum nu cunoastem sfarsitul vietii noastre;

5. Cum trebuie sa fim gata de moarte in toata ziua, in tot ceasul si

in fiecare clips;

6. Cum, pentru aceasta, trebuie si petrecem pururi in starea de

pocainta;

7. Cum s-ar cuveni ca in tot ceasul sd petrecem in pocdinta si in
cugete duhovnicesti, ca si cum ne-am afla in ceasul mortii noastre.

LUARE AMINTE

Sa ludm aminte la rugul cel nears de pe Muntele Horeb (lesire 3):
1. Cum rugul era cu totul cuprins de vdpaie, dar nu se mistuia;
2. Cum si Preasfanta Fecioard, purtand pe Domnul in pantece,
ardea de focul cel dumnezeiesc, dar nu se mistuia;
3. Cum darul focului celui dumnezeiesc intinereste, tamaduieste
si lumineaza si sufletul meu cel pécétos.

12
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PREDICA
Despre lamurirea credintei noastre

Ca lamurirea credintei voastre cea cu mult mai scumpd decat aurul
cel pieritor si prinfoc lamurit, si se afle spre lauda si cinste

si slavd tntru ardatarea lui lisus Hristos.

(I Petru 1:7)

Fratilor, credinta noastra este cercatd cu mult mai vartos decat
este o trestie batutd de vanturi. Cercérile sunt ca vanturile: credinta cea
slabd va fi smulsd din rdddcini, in vreme ce credinta tare va fi intaritd
incd si mai mult. Tot astfel, cercdrile sunt ca focul in care paiele ard, iar
aurul se curateste.

Asemenea si cugetdrile si inchipuirile omenesti lamuresc ca
intr-un foc credinta noastra. Adesea ele sunt ca niste vanturi napraznice
si cumplite, insd le putem birui dacad voim sa ramanem lipiti de graiurile
lui Dumnezeu si dacd, stand impotriva acestor cugete, suntem in stare sa
propasim cum se cuvine invataturile credintei lui Hristos

Credinta noastrd mai este lamurita inca de frica si rusine: frica de
prigonitorii credintei si ruginarea de oamenii care nesocotesc cu trufie
credinta. $i acestea sunt vanturi puternice, pe care trebuie sd le infrun-
tdm de voim sd rdmanem in viatd. Si cum le vom infrunta? Prin frica de
Dumnezeu, care ar trebui sa fie totdeauna mai mare in sufletele noastre
decét frica de oameni. Prin rusinarea de apostolii, sfintii si mucenicii care
nu s-au rusginat de credinta lor inaintea impadratilor, capeteniilor si cartu-
rarilor acestei lumi.

Credinta noastra este lamurita inca si prin suferinte si nevoi.
Acesta este focul in care credinta noastra fie arde ca iarba, fie este lamu-
ritd ca aurul cel curat. Credinta noastra va putea infrunta aceste ispite
numai dacd ne vom aduce aminte de Hristos Cel Ce S-a rastignit pe cruce
pentru noi si de multimea nenumarata de mucenici care prin credintd au
biruit toate, iesind din foc precum aurul cel curat si stralucind neconte-
nit, de veacuri, inaintea ingerilor si oamenilor.

Credinta noastra mai este lamuritd si prin moarte, moartea ru-
deniilor si a prietenilor nostri si indeobste moartea oamenilor. Acesta
este focul cel cumplit in care s-a mistuit credinta multor oameni. Oare
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