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Ar.,cArurREA C onpul,ur UnnaN

TOPOGRAFIA ORGANELOR $I SISTEMELOR DE ORGANE _ PLANURI
$I RAPORTURI ANATOMICE

(conline pldmAnii gi inima), cavitatea abdominali
(confine stomacul, intestinele, ficatul etc.), cavitatea
pelviani (conline vezica urinarS, organele de repro-
ducere etc.) Corpul este suslinut de scheletul intern,
alcdtuit din oase articulate care cresc odatd cu creg-
terea intregului corp. Scheletul craniului inconjoara
9i protejeazd encefalul, iar coloana vertebrali
inconjoard gi protejeazd miduva spinirii.

Ca gi la alte mamifere, corpul uman este alcdtuit
din cap, gdt, trunchi gi membre. Capul este alcdtuit din
neurocraniu (partea craniand sau cutia craniand) gi
viscerocraniu (partea faciald sau fa!a), iargitul este
format din doud regiuni, anterioard gi posterioard, cu
rolul de a lega capul de trunchi. Capul gi gdtul alcS-
tuiescextremitatea cefalici a corpului.

Trunchiu! este format din torace, abdomen gi
pelvis, in care sunt addpostite organele interne
(viscerele). Cavitatea toracicd este separatd de cea
abdominald prin mugchiul diafragmS.

Membrele superioare gi inferioare sunt legate
de trunchi prin centuri gi au in alcdtuirea lor trei
segmente: cele superioare: brat, antebra! gi mAnd, iar
cele^inferioare: coapsd, gambd gi picior.

ln scopul studierii 9i reprezentdrii dispozi!iei gi
alcdtuirii diferitelor pdrli componente, corpul uman
poate fi seclionat gi reprezentat grafic in raport
cu trei axe gi planuri de referinld: medio-sagital,
transversal gifrontal (fig. 1.2).

plan frontal

plan transversal

Fig. 1.2. Axe 9i planuri de referintd ale corpului uman

Pentru descrierea axelor gi planurilor, corpul este
in pozitie verticala, cu bralele agezate pe l6ngd trunchi
9i palmele orientate in fa{a. Axele sunt linii drepte
dispuse perpendicular intre ele gi pe cele trei direclii
ale spaliului.

Biologia este gtiin(a care studiazd organismele vii,
iar ramura biologiei care studiazd organismul uman
este biologia umani. Ramurile biologiei umane sunt
anatomia gifiziologia corpului uman. Studiul struc-
turii corpului, in care sunt incluse mdrimea, forma,
culoarea, alcdtuirea gi relaliile topografice ale pd(ilor
acestuia, constituie anatomia umani, iar studiul
modului in care functioneazd corpul gi pa(ile sale com-
ponente, constituie fiziologia umani.

Corpul uman incepe sa capete formd in primele
stadii de dezvoltare embrionard, consecutive diviziunii
celulei-ou. inci din stadiile primare, c6nd embrionul
este o mica sferd, incepe diferenlierea celulelor in
lesuturi care, ulterior, se asambleazlr in diferitele
organe ale corpului uman. La sfdrgitul celei de a treia
sdptdmAni de viala, embrionul are simetrie bilaterald
gi prezintd vertebre caracteristice, care vor asigura
mentinerea poziliei verticale a corpului.

Pentru a in[elege anatomia gi fiziologia corpului
uman, trebuie sd cunoagtem organizarea acestuia.
Corpul uman are aceeagi arhitecturd generald ca a
tuturor vertebratelor. Hrana este transportatd de-a
lungul unui tub lung, ce se intinde de la orificiul bucal
la cel anal. Acest tub este suspendat intr-o cavitate
generald internd numitd celom. La om, aceasta este
divizatd in mai multe cavitati (fig. 1.1): cavitatea
craniani (con!ine encefalul) cavitatea toracici

cavitatea craniani

cavitatea
ventrala

-*a-'"n 
medio-sagital

cavitatea

Fig. 1.1. CavitSlile corpului

*3

cavitaiea
dorsald
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Axul Iongitudinal este vertical gi are doi poli:
superior (cranial) gi inferior (caudal). Acesta por-
negte din cregtetul capului gi coboard pAnd la supra-
fala delimitata de talpi. sau al grosimii
corpului are un pol anterior gi unul posterior. Axul
transversal este orizontal, corespunde ldlimii corpu lu i,
giare un polstAng gi unuldrept, plasalisimetric.

Planul medio-sagital este un plan vertical,
antero-posterior, care trece prin centrul trunchiului,
impdrlindu-l in doud jumdtili simetrice. Acest plan
trece, aproximativ, prin a oaselor
craniului gi, de aceea, orice plan paralel cu el se
numegte Planul vertical, care formeazd
un unghi drept cu planul median, trecAnd prin axul
longitudinal gi transversal gi care este dispus paralel
cu fruntea, se numegte plan frontal. Acest plan
imparte corpul intr-o parte anterioard 9i una poste-
rioard. Pianul transversal sau orizontal imparte
corpul intr-o parte superioari (craniali) gi una
inferioari (caudali) trecdnd prin axele sagitald gi
transversali.

Termenii anterior sau ventral gi posterior sau
dorsal sunt utilizali pentru a indica pozilia pirlitor
corpuluiin fa{d sau in spate; de exemplu, sternul este
anterior coloanei vertebrale, iar coloana vertebrald
este situatd posterior fald de inimd. Termenii inferior
sau caudal gi superior sau sunt utilizati
pentru a indica nivelurile la care sunt plasate diferitele
structuri ale corpului pe axa verticald a acestuia; de
exemplu, globii oculari sunt situa{i cranialfala de gura,
iar rotula este situatd caudal fatd de coapsd. Struc-
turile mai apropiate de planul median sunt numite

Corpul uman este un sistem biologic complex,
care cuprinde mai multe niveluri de organizare
structurali. Nivelurile de oroanizare sunt sisteme cu

p an superior
(crania I )

plan posterior plan anterior

plan medial
plan lateral

plan inferior
(caudal)

Fig. 1.3. Planuri utilizate pentru indicarea pozi{iei parlilor corpului

iar cele departate de planul median sunt
numite ; de exemplu, fiecare emisferd cere-
brala posedd o fala lateralS catre oasele craniului 9i o
fala mediala cdtrefisura interemisferica (fig. 1.3).

Termenii superficial gi sunt strict desti-
nali sd descrie adAncimea la care sunt dispuse
structurile corpului fa[ri de suprafald, extern sau
intern sunt termeni destinali a fi utilizali pentru
descrierea perelilor unei cavitdli sau a ?nveligului unor
organe interne. Alli termeni, ca proximal gi distal se
referS la distanla la care se afld o structurd fald de
capdtul fix al unui membru sau, in general, fa[d de o
structuri considerati punct de referinld, de exemplu,
oasele degetelor sunt situate distal fatd de oasele
palmei.

organismul intreg. Dupd gradul de complexitate,
nivelurile de organizare ale organismului uman sunt:
celula, lesuturile, organele, sistemele de organe gi
organismul.

ffi.T'Ftr
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SUMAR
Ramurile biologiei umane sunt anatomia gifiziologia corpului uman. Pentru a inlelege anatomia gifiziologia corpului
uman, trebuie sd cunoagtem organizarea acestuia. Cavitatea generald a corpului - celomul uman - este divizat in
cavitdli:craniana, toracici, abdominald, pelviand. Corpul uman este alcdtuit din cap, g6t, trunchi gi membre. pentru
studierea gi reprezentarea alcdtuirii corpului uman, se utilizeazd termeni de orientare, ca: axele, planurile medio-
sagital, transversal gifrontal, precum gi termeni direclionali, ca: anterior-posterior, cranial-caudal, interior-exterior,
medial-lateral etc.

1. Alcdtuili o diagramd care sd reprezinte cavitSlile corpului uman
fiecare dintre cavitdtile reprezentate.

gi indicali c6te doud organe interne plasate in

2. UtilizAnd termenii anatomici adecvali, localizali urmdtoarele organe fafd de coloana vertebralS: inima, pldmAnii,
stomacul, coapsele, creierul, nasul.
3. Care dintre cele trei cavitdtiale trunchiului nu este protejatd de oase?
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celuld,
Fiecare organism igi incepe viala ca o unicd
gotul, formatd in urma contopirii materialului

genetic al spermatozoidului cu cel al ovocitului.
Corpul uman contine aproximativ o suti de milioane
de celule care, dupi caracteristicile lor structurale gi

funclionale, pot fi clasificate in circa 200 de tipuri
diferite: musculare, nervoase, epiteliale, sangvine etc.

in valori medii, cele mai marigicele mai micicelule
sunt celulele sexuale sau gamelii. , celula
reproducdtoare femininS, are aproximativ 140 pm dia-
metru, iar spermatozoidul, celula sexuald masculind
are 3 pm diametru (1 pm = 1/1000 mm,). Majoritatea
celulelor au dimensiuni cuprinse intre aceste valori,
dar existd gi exceplii, cum sunt prelungirile neuronilor,
care pot atinge I m sau trombocitele, care pot fi mai
mici de 3 pm. Forma celulelor este sfericd inilial, apoi
se modificS, in func[ie de rolul fiecdreia, devenind
turtite, ca celulele cu rol de acoperire, alungite ca
celulele musculare, stelate ca neuroniietc. (fig. 1.4).

fosfolipide

Fig. 1.5. Modelul de mozaic al membranei plasmatice

Membrana prezintd o permeabilitate selectivd,
datoritd cdreia se men{ine o diferenld de incdrcdturd
ionicd intre o fald gi cealaltd a sa, generdnd o
diferenli de potenfial sau, altfel spus, potenlialul de
membrani.

Transportul moleculelor gi ionilor prin membrand se
realizeazd prin doud tipuri de mecanisme: pasive - fdrd
consum de energie gi active-cu consum de energie.

Transportul pasiv se realizeazd atAt simplu
(difuzie, filtrare), conform gradientului electrochimic
(de la concentralie mare la concentralie micd), cdt gi

facilitat de proteine transportoare sau prin canale
formate tot de proteine. Spre deosebire de meca-
nismele simple de transport pasiv, mecanismele de
transport facilitat de proteine transportoare sau canale
pot fi inhibate de anumite molecule gi, de aceea, pre-
zinti o anumitd specificitate (fig. 1.6).

a) b)

Fig. 1.4. Tipuri morfologice
a) epitelialS; b) nervoasS;c)

Structura celulelor cuprinde
plasma ginucleul.

Membrana plasmatici sau I

c)

de celule
medulard

membrana, cito-

are o Moirllligrosime de aproximativ 10 nm, iarstructura sa poate fi
observatd numai cu microscopul electronic. Compo-
zilia gi structura debazd a membranei este aceeagicu
a membranelor care inconjoarS organitele celulare gi

alte compartimente subcelulare. Membrana are rolul
de a separa conlinutul celulei de mediulinconjurdtor gi

controleazd schimburile acesteia cu mediul. Suprafala
membranei conline proteine cu variate roluri- recep-
tori, aderen!5 intercelulard gi transport - reg16nd activi-
tatea celulei gi facilitdnd organizarea lesuturilor.
Fundamentul membranei este constituit din doui
straturi de fosfolipide, iar intreaga membrand este
descrisd ca un tn care
difuzeazd liber lipide gi care este presdrat sau imbibat
cu proteine aderate sau scufundate, care potfuncliona
ca transportori sau

li!liiillii,

./// 
lon

a) b) c)

Fig. 1.6. Transport pasiv facilitat de proteine
a) moleculele trec prin canalul format de proteini; b,c) proteina i9i

modificd forma, permi!6nd trecerea moleculei

difuzie gi filtrare.
;implu este de doud tipuri:
este tendinla moleculelor gi

ionilor de a se imprdgtia in mod egalin mediu. Aceastd
tendinld este datoratd faptului cd toate moleculele
posedd energie cineticd gi se aflS in migcare
constantd, dezordonatd gi cu vitezd mare, ciocnindu-
se, ricogAnd, schimbAndu-gi mereu direclia. Efectul
acestor migcdri dezordonate este deplasarea
moleculelor din regiuni unde concentralia lor este
mare, spre regiuni unde concentrafia lor este mai
micd, adicd difuzeazd in func[ie de gradientul lor

SAU

ca receptori (fig. 1.5). Nu toate membranele au un
contur fluid, unele pot fi bine structurate, cum sunt
cutele fine gi uniforme numite microvili, prezente in
celulele epiteliale ale mucoasei intestinale sau mem-
brana neuronilorla nivelul sinapselor.
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electrochimic. O formd particulari de difuzie este
aceea a unui solvent (apa) printr-o membrand gi care
poartd numele de osmozi. Degi procesul este
spontan, rata difuziei difera de la un tip de particuld la
alta, in funclie de permeabilitatea membranei.

Transportul activ asigurd deplasarea molecu-
lelor sau ionilor impotriva gradientului electrochimic,
proces care reclamd hidroliza ATP-ului, deci consum
de energie.

Prin acest mecanism de transport functioneazd
pompa Na*-K* (fig.1.7), importantd in excitabilitatea
neuronilor gi a celulelor musculare, dar gi in trans-
portul veziculelor de endocitozd, exocitozd (fig. 1.8) gi
fagocitozS.

Citoplasma este materialul celular cuprins intre
membrana plasmaticd 9i nucleu, constituind sediul
majoritdlii activita[ilor celu lare. M icroscopu I electronic
a relevat trei componente majore ale citoplasmei:
citosolul, organitele celulare gi incluziunile. Citosolul
este un lichid coloidal cu vAscozitate variabild, semi-
transparent, in care se afld suspendate citoscheletul gi
organitele celulare. Din punct de vedere chimic,
citoplasma este o solutie apoasd diluatd in care se afld
substanle anorganice 9i organice. Citoscheletul
asigurd suportul gi migcarea celulei, fiind alcdtuit din
microtubuli gi microfilamente. Microfilamentele sunt
constituite din proteina contractild actina, fiecare
celuld avAnd propriul sdu aranjament al actinei.
Totodatd microtubulii suslin gi menlin forma celulei gi
contribuie Ia deplasarea diverselor substanle in, gi din
celuld.

Organitele celulare comune majoritdlii celulelor
corpului uman sunt ribozomii, reticulul endoplasmatic,
aparatul Golgi, mitocondriile, lizozomii, centriolii 9i
vacuolele. Ribozomii, prezenli cu sutele in fiecare
celuld, fixali pe reticul sau liberi, constituie fabrici
miniaturale de proteine. Reticulul endoplasmatic
constituie o relea de tuburi care conecteazd nucleul cu
membrana, servind ca sistem de transport gi spaliu de
depozitare a produgilor celulari. Aparatul Golgi este un
ansamblu de saci aplatizali plasali in apropierea
nucleului, la nivelul cdrora se elaboreazd gi se elimind
produgi de secrelie gi membrane. Mitocondriile sunt
organite mari, cu membrand dubld, cea internd este

sodiu
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Fig. 1.8. Endo- 9i exocitozd

cutatd gi formeazd criste. Aceste organite produc, la
nivelul cristelor, ATP (adenozintrifosfat - furnizorul de
energie necesard activitdlilor celulare), recileazd gi
descompun proteine, grdsimi, hidrocarbu ri, controleazd
nivelul apeigi alaltor materiale celulare. Lizozomii sunt
vezicule cu enzime care asigurd digestia intracelulard a
proteinelor, lipidelor 9i glucidelor gi asigurd transportul
resturilor la nivelul membranei pentru a fi eliminate.
Vacuolele sunt vezicule mari ce conlin o solulie apoasd
in care se depoziteazd substanle de rezervd sau resturi
ce trebuie eliminate. Centriolii sunt o pereche de
organite situate lAngd nucleu gi compuse din cate 9
seturi de triplete de microtubuli dispugi pe un inel; sunt
implicafi in diviziunea celulard.

Nucleul este central la majoritatea celulelor, unic
sau in mai multe exemplare. Forma este sfericd sau
lobatd gi cu o consistenld mai densd fala de cito-
plasmd. Este delimitat de o membrand dubl5, perfo-
ratd de pori. Conline carioplasma, alcdtuitd din
granulalii de cromatini din care se constituie, in
timpul diviziunii, cromozomii. Gromatina este com-
pusd din ADN gi proteine. ADN-ul conline, in formd
codificatd, informalia geneticd. Celulele corpului
uman (somatice) con{in un numdr de 46 de cromo-
zomi. ln cromatina se afla formaliuni sferice fdrd
membrand, numite nucleoli, compugi din ARN.

Cregterea gi dezvoltarea celulei-ou de-a lungul
stadiilor de embrion, fat, nou-ndscut, copil, adolescent
gi adult se realizeazd prin doud procese fundamen-
tale: mitozd (diviziune celulard) gi diferenliere. Mitoza
este un proces de multiplicare a celulelor care duce la
cregterea numdrului de celule somatice ale orga-
nismului, Pe parcursul mitozei, toli cromozomii gi toate

I

potasiu
x

b) c) d)

Fig. 1.7. Mecanismul de funclionare a pompei Na'-K.
a) Na'intrd in pompa; b) trei ioni de Na'intrd in pompi; c) ATP se leagd de pompS;d) moleculele deATP se descompun eliberAnd energie

pompei. Proteina pompei igi modificd forma, elibereazd Na- spre exterior unde sunt expuse 9i ocupate locurile de legare a K-;
e) cAnd grupdrile fosfat se desprind de pompd, aceasta revine la forma inifial6. 3 Na- ies gi 2K'intra in celulS. Apoi ciclul se reia.
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microfilamente

componentele celulare se replicd, astfel incdt celulele
rezultate dupd diviziune sd primeascd setul complet
de 46 de cromozomi gi toate componentele celulare
esenliale. Fiecare celuld somaticd se formeazd dintr-o

reticu I

endoplasmatic

altd celuld somaticd, prin divizi e mitotica.

/ rugos

nucleu

pori nucleari

membrana

-plasmaticdnucleol

Diferenlienea celuiard permite fiecdrei celule sd
exprime selectiv numai o anumitd parte din informa{ia
geneticd pe care o conline gi sd devind o celulS
specializatd funclional gi structural pentru indeplinirea
unei anumite funclii. Astfel, degi toate celulele soma-
tice conlin 46 de cromozomi, adicd intregul genom
uman, totugi fiecare dintre ele exprimd doar '15% din
informalia geneticd pe care o posedd.

Structura interna a unei celule o puteli observa in
figura 1.9.

Apticalie practird
Observarea microscopicd a fagocitozei

Materiale necesare: microscop, lame, lamele,
pipete, infuzie de fdn, praf de tug.

Mod de lucru'. pe o lamd se pune cu pipeta o
picatura din infuzia de fAn gi pu[in praf de tug, dupd
care se acoperd picatura cu lamela.

Se identificd pe preparat protise, printre care gi

amiba.

t'E

anvelopa
nucleare

aparatul
Golgi

cromatind

reticul
endoplasmatic

rugos

neted

Fig. 1.9. Celula - structurd

Se observd Ia microscop inglobarea prafului de
tug in veziculele de fagocitozd formate de pseudo-
podele amibei. Se poate urmdri drumul intracelular al
vacuolei datoritd coloraliei tugului.

Concluzie: modul de desfdgurare a fagocitozei
este comun cu cel al unor globule albe (leucocite),
celule care, prin acest mecanism de transport activ,
indepdrteazd uniiagenli patogeni, cum sunt bacteriile.

\.ILtr,

cavitatea pe care o cdptugegte gio suprafaldbazaldt
aderentd la membrana bazald pe care se sprijind.
Unele suprafele apicale prezintd cute fine 9i dese ca o
margine de perie, numite microvili (de exemplu,
epiteliul intestinului subtire), sau prezintd (de
exemplu, epiteliul traheal). Membrana bazald
comunicd intim cu lesutul conjunctiv, care are rol de
hrdnire, epiteliile fiind nevascularizate, dar bogat
inervate. Epiteliile au o mare putere de regenerare,
datoritd cdreia, in condiliile unei bune alimentalii, igi
refac permanent celulele distruse sub acliunea
factorilor externi sau interni cu care sunt in contact
direct. Dupd funcliile pe care le realizeazd, epiteliile
se clasificd in epitelii de acoperire, glandulare 9i
senzoriale.

*.rnru511;...........:i

SUMAR
Dupd gradul de complexitate, nivelurile de organizare ale organismului uman sunt: celula, lesuturile, organele,
sistemele de organe gi organismul. Celulele sunt unitdlile structurale gi funclionale ale vie[ii, fiind compuse din
membrand, citoplasma gi nucleu. Membrana este un mozaic fluid, compus din fosfolipide in care sunt proteine
aderate sau scufundate, cu rol in transport, in reglarea schimburilor celulare, in aderarea celulelor sau au rol de
receptori. Citoplasma este materialul celular cuprins intre membrana plasmaticd gi nucleu, constituind sediul
majoritdlii activitalilor celulare. Organitele celulare comune majoritdlii celulelor corpului uman sunt ribozomii,
reticululendoplasmatic, aparatulGolgi, mitocondriile, lizozomii, centrioliigivacuolele.

1. Numili trei organite ceiulare care interaclioneazd cu proteinele.
2. Numili doud organite celulare care contin enzime gi descrieli funcliile lor.
3. Care este criteriul care std labaza clasificarii mecanismelor de transport membranar?

suturile sunt qrupari de celule cu a
origine, structura gi cu funclii asemdndtoare. in orga-
nismul uman, existd patru tipuri fundamentale de

lesuturi : epitel ial, conju nctiv, muscu lar gi nervos.

TESUTUL EPITELIAL

Jesutul epitelial acoperd suprafa{a corpului sau
cdptugegte cavitdli. Acest lesut prezintd caracteristici
distincte, care il individualizeazd intre alte lesuturi.
Astfel, celulele epiteliale sunt strAns unite intre ele prin
joncliuni numite desmozomi gi printr-o substan!5
amorfd numitd cement. Epiteliile prezintd o suprafafi
apicald expusd cdtre exteriorul corpului sau cdtre

7



EPrtel
(fis. 1 .10):

a) Pa'

Epiteliile de acoperire se clasificd, in functie de
structura lor, in epitelii unistratificate gi pluristratificate.

e) Uroteliul sau zi[ie cdptugegte
vezica urinard 9i igi modificd aspectul in functie de
cantitatea de urina acumulati in cavitatea acestui
organ. Astfel, epiteliul apare pluristratificat atunci cAnd
vezica urinard conlrne o cantitate micd de urina 9i
bistratificat atunci cdnd vezica urinard este plina.
Evident, in sectiuni nu apare decdt varianta pluri-
stratificatd.

ficate sunt de mai multe tipuri

Caracteristici: celule turtite, cu

tte_!oli-- -a
ata- -aaa
t-. -l._.j-

nucleu discoidal, central 9i citoplasmd pulini. Permit
trecerea substan[elor prin difuziune gi filtrare; secretd
substanle lubrifiante. Sunt localizate in glomerulii
renali, perelii sacilor alveolari, ciptugesc camerele
inimii, vasele de sAnge 9i limfatice, peretele ventral al
cavitdlii generale a corpului.

b) Gubice. Caracteristici:celule cubice, cu nucleu
sferic, situat central. Au rol de secrelie gi absorblie gi

sunt localizate in tubii uriniferi, suprafala ovarelor gi

canalele de secrelie ale unorglande mici.
c) Cilindrice. Caracteristici: celule inalte, cu nuclei

sferici sau ovali; unele prezinti apical cili sau microvili.
Printre aceste celule se pot afla celule globuloase
glandulare care secretd mucus gi enzime. Localizare:
mucoasa intestinald, mucoasa bronhicS, tubii uriniferi,
canalele unor glande etc.

tr

b)

i:

b)

1.10. Tipuri de epitelii
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c)

unistratifrcate

d)c)

a) epiteliu unistratificat pavimentos (peritoneu); b) epiteliu
unistratificat cubic (tubii uriniferi); c) epiteliu unistratificat cilindric

(mucoasa intestinalS)

Epiteliile pluristratificate (fig. 1 .11 )
a) Pavimentoase. Caracteristici: celulele de la

suprafald sunt turtite, necheratinizate (in mucoasa
bucalS) sau cheratinizate (in epiderm) - incdrcate cu
cheratind, substanld impermeabild cu rol protector.
Celulele din stratul bazal sunt metabolic active 9i se
divid intens, generAnd permanent noi celule care le vor
inlocui pe cele superficiale care se descuameazd.

b) Caracteristici: celulele superficiale
sunt cubice, iar cele profunde suntturtite.Adesea sunt
formate numai din doud straturi de celule. Sunt
prezente in canalele glandelor sudoripare gi mamare.

c) Caracteristici: stratul superficial
este alcatrir din celule cilindrice, iarstraturile profunde
sunt formate din celule cubice gi poligonale. Acest
tesut formeaza mucoase permanent umede.

d) Caracteristici: este un tip
part cu ar de epiteliu unistratificat, compus din celule
inalte. co -.nnare. Deoarece nucleii nu sunt plasa[i la
aceeagi 1-aiiime fatd de membrana bazald, acest
epite ru cbservat la microscop, dd falsa impresie cd
este aici:r, t d n mai multe straturi. Este intAlnit in
muccesa:'aneala.

Fig. 1.11. Tipuri de epitelii pluristratificate
a) epiteliu pluristratificat (esofag); b) epiteliu pseudostratificat

(trahee); c) epiteliu pluristratificat (parotida); d) epiteliu
de tranzi{ie - uroteliu (vezica urinard)

formeazd
impreund cu lesutul conjunctiv. Celulele epiteliale
glandulare pot avea forme diferite: cubice, pavi-
mentoase, prismatice etc. Dupa modul de eliminare a
produgilor, glandele pot fi exocrine, endocrine gi mixte.

secretd produgii la suprafa{a
corpului sau ?n cavitdli, prin canale. La trecerea prin
canale, secreliile igi modifica compozilia, concen-
tr6ndu-se prin pierderea de apd sau imbogdlindu-gi
compozi{ia prin adaugarea unor noi constituien!i.

Dupd mecanismul de eliberare a secreliilor,
glandele exocrine sunt de mai multe tipuri:
- elimind secretiile prin vezicule de exocitozd, de
exemplu, pancreasul exocrin, ne - elimind
secreliile sub formd de piciturifine emise la suprafala
apicale, de exemplu, glandele mamare sau glandele
ceruminoase din tegumentul canalului auditiv gi

holocrine care acumuleazd produsul de secrelie in
citoplasmd gi eliminarea acestuia se face odatd cu
moartea gi dezorganizarea celulei, de exemplu,
glandele sebacee din piele.

Dupd alcdtuire, glandele exocrine
unicelulare (fig. 1.12) 9i pluricelulare,
putAnd avea diverse forme (tu
alveolare, simple (fig. 1 .12a) sau

a)

Fig
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tu bulard actnoasa alveolard

Fig. 1.12. Glandele exocrine
a) tipuri de glande exocrine simple; b) glande unicelulare

inlestinale

produc , substante
cu rol de biocatalizatori care regleazd intreaga activi-
tate a organismului. Hormonii ajung in sange sau limfd
odatd cu irigarea lesuturilor glandulare, deoarece
glandele endocrine nu au canale de secre,tie.

Celulele epiteliale glandulare constituie paren-
chimul glandelor gi pot fi organizate in cordoane
(hipofiza anterioard), foliculi (tiroida) sau insule (pan-
creasul endocrin) (fig. 1 .1 3).

Epiteliile senzoriale sunt formate din celule sen-
zoriale specializate gi celule de sus{inere. Celulele
senzoriale recep{ioneazd anumili stimuli gi gene-
reazd impulsuri nervoase. Forma celulelor senzoriale
este oval-alungitd gi prezintd pe suprafala apicald unul
sau mai mulli cili (fig. 1.14). lmpulsurile generate de
celulele senzoriale sunt preluate de terminaliuni
nervoase senzitive aflate la baza celulelor senzoriale.
Celulele de suslinere se afle in vecindtatea celulelor
senzoriale gi le protejeazd. Epiteliile senzoriale for-
meazd segmentele periferice (- receptorii) ale anali-
zatorilor acustic, vestibular gi gustativ.

a) b)
Fig. 1.14. Celule epiteliale senzoriale

a) celuld epiteliald senzoriald auditivd din organul Corti;
b) celule epiteliale senzoriale gustative

Aplicalie practicd
Observafii microscopice asupra celulelor descu-
amate din mucoasa bucali

Materiale necesare: microscop, lame, lamele,
culit de plastic, pipete, solulie de albastru de metil 10/oo,

ac spatulat.
Mod de lucru: rdzuili ugor cu culitul de plastic fala

superioard a limbiigi plasali materialul rdzuit pe o lamd
intr-o piciturd de albastru de metil. lntindeli materialul
uniform giacoperili-lcu lamela. Obsevali la microscop
celulele epiteliale descuamate.

Rezultate: se identificd celule epiteliale pavimen-
toase cu nuclei sferici gi ovali, citoplasmd cu granule
grupate in jurul nucleului gi membrand find care le
delimiteazd la exterior.

origine in mezoderm, conlin intreaga relea vasculard
(cu exceplia lesutului semidur, celelalte tipuri de

lesuturi conjunctive sunt bine vascularizate), sunt
constituite din trei componente: celule, fibre gi

substan!5 fundamentald. Fibrele conjunctive au rol de
suslinere gi sunt de trei tipuri: de colagen (cele mai
puternice), de elastind gi de reticulini (lungi gi fine,
dispusein relea).

/

ir
I
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a) b) c)

Fig. 1.13. Tipuri de epitelii glandulare endocrine
a) cordoane (hipofiza anterioard); b) foliculi (tiroidd);

c) insule (pancreas)

GEaar{gele mExte con!in atAt epitelii glandulare
exocrine care igi elimitd secreliile prin canale, cAt gi

epitelii glandulare endocrine care produc hormoni
preluali de mediul intern. Exemple de glande mixte:
pancreasul, ovarele 9i testiculele.

SUMAR
Tesuturile sunt grupdri de celule cu origine, structurd gi funclii comune. in organismul uman, existd patru tipuri
fundamentale de lesuturi: epitelial, conjunctiv, muscular gi nervos. lesutul epitelial are celulele sunt str6ns unite,
agezate pe o membrand bazald aderentd la lesutul conjunctiv, care are rol de hrinire, epiteliile fiind
nevascularizate, dar bogat inervate. Epiteliile au o mare putere de regenerare. Dupd funcliile pe care lerealizeazd,
epiteliile se clasificd in: epiteliide acoperire, epitelii glandulare giepiteliisenzoriale.

1 . Explica[ide ce existd in corpul uman epitelii pluristratificate pavimentoase cheratinizate 9i necheratinizate?
2. Ce adaptdri prezintd lesuturile epiteliale pentru indeplinirea diferitelor sale roluri?
3 Descrietimecanismeledeeliberareaprodugilordesecre[ieaglandelorexocrine.

lesutul conjunctiv este cel mai rdspAndit tip de
tesut din organism, insa distribulia luiin organe diferd,
fiind bine reprezentat in tegument, dar redus la nivelul
creierului. Existd patru tipuri de lesut conjunctiv:
moale, semidur, dur gi sdngele. Caracteristicile
acestor lesuturi conjunctive sunt urmdtoarele: au
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lesuturile conjunctive moi au substanla funda-
mentalS fluidd gi sunt urmdtoarele (fig. I .15):

- lax: alcdtuit din celule, fibre gi substanf5 funda-
mentald in propo(ii egale. Celulele sale sunt slab
conectate intre ele gi se numesc fibroblaste. Acest

[esut este prezent in toate organele, umple spa[iile
dintre organe gi insolegte epiteliile.

- adipos: conline celule numite adipocite care, pe
mdsurd ce se maturizeazd, acumuleazd in citoplasmd
lipide gi nucleul lor este impins la periferie. Este
localizat in stratul profund al pielii (hipoderm) sau in
jurul organelor interne ca rinichii sau globii oculari.
Rolurile acestui lesut sunt de termoizolare, rezervd
nutritivd gi proteclie mecanicd a organelor interne.

- reticulat: este localizat in mdduva rogie a
oaselor in ganglionii limfatici, splind, timus etc. Are
rolul de a forma elementele figurate ale sAngelui,
proces numit hematopoezi sau hematogenezi.

- elastic: conline rare celule gi pulind substanld
fundamentald, dar multe fibre de elastini anasto-
mozale in relea. Acest tip de [esut intrd in structura
perelilor arterelor gi venelor mari, conferindu-le elasti-
citate.

fibros: conline mai multe fibre de colagen, dar
celule gi substanld fundamentald reduse. Este slab
vascularizat gi lipsit de plasticitate, constituind cap-
sulele unor organe, fasciile musculare, tendoanele,
ligamentele gi aponevrozele.

,t
b tuj;

tr,,t nil.,,
I
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e)b)

*
c)

Fig. 1.15. Tipuri de tesuturi conjunctive moi
a) lax; b) adipos; c) reticulat; d) elastic; e) fibros

fesuturtle conluncttve semtcrure sau
cartilaginoase sunt formate din celule numite
condrocite, care ocupd cavitdli in substanla
fundamentald numite condroplaste. Adesea, intr-un
condroplast pot fi doud sau mai multe condrocite.
Celulele tinere se numesc condroblaste gi secretd
condrina - substanld organicd care se impregneazd
cu sdruri de calciu gi sodiu. Cartilajul matur nu este
vascularizat 9i nutrilia sa este asiguratd prin difuzie

din membrana conjunctivd, care il acopera gi il
protejeazS, numitd

Cartilajele constituie precursori ai unor oase
(mare parte din scheletul noului-ndscut este
cartilaginos, restul scheletului sau fiind membranar)gi
persistd la nivelul tuturor suprafe{elor articula{iilor
mobile.

Existd trei tipuri de lesuturi cartilaginoase: hialin,
elastic Ai fibros, caracterizate gi ilustrate in figura 1 .1 6.

,

,

\

Fig. 1.'t6. Tipuri de Jesuturi cartilaginoase
a) hialin (trahee); b) elastic (epiglota); c) fibros (disc intervertebral)

It:
I

flbre elastice fine

fibre elastice groase

Cartilaj hialin Cartilaj elastic Gartilaj fibros

- are o structurA omogend, cu fibre fine gi

uniform distribuite

- constituie cartilajele nazale, costale,
traheale, bronhice

majoritatea oaselor corpului sunt alcdtuite,
initial, din cartilaj hialin care, prin osificare (de
tip ), se transformd in tesut
OSOS

a) b) -

- contine o mare abundenld de fibre de
elastini care determind culoarea gdlbuie,
conferind 9i flexibilitate

- formeazd epiglota, cartilalele laringiene 9i
faringiene, precum 9i cartilajul pavilionului
urechii externe

-* B

c)

- are o mare rezistente la comprimAri gi

tensiuni, datoritd marii densitSli de fibre de
colagen
- f ormeazd meniscurile 9i discurile interverte-
brale
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osteoanele sau ststemele
Un osteon este format din

puse os
postesc

lesuturile conjunctive dure sau osoase sunt
cele mai rigide lesuturi, insd se deosebesc de cartilaje
prin bogata vascularizalie, fapt ce dovedegte existenla
unei intense activitdli metabolice la nivelul oaselor.
Duritatea acestor lesuturi conjunctive este cauzatd de
impregnarea substanlei fundamentale cu sdruri
minerale fosfocalcice. ln structura tesuturilor osoase
intrd trei tipuri de celule: - celule tinere
care secretd (substan!d preosoasd);

- celule adulte stelate, cu numeroase prelungiri fine;
osteoclaste - celule gigantice multinucleate. Acestea
posedd numerogi lizozomi, cu bogat echipament
enzimatic utilizat in descompunerea gi dizolvarea

lesutului osos, active in modelarea (pe parcursul
osteogenezei - formarea oaselor) 9i remodelarea
osului (dupd fracturi osoase). Existd doud tipuri de

Jesuturi osoase: compact gi spongios.

Jesutul osos compact se afli la nivelul diafizelor
oaselor lungi 9i la suprafa[a tuturor oaselor. Unitdlile
morfofiziologice ale lesutului osos compact sunt

Trabeculele delimiteaza mici cavitdti numite
in care se afla mdduvd osoasd rogie hemato-

gen5. Acest lesut se aflS in epifizele oaselor lungi gi in
grosimea oaselor late gi scurte.

Datoritd originii mezodermice gi a raportului dintre
substanta intercelulard (plasma) gi celulele sale,
sangele este considerat un tesut conjunctiv moale.

ln corpul adullilor existd 4,5 - 5 I de sAnge care
reprezintd 7 - 8% din masa sa. Contribulia globulelor
rogii ( ) la volumul total de sdnge
(hematocritul)este de 43%. Sdngele este alcdtuit din
plasmd 9i elemente figurate.

Plasma reprezintd aproximativ 55% din sAnge gi

este compusd din apd, in care se aflS substan[e orga-
nice, sdruri minerale disociate gi microelemente. ln
plasmd se afli toate categoriile de substanle organice
(proteine, glucide 9i lipide), dar dintre acestea, prote-
inele delin cele mai importante roluri, deoarece sunt
reprezentate de hormoni, anticorpi, factori ai
coaguldrii, aminoacizi gi enzime care intervin in
menlinerea constantei parametrilor mediului intern
(homeostazie) 9i in reglarea activitSlii sistemelor de
organe.

Elementele figurate sunt eritrocitele, care
domind, reprezent6nd 99% din totalul celulelor
sangvine, aldturi de care se afld leucocitele gi

trombocitele. Dupd prezenla sau absenta granu-
laliilor in citoplasmS, leucocitele sunt granulocite
(neutrofile, eozinofile 9i bazofile) gi agranulocite
(monocite, limfocite) (fig. 1.19). Raporturile dintre
leucocite gi limitele normale ale acestor raporturi sunt
date de formula leucocitard:

60 % neutrofile (50%-70%)
-3 % eozinofile (>0%-5%)
-0,5% bazofile (>0% - 2%)
-5 % monocite (1%-9%)
-30 % limfocite (20% - 40%)
Eritrocitele gi trombocitele igi indeplinesc funcliile

exclusiv in sAnge, in comparalie cu leucocitele, care
pot pdrdsi guvoiul sangvin, penetr6nd perelii vaselor
mici, prin procesulde 9i intrAnd in lesuturi.

originea in tesutul hema-
oaselor, splind, ganglioni

Elementele figurate
togen din mdduva
limfatici, timus.

eozinofil

neutrofil

monocit

,,--- eritrocit
' r. .#a . - limfocit

kbazofilA

Fig. 1.19. Elementele figurate ale sAngelui

Principalele caracteristici structurale gi func!io-
nale ale elementelor figurate ale sdngelui sunt
sintetizate in tabelul 1 .1 .

(fi9.1.17 a.).
ase dispuse

concentric in jurul unui canal central numit canal
Havers. [ntre lamelele osoase ale osteonuluisunt dis-

(fig. 1.17 b) - cavitS{i care adi-
Osteoplastele comunici intre ele

crin canalicuie care se anastomozeazd gi in care
cdtrund prelungirile osteocitelor, insa fard ca acestea
sd se atingd intre ele. Sistemele haversiene sunt unite
rrin arcuri de lamele numite
:n canalul Havers se afld vase de s6nge 9i terminaliuni
'reryoase, lamelele osoase fiind, de asemenea, tra-
.,ersate de vase de s6nge care asigura hrdnirea
csteocitelor.

1.1,,

-\ ' l Ir *"t'
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Fig. 1.17. Tesut osos compact
a) sistem haversian, b) osteoplaste cu osteocite;

fesutul osos spongios este format din lamele
osoase dispuse dezordonat, numite trabecule
(fi9.1.18).

t
r igi au
rogie a

Fig. 1.18. Tesut spongios (sec{iune in epifizd)
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Elementele alea
Elemente fiqurate Structuri Functii

Eritrocite
4 - G mil./mm's6nge

-7 -8 p diametru, formd biconcavS,
anucleate la maturitate, culoare rogie,
durata de viald 100 - 120 zile, dupit
care sunt distruse (proces numit
hemolizi) in splinS; con!in
hemoqlobini

- transporta gazele respiratorii: O, sub formd de
oxihemoglobini gi CO, sub formd de
carbhemoglobini; ambele fiind combinalii labile,
in contact cu CO formeazd methemoglobina, care
este o combinafie stabilS; zilnic se formeazd 9i sunt
distruse aproximativ 5.1 0" eritrocite

Neutrofile
3000 - 7000/mm'sdnge

- 10 - 15 p diametru, formd sfericS,
nucleu cu 3 - 5 lobi, in citoplasmd
granule neutre la colorare gi cu un
conlinut compus din enzime bacteri-
cide; trdiesc aproximativ o sdptdmAnd

- intervin in procesul inflamator, invad6nd locul de
formare al infec{iei, unde sunt atrase chimiotactic,
datoritd receptorilor specifici de pe suprafata
membranei. La locul infecliei recunosc agen!ii
patogeni (bacterii), se atageazd de acegtia gi ii
digerd, prin , cu ajutorul enzimelor gi cu
produgi de oxidare toxici

Eozinofile
100 - 400imm' sAnge

-12-14 p diametru, au nucleu bilobat,
conlin granule care se coloreaze cu
eozind

* moduleazd rdspunsul imun, fagocitAnd complexele
anticorpi-antigene (corpi straini); enzimele din
granule descompun tegumentul unor paraziti gi
numdrul lor cregte in boli parazitare

Bazofile
20 - 50/mm's0nge

- 10 -12 p diametru, nucleu bi- 9i
trilobat, conlin granule care se colo-
reazdcu coloranli bazici gi sunt bogate
in enzime, heparind 9i histamini -
substanfe vasodilatatoare

- sunt implicate in inflamatii, inifiindu-le prin
eliminarea substanlelor vasodilatatoare. Pot limita
procesele de fagocitozd

Monocite
100 - 700i mm' sange

- 12 - 24 p diametru, nucleul are
forma literei ,,C", contin numerogi

- migreazd in tesuturi, unde se transformd in
macrofage gi fagociteazd microorganisme gi celule
moarte. lntervin in apdrarea imund: ca parte a
sistemului imun inndscut, pot fagocita bacterii 9i
divergi fungi, eliberdnd mediatori inflamatorii
(prostaglandine, interferon), iarca parte a sistemului
imun adaptativ prelucreazd corpii strdini (antigenele)
in vederea activdrii limfocitelor

Limfocite
1500 - 3000/mm'sAnge

- 5 - 15 p diametru, au forme variate,
nucleul mare poate ocupa aproape
toatd citoplasma; sunt doud tipuri:
limfocite T- 90% 9i limfocite B - 10o/o

- principalul rol este de a asigura imunitatea
adaptativd, consecutivi activarii limfocitelor, datoritd
prezenlei unui antigen, gi se realizeazd in doua
moduri:

realizeazd imunitatea mediata
celular prin producerea de limfocite care la contactul
direct cu agentul patogen declangeazd
(distru gerea celulei strdine)

produc rdspunsul imun mediat
umoral prin transformarea in care
produc anticorpi specifici.
- dupd intdlnirea cu un antigen, se pot produce
limfocite de memorie, care prelungesc imunitatea
fata de acel antigen, proprietate ce std la baza
vaccindrii

Trombocite (plachete
sangvine)

250000 - 3000000/mm'
s6nge

- 2 - 4lt, sunt fragmente cito-
plasmatice provenite din celule
precursoare numite megacariocite,
con[in factori ai coagulSriigi serotonind
- su bstan{d vasoconstrictoare
- sunt funclionale 7 - 1 0 zile

- intervin in *hemostazd (oprirea sdngerdrii). in
contact cu fibrele de colagen de la nivelul unei leziuni
vasculare, devin aderente (aglutinare) 9i formeazd
trombusul plachetar care acoperd leziunea.
El i bereazd activatoru I protrombi nei, care aclioneazd
asupra protrombinei din plasma gi o transformd in
trombini; aceasta determind transformarea
fibrinogenului plasmatic solubil in fibrini
insolubili, ce formeaze o relea in ochiurile cdreia
se fixeazd elementele figurate 9i se formeazi
cheaqul.

Tabelul
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