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Gandul este o idee claré care,
combinatd cu telul, perseverenta,
dorinta arzétoare si increderea,
conduce la dobéandirea bogadtiei.

Capacitatea de a ne controla
gdndurile este cea care ne permite
s ne modelam propria realitate.

Bogdtia incepe ca o stare de spirit,
un tel bine formulat si muncé
puting sau deloc.

PASUL

VALORIFICA PUTEREA
GANDULUI

Toate realizarile au ca punct de pornire un gand. De fapt,
n-ai citi acum aceastd carte daca nu te-ai fi gandit mai intai
sa o citegti. Cand vine vorba de succes si obtinerea lui, gan-
dul e mai mult decat o notiune sau idee. Gandul este motorul
actiunii. Ca atare, este mai mult o mentalitate sau o stare de
spirit decat o notiune trecatoare. Este o idee care, combinata
cu telul, perseverenta, dorinta arzatoare si increderea, con-
duce la dobandirea bogitiei sau a oricirui obiect al dorintei
tale. Pentru ca giandul si fie un imbold suficient de puternic
pentru obtinerea succesului, el trebuie si fie:
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17 pasi spre succes pentru oamenii ocupati

* Clar: gandul nu include planuri intimplatoare. El se
fixeazd pe ceva specific.

* Orientat spre un tel: telul e reprezentat de obiectivul
pe care il ai tu in minte, de obiectul sau situatia dorite
de tine, de directia in care alegi tu sa te indrepti.

* Perseverent: atitudinea de tipul ,fac orice pentru atin-
gerea obiectivului®. Nu poti cistiga daci esti convins
ca vei pierde.

¢ Arzitor: cind dorinta este suficient de mare, nici un
obstacol nu este de netrecut.

¢ Plin de incredere: trebuie si ai credinga si sa te astepti
sa primegsti ceea ce iti doresti.

Gandul este energia care determind actiunea necesara pen-
tru depasirea obstacolelor dintre tine si ceea ce Tti doresti.

Principii inrdddcinate in naturd

Principiile care iti permit sd ajungi bogat sunt inradacinate in
naturd. Tu, pimantul pe care traiesti si fiecare lucru material
sunteti rezultatul transformarii evolutive, prin intermediul
careia fragmente microscopice de materie au fost organi-
zate si aranjate intr-un mod ordonat. Mai mult inci, acest
pamant, fiecare dintre miliardele de celule individuale din
corpul tdu si fiecare atom de materie au inceput ca o forma
intangibili de energie. :

Dorinta este un impuls al gandirii! Impulsurile gandirii
sunt forme de energie. Atunci cind incepi cu impulsul gan-
dirii, cu dorinta de a acumula bani, lucrezi cu acelasi mate-
rial cu care a lucrat natura atunci cind a creat acest pamant
si toate formele materiale din univers, inclusiv corpul si cre-
ierul in care isi au originea impulsurile gandirii.
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In masura in care stiinta a putut stabili pani in prezent,
intregul univers consta din materie si energie. Combinatia de
energie si materie a creat tot ceea ce este perceptibil, de la cea
mai mare stea din univers pani la cel mai mic fir de nisip.

Acum te-ai lansat in incercarea de-a folosi in avantajul
tau metoda naturii. Te striduiesti (in mod sincer, sperim) si
te adaptezi la legile naturii cautind si convertesti dorinta in
echivalentul ei fizic §i financiar. O poti face! Au mai ficut-o
st altii inaintea ta!

Poti sa cladesti o avere cu ajutorul unor legi imuabile.
Dar, mai intéi, trebuie sa te familiarizezi cu aceste legi si
sa inveti sa le folosesti. Prin repetitie si abordind descrierea
acestor principii din toate unghiurile posibile, autorul speri
sa dezvaluie secretul prin intermediul ciruia au fost acumu-
late mari bogatii. Oricat ar pirea de ciudat sau de paradoxal,
secretul nu e un secrer. Natura insasi ni-l face cunoscut pe
pamantul pe care traim, in stele, in planetele suspendate in
raza noastrd vizuald, in elementele de deasupra si din jurul
nostru, in fiecare fir de iarba si in fiecare formi de viati pe
care ne cad privirile.

Natura face cunoscut acest secret prin intermediul biolo-
giei, al transformarii celulei minuscule, cat un varf de ac, in
fiinta umand care citeste aceste rinduri. In mod cert, trans-
formarea dorintei in echivalentul ei fizic nu e cu nimic mai
miraculoasa!

Nu fi descurajat daci nu ingelegi in totalitate cele spuse
aici. In afara cazului in care studiezi de mult stiinga mintii,
este normal si nu poti asimila de la prima lecturi toate
notiunile oferite in acest capitol.

Dar, cu timpul, vei face progrese mari.

Principiile care urmeaza vor deschide calea pentru
intelegerea imaginatiei. Asimileaza ceea ce intelegi cand
citesti pentru prima data aceasta filosofie, apoi, cind o vei
reciti si studia, vei descoperi cd s-a intAmplat ceva care o face
mai limpede si iti ofera o intelegere mai cuprinzitoare a ei.

27



17 pasi spre succes pentru oamenii ocupati

Mai presus de orice, nu te opri si nici nu sovii in studiul aces-
tor principii pAna cand nu citesti cartea de cel pugin zrei ori,
fiindca atunci nu vei mai vrea sa te opresti.

,Al sortii mele sunt stapanul, sunt capitanul
sufletului meu”

Cand poetul englez W.E. Henley a scris randurile acestea
profetice: ,Al sortii mele sunt stipanul, sunt cipitanul sufle-
tului meu™, ar fi trebuit s ne comunice motivul pentru care
suntem stdpanii sortii nostre, capitanii sufletelor noastre,
si anume cd avem puterea de a ne controla gindurile i ci
ele ne modeleazi realitatea. lata in ce fel modeleaza gandul
realitatea:

* Aerul in care pluteste mica noastra planetd, in care ne
miscam si ne ducem existenta este o forma de energie
care se misca cu o frecventd vibrationala incredibil de
mare. Acest aer este plin de un fel de putere universala
care se adapteazd la natura gandurilor prezente in min-
tea noastra si ne influenteazd, in moduri naturale, sa ne
transmutam gandurile in echivalentul lor fizic.

¢ Puterea aceasta nu incearcd sa discearni catusi de putin
gandurile distructive de cele constructive. Ea va tra-
duce in realitate fizica gindurile de saracie tot atar de
repede cum va traduce in realitate fizica gandurile de
bogatie.

¢ Creierul nostru ajunge si fie magnetizat de gandurile
dominante din mintea noastra si, intr-un mod necunos-
cut, acesti ,magneti“ atrag citre noi fortele, oamenii si

' Citat din poezia Invictus de William Ernest Henley, poet englez
(1849-1903), preluat din traducerea lui Neculae Leonard (heep://
www.poezie.ro/index.php/poetry/13927640/) (n.red.)
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circumstantele de viata care sunt in armonie cu natura
gandurilor noastre dominante.

¢ Casa putem acumula bogitie, trebuie ca mai intii si ne
magnetizam mintea cu dorinta intensi de imbogitire.
Trebuie si devenim constienti de bani pani cind
dorinta de bani devine o fortd suficient de mare incat
sa preschimbe dorinta in bogitie.

Esti cu adevdrat Stapdnul destinului tau, Capitanul sufle-
tului tdu. Acest adevdr natural si durabil sta la baza prin-
Cipiilor descrise Tn aceastd carte, principii care dezvaluie
secretul pentru a deveni stapan al destinului tau financiar.

Dezvoltd-ti constiinta succesului

Marea Criza a inceput in 1929 si a continuat atingand un
nivel record al distrugerii, la scurt timp dupa ce presedintele
Franklin D. Roosevelt a venit la conducerea tarii. Apoi criza
a inceput sa dispard treptat. Asa cum un electrician dintr-un
teatru amplificd treptat luminile, de asa manierd ci intune-
ricul se transforma pe nesimtite in lumina, tot asa s-a risipit
treptat frica din mintile oamenilor, pe masuri ce increderea
umplea intunericul. Prin puterea gindului, ceea ce pirea
imposibil a devenit posibil.

Unii dintre cei care citesc aceastd carte vor crede ci
nimeni nu are cum sa gandeascd si si se imbogiteascd. Acestia
nu pot sa gandeasci ca oamenii bogati, deoarece modul lor
de gandire este profund legat de siricie, lipsuri, nefericire,
esec si infrangere. Pentru a gindi si a te imbogati, primul pas
constd in a adopta mentalitatea adecvati:
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o Incepe si fii ,,constient de succes. Succesul vine la
cei care devin congstienti de succes. Esecul vine la cei care
isi dau voie, in mod pasiv, sa devina congtienti de esec.

o Inceteazi si mai gandesti in termeni de ,imposi-
bil“ si ,nu pot®. Oamenii sesizeazd imediat care din-
tre solutiile propuse nu functioneaza si nu pot fi puse in
practica. Elimini aceste cuvinte daunitoare, precum si
altele ca ele, din vocabularul tau.

¢ Maisoara oportunitatea in functie de ceea ce este
posibil, nu de impresiile si parerile tale. Oamenii igi
formeaza, de regula, obiceiul de a masura totul si pe
toatd lumea in functie de impresiile §i parerile lor limi-
tatoare. Nu lasa ideile preconcepute si stea in calea a
ceea ce poate fi obtinut.

Scopul acestei carti este sa fi ajute pe toti cei care Isi doresc
sa invete arta de a-si schimba mentalitatea de la orienta-
rea spre esec la orientarea spre succes.

Povestiri care ilustreazd puterea gandului

Povestirile care urmeaza demonstreaza in ce fel gindul intan-
gibil, combinart cu telul, perseverenta i o dorinta arzatoare,
se traduce in dobindirea unei bogitii tangibile si in ce fel
puterea de a-ti controla gandurile iti modeleaza realitatea.

Barbatul care si-a croit drumul catre
parteneriatul cu Thomas A. Edison
prin forta gandului

Edwin C. Barnes a valorificat puterea gindului si a deveni, astfel,
un partener de afaceri al marelui Thomas Edison. Doua dintre

30

Pasul 1. Valorifica puterea gandului

caracteristicile principale ale gAndirii lui Barnes au fost claritatea
si orientarea cdtre un tel: voia si lucreze cu Edison, nu pentru el.

Doua dificultagi stateau in calea lui: nu-l cunostea pe dom-
nul Edison §i nu avea mijloacele necesare pentru a cilirori in
Orange, New Jersey, pentru a-l intalni. Aceste dificultiti ar
fi fost suficiente pentru a descuraja pe majoritatea oamenilor,
dar ideea lui nu era una obignuitd! Era asociata cu perseverenti
si cu o dorintd arzatoare. Barnes era atat de hotarat si giseasci
o cale de a-si atinge scopul, incat, in cele din urmi, a decis si
calatoreasca ,la bagaje” (intr-un tren de marfa).

S-a prezentat la laboratorul domnului Edison si a anuntat
ca venise si facd afaceri cu inventatorul. Peste ani, vorbind
despre prima lor intalnire, domnul Edison spunea:

Statea acolo in faga mea, aritind ca un vagabond, dar exista
ceva in expresia fetei lui care arita cd era hotdrit si obgina
lucrul pentru care venise. Invitasem dupa ani de experienta
cu oamenii cd, atunci cind un om isi doreste cu adevirat
ceva atdt de mult incét e dispus sd isi pund in joc tot viitorul
ca sa obtina acel lucru, il va dob4ndi cu sigurantd. I-am ofe-
rit oportunitatea pe care o ceruse, fiindcd am vizut ca luase
hotirirea de a rimane neclintit in demersul lui pana reusea.
Cursul ulterior al evenimentelor a dovedit ¢i nu am gresit.

Cuvintele pe care le-a adresat tindrul Barnes domnului
Edison cu acel prilej au fost mult mai putin importante decat
ceea ce a gindit el. Edison insusi a spus-o! Nu infitisarea
tanarului a fost cea care i-a asigurat intrarea in biroul lui
Edison, fiindca infagisarea nu era deloc in avantajul lui. Ceea
ce gindea el a contat.

Nuinfdtisarea tanarului a fost cea care i-a asigurat intrarea
in biroul lui Edison. Ceea ce gdndea el a contat.
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Barnes nu a obginut imediat parteneriatul cu Edison. A
obtinut, insa, sansa de a lucra in birourile lui Edison, cu un
salariu neinsemnat, ficind o munca irelevanta pentru Edi-
son, dar foarte relevantd pentru el, fiindca ii dadea ocazia sa
dovedeasca de ce era in stare.

Au trecut luni de zile. In aparenti nu se intampla nimic
care si-i aducd obiectivul ravnit, cel pe care Barnes si-l sta-
bilise ca te/ major. Dar ceva important se intdmpla in mintea
lui Barnes. Isi intensifica in permanenti dorinta de a deveni
asociatul in afaceri al lui Edison.

Psihologii au afirmat in mod corect ca, atunci cand omul
este cu adevirat pregatit pentru ceva, lucrul acela se intam-
pla. Barnes era pregitit pentru un parteneriat de afaceri cu
Edison; mai mult, era hotarat sa ramina pregitit pand cind
primea ceea ce isi dorea.

Nu si-a spus in sinea lui: ,Ce rost are, cred ci o si ma riz-
gindesc si 0 si-mi caut un post de agent de vanzari®, $i-a zis:
»~Am venit aici sd intru in afaceri cu Edison §i am sa imi ating
acest scop chiar daci o sd astept toata viata pentru asta”. Fra
hotirat! Ce diferitd ar fi viata oamenilor dacd ar adopta un tel
precis si l-ar pastra pana cand ar deveni o obsesie devoratoare!

Cand omul este cu adevarat pregdtit pentru ceva, lucrul
acela se intampld.

Poate ci tinarul Barnes n-o stia la vremea aceea, dar hota-
rirea lui de buldog, perseverenta cu care urmirea indeplini-
rea unei unice dorinte aveau darul de a inlitura orice obstacol
si de a-i aduce oportunitatea pe care o cauta.

Cand oportunitatea s-a ivit, ea a aparut sub o forma i
dintr-o directie diferita de ceea ce astepta Barnes. Aceasta
este una dintre smecheriile oportunititii. Are obiceiul siret
de a se strecura pe usa din spate si adesea vine deghizatid sub
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forma unui ghinion sau a unei infringeri temporare. Poate
cd de aceea atat de multi oameni nu reugesc sa recunoasca
oportunitatea.

Domnul Edison tocmai pusese la punct un nou dispozi-
tiv pentru birou, cunoscut la vremea aceea ca aparatul pen-
tru dictat al lui Edison (ulterior denumit Ediphone). Agentii
lui de vanziri nu erau prea entuziasmati de aparatul acesta.
Nu credeau ca se va vinde usor. Barnes a vizut in asta sansa
lui. Oportunitatea se strecurase pe nesimtite, ascunsa intr-o
magina cu aspect ciudat care nu-i interesa decit pe Barnes si
pe inventatorul ei.

Barnes stia (scop precis alimentat de perseverenti si dorinti
arzdtoare) cd el putea si vandi aparatul pentru dictat al lui
Edison. I-a sugerat acest lucru lui Edison si a primit pe loc
o sansd. A vandut intr-adevar aparatul. De fapt, l-a vandut
cu atat de mult succes, incat Edison i-a dat un contract pen-
tru distribuirea §i comercializarea lui in toata tara. Din acel
parteneriat de afaceri a aparut sloganul: Fabricat de Edison
si instalat de Barnes. Ca urmare a acestei asocieri in afaceri,
Barnes s-a imbogatit, dar a realizat ceva infinit mai maret, si
anume a dovedit ci un om poate realmente si gindeasci si si
se imbogiteasc.

Barnes si-a creat, literalmente, parteneriatul cu marele
Edison prin forta gandului! Si-a creat bogatia prin forta gin-
dului. La inceput n-a avut absolur nimic, nici bani, nici
influentd si doar putind educatie. Dar a avut initiativa, incre-
dere si voinga de a invinge. A stiut ce vrea si a fost hotarit si
pdstreze vie acea dorintd pénd cind avea s-o realizeze. Cu aju-
torul acestor forte intangibile a devenit mana dreapti a celui
mai mare inventator care a triit vreodata.

Barnes si-a creat, literalmente, parteneriatul cu marele
Edison prin forta géndului!
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Acum sa ne indreptim atentia catre o situatie diferita si
sa studiem un om care avea toate sansele si se imbogateasci,
dar n-a facut-o pentru ci s-a oprit exact inainte de a-§i atinge
obiectivul.

A renunta cand mai ai un pas pané la aur

Una dintre cauzele cele mai frecvente ale esecului o repre-
zinta obiceiul de a renunta atunci cind suferi o infringere
temporara. Fiecare om se face vinovat de aceastd greseala,
intr-un moment sau alcul al vietii. Povestea urmiroare arata
cum gandul lipsit de perseverentd poate duce la esec.

R.U. Darby, care ulterior a devenit unul dintre cei mai de
succes agenti de asigurdri din tard, relateaza povestea unchiu-
lui sdu, care a fost cuprins de febra aurului in zilele goanei
dupa aur si s-a dus in Vest ca sa sape 5i sid se imbogiteasca.
Acesta nu auzise niciodatd ca mai mult aur a fost extras din
creierul oamenilor decit a fost vreodata scos la iveald din
pamant. A luat in proprietate o bucatid de pamant si a purces
la treaba, cu lopata §i cazmaua. Gandul siu era fara indoiala
precis, orientat spre un scop si manat de o doringi arzatoare, si
anume dorinta de a dobandi aur.

Gandul lipsit de perseverenta duce adeseorila esec.

Dupa siptamani de truda, a fost rasplatit prin descope-
rirea minereului stralucitor. Avea nevoie de unelte pentru a
aduce minereul la suprafata. A acoperit in liniste minereul,
s-a intors acasd, in Williamsburg, Maryland, si le-a spus
rudelor i citorva vecini despre lovitura pe care o daduse.
Acestia au pus laolalta bani pentru aparatura necesara si au
transportat-o la locul respectiv. Darby si unchiul siu s-au
intors sa lucreze in mina.
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Primul vagon cu minereu a fost transportat la o topirorie.
Incasarile aritau ci aveau una dintre cele mai bogate mine
din Colorado! Alte citeva vagoane cu minereu aveau si le
achite datoriile, iar dup aceea avea si vina profitul urias.

Sondele au inceput si foreze! Sperantele lui Darby si ale
unchiului sdu erau cat se poate de mari! Apoi s-a intaimplat
ceva! Filonul de aur a disparut! Ajunseseri la capitul curcu-
beului, iar comoara nu era de gasit niciieri! Au continuat si
foreze, incercind cu disperare si dea de urma filonului, dar
fard nici un rezulear.

In cele din urmi, au decis si renunte. Au vandut uneltele
unui negustor de vechituri pentru cateva sute de dolari si au
luat trenul spre casa. Unii negustori de vechituri sunt prosti,
dar n-a fost cazul acestuia! El a chemat un inginer geolog sa
arunce o privire asupra minei si si facd nigte calcule. Ingi-
nerul a raspuns ci proiectul esuase din cauzi ci proprietarul
nu stia nimic despre falii. Calculele lui au aratat ca filonul
se gasea la doar un metru de punctul in care familia Darby
abandonase forajul! Si exact acolo s-a gasit! Negustorul de
vechituri a cagtigat milioane de dolari in urma exploatirii
minereului gasit acolo, fiindca a avut intelepciunea si ceari
sfatul unui expert inainte de a abandona demersul.

Negustorul de vechituri nu avea cunostinte de specialitate
in domeniul faliilor, dar a avut Intelepciunea sa angajeze pe
Cineva care avea astfel de cunostinte. Vezi Pasul 15 pentru
mai multe informatii despre modul in care poate fi valori-
ficata puterea cunostintelor specializate atunci cand nu le
detii tu Tnsuti.

La mult timp dupa aceea, domnul Darby a recuperat cu
varf si indesat pierderea aceea atunci cind a descoperit ci
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