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Juciria mea preferatd
(tristege)

Pdpugica s-a stricat,
M6nulele i-au picat,

Nici pantofii nu-i mai are

$i-asta m5-ntristeazE tare!
Era preferata mea,

M5 jucam mereu cu ea,

lar la doctor c6nd mergeam,
DupE mine o luam.

Sunt tristi, n-am chef de joac5,

Dar repede o s5-mi treacS.
Dacd am grijd de ea,

Sigur se va vindeca !

Distreaz5-te cu mine!
(veselie)

Zilele calde, cu soare,
Mi-aduc bucurie mare.

les in parc, alerg, md joc,
Nu stau o clipd pe loc!
Md bucur de floricele,
De copaci, de pdsdrele,

Sar intr-un picior gi c6nt,
Dansez pe-adieri de v6nt,

Cu alli copii md intrec,
Timpul frumos mi-l petrec.
Sunt vesel5, m5 simt bine;
Hai, distreazd-te cu mine!
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R6d mereu!
(rAsete)

C6nd tata m-aruncS-n sus,
R6d gi mi bucur nespus,

C6nd md risfafd mdmica,
R6d c5-mi g6dil5 burtica.
R6d cdnd un c51el blSnos

Dd din coadd bucuros;
C6nd miauni pisicula,

R6d cI mi-e drag5, micula.
R6d cu buniculii mei,

Cdnd m5 joc frumos cu ei.
Toatd lumea-i bucuroasS,

Cdci e veselie-n casS!

Au, mE doare!
(pl6ns)

Ast5zi, c6nd am alergat,
De prag m-am impiedicat
$i am inceput sd pl6ng:

,,Md doare piciorul st6ng!"
Foarte tare m-am lovit
$i riu m-am invinefit;

Mult am pl6ns, cd md durea.
M-a alinat mama mea.

Mi-a spus sd nu md sfiesc,
SE pl6ng c6t de mult poftesc,

Cd aga e c6nd te doare,
De egti mic sau de egti mare.

Vai, ce sus este Ra

Sus de tot, pe tobc
M5 cheamS si urc
Dar imi este foarte

De fapt, recunosc, m

Eu sunt tare, tare I

lar scara are trepte
Voi nu v5 temeti, c

,,Hai, cd poli I"
imi spun in goap

Pun piciorul pe o trr
Pas cu pas, e drumu

Oare pot sus si ajr
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La doctor
(curai)

Pentru cd r5u am rdcit,
Cdtre doctor am pornit.
Mama md incura jeazd,

Dar gtiu bine ce urmeazS.
Nu mi-e fricd de un fleac,

De vreo seringS cu ac,

Nici de-amiruiul siropel
Sau de pastile de-orice fel.
Fac injeclii, n-am de-ales,
CE sunt bune-am inleles.

Pigcd un pic, dar nu imi pas5,

Sunt feti!5 curajoasd !
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(fricd)
Vai, ce sus este Rdzvan,
Sus de tot, pe tobogan!
ME cheamd sd urc gi eu,
Darimi este foarte greu.

De fapt, recunosc, mi-e fricd !

Eu sunt tare, tare mic5.
lar scara are trepte - mii!
Voi nu vd temeli, copii?

,,Hai, cd poli!",
imi spun in goaptS.

Pun piciorul pe o treapt6.
Pas cu pas, e drumul lung,

Oare pot sus sd ajung?
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Un bdiat harnic
(hdrnicie)

Astdzi, d is-de-d i mi nea!5,
M-am spdlat pe m6ini, pe fa!5,

Patul iute l-am fdcut,
Ziua bine-am inceput!

Apoi, dupi ce-am m6ncat,
Castronelul am sp5lat,
Hainele mi-am aranjat,
Covoragu-am scuturat,
CErlile mi-am ordonat,
Gunoiul am aruncat.

Mai harnice dec6t mine
Doar albinele-s, vezi bine!

Adigor este leneg
(lene)

Adigor; un biielel,
Nu e chiar copil model.
Jucdriile nu-gi str6nge,

Cd e mult prea greu, se pl6nge.

$i ar vrea, dacd se poate,
S5-i facd mama de toate.

El in voie sd se joace
Pentru ci doar asta-i place.

Sfatul mi
(caln

Mama, cu drag,

$i incet m5 s1

Sd fiu calma-n
Ca stelulele

Ca cerul senir
Ca v6ntul cildu

Ca soarele ca

Sau c6nd merg(
Ca ploaia ce u

Ca pomii ce ne

Ca susurul p

Ca fognetul p
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Este r6u si fii nervos!
(nervozitate)

Nu-mi place c6nd cineva
la la joacS mingea mea

5i pe loc md enervez,
Nu gtiu cum s5 md calmez.
Ag vrea sE [ip, sd lovesc,

Dar o clipd md opresc
Cum bunica m-a-nv51at:
Unu-doi! Din palme bat

gi-apoi sar intr-un picior!
Nu imi e deloc ugo[

Dar e rdu si fii nervos
Fiindcd pari neprietenos!

T

Sfatu! mamei
(calm)

Mama, cu drag, mi privegte

$itncet mE sfituiegte:
Si fiu calmS-ntotdeauna

Ca stelulele;i luna,
Ca cerul senin de var5,

Ca v6ntul c5ldu! de seard,
Ca soarele c6nd rdsare

Sau cSnd merge la culcare.
Ca ploaia ce ugor cade,

Ca pomii ce ne dau roade,
Ca susurul p6raielor,

Ca fognetul pddurilor.
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