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1.1. Izvoarele istonce

Cuvinte-cheie
- istorie = gtiinla care se ocupi cu reconstr-

tuirea lrecutului omenirii pe baza izvoarelor

istorice.
- cronologie - gtiinla ajutAtoare a istoriei, care

se ocupb cu incadrarea in timp a evenimente-

lor, faptelor si proceselor istorice.

.lstoria studiazd aspecte ale vieiii economi-

ce, sociale, politice $i culturale a oamenilor,

din cele maivechi timpuri p6nb astdzi.
. 0mul se adapteazd ia mediul inconjurdtor 9i

i transformd potrivit nevoilor sale.
. lzvoa'e'e ,slo'ice se inpart 1n doub .nar' ca-

tegori. izvoa'e scr.se sr zvoa'e nescrise.
. Cronologra folosegle ca unirati de'lasu a e

a timpului istoric. deceniul, secolul, mileniul,

ep0ca, era.
. Principalele epoci din istoria 0menrrii au fost.

Preistoria, Antichitatea, Evul Nlediu, Epoca

lVoderna 9i rpoca Contenpo ard.

Harta lunii Ia inceputul nileniului al lll-lea

sec. XVlll d.H.

Epoca

N,4odernd
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Preistoria

mil. lll i.H.

Antichitatea

sec. V d.H.

Evul Mediu

sec. XV d.H.



l. Completali spaliile libere din textul de maijos cu informafiile corespunzitoale.

lstoria ca ............... se ocupd de reconstituirea trecutului omenirii pe baza

. incadrarea in timpul istoric a evenimentelor, faptelor 9i

proceselor istorice este obiectul

Timpul istoric a fost impdrlit in , dupd cum urmeazd: Preistoria,

Evul ..........................., Ep0ca....................... gi Epoca....

ll. Studiali cu atenlie axa cronologici de la pagina 4 9i qompletali casetele din

schema de maijos cu denumirile epocilot 9i duratele de timp corespunziitoare.

lll. Obseruali imaginile! Recunoagteli izvoarele istorice ilustrate, apoi notali-le

denumirile pe coloana corespunzetoare din tabel.

nru
IZVOARE SCRISE



lV. Urmirili cu atenlie schema de mai jos, care explici incadrarea intr-un anumit
secol a unei date istorice. Urmind aceeagi schemi logicd, rezolvali cerinlele
de mai jos.

Exemplu: anul 2014

V.ln coloana A sunt enumerate diverse aspecte ale vielii oamenilor, care consti-
tuie obiectul de studiu al istoriei. in coloana B sunt precizate cele patru mari
domenii care constituie obiectul de studiu al istoriei. Asociali, prin trasare de
sdgeli, aspectul din coloana A cu domeniul corespunzitor.

20 secole incheiate 1 secolin curs

Agriculturd

Conducbtori

Artd

$tiin!5

ldrani

Avere

Rdzboaie

Tratate

Religie

Transporturi

vrATA ECONOMtcA

vrATA s0ctALA

vrAIA P0LtlcA

VIATA CULTURALA

20 secole + 1 secol = 21 de secole

in concluzie, anul 2014 se incadreazd in secolul al XXllea.

Vl. Povestili pe scurt o viziti la un muzeu, o cetate/ruind sau la un alt loc cu sem-
nificatie istoricd $i aritali cum v-a ajutat acest lucru la cunoagterea istoriei.

1. lncadnti in secole 9i milenii.urmitoarele date istorice:

- 27 i.N.

- 476

- 1200

- 651

- 2145

2. Exempliticali cate trei date istorice care se incadreazi in:

- secolul al XV-lea

- mileniul al llllea i.H.
- secolul I

- secolul al Vll-lea
- secolul al XXI-lea



CATENDARUL

Numele de calendar provine de la cuvdntul

calende, care desemna la romani prima zi a fi-

ecdrei luni. De-a lunqul timpului, punctul de ple-

care pentru numdrarea anilor a fost diferit de la

un popor la altul. Spre exemplu, egiptenii numd-

rau anii dupd domniile faraonilor, greciiincep6nd

cu data organizdrii primelorjocuri olimpice (anul

776 i.H.), in timp ce romanii au luat ca moment de

debut al numdrdrii anilor data intemeierii Romei,

adicd anul 753 i.H. Un alt moment de debut al

numdrdrii anilor a fost 9i momentul facerii lumil,

datd care era diferitd la r6ndul ei pentru unele po-

poare: la evrei era 3761, iar la occidentali 3943.

Cronologia folosit6 astdzi a fost stabilitd de

cdlugdrul Dionisie cel Mic, care a inceput numd-

rarea anilor de la anul nagterii lui lisus Hristos.

Calendarul actual, bazat peimpS(irea anuluiin

luni, sdptdmdni gi zile, a fost fixat in vremea im-

pdratului roman lulius Cezar (secolul li.H.). Ro-

manii au folosit ca punct de plecare calendarul

creat de egipteni (foto), care imp6(eau anul in

trei anotimpuri, 12 luni de cdte 30 de zile gi 5 zile

auxiliare, in total 365 de zile. Acest nou calendar

- calendarul iulian - avea 1 2 luni a cate 30 sau 31

de zile, luna februarie av6nd 28 de zile 9i, o datd

la 4 ani (in anii bisecli), 29 de zile. $aisprezece se-

cole maitArziu, astronomii au observat cd acest

calendar era in urmd cu zece zile fa15 de anul as-

tronomic. in 1582, papa Grigore al Xlll-lea a decis

corectarea gi punerea de acord a anului calen-

daristic cu cel astronomic. Noul calendar, nu-

mil calendarul gregoran - dupd numele papei -,
a intampinat rezistenjd in diferite leri. Dacd in

Franta ziua de 9 decembrie 1582 a devenit 20 de-

cembrie "1582, semn cb acest nou calendar a fost

acceptat, Anqlia a adoptat acest nou sistem abia

in anul 1752, Rusia in anul "19'18, Grecia in anul

1923, iar Romania in anul 1924. Biserica ortodo-

xi din unele ldri folose$te calendarul iulian gi in

prezent, acesta liind motivul pentru care unii or-

todoc$i sdrbetoresc Crdciunul la o datd diferltd.



2.1. Primii oameni

Cuvinte-cheie

- primate = mici mamifere, vechi de 65 - 70

de milioane de ani, considerate strdmo$i co-

muni ai maimutelor actuale $i ai omului.

. Aparilia omului a fost rezultatul unei lungi

evolulii, incepute cu m.lroane de arr in urna
in Africa de Est.

.0mul s-a desprins din ordinul primatel0r.

Aventura umand a cuprins treptat toate con-

tinentele, aoa,ilia lui homo saplens saplens

marcdnd desprinderea definitivd a omului

din rrAndul animalelor.
. Enuniatd de enqlezul Chades Darwin, in anui

1859, aceastd teorie, cunoscutd sub numele

de teoria evolulianlstd, s-a opus conceptiei

Bisericii, conform cdreia omul a fost creat de

Dumnezeu.

6-5milioanei.H. 4 - 3,5 mi ioane i.H. 2 m lioane i.H. 200 000 - 100 000 i.H. 40 000 - 35 000 i.H.

Australopitecul Horno Habi is Homo Erectus Homo Sapiens Horno

Sapiens

Sa piens

?l

ACUM 6,5 , 3,5 MILIOANE DB ANI
Tedtoriilc ocupate de Au$tralopiteci

ACUM 3,5 2 MII,]OANE DE ANI
Teritoriile ocupatc de Homo habilis

/ ru
ACUM 2 MILIOANE 2OO.OOO DE ANI
Teritoriile ocupate de Homo erectus

TE
AcuM 200.000 10.000 DE ANI
'I'eritoriile ocupate de Homo sopiens

jnul cucetegte lunea



l. Studiali cu atenlie harta Omul cuceregle /umea 9i axa cronologicd de la pagina 8,

apoi completali schema de mai jos cu intervalele de timp 9i tetitoriile ocupate

de specia umani de-a lungul evoluliei sale.

CRONOLOGIE RTSPANDIRE

ll. Alcituili o listl de caracteristici ale omului pentru fiecare treaptd a evoluliei

sale.

Australopitecul......

Hama Habilis ........

Homo Erectus

Homo Sapiens

'''''''''.''.'''''.''.''

Ill. Realizali o analizi comparativi inlre om gi maimule, stabilind asem6niri 9i

deosebiri. Pe baza lor, completali diagrama de mai jos cu informaliile potri-

vite, notand aseminirile in zona comuni, iar deosebirile in spaliile separate.

MAIMUTA OM



,-rE
lV. Realizali un text din aproximativ 10 rinduri, in care si descrieli o zi din viala

omului primitiv. Folosili informaliile din imaginea de mai ios.

V. Completali enunlurile de maijos cu informaliile corecte.

' Australopitecul a apdrut doar in

- Urme ale lui hono habilis se qbsesc in

- Din Africa, omul s-a rSsp6ndit in .........................
- Pe mdsurd ce clima a devenit tot mai bl6nd6, omul s-a rdspdndit in intreaga lume,

hono ......................... fiind int6lnit peste tot.

Vl. Privili cu atenlie imaginea de mai jos 9i apreciali corectitudinea afirmaliei

lnul se tage din naimufii. Realizali o listi de argumente PRO sau CONTRA

(dupd caz) 9i comPletali schema.

10



BOLILE OMULUI PRIMITIV

Studiul celor mai vechi oseminte umane a

dezvdluit faptul cd nici primii oameni nu erau

ocoliJi de boli gi sufereau de diverse afecJiuni: le-

ziuni ale coloanei vertebrale, fracturi ale mainilor

9i plcioarelor, reumatisme. Erau preocupa.ti tot-

odatd de alinarea durerilor gi vindecarea rapidd.

Spre exemplu, fracturile erau tratate prin imobili-

zarea membrului rupt cu un sistem de crengi le-

gate cu ajutorui unor corzi.

0 constatare spectaculoasd indicd faptul cd

erau practjcate operalii pe craniu, pe viu. Carij-

le dentare erau foarte rare, av6nd in vedere cd

alimentatia era sbracd in dulciuri, iar apa nu era

poluatd.

CHARLES DARWIN CARICATURIZAT

Teoria evolutionistd a lui Charles Darwin nu

a fost primitd cu entuziasm de lumea gtiinJificd.

lmaginea de mai sus este una dintre caricaturF

le cu Charles Darwin, in care este prezentat cu

corp de maimulS, ca o consecintd a indrdznelii

de a contesta crearea omului de cdtre divinitate

9i de a afirma cb acesta a evoluat la fel ca cele-

lalte animale.
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2.2. Revolutia neoliticd - viata oamenilor:-- - i t

Inventarea metalurgiei- tehnologie 9i

Cuvinte-cheie

- ginti - grup de oameni care provin dintr-un

strAmo$ comun.

- familie monogami = familie formatd dintr-un

singur bdrbat gi o singurd femeie.

- nomadism = mod de via!5 al unei colectivitdli

umane, caracterizat prin lipsa unei agezdri

stabile.
- sedentarizare = proces de trecere de la viala

nomadd la cea stabild, intr-un singur loc.

sedentarizare, economie
consecinle asupra vielii oamenilor

. Preistoria umanitdJii a inceput odatb cu apari-

!ia omului si s-a sfargit cu aparilia scrienl $i a

organizErii statale; se imparte in Epoca Pietrei

(paleolitic qi neolitic) 9i Epoca Metalelor.
. in aceastd perioad6, omul a inregistrat o se-

rie de progrese: diversificarea uneltelor 9i a

armelor confeciionate din pialrd 9i metal,

cultivarea plantelor 9i domesticirea anima-

lelor, aparilia megte$ugurilor 9i a schimbului

de produse, sedentarizarea gi aparilia pri-

melor agezdri umane stabile, organizarea in

qinti $i triburi, diferenJierea sociald, aparilia

scrierii, a primelor credinle 9i a primelor for-

me de art5.

6-5milioanei.H. 10 000 i.H.

domesticirea

c6inelui

4 000 i.H.

" 
i"q'l;:fj:;; 

?q:::?li"
Domesticirea animalelor
(10000 - 3s00 i.H.)

Zonele apa liei agricultutii ,i ale domesticiii aninalelot

Epoca Pietrei Epoca N/etalelor



l. 0bservali cu atenlie imaginile de mai jos, apoi identificali materialul, tehnica

de confeclionare 9i utilitatea obiectelor ilustrate.

ll. Studiali cu atenlie hula Zonele apafiliei agriculturii 9i ale donesticirii anina-

lelor, de la pagina 12, 9i identificali principalele zone in care s-au cultivat pli-

mele plante 9i s-au domesticit primele animale. Realizali un text in care si
folosili informaliile descoperite $i sd motivali distribuirea diferit6 a plantelol

9i a animalelor pe glob.

.'..'...'...''..''.''.''.''.''.''.'..'..''..''.''..'''''''''''''.''.''.'..'..............'..'..'..''.'''.'.'''''.''.''.'..'.....'...'.

lll. Pe baza informaliilor de la rubrica Conlinututi-cheie 9i a celor din manual,

completali tabelul de maijos cu informaliile corespunzitoare.ffi
ffi
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