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INTRODUCERE

Viaga mea s-a derulat intr-o permanenti ciutare si descoperire a lui
Dumnezeu. Contrar modului obignuit de gindire al majorititii oa-
menilor, calea citre Dumnezeu nu se afli doar intr-o ministire. Majo-
ritatea fiintelor umane inteleg spiritualitatea ca fiind acelasi lucru cu a fi
intr-un loc uitat de lume, realizind felurite procedee complicate. Altii vid
in a urma o cale spirituali echivalentul unei incorsetiri in reguli dogma-
tice. Drumul meu nu a fost deloc asa. Miracolul, uimirea, triirea intensi si
profundi — toate acestea mi-au cilduzit pasii, iar viaga mi-a druit tot ceea
ce a fost mai de pret sufletului meu.

Cand eram tinir am descoperit cu tristete c3 greutitile cu care ne
confruntim pe Pimént sunt foarte variate. Totusi, avind ocazia si cunosc
si alte civilizatii din alte zone ale cosmosului, am reusit si inteleg ci limi-
tarile inerente pe care le avem pe Pimant sunt, de fapt, o protectie primita
de la Dumnezeu, ce provine dintr-o inalti si profunda intelepciune. Mi-a
trebuit ceva vreme pand am inteles acest aspect, dar in cele din urmi am
inviat si apreciez viata mea ca fiingd umand, precum si implicarea mea in
munca spirituald a unor fiinte ce silisluiesc pe alte planete.

Pas cu pas, am descoperit uimit ci pe planeta Pimant existi o sansa
deosebitd de a putea evolua spiritual cu o mare rapiditate. Chiar daci existi
planete cu un inalt grad de evolutie spirituald, pe PAmant natura lucrurilor
si a evenimentelor ne oferd o viagd plind de invigiminte, care ne niveleazi
calea si ne oferd gratia de a descoperi misterul infinicului.

In cele din urmi, cu ajutorul celor cu care am avut bucuria si mi in-
tilnesc in aceastd viati, am ajuns si inteleg miretia unui adevir profund:
Dumnezeu se afld permanent in noi.

Punind in practica invititura primitd, am descoperit ci Universul este

plin de surprize si ca viata, in sine, este o binecuvantare.



COPILARIA - PRIMA AVENTURA

Drumul meu a fost o intreagi epopee niscuti din simpla dorinti a

unui copil de a descoperi necunoscutul. Povestea mea incepe inci de
pe vremea in care abia reugeam si inteleg mediul in care triiam. Aveam
trei ani cind observam cu uimire rogeata norilor la ashintitul soarelui de
vard si cautam si ingeleg de ce diferi atat de mult lumina de sears fata de
cea pe care o vedeam in toiul zilei.

Stiteam cocotat pe varful unei movile de nisip din curte, care era pre-
gitita de tatil meu pentru a turna beton in zona dintre casi si poartd, unde
se facea deseori noroi pe vreme ploioasi. Minute in sir, cat a durat ashntitul
vizut de mine, stiteam si admiram acea minune de lumin; si umbre. M3
gindeam ci, poate dupi ce cresc, voi vedea mai bine ce se afli dincolo de
case §i pomi i voi gisi rispunsuri la intrebirile care se nasteau in mintea
mea de copil. Tin minte momentul in care ciutam ultima razi de lumini
cu o oglinda ridicati pe un bit lung, orientati astfel incat si mai vid cateva
clipe Soarele.

Mare mi-a fost mirarea cind, la intrebarea mea inocentd — de ce dife-
rd lumina de zi de lumina de noapte? -, tatil meu mi-a spus ci Soarele isi
schimbi lumina la asfintit din cauza faptului ci oboseste i, asa cum fac si
eu cand mi-e somn, isi inchide treptat ochi. Agsa se explicd, spunea el, de
ce vedem tot mai putin ceea ce este in jurul nostru si de ce noaptea aprin-
dem lumina pentru a ne vedea unul pe celilalt. Rispunsul era bun la acea
vreme, pentru ca puteam si m culc linigtit, stiind faptul ci Soarele se culci
de asemenea i doarme, ca si mine.

Cu toate acestea, curiozitatea mea, chiar si la varsta aceea, nu cunostea
limite. Am visat la un moment dat ci m3 Jjucam in curtea casei si Soarele era

sus pe cer. Dimineagi m-am trezit un pic uimit, pentru ci Soarele, asa cum
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ficeam i eu, trebuia si i dormit. Atunci mi-am pus problema da.cé eu
am dormit cu adevirat sau nu, ori poate ¢ am uitat faptul ¢a m-am jucat?
Aceastd situatie a creat in mintea mea fragedi o intrebare esentiald: ce se
petrece noaptea, atunci cind — in mod logic, spuneam eu — toatd lume‘a .do.arme?
Zi dupa zi, aceasti preocupare mi-a creat nevoia introspectiei §i ana-
lizei. Ma intrebam cum as putea face si riman treaz §i s observ ce se
intampld noaptea. Incercirile mele au eguat o vreme, pentru ca .noap.tea,
inevitabil, eram ripus de oboseald. Dupi o perioadi mi-a trecut prin minte
i, daci nu pot sd riman treaz, atunci macar si incerc si tin miflte ceea ce
visez i aga poate ci voi gisi o explicatie la nelamurirea care ma IA)ref)cupa
in acea perioadi. Orele mele de somn si-au reluat cursul firesc, 4 el
nou s-a petrecut cu mine. Am inceput si fiu foarte atent gi asta mi-a creat
o capacitate deosebiti de a putea si-mi amintesc Yisele de peste no:itpte.
Curind, preocuparea a devenit obignuinti. Incepand de la varsta dfvz
trei ani §i pand pe la patru ani, reusisem deja si observ ci existd o differeAnga
intre vis si realitatea de zi cu zi. Descoperisem faptul ci, dacid atunci cind
ma trezeam mai rimaneam putin in pat, intr-o stare de semiadormire, pu-
team si mi mai joc cu copiii de ,dincolo“. Ei se aflau in lumea aga-zisi a
viselor, la fel ca si acel soare plicut care emana o lumini delicata. Am in.ce—
put sd practic des acea tehnicid de a rimane intre vis §i realitate, descopermd
cd in acel fel md incircam cu o fericire savuroasd. Astfel, motivatia mea
initiald s-a amplificat, cici gasirea unor prieteni de joaci mi-a marit dorinta
de a reusi si fiu cat mai congtient in perioada somnului. ‘
Mintea inocenti de copil a incercat totusi si giseascd o solutie. Logica
mi-a spus ci cei cu care mi jucam in vis erau, de fapt, vecinii meiAde pe
strizile lituralnice. Ca s3 dovedesc aceasta, am urmirit in repetate rinduri
si-i caut, dar nu reugeam sd 1i gasesc, decit atunci cind adormeam.
Mi-am intrebat pirintii despre acei copii si rispunsul lor jucius a fost
cd in vis eu mi jucam cu copiii din alte lumi, care se gisesc de fz’lpt. il:l cer.
Ei se refereau la ingeri, dar ce stiam eu atunci despre acele entitati dxvme??!f
Crezind cu putere in ceea ce mi-au spus, mi-am indreptat privirea plina
de curiozitate citre bolta plini de stele si am fost incantat s vad ca pot
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explora o multime de lumi in care puteam si imi gasesc tovarisi de joaci.
Asa cd, inainte de a md culca, imi propuneam si merg si vizitez acele lumi.
Aveam o incredere fermi in capacitatea mea de a merge sd ma joc cu co-
piii din cer, iar in vis cutreieram peisaje atit de frumoase, incit dimineata
imi aduceam aminte cu o mare bucurie despre mirificele privelisti pe care
le-am vazut in vis. Mi-am dorit apoi si stiu cit de departe ag putea ajunge
si am inceput sd imi imaginez ci vizitez zone din ce in ce mai indepirtate
faga de locul in care mi aflam. In perioada respectivi am reusit si aflu de la
parinti, prin intrebiri subtile, ci fiecare punct de pe cer ar putea fi cite o
lume minunati. Inci nu aveam notiunea clard despre ceea ce inseamni o
planeti sau o stea, dar stiam ce semnifici o alti lume. Pentru inceput, era o
informatie suficienti pentru mine.

In scurt timp am inceput si visez cum cutreier locuri cu peisaje din ce
in ce mai spectaculoase. De cele mai multe ori vedeam un risirit de soare
rogiatic, care iesea din orizontul unui ocean de un albastru deschis, cu iri-
zatii portocalii. Pe tirm se vedeau stinci luminate de acel soare si culorile
pareau ca sunt de un ireal galben-portocaliu. Anumite fapturi zburau pe
cer, dar atunci nu puteam f sigur cd erau pasari.

Anii au trecut. Am ajuns la gcoald gi am avut bucuria si primesc multe
raspunsuri la intrebarile mele. Asa am aflac despre migcarea Pimantului
in jurul propriei sale axe, in timp ce el se migcd totodati in jurul Soarelui.
Am primit cu bucurie §i informatia ci existau multe alte stele pe cer, la fel
ca Soarele nostru, fiecare avand planete care se miscau in jurul lor. Atunci
curiozitatea mea a devenit §i mai mare. Eram preocupat si inteleg cum
reuseam si cildtoresc in vis aga de departe. Distanta mi se pirea enormai.
Fara sd stiu ceva despre relativitate, totusi simgeam ¢4, in mod normal, ar fi
trebuit si cilitoresc o perioada foarte lungi de timp citre cea mai apropiata
stea. Si totusi, in fiecare seard, visam cum cilitoream printre stele, alegind
cate una dintre ele pentru a o vizita. Aceasti nelamurire m-a urmiric mule
timp dupi aceea.

Viata mea de atunci era o permanenti imbinare intre lumea in care

trdiam, cea de lingi pirinti, si »plimbirile pe care le ficeam in zone din
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ce in ce mai indepirtate, in vis. O parte din mine incerca si se acomodeze
cu mediul in care existam atunci cind eram treaz si o altd lume, cea care
mi se deschidea precum petalele unei flori, atunci cind dormeam in timpul
noptii. Eram curios si explorez, iar orele de somn erau pentru mine o a
doua mare preocupare.

Posibilitatea de trecere dintr-o lume in alta mi-a schimbat modul de a
mi juca cu copiii de varsta mea. Preocupirile mele erau diferite fagi de cele
ale lor. De exemplu, eu eram mai degrabi interesat si creez baze interstela-
re si sd aranjez navele pentru o misiune anume, decit si construiesc castele
de nisip sau sa sap gropi in pimant. Cu timpul, insd, i-am antrenat $i pe ei
in astfel de idei. Ciutam constant si readuc din amintiri imaginile lumilor
deosebit de frumoase pe care le vedeam in vis.

mpreuni cu cativa copii curiosi am dezvoltat, pas cu pas, orase si for-
me de relief ce proveneau din lumile pe care le-am visat si unde imi pas-
trasem prietenii cu care mi jucam inci de la trei ani. Desi calatoriile mele
din vis erau diverse si vedeam foarte multe lucruri noi, totusi o singura
lume 1mi trezea o anumita nostalgie si ma atrigea in mod constant. Era
chiar lumea in care i gdseam pe cei trei prieteni care m-au primit incd de
la inceput cu o mare bucurie. Cand eram treaz, ore in sir ma preocupam si
reclidesc in minte cit mai fidel diferitele evenimente pe care le vedeam si
le triiam acolo, in acea lume de basm.

In primii ani din scoala generala, viata mea era in continuare precum
0 ,mixturd magici“. In acea vreme, modul meu de a fi nu era foarte bine
definit. Multi vreme nimeni nu si-a pus problema s ia in serios modul in
care eram §i ma comportam. Doar parintii erau ingrijorati uneori pentru
faptul i nu dideam o atentie prea mare materiilor predate la scoala §i con-
siderau ci imi pierdeam prea mult timp cu joaca. Pentru ei erau momente
risipite din cauza lenei, in detrimentul atitudinii de a inviga lucruri noi.
Cu toate acestea, vizind ci reuseam si asimilez repede notiunile predate
in clasd, au tolerat lipsa mea de concentrare pe care o semnalau profesorii.

De fapt, nu eram foarte preocupat de ceea ce mi invigau la scoald,

pentru ci reugeam si invit mult mai mult in lumile in care puteam si merg
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in timpul orelor de aga-zis somn. Spre bucuria mea, copiii pe care ii intal-
neam in acele lumi mirifice imi aritau §i mi invitau mereu lucruri foarte
interesante. Am observat ci prezenta lor imi trezea capacitatea de a corela
cunogstintele pe care le aveam si de a fi creativ.

Anii treceau incet iar ideile dezvoltate de materiile noi, predate la
scoald, deveneau aseminitoare cu cele pe care le vizusem deja cu cativa
ani inainte, in cilitoriile mele din vis. La fizici si la chimie inviam primele
notiuni despre curentul electric si despre ce inseamni o baterie, despre so-
lutii chimice si despre proprietitile lor. Amintindu-mi de micile mele ex-
periente din vis, ciutam si imbin acele cunostinte cu cele asimilate la gcoali.

Am invigar astfel legitura dintre o baterie electrici si un motor elec-
tric, precum si modul in care puteam si creez cilduri prin folosirea unor
elemente chimice. Prin recrearea a ceea ce vedeam in somn, realizam in
timpul zilei mici amestecuri din banale solutii de api cu sare, zahir sau bi-
carbonat de sodiu, pe care le studiam apoi dupi ce ele cristalizau. Bucuria
pe care o simteam in urma unor astfel de descoperiri era foarte mare.

Prin repetare si copiere am ajuns si fiu un fidel descoperitor al unor
efecte precum evaporarea, decantarea, solidificarea i cristalizarea. Ceea ce
incd nu ingelegeam, era de ce nu puteam si modelez solugiile de apd cu
gandul, aga cum ficeam in vis. Aceasti problema/ nelamurire imi crea mari
intrebari. Nu reugeam si inteleg motivul pentru care in vis puteam si fac
anumite lucruri, iar in momentele mele de asa-zisi trezire nu puteam si
creez aceleasi efecte. O perioadi mare de timp am ciutat si ingeleg cele in-
vitate pentru a imbina cunostintele din ambele surse. Unele reugeau, altele
nu. Abia mai tirziu am inteles ci materia are o alti consistentd in lumea
asa-zis reald, fatd de lumea pe care o experimentam in vis.

12

FASCINATIA SIMTURILOR
SI BUCURIA DE A TRAI STAREA DE ,,DINCOLO”

a varsta de 16 ani ajunsesem si cilitoresc mai usor si mai rapid spre

lumea minunati in care prietenii si partenerii mei de joaci erau deja
niste tineri foarte echilibrati si mult superiori mie, in ceea ce priveste ca-
pacitatea de a prelucra mediul in care se aflau.

Incepusem s inteleg ci ceva deosebit se petrecea cu mine, pentru ca
nu gdsisem pe nimeni in anturajul meu care s inteleagi ceea ce ag fi vrut si
povestesc despre lumea mea din vis. Incepeam s realizez ci acele abilititi
de a comunica cu fiinte din planurile subtile nu erau obisnuite. Fiind un
autodidact din fire, am c3utat si am reusit si gdsesc o carte in care se vorbea
despre capacitatea unor oameni de a folosi corpul energetic pentru a cilitori
in locuri in care era greu de ajuns in planul fizic. Abia atunci am reusit si
inteleg mai bine ci hiinta umani nu este numai un corp fizic, solid si grosier,
ci are in alcituire §i un corp mai rafinat, mai ugor, denumit corp energetic.

Citeam cu mare interes despre viata multor fiinte care au invitat si se
desprinda de corpul fizic i se deplasau numai cu corpul energetic sau ete-
ric. Am aflat §i despre dedublarea in planul astral, despre existenta corpului
mental, care era descris ca fiind chiar mai rafinat si mai luminos decat cel
astral. Continuind, am citit c3 existi apoi corpul subtil supramental, cau-
zal, §i in cele din urmd, dupi ce se atingea starea lui specifici de vibratie,
se putea descoperi baza eterni a Universului — Dumnezeu. Pentru mine a
fost o lecturi fascinanti iar triirea interioard imi indica faptul ci asa ceva
era pe deplin posibil i real. Cartea respectivi a trezit in mine curiozitatea
de a experimenta congtient cele citite.

De-a lungul anilor, am ciutat tot felul de descrieri ale lumilor de ,din-
colo“, aga cum mai erau numite planurile subtile. Prin aceasta incercam
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sa fac ordine chiar in descoperirile mele, ciutind si inteleg cat de mare
ar putea fi lumea astrala. In mai multe povestiri se spunea ci unele fiinte
umane pot ajunge cu corpul astral si pe alte planete. Pas cu pas, incepeam
sd inteleg cd in fiinta mea s-a petrecut un fenomen deosebit ce mi-a creat
posibilitatea de a cilitori pe acea planetd indepirtatd din spatiul cosmic,
unde mi intorceam cu bucurie de fiecare dati. Banuiam deja ci simplele
mele curiozititi de copil erau, de fapt, rezultatul unei capacititi mai speci-
ale de dedublare astrali.

Avand incredere ¢i ceea ce se petrecea cu mine nu era o simpli intim-
plare, am inceput si urmiresc cu mare atentie momentele in care reugeam
si mi intorc printre prietenii mei din lumea care mi se deschidea, din ce
in ce mai mult, in faga congtiintei mele. Devenind astfel mult mai serios in
ciutirile mele din lumea astrald, urmiream sa fac o comparatie intre cu-
nostintele asimilate acolo si cele pe care mi le oferea scoala la care invitam.

Am putut si remarc foarte ugor faptul ¢i prietenii cu care mi intal-
neam in vis erau mult mai bine pregititi. Inteligenta lor emana prin insisi
strilucirea ochilor lor. Erau putin mai inalti decit mine, iar ochii lor mari
si proeminenti erau de culoare albastru spre violet.

Legitura dintre noi devenise puternica. Adeseori cind doream si 1i in-
talnesc, un dor adanc si in acelagi timp bland imi trezea o stare specifici, de
ugoara transa, sentiment cu care mergeam si ma culc §i ulterior reugeam si
mi regisesc, de fiecare dati, pe o plajd imensi cu copaci foarte inalgi, langa
zona de joaci a copiliriei noastre.

Din punctul de vedere al formei, arborii aveau un aspect apropiat de ‘

cel al silciilor de pe Pimant, insd mirimea lor era cu mult mai mare. Chiar
daci frunzele se aseminau cu cele ale salciei, totusi florile pireau a fi mai
aproape de cele ale salcimului. Mult timp am admirat formele frunzelor si
ale florilor acelor copaci. Eram incintat de unduirea lor in vant, de liciri-
rea piciturilor de roui in zorii zilei. La un moment dat, am surprins chiar
momentul deschiderii florilor, in clipa in care lumina soarelui a atins varful
frunzelor. Am observat ci era o legaturi directd, de parci exista un sen-

zor care coordona deschiderea petalelor atunci cind era suficientd lumina.
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Conexiunea era magica si imi aducea aminte de mimosa pudica de pe Terra.

Frunze si flori ale arborelui ce seamdnd atdt cu salcia,
cdt si cu saledmul de pe Pamdnt

Cele mai frumoase momente, pline de emotii, le-am triit atunci cind re-
useam si rimén acolo, atunci cind incepeam si mi trezesc din somn si
deveneam congtient ca pot s decid ce sd vid si ce si fac in acele secunde
in lumea astrali. Mai bine zis, deveneam congstient ci inci visam. Acele
momente erau deosebite pentru mine, deoarece puteam si controlez foarte
bine starea mea $i sd-mi aduc aminte mult mai usor anumite imagini.

La un moment dat am reusit si aud voci, ceea ce a fost o premieri pen-
tru mine, deoarece pani atunci nu am auzit sunete in visele mele. Dimi-
neata, dupd ce mi trezeam, imi aduceam aminte c am vizut multe imagini
§i ca am trdit stiri emotionale, iar uneori ¢ am avut chiar si comuniciri
telepatice, insi voci pani atunci nu percepusem. Totusi, atunci am reusit
pentru prima datd s aud vocile prietenilor mei si, spre uimirea mea, am
inteles perfect ceea ce vorbeau.

Am fost foarte bucuros atunci cind, pentru prima dati, am auzit nu-

mele unuia dintre ei — Nykiar. Simeam ci era un lider inniscut, pentru ci
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