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CORPUL NOSTRU
SI AL CELORLALT!




CASEMANATOR, DAR DIFERIT!

Tu ai un chip st un corp cu picioare, brate, maini... la fel ca toate
fiintele umane. Dar esti unic si nimeni nu iti seamana intru totul,
pentru ca tu esti tul

Futem fi bdiat Copil, adult, batran... nu avem
cu totii aceeasi varsta.

sau fatd, bdrbat

cortt Carneie

sau femeie. Mare sau
mic: avem
dimensiuni

diferite.

I . . \! £ N —
-~ 1) T.vwg ™ Avem pielea, parul si
Gras sau slab... nuavern 1

| ochii de diferite culori.
cu tofii aceeasi greutate. - == - -

Chipul este cartea noastrd de identitate: fiecare l are pe al sdu. Giseste-i pe cei de mai jos in imaginea mare.




CUCINE SEAMANA EMILIA?

=milia are ochii albagtri Tatal ei are parul saten Dar Emilia si tatal ei
si parul blond. si ochii cdprui. au acelasi zambet.

lar bunicul are ochi albagtri, frumosi...
la fel ca ai Emilieil

Emilia a luat cate un pic de la tatd, de la Ea seamdnd ca doud picaturi de apd cu Crina...
mama si de la bunicul ei... sora ei geamana!
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L. OPIELE CARE
NE ACOPERA

Alb&, neagra, maronie...: oricare ar fi culoarea ei, pielea este ca
un palton mare, care ne protejeaza corpul si il pastreaza mereu
la aceeasi temperatura, 37°Cl

Pielea addposteste microbi Ea produce o substantd grasd, E cald? Pielea ta elibereaza
foarte folositori, care i care o face impermeabild. apd prin niste gduri mici,
impiedicd pe microbii WG Apa de la dus nuintrd in porii. Transpiri: corpul

s& se dezvolte. corpul taul t3u se rdcoreste!

E frig? Pielea pastreaza Unghiile prote jeazd pielea

cdldura, facand sd se ridice Pielea ta este acoperitd de la capgtul degetelor.

parul care o acoperd. cu pdr... mai putin buzele, Datoritd lor, tu poti apuca

Ti se face pielea de gaind. palmele si tdlpile. mai bine anumite obiecte.
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T A% La soare, pielea albd produce melaning, un pigment
chpentuosment sl il cqre o coloreazd fncet, Tncet: ea se bronzeazd,

o« —Pete rosii
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wemms Cu cdt pielea e mai inchisd la culoare, o8

= cu atdt contine mai multd melaning.
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In functie de forma gdurii prin care crese,
firele de par sunt drepte, ondulate sau crete.

===

Ia-1i amprentele digitale; ele sunt unice!

e —————
- 1. [a o tusiera.
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3. ...apoi apasd-1 4. Ridica degetul: iatd //ﬁ%}ﬂj

pe o foaie de hartie. amprenta degetului tdu.

2. Pune un deget pe pernita
imbibatd cu tus...




CORPUL, UN PUZZLE
CUPRINZATOR

La fel ca un puzzle, corpul este format din diferite parti,
fiecare cu numele ei. E réndul tau sa le descoperil
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latd palma. Si aici, dosul mainii.

egetul mijleciu
Degetul [nelarul

ardtdtor |eg etul mie

Mana are b degeTe.

CUMANAFACI TOT MAI MULTE LUCRURI..

Lalzi

La 9 luni La 11 luni
L~ L J '
Tudor strange cu putere degetul Jing prinde jucdria intre Zuri aratd cu degetul

mamei sale. Face acest gest fars

degetul mare si celelalte argtdtor. De asemenea,
sd vrea: este un reflex.

degete. fi ploce mult sd oploude!

La 1an si jumdtate La b ani

S
- s

Oana deseneazd cu mana  Codruf picteazd cu mana

Alma tine bine lingural dreaptd: ea este dreptace. stdnga: el este stangaci.
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ININTERIORUL CORPULUL

Respect pentru oameni si carti

Daca iti atingi degetele, simti ceva tare: sunt oasele tale.
Sub pielea ta, exista, de asemenea, muschi si organe.

Qase care i sustin corpul, Musgchi ca sd te misti binel
Peste 200 de case formeazd scheletul tau. Corpul t&u are 600 de muschi.

- Muschiul
fruntii
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Orgone pentru a trdi

Séngele pleacd

de la inimd prin
artere. El circuld
prin vase sangvine

W' Inima: din ce in ce mai
pentru mici, prin ot
a face corpul. Apoi,
sdngele el se intoarce
Creierul: sa circule la inimd prin vene.

Plamanii:
penTru
a respiro.

dari jorul corpului. . prin corp.
. SRR e LT e AR ’
Stomacul
si intestinele:

pentru o digero.

h Rinichii:

penTr‘u a
e9 fabrica uring,
Ficatul: pentru o curdta adict pipi.
sangele si a fransforma Vezica:
ceea ce s-qa digercﬁr. pentru a colecta pipi.



