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urorile mele si cu mine

ii spuneam ,Amama®,

un nume frumos care,

pe langa faptul ci inseamni ,bunici®,
destdinuie un inteles profund, avind
o rezonantd apropiatd de cea a latines-
cului anima, care inseamni suflet”.
Regina Elena a fost insufletiti de o
mare credingd, despre care spunea ci fi
aduce putere si intelepciune. De faprt,
cand eram micd, nu puteam pronunta
»~Amama® si, de aceea, o strigam ,,Ama“.
Bunica mea, Regina Elena, a fost
ghidul meu spiritual, mentorul, steaua
mea ciliuzitoare. Ea m-a invitat multe
despre viatd, mi-a deschis ochii citre tot
ceea ce este frumos si bun pe lume. Ea
mi-a ardtat ceea ce este urdt sau prime;j-

dios, dar m-a ldsat si invit singuri din

propriile mele greseli. Regina a fost un
indrumitor plin de tact nu pentru ci
dddea sfaturi, ci pentru ci incarna ade-
virata ingelepciune, care spune ci trebu-
ie sd inveti singur, din propria ta vointi,
pentru a te forma ca om.

Locuiam adesea in ciminul ei minu-

nat, Villa Sparta', aproape de Florenta.

! Villa Sparta este o splendidi constructie datind din
secolul al XIV-lea, aflatd in satul San Domenico di
Fiesole de langd Florenta, resedinti ce cuprinde o cli-
dire principald, un parc de mare intindere si o capeli.
Regina Elena a cumpdrat aceasti proprietate in anul
1932 si a reamenajat-o dupd gustul siu desdvarsit. A
pastrat resedinga pind in anul 1980, cind situatia ei
financiari precard a silit-o sd se despartd, in amurgul
vietii, de casa de care o legau cele mai multe amintiri.
Villa Sparta a servit, de-a lungul deceniilor, drept adi-
post al mai multor exiluri si a fost locul de reuniune
estivald a Familiei Regale grecesti §i a familiei Regelui
Mihai, care a venir acolo in anii ’30 si "40, iar apoi,
impreund, cu nou intemeiata familie, Regina Ana si
fiicele lor, Margareta, Elena, Irina, Sofia si Maria, de-a






Am mers acolo in vacantd de cite ori
a fost posibil si am petrecut un timp
atunci cand pdrintii mei s-au mutat din
Anglia in Elvetia si erau in ciutarea unei
case de inchiriat.

Céand eram mici, ea ne citea carti pen-
tru copii si din scriitorii clasici, pe care
ii cunostea foarte bine. Amama a fost
o femeie eruditd, cu vaste cunostinte
in artele plastice, muzici si literatura.
Cercul ei de prieteni numadra actori,
romancieri, sculptori, poeti si muzici-
eni, precum si o multime de oameni
cu un talent iesit din comun — mari
bijutieri, arhitecti (peisagisti) de gra-
dini ori specialisti in flori si plante.
Adesea, ne lua cu ea la intalnirile cu
acesti oameni fascinangi, invégéndu—ne,
cu rabdare si altruism, profunda frumu-
sete spirituali pe care lumea o cuprinde

si care, uneori, nu este lesne de vizut.

lungul anilor 50, "60 si '70. Majestatea Sa Margarera
a locuit cu bunica sa in mai multe randuri la Villa
Sparta, care ramine in familie un loc mitic, de o
frumusete si de un rafinament unice, un loc legat pro-
fund de amintirea Reginei Elena.
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Ea ne-a ajurtat sd intelegem frumusetea
lumii, care existd pentru a fi simgita si
traita. O mare favoare ni se ficea atunci
cand Amama ne ducea si vedem minu-
nile Florentei: statuile celebre ale lui
Michelangelo? si Benvenuto Cellini?,
Galeria Uffizi*, picturile lui Rafael’,

* Michelangelo di Ludovice Buonarroti Simoni
(6 martie 1475 — 18 februarie 1564), sculptor, pictor,
arhitect §i poet, una dintre cele mai influente figuri
ale culturii mondiale. A fost considerat cel mai mare
artist al epocii sale, iar unii il considerd cel mai mare
artist al tuturor timpurilor. Este autorul frescelor din
Capela Sixtini si al frescei numite Cina cea de taind.
Doui sculpturi celebre ale sale sunt Stwtuia lui David
(1504) si Piera (1498-99).

3 Benvenuto Cellini, sculptor, bijutier in aur, soldat,
muzician §i poet (3 noiembrie 1500 — 13 februarie
1571), nascut la Florenta. Este autorul celebrei statui
Perseus cu Capul Medusei.

* Situatd intr-o clidire a cirei constructie a fost
comandati de Cosimo I de Medici, Mare Duce
al Toscanei, in anul 1560. Edificiul a fost destinat
gizduirii birourilor administrative si juridice ale
Florentei. Lucririle au durar doud decenii. In rimpul
Marelui Duce Francesco I, in anii 1580, a fost creati
galeria de la etajul al doilea al cladirii. Marele Duce
Leopold al Il-lea a deschis galeria de artid pentru pu-
blic in anul 1769.

> Rafacl Sanzio (28 martie 1483 — 6 aprilie 1520),
pictor §i arhitect, figuri emblematici a Renasterii
italiene, unul dintre cei mai mari artisti ai tuturor
timpurilor. Este autorul Madonei Sistina, realizati
in anul 1513 si aflata la Gemaldegalerie din Dresda.



Piero della Francesca®, Domul”, Gradina
Boboli.? Ceea ce in mod obisnuit ar
fi putut fi plictisitor pentru un copil
devenea o aventuri cu ea, acolo, in chip
de ghid, explicAndu-ne intelesurile din
spatele fiecarei capodopere care iti taia
risuflarea. Povestea mea favoritd a fost
aceea a lui Benvenuto Cellini, cel care
si-a aruncat in cuptor toate uneltele
din atelier si vasele de cupru si cositor
din bucitirie, fiindci nu a avut sufici-
ent material ca si desivirgeascd statuia

lui Perseus’. Mai tirziu, acasi, ea ne

A murit la virsca de 37 de ani.

6 Piero della Francesca (1415 — 12 octombrie 1492),
pictor italian al Renagterii timpurii. Opera sa cea mai
importantd se 2fl1 in Biserica ,.SfAntul Francisc® din
Arezzo.

7 Celebrul dom al marii catedrale din Florenga a fost
ridicat intre anii 1418 si 1434. Este o construcie
imens, cu un diametru de 45,5 metri, care fascineaza
prin amploarea gi frumusegea sa arhitectonici.

8 Gradina Boboli se afli in spatele Palatului Pitti din
Florenta si este un model de arhitecturd vegetald, in
mijlocul cireia se giseste o extraordinara colectie de
statul renascentiste.

9 Perseus cu Capul Medusei este o sculprurd din
bronz realizaci de Benvenuto Cellini intre anii 1545
si 1554. Este agezatd in Piazza della Signoria din
Florenta §i este una dintre cele mai frumoase i mai
valoroase statui din toate timpurile.

citea din scrierile grecesti, despre cum
Perseus a ucis-o pe Medusa. Aceste lec-
turi ficeau excursiile noastre muzeistice
mult mai interesante.

CAnd am crescut mai mare §i am
mers la scoala-internat din Anglia,
Amama venea la Londra si ma ducea
Ja teatru, la cinema si la concerte. Am
vizut piesa Agathei Christie'?, Cursa de
soareci, de cel putin trei ori impreund
cu ea, la fel si filmul Ben-Hur''. Am
mers, de asemenea, la Muzeul Figuri-

lor de Ceara Madame Tussauds' si la

10 Agatha Christie, Lady Mallowan (15 septembric
1890 — 12 januarie 1970), scriitoare britanica, au-
toare a 66 de romane politiste, innobilari de Regina
Elisabera a IT-a cu titlul de ,Dame Commander of the
British Empire”. Agatha Christie este cel mai vAndut
romancier si cel mai tradus scriitor din toate timpurile
(opera sa a fost tradusi in 103 limbi).

11 Ben-Hur este numele unui film american realizac
in anul 1959 de Metro Goldwyn Mayer, cu Charlton
Heston in rolul principal. La vremea lui, a fost fil-
mul care a beneficiat de cel mai mare buget pe care
o productie cinematografici l-a avut pini atunci §i
de cea mai mare constructie executatd vreodatd pe un
platou de filmare.

12 Madame Tussauds este muzeul statuilor de ceard
din Londra, fondat de sculptorul Marie Tussaud si de-
venit, peste ani, unul dintre cele mai cunoscute muzee
ale lumii. Marie Tussaud a realizat prima sa statuie






Planetarium'?, unde am invatat despre
stele si planete, despre spatiul cosmic.
Intotdeauna si-a gisit timp si ne in-
vete, cu ribdare iubitoare, chiar si atunci
cind imprejuririle erau dure sau difici-
le. Deodatd, totul devenea mai limpede
in prezenta ei. Amama nu a fost ocolita
de suferinta, dar nu s-a lasat niciodata
nipaditi de amdriciune, o calitate pe care
fiul ei, tatil meu, a mostenit-o. Totodata,
rolul pe care l-a avut in familie, ajutin-
du-l pe Regele Mihai si-si pastreze buna
judecata in momente dificile, a fost una
dintre cele mai importante comori pe

care tatil meu le-a avut in anii 1940 in

din ceari in anul 1777, reprezentindu-l pe Voltaire.
Ea a deschis muzeul particular in anul 1835, in Baker
Street, la Londra. Dupi aproape doui secole, muzeul
a devenit o legendi, a continuat si existe si si produci
statui de ceara ale celebritatilor, avind filiale mai mici
in numeroase orase ale lumii.

1 London Planetarium a fost o mare atractie turisti-
ci a Londrei, gizduind spectacole de sunet si lumini
despre spatiul cosmic si astronomie, cu efecte speciale.
Dupa anul 2010, cladirea a fost inglobatd in Muzeul
Madame Tussauds si gazduieste acelasi fel de specta-
cole, dar aviind ca temi supereroi in 4D pentru copii.
Singurul planetariu propriu-zis functioneazi in zilele
noastre la Greenwich, in estul Londrei.

tara, iar apoi in exil. De aceea, prezenta
ei langa Rege nu poate fi suficient apre-
ciata in cuvinte.

Simtul umorului a fost o altd impor-
tanta parte a caracterului bunicii mele
si una dintre armele secrete ale ei si ale
tatei. Avea un umor irezistibil si imi
aduc aminte ci, uneori, aproape lesinam
de ras atunci cind ficea o remarci sau
povestea despre ceva ridicol. Ti spu-
neam uneori ci este o bunica perfecti,
dar Amama ridea si spunea: ,O, nu,
draga mea, nu sunt deloc perfectd! Tmi
vorbea despre defectele ei, de exemplu
cd era exasperatd in anumite situatii si
gasea dificil s stea calmi; de asemenea,
mirturisea cd nu se putea abtine sa nu
le spund oamenilor verde in fatd cind
vedea ceva urit si de aceea considera ca
adeseori era prea criticd la adresa lor. Am
stat la ea un an intreg, dupa ce am ter-
minat scoala, dar, in tot acest timp, chiar
dacd aveam conceptiile unei adolescen-
te, purtindu-ma dificil uneori si ficind
obraznicii specifice acelei varste, Regina

Elena nu a fost severi cu mine decat de



doua ori. Atunci s-a purtat ferm, iar eu
am tinut minte acele doua lectii.

Ca regini-mama a Rominiei, ea a
fost curajoasa si si-a pastrat aceasta cali-
tate si in repetatele exiluri, in impre-
jurdri care ar fi sfarimat o femeie mai
putin hotdrdtd sau cu mai putini fortd
spirituala. In timpul celui de-Al Doilea
Rizboi Mondial, Amama a infruntat cu
curaj nazismul in incercarea de a-i ajuta
pe evrei, a aritat o tirie de caracter de
neclintit, urmdirind ceea ce stia ca este
drept si bun, reusind si aibd mereu o
prezenti demnd. Implicarea sa in sal-
varea atitor vieti de oameni de credinta
iudaici, in timpul dictaturii lui lon
Antonescu, a fost recunoscuti formal
prin numirea ei post-mortem de catre

Yad Vashem'* ca ,,Drept intre Popoare®.

4 Yad Vashem este memorialul oficial al Israelului,
dedicat victimelor Holocaustului. El onoreaza memo-
ria celor dispdruti, ii omagiazi pe evreii eroi care au
luptat impotriva opresiunii naziste i pe cei care i-au
ajutat cu generozitate pe evreii in pericol. Institutia a
fost creatd in anul 1953, dar ideca fondirii lui dateaza
din anul 1942, in timpul celui de-Al Doilea Rizboi
Mondial. ,Dreptii intre Popoare®, asa cum sunt nu-
miti cei care i-au ajutat pe evreii aflati in pericol

Amama a fost frumoasi, iar frumu-
setea ei fizici era oglinda frumusetii sale
interioare, a frumusetii spirituale §i a
profundei ei demnitati. Ochii ei aveau
o culoare dificil de distins, poate albas-
tru deschis, poate mai degraba agua-
marine sau verde pal. Oamenii frumosi
pot fi intimidanti sau dificil de abor-
dat, dar nu era si cazul ei. Unul din-
tre multele lucruri pe care Amama mi
le-a spus a fost si nu imi fie fricd si-mi
arit afectiunca sau si-mi pese de anu-
mite lucruri. Ea stia cum si-si apropie
oamenii si s3 le arate cildura sufleteasci
intr-un mod gratios si sincer, indiferent
de cine erau acei oameni si din ce colt de
lume veneau. A fost cu adevirat frumoa-
sa, in trisdcuri si in fire.

Amama nu a fost niciodatd inversu-
nati, indiferent de cit de multe clipe
grele, chiar teribile, a trebuit sa traiasca.

Ea a fost totdeauna compdtimitoare si

de moarte, sunt onorati in Gridina Dreptilor intre
Popoare, aflatd in incinta memorialului. Yad Vashem
este al doilea cel mai vizitat obiectiv din Israel dupa

Zidul Plangerii.



s-a uitat la ceea ce era bun in oameni,
convinsi fiind ci toti oamenii au calitati.
A dat intotdeauna oamenilor o sansi,
considerdndu-i nevinovati, inocenti.

A avut un gust desavarsit in decora-
rea casei si i plicea si mute lucrurile
dintr-un loc intr-altul, dand infatisari
noi, diferite, unei camere. Tubea plan-
tele si i plicea si aiba buchete de flori
in toate camerele, iar gradina ei de
la Florenta devenise legendard. Villa
Sparta nu a fost doar o cas3, a fost o
intreaga lume.

Regina Elena a fost o femeie foar-
te elegantd. Nu eram intotdeauna de
acord cu hainele pe care voia si le port
si nici ea nu agrea intotdeauna gusturile
mele in materie de moda. Uneori, cand
hainele mele erau prea moderne, buni-
ca spunea: ,Nu pot sd spun cd admir
tinuta aceasta foarte mult!® Amama, in
mod special, s-a impotrivit atunci cind
mi-am ldsat parul lung. I se pirea ca
aratd neingrijit, dar aceasta se intdmpla
in anii 1970, cind togi tinerii purtau

parul lung.
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Amama a fost o femeie inteligenta.
Ea a fost cea care m-a incurajat si merg
la universitate, desi nu a spus nicioda-
ta ca ,trebuie® si fac acest lucru. Era
prea subtild pentru asa ceva. In schimb,
m-a prezentat unor oameni interesanti
si mi-a ficut cunoscute idei si princi-
pii valoroase, pana cind am ajuns sin-
gurd la concluzia ci, dacd voiam si fac
ceva care si merite In viatd, sd fac o
carierd, atunci aveam nevoie sa urmez
studii universitare. Prin ea i-am intal-
nit pe Harold Acton®, Freya Stark'®,

Bernard Berenson' si pe celebra Violet

15 Sir Harold Mario Mitchell Acton (5 iulie 1904 —
27 februarie 1994), scriitor si om de stiinta britanic.
S-a niscut lingi Florenta, in familia baronului Acton
de Aldenham, si a studiat la Universitatea Oxford.
Acron a fost proprietarul unui impresionant edificiu,
un monument arhitectonic, Villa La Pietra. A scris
biografii, monografii si carti de estetica.

¢ Dame Freya Madeline Stark (31 ianuarie 1893 —
9 mai 1993), scriitor si explorator italian i britanic.
A scris mai bine de 24 de volume de cilitorie, de-
spre Orientul Mijlociu si de Afganistan. A fost pri-
mul cillitor de origine non-arabi care a vizitat sudul
Desertului Arabiei.

17 Bernard Berenson (26 iunie 1865 — 6 octombrie
1959), istoric de artd american, specializat in Epoca
Renasterii.



Trefusis'®, oameni cu o anumiti aura §i
cu o exceptionala culturi, celebrititi din
trecute vremuri de eleganti si gratie.
Pentru mine, Regina Elena va riméi-
ne Amama, cea pe care am iubit-o si care
m-a iubit. Imi amintesc multe lucruri
despre aceastd minunatd femeie, dar mai
presus de toate ii voi multumi pentru
faptul ci ea a crezut ci este posibil, pre-
cum in versurile lui William Blake": ,Sa
vezi o lume intr-un fir de nisip/ S$i un rai
intr-o floare salbatica/ S tii nemargini-
rea in palma maiinii tale/ Si vecia intr-o

ora.“2°

% Violet Trefusis (6 iunie 1894 — 29 februarie 1972),
scriitoare si jurnalistd britanicd de radio. A publicat
romane in francezd si engleza.

1 William Blake (28 noiembrie 1757 — 12 august
1827), poet, pictor britanic, foarte apreciat in zilele
noastre pentru lucririle sale in poezie i in artele vi-
zuale.

20 Strofi din poezia Auguries of Innocence, de William
Blake.




