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nu ne gdseascd rAvnind. Md rog ca Sf6ntul Ignatius

sd aib[ motive sd fie mAndru de noi..."
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PRIMIREA SFANTULUI DUH

\ freau sd pozigionez aceastd retragere in contex-
V td Bisericii si al lumii de ast[zi. Ne-am adunat

aici pentru o perioad[ de tdcere, rugdciune pi retra-
gere tntr-o vreme cAnd Biserica e in crizi pi lumea

are nevoie disperat[ de pace, dezvoltare gi dreptate.

Nu am putea fi pe drept acuza{i de fugn de realitate?

Ne putem permite luxul unei retrageri de 8 zile

cAnd casa este in flHcdri gi fiecare mAnd de ajutor
disponibilS e necesard pentru a stinge focul?

Fugim de realitate?

Vreau sd continui cu aceast[ comparafie. Casa

arde tntr-adevdr. Dar mulgi dintre noi, in mod ftagic,
n-au nicio motivagie de a stinge focul; mai degrab[
ne-am gine ocupagi cu micile noastre lumi gi micile
noastre vieEi. MulEi dintre noi sunt prea orbi;i ca
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sd vadl focul mdcar - observim doar ceea ce ne

satisface. $i chiar presupunAnd cX suntem tnzestragi

cu motivalie gi simg al vizului, la cdEi dintre noi nu le

lipsepte forga de a lupta perseverent cu focul? La cAgi

dintre noi nu le lipsegte inEelepciunea pi reflecgia

pentru a g[si cele mai bune gi mai rapide mijloace
pentru a stinge focul? $i apoi mai avem pi atdt de

mult egoism care ste in calea indeplinirii sarcinii

- un egoism care ne face sd ne punem piedici unii
altora chiar gi atunci cAnd intengiile ne sunt bune.

Retragerea in sine chiar pare ca un lux ;i o fug[
de realitate. Dar este genul de lux pe care gi-l permite

un general care se retrage din prima linie de luptd
pentru a-gi acorda timp s[ reflecteze gi sX se prezinte

cu un plan de bdtilie mult mai eficient. Este acel tip
de fug[ de realitate care ne va int5ri motivafia, ne

va deschide inimile, ne va ascufi vederea, ne va da

energie sd ne avAntdm cu inima;i mai deschis[ in
sarcinile pe care Dumnezeu ni le-a impdrgit in lume.

Dag Hammarsjold, misticul care a devenit secre-

tarul general al ONU, avea atAt de multX dreptate

cAnd a scris in jumalul sdu: ,,in era noastr[, calea

spre sfingenie trece tn mod obligatoriu prin lumea de

acgiune." Contempldm gi ne rug[m s[ ne re-cre[m
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pi s[ ACJIONAM mai energic si mai eficient intru
gloria lui Dumnezeu pi beneficiul lumii.

Cea mai mare nevoie a Bisericii

Biserica trece printr.o perioadd de haos gi crizd.
Acesta nu e neapdrat un lucru riu. Criza este pro-
vocarea de a creste. Haosul preced[ creafia - presu-
punAnd, si aceasta e o mare condipie, ca spiritul lui
Dumnezeu sd vegheze asupra lui.

Cea mai mare nevoie a Bisericii de azi nu e o
nou[ legislagie, nici o noud teologie, o noud struc'
turd, noi liturghii - toate acestea, dar frrX Duhul
Sfdnt, sunt ca un trup mort, fhrd suflet. Avem nevoie
disperat5 de cineva care sX ne ia inimile de piatri
gi si ne dea in loc altele de carne; avem nevoie
de o infuzie propsp5t[ de entuziasm pi inspiratie ;i
curaj pi forEX spirituald. tebuie sd persever{m in
misiunea noastr5., {hrd descurajare sau cinism, cu

1. vcredinfd noud in viitor gi in oamenii pentru care
lucr5m. Cu alte cuvinte, avem nevoie de o noud
revdrsare a Sfdntului Duh asupra noastri.

Sd explic asta mai clar: avem nevoie de

oameni incircagi de Duh Sfdnt. Acesta lucreaz5
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prin oameni. Mdntuirea vine prin oameni. ,,Era un
om trimis de Dumnezeu, al cflrui nume era loan",
citim in ajunul sosirii lui Hristos. un om, nu un
plan, nu un proiect, nu un mesaj. ,,Ni s-a niscut
un copil, ni s-a dat un fiu" - Dumnezeu ne-a salvat

nu cu un ,,plan de salvare", ci printr.un om, Iisus

Hristos, un om cu Duh Sfdnt puternic... Duhul
SfAnt nu se pogoard asupra clXdirilor, ci asupra

oamenilor; pe oameni ii miruiegte, nu planurile;
circulX prin inimile gi sufletele oamenilor, nu prin
cele mai noi magindrii.

A9a c[ a spune c[ Biserica are nevoie dispe-

ratd de o infuzie proaspdti de Duh Sfdnt inseamnd

s[ spunem cX are nevoie de o intreagd armat[ de

oameni plini de duh. De asta ne-am adunat in acest

loc de retragere. Am venit aici cu speranEa de a
deveni oameni plini de duh. Ne-am retras cu ati-
tudinea pi a;teptarea in care s-au retras apostolii la

intdlnirea dinaintea Rusaliilor.

Cum si avem Duhul Sfint

Nimic nu e mai sigur decAt asta: nu putem avea

Duhul Sfdnt prin efortul fXcut de unul singur. Nu
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poate fi ,,cAgtigat". Nu putem /ace absolut nimic ca
sd-l primim. Este un dar pur al Tat5lui.

Problema pe care o avem este aceea$i pe care
au avut.o si apostolii. $i ei, ca gi noi, aveau nevoie
de Duh SfAnt pentru apostolat. Iisus i-a indrumat
cum sd primeascX Duhul SfAnt. El a spus: ,,Tiebuie
sd asteptagi sX se implineascd promisiunea Thrfllui,
despre care m-ati auzit vorbind; Ioan, dupd cum
gtiti, a botezat cu api, dar voi vefi fi botezaEi cu
Duh SfAnt gi, in cAteva zile de acum... vegi primi
putere cdnd Duhul SfAnt se va pogort asupra voas-
trX; vegi duce mirturie despre Mine ?n Ierusalim, in
Iudeea gi Samaria,si pAnd la cap5tul pimAntului".

Iisus a spus A$TEPTATI. Nu pogi face sX apard
Duhul SfAnt. Popi doar sd astepti ca el sd vind. $i
asta e ceva ce sdrmana noastrd naturd umand
giseste dificil de ftcut in lumea moderni. Nu putem
aptepta. Nu putem sta locului. Suntem prea neli-
nigtipi, prea nerdbddtori. Tiebuie sX fim in miezul
evenimentelor. Mai degrabd ne-am supune multor
ore de muncd grea decdt sX indur5m durerea a$rep.
tdrii in nemigcare a ceva ce ne depX9egte puterea
de control; ceva al cirui timp de sosire nu ne este
cunoscut. Dar trebuie sd apteptdm; a,sa c[ apteptdm
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pi aptept[m gi apteptilm - 9i nimic nu se intdmplX
(sau, mai degrabd, nimic din ceea ce putem percepe

noi, cu vederea noastrX spirituald nerafinati), aga

cd obosim sX aptept5m pi sd ne rug[m. Ne simgim

mai bine ,,lucrAnd pentru Dumnezeu", aga cd ne

afund[m din nou in activit5gile zilnice. Totupi,

Duhul sf6nt este dat doar celor care apteapte, celor

care-gi deschid zi de zi inima c[tre Dumnezeu pi

cdtre Cuvdntul Lui in rugXciune, celor care inves-

tesc ore in gir tn ceea ce pare o purd risip[ de vreme

pentru mingile noastre orientate spre producEie.

Citim in Faptele Sfingilor Apostoli 1:4: ,,Fi cu

ei petrecAnd, le-a poruncit sd nu se dep[rteze de

I erusalim, ci s a a;t ept e f d gaduinla Tatal'ui,pe care ( a zis

El) ati auzit-ode la Mine..." Nu p5rdsigi lerusalimul.

Din nou, rezistagi impulsului de a vd ridica pi a face

ceva inainte de a fi eliberaEi de nevoia de a acgiona;

de impulsul de a vorbi cu ceilalli despre ceva ce nu

ali tr[it incd. Odati ce Duhul Sfdnt va veni, ,,veEi

aduce mdrturie pentru Mine in Ierusalim... pdni
la sfdrgitul veacurilor". Dar nu mai devreme, c[ci
atunci veli fi martori mincinogi - sau, in cel mai

bun caz, veEi insista sX convingefi, dar nu vepi fi
apostoli. Cei care insistd sunt oameni nesiguri pe
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ei, care se forEeazd s[-i convingd pe ceilalli, astfel
elincdt ei insisi sd devini mai pugin nesiguri.

Iisus a spus: ,,VeEi primi putere..." A primi este

un cuvAnt precis. Iisus nu se apteapt5 ca noi sX

producem puterea, pentru cX acest tip de putere
nu poate fi produsd, oricAt ne-am str5dui. Poate fi
doar primitd. imi amintesc aici de o fatX care a spus:

,,Arn participat la zeci de seminarii de la care am
cules cel puEin 100 de idei frumoase. Ce imi trebuie
acum nu mai sunt alte idei frumoase, am nevoie de
putere perrtru a pune in practic[ mxcar una dintre
acele idei!" Acesta este motivul pentru care o retra-
gere nu este un seminar: nu sunt prelegeri, nu sunt
discugii de grup, ci doar mult[ linigte pi rugiciune ,si

abandonare in faga lui Dumnezeu.

Ce si faci, concret: atitudinea

Pentru rugdciunea de mAine dimineagd 9i, dacd

vreti, pentru toate ruglciunile zilei de mAine, vreau

si vi recomand o atitudine gi un mod de punere in
practicd. Atitudinea este una de mare a$teptare.

SfAntul Ioan al Crucii spune ci o persoani primepte

de la Dumnezeu atAt cdt apteapt[ de la Dumnezeu.
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Dacd aptepgi pugin, in general vei primi pufin. Dacd

aFtepfi mult, vei primi mult. Ai nevoie de un mira'
col al gragiei divine in viaga ta? Atunci trebuie sX te

agtepfi ca miracolul sX aibd loc. De cAte miracole ai

avut parte tn viaga ta? De niciunul m[carl Asta e
doar pentru cX nu ai agteptat vreunul. Dumnezeu nu

te dezam[gegte niciodatd dacd ai a,gteptiri mari de

la El; te poate face sd agtepgi sau igi poate oferi totul
deodatX; sau poate veni brusc,si neagteptat la tine, ca

un ,,hog in noapte", ca s[ folosim expresia lui lisus.

Dar cu siguranEd va veni, dac[ tu te a,stepfi sd vin[.
Cineva a spus cu adevXrat cX pdcatul impotriva

Duhului Sfint este s5 nu mai crezi c[ poate schimba

lumea; si nu mai cred ci md poate schimba pe mine.

Acesta este un tipar mai periculos decdt al ateu-

lui care spune c[,,Dumnezeu nu existd", pentru ca

cel care se indoiegte de Duhul Sfdnt, dar spune cX

totugi crede in Dumnezeu, se arunci orbepte intr'un
ateism practic pe care cu greu il congtientizeazd,.El

spune: ,,Dumnezeu nu mX mai poate schimba. Nu
are doringa gi puterea sX m[ transforme gi sd mI
ridice din morEi. $tiu asta, pentru cd am incer-

cat totul. Am participat la atatea retrageri, m-am

rugat cu infocare, am avut atAta bunivoing[ - dar
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nimic nu s-a intdmplat, chiar nimic". Dumnezeul

acestui om este, pentru toate scopurile practice,

un Dumnezeu mort - nu Dumnezeul care, ridicAn-
du-l pe lisus din morfi, ne,a demonstrat tuturor cX

nimic nu este imposibil pentru El. Sau, ca sX folosesc

expresia minunatd a Sfdntului Pavel care vorbepte

despre Avraam in Epistolele cdtre Romani 4, El

este Dumnezeul in care Avraam ,si-a pus increderea,

,,Dumnezeul care invie morfii gi care invocd lucruri
care nu exist[ ca,si cum ele ar exista deja. Cdnd spe-

ranga pirea lipsit[ de sperangi, credinga lui Avraam

era c[ El va deveni parintele muhor neamu.ri, aga cum

ii fusese spus; "Aceasta va fi moptenirea ta." Fdr[
s[-i slibeascd credinga, gi-a contemplat corpul, care

era ca gi mort (cici avea peste 100 de ani), pi pdn-

tecele sterp al Sarei, gi niciodat[ ou s.8 indoit de

promisiunea lui Dumnezeu, ci rezistAnd in credinEa

[ui, L-a cinstit pe Dumnezeu, cu ferma convingere

cX El are puterea de a indeplini ce a promis".

Ce si faci, concret punerea in practici

Vd recomand si citigi asiduu din Luca 11:1-13.

Citigi iar gi iar gi intrebagi-vi: care e rispunsul meu
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la vorbele lui lisus: ,,Cu cAt mai mult Tht5l vostru
Cel din ceruri va da Duh SfAnt celor care il cer de

la El"?

Asteptati pAn[ simgi;i suficientd incredere in
cuvintele lui Iisus pentru a cere Duh SfAnt cu incre-
dere deplin[. $i apoi cerefi! Ceregi in mod repetat,
cerefi serios, cereli tot mai mult, cereli fdrd sfiah,
ca acel om care bate noaptea la uga prietenului 9i
nu acceptd sd fie refuzat. Sunt unele lucruri pe care

i le putem cere lui Dumnezeu cu o singurd menEi-

une, ,,dacd aceasta este voia Th". Aici nu e necesard

mentiunea aceasta. E clar ci e voia lui Dumnezeu,
e promisiunea Lui clar5 sX vi ofere Duhul SfAnt.

Ceea ce lipsegte nu e dorinta Lui de a vi-l oferi, ci
a) credinga qroestra ca El vrea sa vi-l ofere gi b) cererile

uoastre constante,

Aga cd nu ezitagi sX investig,i mult timp in a

cere Duh Sfdnt ,si facegi asta neobosit. RugaEi-v[
asdel: ,,DX-ne Duhul lui Hristos, Doamne, cdci fiii
tXi suntem". Sau: ,,Pogoari-te, Duh SfAnt, pogoa-
r[-te, Duh SfAnt!" Orice solicitare e bunX: doar ros-

tiEi cuvintele frrX grab5, cu atenfie, cu seriozitate.
Repetagi de sute de ori, de mii de ori, de zeci de mii
de ori.

10
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Sau cereqi fXr[ vorbe. Doar ridicaEi privirea spre

cer sau spre altar ?n linipte, implorAnd. Daci suntegi

singuri in camera voastrd, luali ?n considerare si
faceEi asta nu doar din privire, ci cu intregul vostru

corp - ridicagi mAinile spre cer sau aplecali-vd con.
stant spre podea.

S-ar putea ca aceasta sd nu fie ,,meditaEie". S-ar

putea sb nu v[ provoace mari introspecfii sau,,ilu-
mindri". Dar e rugaciune. $i Duhul SfAnt este oferit
ca rispuns la rugaciunea sincerd, nu ca r5spuns la

rneditagia inteligent chibzuit5. Rugagi-vd nu doar

pentru voi, ci pentru noi toEi - pentru intregul grup.

Nu spuneEi,,Dd-mi!", ci "Dd-ne!"

$i dac[ vrefi ca rug5ciunea sd atingi un maxi-
rnum de putere gi intensitate, facegi ce au ficut
apostolii in a,steptarea Duhului dinaintea Rusaliilor

- rugafi-vd cu Maria. SfinEii ne asiguri cd nu se gtie

ca vreodatd s[ fi cdutat cineva mijlocirea Fecioarei

Maria sau sd se fi refugiat in proteclia ei gi sd fi
rrimas fdr5 ajutor. PuteEi face ca aceastd experieng6

rr sfinqilor s[ fie pi a voastrd dacd ve;i cere ajutor
Fecioarei Maria pentru toate nevoile voastre. Vegi

;ti ci ea rispunde rugdciunilor pline de ardoare

pcntru cE aqi triit acest lucru gi l-agi experimentat

1l


