Hai sa dam o0 mana de ajutior

Arthur si Mira
fie hvata sa tie desourci singur

Lydie Barusseau
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In dimineata asta, Mira se trezeste cand soarele e deja sus pe

cer. Jale cat ai clipi din pat si il vede pe Arthur asezat pe o

pernd mare, inconjurat de carti.
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Copiii se inteleg repede: pand vine ea, mai bine se joaca!

Hop! dau fuga la lada cu jucirii, sd vada ce e induntru.




—Ia uite ce-am gasit, o pelerind de magician! striga Arthur.

~Si eu, o bucati rosie de material si o baghetd maai e}

—Grozav, o sa facem o magie!




A L AR

Arthur anunta:

~Abracadabra! Trupa micilor magicieni ai lui buni aduce

in fai,:a dumneavoastra...




Sfatul autoarei

Aceastd carticica a fost conceputd ca o modalitate foarte simpla de a prezenta
strategii eficiente in diverse situatii din viata de zi cu zi.

Printr-o povestioara inspirata din experienta de viata a fiecaruia dintre noi, va propun
diverse solutii pe care le puteti adapta in functie de propriile nevoi. De exemplu:

- o atitudine educativi (atitudinea adultilor din aceast3 poveste);
~ invitarea prin experient3 (parcursul copiilor);

— sugestii, printre picaturi, de activitati Montessori pe care le puteti propune in mod
obisnuit copilului pentru a-I ajuta sa-si dezvolte noi abilitati;

~ idei despre cum s3 adaptati spatiul in care traieste copilul (camera lui, intreaga
locuintd etc.) la nevoile sale.

lat3 cateva lucruri la care aceasta carte va invita sa va ganditi:

— cum s3-1 ajutati pe copil s3 invete s3 se imbrace dupad modelul ramelor Montessori
cu diverse sisteme de inchidere (nasturi, fermoare, sireturi etc.);

- cum s3-l ajutati s3 exerseze diverse activitati de zi cu zi pe o tavita (s3 toarne,
s§ steargd, s3 facd un buchet de flori);

- cum s3-l ajutati s3 invete ce are de facut in cazul micilor accidente cotidiene
(s3 m3ture, s& absoarb3 cu buretele, s steargs).



