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PARTEA I
FUNDAMENTELE PEDAGOGIEI

FACTORil DEZVOLTARil PERSONAL|TATil UMANE

Or - s5 defineascd in manierd operationald conceptele: dezvoltare a
personalitdlii, dezvoltare ftzicd, dezvoltare psihic6, dezvoltare social6, factorii
dezvoltdrii personalitdfii, educabilitate, genotip, fenotip

Oz - sd explice esen{a poziliilor teoretice exprimate in teoriile educabilitifii

Or - s5. analizeze rolul ereditdlii in dezvoltarea personalitdlii individului

O+ - si explice contribufia mediului in dezvoltarea personalitSlii individului

Os - sd argumenteze rolul educatiei ca factor conducdtor in formarea gi

dezv altar ea p ersonalitSlii indivi dului

Oo - sd expliciteze interacfiunea celor trei factori ai dezvolt[rii personalitbtii
umane qi ac{iunea lor convergentd

Oz - si diferenlieze prin explicafii pedagogice optimismul, scepticismul qi

realismul pedagogic



1. Dezvoltarea personalitdlii umane
In accep{iunea majoritilii specialigtilor contemporani, personalitatea este

rezultatul interac{iunii tuturor proceselor psihice gi-se referi ta orguni"uieu
dinamici a unor aspecte de facturi cognitivi, afectiv-motivafionali gi.o-po.-
tamentali intr-o structuri bio-psiho-socio-culturali de o inalti complexiiate,
organizare gi specificitate, structuri dotati cu capacitate de autoreglaj.

Dezvoltarea reprezintx un proces complex de trecere de la inferior la
superior, de la simplu la organizat, printr-o succesiune de etape, stadii, fiecare
etapi avind propriile caracteristici. Individul inregistreazi Jdezvoltare ftzici.
obiectivatd in schimbdri de naturd frzicd, morfologiciqi biochimici, o dezvoltare
sociald manifestati prin reglarea comportam"ntolrri in func1ie de normele qi
cerinfele impuse de societate qi nu in ultimul rAnd o dezvoltare prifri"a. Dezvoltarea
psihic[ se refer[ la aparilia gi transformarea proceselor gi insugirilor psihice.
Formarea proceselor psihice are loc sub acJiunea influenfelror interne gi externe,
naturale sau sociale, directe sau indirecte, influen{e subsumate categoriilor de
ereditateo mediu, educafie.

2. Ereditatea - premisi naturari a dezvoltirii personalitilii umane
Ereditatea este acea insugire fundamentald a materiei vii, care se refer6 la

transmiterea de la o genera{ie la alta, sub forma codului genetic, a mesajelor de
specificitate ale speciei, grupului gi individului. Identitatea genetic[ estJ practic
imposibild intre antecesori gi descendenti, fiecare individ 

-fiittd, 
practic, unic.

Ereditatea reprezintd un ansamblu de predispozilii native, care fac parte din trei
categorii de,,caractere":

a) Genotipul, care reprezinti totalitatea propriet[lilor ereditare ale unui
organism, zestrea sa ereditard. cenoiipil general con{ine elemente
,predeterminate", comune pentru specia respectivd gi care se transmit
pe cale geneticd (de exemplu, conforma{ia corporald, bipedismul, unele
caracteristici anatomo-fiziologice). Genotipul individial conline ele-
mente de variabilitate ?n interiorul speciei (de exemplu, culoarea ochilor,
a pdrului, conformatia fe1ei, timbrul vocii g.a.).

b) DisponibilitStrile transmise, devenind manifeste datoritd pozifiei domi-
nante a genei cu care sunt corelate, formeazl fenotipul. Genotipul se
exprimi doar in formd fenotipicd, fiind una dintre variantele posibile
ale acestuia. Practic, fenotipul reprezintd totalitatea caracteristicilor
unui individ, ca ,rezultat al interactiunii primare a genotipului cu
mediul. Fenotipul este determinat, agadar, de ba,u eleditarn gi de
factorii de mediu.
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c) Potenfialul de formare, care in cazul fiinfelor umane este prepon-
derent de naturd psihicd qi are o dimensiune generald. include
abilitetile de gdndire, capacit[1ile de asimilare de modele qi strategii de
lucru, de achizi{ionare de limbaje de specialitate g.a. qi o dimensiune
particulard, personalizatd, confrgwatA de propriile trisdturi de persona-
litate gi de propria subiectivitate.

Individul mogteneqte de la antecesori o serie de elemente comune pentru
specia ltmand, cum ar fi: schema corporali, diversitatea organelor de sim{ qi a
aparatelor qi sistemelor anatomice, reflexe qi trebuinle fundamentale, insuqiri:

- ftzice, externe: greutatea, conformafia fe{ei, culoarea ochilor, mdrimea
capului;

- biochimice: compozitia chimicd a sdngelui, structura celulard;
- func{ionale: plasticitatea sistemului nervos, particularit[{i anatomo-fizio-

logice ale analizatorilor etc. Men{ionlm in acest context faptul cd ,,unele aspecte ale
vietii psihice sunt putemic determinate ereditar (temperament, aptitudini, emotivitate),
iar altele (caracter, voinfi, atitudini) poartd intr-o mai mic[ misur[ pecetea impusd
de ereditate" (C. Stan, 200I, p. 25).

In concluzie, ereditatea este o premisi naturalS a dezvoltdrii psihice cu
acliune aleatorie, probabilistici, oferind fie o ereditate normal6, ce trebuie valorificat5,
fie o ereditate dizarmonicd, ce poate fi parfial compensatd prin intermediul unor
strategii adecvate de influenfare formativd a individului.

3. Mediul - cadrulsocio-uman al dezvoltirii personalitAtii
Daci predispoziliile ereditare sunt absolut indispensabile, reprezentdnd

temelia, fundamentul pe care se construiegte personalitatea, mediul este implicat qi

el profund in devenirea psihicului, reprezentdnd ,,materialul" de construc{ie.
Mediul reprezintd cadrul in care se naqte, trdieqte gi se dezvoltl individul qi

se referi la totalitatea elementelor exteme cu care individul interaclioneazd direct
sau indirect, stabileqte interrelatii pe parcursul dezvoltirii sale. Mai mult,
organismul se integreazd in mediul s[u inconjurdtor qi ii folosegte resursele qi

energiile in propriul siu avantaj. Interac{iunea dintre organism qi mediu se

desfrgoari la diferite nivele: fizico-chimic, psiho-fizic Ai socio-cultural.
Omul, interac{iunile gi experienfele sale se afl[ sub influenta mai multor

tipuri de factori de mediu, care pot fi grupati in doui categorii:
a) factori de mediu interni, respectiv/actorii naturali, biologici;
b) factori de mediu externi, reprezentati defactorii mediuluifizlc (mediul

fizic extern se referd la condifiile climatice, geografice, de flor[ gi
fauni) Si social/socio-uman (mediul social amprenteazd denroltarea
personalitE{ii prin structurile sale: mediul socio-economic, mediul
socio-comunicativ, mediul socio-afectiv, mediul socio-profesional,
mediul socio-cultural).

Ac{iunea mediului in procesul dezvolt[rii personalit[fii poate fi directS, de
pildd in cazul climei, sau indirect5, mediatd de unele caracteristici proprii comunitSlii
umane, cum ar fi: nivelul de trai, gradul de culturd, gradul de civilizafie.
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Influenfele factorilor de mediu sunt resimfite in cadrul activit[1ilor
desftgurate de fiinfa uman[, fie in sens pozitiv, dezirabil, favorizarft, stimulator, fie
in sens negativ, frenator, inhibitor (ca frdnd sau obstacol) in calea dezvoltirii
personalitlfii. Aceste influen{e pot fi exercitate de mediul proximal, rcprezentat de
lucruri, obiecte, persoane, condilii cu care individul interacfioneaz[ cotidian gi
direct in diferite situatii de viald, gi de mediul distal, alc6tuit din lucruri gi obiecie
indepdrtate in spa{iu gi timp de individ: Intemetul, mass-media etc. Referindu-se la
termenii ,,mediu" gi ,,ambianfd", John Dewey (1972) precizeazd, c[ acegtia
inseamnd ceva mai mult decdt lucrurile care ii inconjoard pe indivizi. Ele inseamn[
continuitatea specificd a lucrurilor din jur impreund cu propriile lor tendinfe active.
o fbpturl neinsuflelitd face parte, firegte, in permanenla din mediul i6u, inse
evenimentele care au loc nu constituie un mediu decAt in sens metaforic, intrucdt
niciun element anorganic nu poate fi receptiv la influenfele exercitate asupra sa. pe
de altd parte, unele lucruri, degi indepdrtate in timp qi in spa{iu de o anumiti fiin}i
vie, in special de o anumitl fiinf[ uman[, pot forma mediul acesteia in mod mai
real chiar decdt unele din lucrurile care sunt aproape de ea. Lucrurile care determina
schimb[ri la om constituie adevdratul siu mediu. Agadar, este importanta nu atdt
prezenfa factorilor de mediu, cdt modul in care fiinfa umanl reac[ioneazdla factorii
de mediu, la evenimente, prin modalitdli de rdspuns gi prin actiuni specifice,
configurdndu-qi experienfele. Acestea sunt continue deoarece interac{iunea fiin{ei
vii gi a condiliilor mediului inconjuritor este implicat[ in insugi procesul vie{ii.
Interacfiunea gi continuitatea reprezintii in concepfia lui Dewey cele dou[ caracteristici
ale experienfei, ele constituind aspecful longitudinal al acesteia.

Ac{iunea factorilor de mediu este gi ea aleatorie, probabilistici, deci poate
sprijini procesul de dezvoltare a personalitilii umane (cazurile in care mediul este
favorabil dezvoltirii) sau o poate obstacola (canxtle in care mediul este nefavorabil
dezvolt5rii).

Exist[ studii care igi propun cuantificarea interrela{iilor ereditate-mediu,
consacrdndu-se chiar o no{iune statisticl de estimare a varian{ei unei caracteristici
care poate fi atribuitd ereditalii, numiti eritabilitate (M. Roth-szamoskozi, lggg,
pp. 2I-28). Eritabilitatea se defineqte ca fiind totalitatea variantei fenotipice care se
datoreat variafiei aditive genetice.

Intr-un grup varianla fenotipicd a unei trlsdturi este dati de varian{a
datoratd, efectului mediului qi de cea datoratd genotipului. Plomin (1994) considerd
cd, deqi efectele mediului gi ale genelor sunt greu de evaluat separat, diferen{ierea
lor este importanti, dat[ fiind interac{iunea lor. Scarr (1998) 9i plomin (1994)
(apud M. Roth-Szamoskozi, 1998) deosebesc urmdtoarele tipuri de interac{iuni
ereditate-mediu:

o Interacliunea pasivd, datorati faptului c[ ereditatea qi mediul sunt
comune pentru copii gi membrii familiei lor. Prin interac{iune pasiv6,
copiii mogtenesc in mod pasiv genele pdrin{ilor qi sunt influenfati in
deztroltarea lor de mediul corelat cu tendin{ele lor genetice.

spre exemplu, este foarte probabil ca un copil inzestrat cu o anumiti
aptitudine artisticd si aibi pirin{i cu acelaqi talent, care le transmit copiilor baza
genetici, dar, totodati, le asigur[ un mediu prielnic care s6 permit[ dezvoltarea
aptitudinii 1or.
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o Interacliunea reactivd se referd la experien{ele de via[[ pe care copilul
le resimte in modalitili specifice, personalizate (in compara{ie cu alti
copii asupra cdrora mediul aclioneazd in acelagi fel), ca unnare a
caracteristicilor sale specifi ce fundamentate genetic.

Spre exemplu, un copil inzestrat cu o memorie buni va putea refine mai
u$or o poezie, nume, denumiri, date istorice etc.

o Interacliunea evocativd se refer[ la acfiunile mediului determinate de
caracteristicile gi de potenlialul copilului.

Spre exemplu, un copil cu aptitudini motrice se afirmd in propriul lui
mediu in domeniul sportiv gi, in consecinfd, poate fi selec{ionat in cadrul institutiei
de invSfdm6nt in clase speciale, urmdnd sd li se ofere programe educationale
diferenfiate qi personalizate.

c Corelalia proactivd dintre ereditate gi mediu apare atunci cdnd indivizii
ingigi iqi creeazd medii care si corespundd tendinfelor lor genetice gi

valorificirii potenlialului lor.
Spre exemplu, chiar dacd institufiile sau persoanele nu fac nimic pentru

copiii cu aptitudini motrice, aceqtia igi pot dezvolta aptitudinile construindu-gi
contexte favorabile exersdrii lor.

4. Educatia - factor determinant al dezvoltirii personalitetii
intrucdt influen{ele ereditltii gi ale mediului asupra procesului dezvoltdrii

personalit[fii umane sunt aleatorii, probabilistice, societatea a elaborat un mecanism

de cregtere a controlului asupra dezvoltSrii ontogenetice, denumit generic educalie.

Din perspectivd pragmaticd, educaliapresupune identificarea predispoziliilor native, a
potenfialitdlilor genetice ale individului qi organizarea qi dirijarea influen{elor mode-

latoare ale mediului socio-uman asupra individului. Ea are rol de mediator, de

interfa{d intre individ gi mediul siu inconjurdtor, precum qi rol de factor de armo-

nizare a interacfiunii dintre ereditate gi mediu.
Educafia este o formd deliberatd, organizatl, sistematicS gi continui de

formare qi modelare a personalitllii umane, conferindu-i omului o a doua ,,natur6" -
cea axiologicS, strdns legatd de dimensiunea sociald qi culturald a matricei sale

existen{iale. Prin intermediul ,,naturii" axiologice, individul iqi extinde existenta

dincolo de limitele biologice, devenindpersonalitate. Personalitatea este individua-
litatea recunoscutl gi confirmati de comunitatea sociali in interiorul cireia tr[ieqte
pentru a-i imbog6{i gi multiplica valorile.

Educa{ia este ghidatd de o serie de politici educafionale, de modele,

strategii, metode qi procedee, ea ac{iondnd convergent ca o activitate anticipatd,

coerentd qi specializatd, realizatb in conformitate cu finalitI{i bine delimitate.
Scopul educa{iei este acela de a forma gi modela personalitd}i umane, genera{ii, in
concordan{1 cu idealul societdtii promovat intr-o perioad[ istorici. Educa{ia nu
presupune influenJe oarecare, nedirijate gi nearticulate, ci, dimpotrivd, reprezinti
un proces dirijat spre un anume scop bine delimitat, o activitate conqtient[ qi

finalistd, orientat[ de valorile gi exigenfele impuse de societate. Spre deosebire de

ereditate, care este o dimensiune implicit6 a dezvoltdrii, gi spre deosebire de mediu,
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care constituie sursa obiectivd din care se extrage substan{a dezvolthii,educafia igipropune intentionat sd aleagd argumentat qi s[ configur.r" 
"u 

precizie perspectiva
impus[ dezvoltdrii.

orice tr[siturd psihicd este o unitate a interactiunii dintre factorul geneticqi cel de mediu. Factorul genetic se afli intr-o stare potenliali, dar sub influen{afactorului de mediu se transformi intr-o stare manifesia, devenind fenomen psihic
care va depinde atdt de direc{ia imprimati de factorul ereditar, c6t qi d" forfa
declanqatoare a factorului de mediu. Rolul educafiei este acela de a stimulapotentialul ereditar, de a actiona asupra tuturor componentelor ce vor alc[tuipersonalitatea, de a interveni in ameliorirea condiliilor de mediu, in anihilarea unorinfluen{e negative exercitate din partea unui mediu nefavorabil qi in crearea unuiclimat educa{ional favorabil, cu multiple influen{e educative benefice asuprapersonalitd{ii. Fiecare dintre cei trei factori ut. ,olul siu specific, dezvoltirea
nefiind posibild fhri ac{iunea unuia sau altuia; ereditatea este'premisa, ,,temelia,',
,,fundamenful" edificiului, mediul este cadrul, iar educalia'este liantul care
coreleaztr ac{iunile celorlalli doi factori, de{in6nd rolul conducdtor in formarea
personalitdlii umane.

5. G u rente/teori i referitoare la dezvoltarea personal itili i
tn teoretizarea modului de dezvoltare a personalitifii umane au existat trei

curente/teorii:

Teoriile ereditariste (ineiste) - sustineau c6 rolul fundamental il
joac[ factorii ereditari care prestabilesc dezvoltarea psihic[ a omului qi
ci, pe l6ngr ereditatea biologicd, exist[ gi o ereditate psihologicd, ce
nu poate fi depiqitd de influenfele externe. o astfei de cJrceptrie
s-a concretizat in teorii cum sunt: teoria ,,criminalului inn6scut', a lui
Lombroso, conform cireia viitorii criminali pot fi recunoscu{i inci de
la nagtere datorit[ unei anumite conformatii a felei; teoria lli Freud,
conform cdreia in formarea qi dezvoltarea trdsetudlor de personalitate
rolul principal il au instinctele moqtenite care se manifesti in primii ani
de viafd; teoria ,"rasisti" este cea care imparte omenirea in rase
superioare gi inferioare, diferen{ele fiind date de factorii ereditari.
Desigur, aceste teorii exagereazr rolul ereditifii in detrimentul
celorlalli doi factori - mediul gi educa{ia.

Teoriile ambientaliste absolutizeazd rolul factorilor socio-educafionali
ay0nd la bazd psihologia behavioristr, care sus{ine cd omul poate fi
educat prin tehnici adecvate; teoria nu neag6 totai intervenlia factorului
ereditar, dar il reduce la transmit erea caracteristiciloi frzice ale
individului.

Teoria dublei (triprei) determiniri susfine cd dezvoltarea este
generatd de interacfiunea dintre ereditate gi mediu qi cr educafia nu

1.

2.

J.

I
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acfioneazd izolat, ci prin interac{iunea factorilor ereditate-mediu.
Agadar, in procesul dezvolterii personalitifii umane, acfiunea celor trei
factori ereditate - mediu - educafie este convergentii. Aceastd teorie
este susfinutl qi astlzi de majoritatea specialigtilor, elimin6ndu-se
astfel unilateralitatea teoriilor anterioare gi supralicitatea unuia sau

altuia dintre factori.

6. Educabilitatea
Educabilitatea este un fenomen specific uman care desemneazil posibi-

litatea individului de a fi receptiv la influenfele modelatoare gi la ac{iunile
educafiei. Este un fenomen specific uman qi se coreleazi cu o pozi{ie optimisti
in ceea ce privegte modelarea gi dezvoltarea personalitifii umane, formarea
omului gi puterea educafiei.

Din punct de vedere genetic, prin educabilitate infelegem disponibilizarea
genotipului uman in favoarea formlrii fenotipice individuale gi a cristalizdrii gi

modelirii caracteristicilor individuale.
Din punct de vedere filosofic, prin educabilitate infelegem libertatea

individuald de a se forma qi autoforma sub influen{a proceselor educa{ionale
parcurse. Din punct de vedere pedagogic, prin educabilitate infelegem ansamblul
strategiilor, modelelor qi posibilitdlilor de a influen{a in mod pozitiv, favorabil, cu
mijloace educative adecvate, formarea personalitllii fieclrui individ, de a genera

acumullri progresive in diferite structuri de personalitate.
ExistS trei fundamente majore ale educabilitilii:
1) baza biologici - in cazul fiinfei umane vorbim de maturizarea

anatomo-fiziologici care este lentd;
2) baza psihologici - in caztil fiinfei umane predomin[ conduita

inteligent[ asupra celei instinctuale;
3) baza socio-culturali - se refer6 la rolul integririi socio-culturalizdii

in ontogenezd (evolulia gi dezvoltarea individului ca entitate particularl)
gi antropogenez6 (procesul apariliei qi dezvoltlrii omului, a speciei
umane).

inleleasi ca disponibilitate de rdspuns a individului la provocirile gi

stimul[rile mediului in care tr6iegte, educabilitatea reprezinti o premisE critici,
piatra unghiulari a modelirii personalititii umane, a devenirii, perfec{iondrii qi

autoperfeclionirii speciei umane.
Amintim in acest context cd optimismul pedagogic reprezint[ increderea in

puterea educa{iei gi in capacitatea fiin{ei umane de a se transforma prin intermediul
educatiei. Pe ldngl optimismul pedagogic, de-a lungul timpului s-au manifestat alte
doud concep{ii legate de problematica educabiliE{ii: scepticismul pedagogic qi

realismul pedagogic, teorii sus{inute prin aproximarea ponderii factorilor ereditate,
mediu gi educalie in dezvoltarea personalitetii. (vezi ,,Esen{ializarea qi explicitarea
continutului prin intermediul unor organizatoi cognitivi/scheme", figurile de la
punctul c).
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a) Model-grafic figurativ pentru ilustrarea relafiei educafie+reditate-mediu
in dezvoltarea personalitilii

b) Taxonomia factorilor de mediu

FACTORI DE MEDIU INTERNI FACTORI DE MEDru EXTERNI

MEDIUL

t6



c) Pozifii/perspective pedagogice in problema educabilitetii

c.1) Poziti

rlrcatb-ereditatemed i u

RIDEMEDru EXTERNI



@ O Explicitali, utilizdnd cdt mai multe argumente, conkibufia adus[ de cei trei
factori: ereditate, mediu, educajie la dezvoltarea personalitifii umane.

@ ? Reflectafi la pozigiapedagogului J. Locke care susfine ci, ra nagtere, sufletul
omului este o ,,tabula rasa", iar in intelect nu existi nimic care sd nu fi trecut inainte
prin simluri. Argumenta{i sau conffaargumentati aceast5 pozitie.

/1
@ Ll Imagina{i-vd c[ suntefi adept (adeptn) al (a) teoriilor ereditariste. Susfine{i gi
argumentafi aceste teorii.

@) ? Reflecta{i la situalia ipotetici in care toate caracteristicile qi hrs[turile de
qersonalitate ale fiinJei umane s-ar transmite ereditar. Cum crede{i cd ar n1tao astfel
de lume?

,3
(5\ Ll Imagina{i-vi cd suntefi adept (adeptn) al (a) teoriilor ambientaliste. Susfinefi 9i
argumentafi aceste teorii. Esen(ializafi rolul profesorului in contextul acceptirii acestor
teorii.

@ 6 Realizali un eseu argumentativ prin care si explicafi de ce mediul nu poate
fi considerat factorul cu rol decisiv in formarea personalitifii umane.

(T ? Reflectafi la situalia ipotetici in care mediul ar fi singurul factor g:re ar
influenfa formarea gi dezvoltarea personalitS{ii umane. Cum credefi cd ar ardtao astfel
de lume, care ar fi prioritnfile oamenilor?

tG
(8) Ll Propunefi o posibild tipologie a interactiunilor ereditate-mediu, reflectand la
sifuafiile in care mediul este suportiv, neutru sau frenator penfru valorificarea
potentialului ereditar al individului.

/-
(9) Ll Esenfializa{i gi argumentafi rolul conducltor al educa{iei in formarea gi
dezvoltarea personalit[{ii umane.

ts
(10) Ll Explicitati 9i argumenta{i rolul sinelui in dezvoltareapersonalititii. Analizafi
cdteva studii de caz.

Qt) O, ? Comentali urmdtoarea afirmafie: ,J.liciodati doi indivizi nu vor primi
exact aceeasi educafie, aceleaqi instruc{iuni, penhu cd ei niciodati nu se vor putea sesi
in aceleagi circumstanfe. o astfel de ipotezdiste imposibild,' (HelvetiuO. i" ;. ffi;;
teoriile educabilitifii considerali c6 se poate incadra aceastd ase4iune?
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