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MONICA RAMIREZ

Reguli esentiale de pornire pentru a scrie si
publica un roman:

1. Ideea de bazdi
2. Dezvoltarea ideii de baza
3. Dezvoltarea personajelor

4. Dezvoltarea lumii/locului/perioadei unde si
in care se petrece actiunea

5. Dezvoltarea planului actiunii
6. Procesul de scriere a cdrtii
7. Procesul de corectare

8. Trimiterea manuscrisului la edituri
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IDEEA DE BAZA

Cunoaste-1i povestea foarte bine inainte de-a scrie
primul paragraf.
John Irving

hiar daca trditi cu impresia cd ideea care v-a

venit in timpul unei céldtorii cu magina ori

cu metroul este mai geniald decat inventarea
feliilor de paine, nu este indicat sd vd apucati imediat
sd va scrieti cartea mult visati. Nu inainte de-a
aprofunda putin acea idee de baza.

Cea mai bunid metodd pentru a face acest lucru este
s luati o foaie de hartie si sa scrieti in centrul ei ideea
respectivid. Apoi dezvoltati-o si scrieti toate ideile
secundare in jurul acelei prime idei de baza.

Scrieti primele idei secundare ce vd vin in minte
fara sd va ginditi prea mult la fiecare in parte si fard sd
le dezvoltati prea mult. Daci faceti acest lucru timp de
o jumatate de ord, veti observa cum ideile secundare
incep sd curgd natural. Va fi destul de greu si le mai
opriti. In acest fel veti avea o idee de ansamblu mult
mai clara a povestii.
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Intre timp, analizati si invatati. Luati cartea
dumneavoastrd preferatd si cititi-o din nou. Apoi
impirtiti-o pe sectiuni. Incepeti prin a scrie un
rezumat complex al actiunii pe niste foi de hartie si
puneti-le undeva la vedere. Aruncati-véd ochii pe ele
din cind in cind.

Chiar dacd nu exista reguli in ceea ce priveste ideea
unei povestiri, eu totusi vd ofer una: gnditi la scara
micd. Una dintre cele mai mari greseli pe care le fac
scriitorii incepdtori este sd gandeascd la scard mare,
incercind sa creeze un manuscris mamut in ideea
cd tot ce-i mare e mai bun. Complet fals. Pdstrati-va
ideea la scard mica, concentrati-o, nu scrieti doar de
dragul de-a scrie.

Inainte de-a trece mai departe, as dori si mai
desfiintez un mit in ceea ce priveste scrisul unei cirti:
Scrie doar despre ceea ce stii. Ati auzit cuvintele astea
inainte, nu-i asa? Ei bine, cine vd spune asta, greseste
flagrant.

Tom Clancy n-a fost niciodatd comandant de
submarin si cu toate astea a scris Vandtoarea lui
Octombrie Rosu. Si cred ci putem pune pariu ca
Richard Bach n-a fost niciodata pescirus inainte de-a
scrie Pescdrusul Jonathan Livingston.

In loc sa scrieti despre ceva ce stiti, puteti alege
sd scrieti despre ceva ce va pasioneazd. Nu conteazd
ce anume, doar sa iubiti acel ceva din tot sufletul.
Spre exemplu, Arthur Golden, autorul romanului
Memoriile unei Gheise, triia in Japonia si lucra pentru
o revistd in limba englezd atunci cind a avut ideea
romanului deja celebru. In 1986, dupi ce a absolvit
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cursul de Creative Writing de la Universitatea din
Boston, a inceput sd studieze gheisele, descoperind
astfel un univers fascinant ce se ghideaza dupa
propriile sale reguli. I-au trebuit incd zece ani i multe
incercari esuate pana cind a finalizat manuscrisul pe
care l-a vandut cu 250.000 de dolari editurii Alfred A.

Knopf.

Pe vremea cind Ernest Hemmingway era un tanar
ziarist la ziarul Kansas City Star, a primit de la seful
sdu o hartie cu patru reguli de baza:

Foloseste propozitii scurte

Primele paragrafe trebuie si fie intotdeauna
scurte

3. Foloseste cuvinte puternice

4. Fii mereu pozitiv, niciodatd negativ

N~

Intrebat despre aceste reguli ani mai térziu, a spus:

— Au fost cele mai bune reguli pe care le-am invitat
vreodatd in arta scrisului. Nu le-am uitat niciodata.
Nimeni nu poate scrie prost dacd are putin talent si
scrie dupd cum simte, tinand cont de lucrurile pe care
vrea sd le transmitd. ‘

Fiecare dintre noi are o voce unicd. Un stil unic.
Nu incercati si sunati ca un scriitor celebru. Multi
scriitori incepdtori se tem sd-si gdseascd propria voce,
au impresia cd ar fi mai apreciati dacd ar imita un
scriitor cunoscut. Este o impresie gresita.

‘Francois René de Chateaubriand a scris: Un scriitor
este original nu pentru cd poate imita pe cineva, ci
pentru cd nu poate fi imitat de nimeni.
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Scrisul de calitate este foarte solicitant din punct
de vedere emotional. A scrie un roman nu este acelasi
lucru cu a scrie o scrisoare. Este extenuant din punct
de vedere mental, pentru ci scriitorul trdieste in
acelasi timp viata mai multor persoane.

Autorul Kurt Vonnegut spunea odata: Talentul este
o calitate foarte des intdlnitd. Ceea ce nu prea intdlnesti
este tdria de caracter necesard pentru a indura viata
unui scriitor.

Este nevoie de incdpdtanare, si mergi, vorba
romanului, pana in pénzele albe. Harlan Ellison
spunea cd dacd te poate opri vreodata cineva s scrii,
atunci probabil nu esti cu adevirat scriitor.

DEZVOLTAREA IDEI DE BAZA

Joacd-te cu ideile tale, vorbeste cu ele, convinge-le
sd se ordoneze. Cu ideile si cu fantomele trebuie si
ai o micd conversatie inainte sd ti se arate in toatd
splendoarea lor.

Charles Dickens

cum e timpul sd dezvoltati ideea de bazi,

in asa fel incat sa prinda rddécini din care

sd creascd ramurile, frunzele si florile ce

vor alcitui cartea ca atare. Ideea de bazd reprezintd

doar simanta, acum trebuie s-o udati i s-o ingrijiti

in acelasi mod in care ati proceda cu o saméntd reala.

Sdmanta ideii de bazd nu va incepe sd creasca si sa

se dezvolte pand cand nu-i acordati toatd atentia si

dragostea dumneavoastrd, iar pentru asta va fi nevoie
de ceva timp si efort.

Personal, am descoperit ci cea mai bund metoda

pentru a-mi dezvolta ideile viitoarelor romane este sa-

mi acord cel putin o sdptaménd, timp in care sd ma
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joc cu acea idee de bazd in minte ori de cate ori am
ocazia. Nu in mod permanent, desigur, din moment
ce suntem asaltati de mii de ganduri zilnic, ci in
anumite momente in care simt cd ma pot concentra si
pot vizualiza povestea cu ochii mintii.

Am constatat cd cele mai prielnice momente

sunt in timp ce sofez ori caldtoresc cu mijloacele de
transport in comun si mai ales in timpul activitdtilor
casnice, care nu sunt solicitante din punct de vedere
mental. La fel de bune sunt momentele de relaxare,
cum ar fi in timpul unei bai fierbinti, a unei plimbari
plicute printr-un parc ori seara inainte de-a adormi.

Daca veti incerca aceastd metoda, veti observa
cd in cateva zile simanta ideii de bazd va incepe sa
creascd si va prinde contur, ramificindu-se in toate
directiile. Ideea simpld de pornire va deveni tot mai
complexd. Incercati si vizualizati diferitele parti din
care va fi compusd viitoarea dumneavoastrd carte.
Cum va incepe si cum va curge actiunea? Care este cel
mai potrivit final? Acest pas este extrem de important,
chiar dacd pe parcursul procesului de scriere a cartii
veti renunta la marea majoritate a acestor idei.

Mi s-a intdmplat nu numai o singurd data sa am
un plan foarte bine stabilit in minte pentru un anumit
roman in momentul in care am inceput sd-1 scriu, ca
apoi sd md fure povestea si actiunea in cu totul altd
directie. Important este sd aveti o idee de bazd cat mai
clard in minte inainte de a vd apuca de scris, chiar dacd
nu veti urma drumul ideilor secundare ulterioare, iar
asta nu se poate intimpla dacd nu va veti acorda un
rdgaz de cel putin o sdptimana pentru a visa la acea
idee principala.
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Shirley Jackson, mamd a patru copii si sotie de
profesor universitar, n-a prea avut timp sa scrie in
timpul zilei. Dar atunci cind s-a asezat noaptea la
masa de scris, a creat o poveste precum Loteria si a
creat-o perfect din prima. De ce? Pentru ca se gandise
la ideile principale in fiecare zi, lucrase in minte
la roman aproape toatd ziua. Subconstientul poate
prelua si prelucra ideile care vd vin in timpul zilei.
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DEZVOLTAREA PERSONAJELOR

Fiecare personaj trebuie sd-si doreascd neapdrat
ceva, chiar dacd doar un simplu pahar cu apd.
Kurt Vonnegut

deea de bazd este ceea ce putem numi tema
viitoarei carti si este bine si tineti mereu cont
de ea pentru a va reaminti nucleul in jurul
ciruia se construieste povestea. Tema cdrtii este
extrem de importanti si vd va folosi si in momentul in
care va trebui sd o prezentati unei edituri in vederea
publicdrii ori ca idee de pornire in crearea unei
campanii de marketing. Insa detaliile fine, cum ar fi
crearea si dezvoltarea personajelor, a lumii §i a locului
unde se intAmpla actiunea sunt cele care vor atrage si
fascina cititorii. Aceste detalii vor da viatd cartii. Ori
nu. Depinde doar de iscusinta cu care impletiti toate
aceste elemente.
Banuiesc cd vi s-a intdmplat sd cititi un roman
ale cirui personaje sd va raménd in minte mult timp
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dupad ce 1-ati terminat de citit, de parcd ar fi reale si
v-ati putea intalni cu ele pe stradd in orice moment.
In asta constd arta find de-a crea personaje credibile,
tridimensionale, care si nu fie percepute de citre
cititor drept marionete din carton lipsite de viata si
consistenta.

Cititorul nu se poate atasa sufleteste de personaje
superficiale pe care nu le cunoaste indeajuns de bine.
La fel cum nu se poate raporta la personaje perfecte,
fara niciun defect ori slabiciune, care se aseamina cu
o pdpusa Barbie vesnic zambitoare. Dar despre asta
vom vorbi mai pe larg ceva mai tarziu.

Crearea personajelor este un proces vital. Multi
scriitori tind sd foloseascd elemente caracteristice
oamenilor pe care-i cunosc ori pe care i-au cunoscut in
trecut, din moment ce in felul acesta se familiarizeazi
mai simplu cu personajul respectiv, reusind s se
transpund mai usor in pielea lui. Vom mai vorbi
despre crearea si dezvoltarea personajelor in capitolul
Procesul de Scriere a Cirtii.

Existd trei feluri de personaje care vor popula
lumea cdrtii pe care o scrieti:

1. Personajele principale
2.  Personajele secundare
3.  Personajele de fond
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Persaonajele principale

O poveste nu poate exista cu adevirat fara unul
ori mai multe personaje principale, iar modelarea
acestor personaje este poate cel mai important proces
in timpul actului de creatie. Imaginati-va ca sunteti
un sculptor care incepe prin a construi un schelet, pe
care apoi va dezvolta viitoarea sculptura, incepand cu
partile fizice si apoi termindnd cu stdrile exprimate de
diferite gesturi, atitudini, pozitii, expresii faciale.

Ca scriitori, trebuie sd deveniti extrem de intimi
cu personajele dumneavoastrd principale, sa-i
cunoasteti indeaproape, sd stiti exact cum aratd, cum
se comportd in societate si in particular, ce $i cum
gandesc, tipul de personalitate pe care o reflectd, ce si
cum simt. Si, foarte important, cdnd. Cu alte cuvinte,
va trebui s intrati in mod direct in pielea personajelor
principale, si deveniti acea persoand, sid-i simtiti
trairile, bucuriile, necazurile, la fel cum un actor se
debaraseazi de propria persoand si o imbracd pe ceaa
personajului pe care trebuie sa-l interpreteze. Numai
asa veti reusi sd creati personaje principale credibile i
tridimensionale.

S4 nu credeti cd va va fi usor la inceput. Nu oricine

- se poate scufunda complet intr-o altd persoand. Ori

poate, dar intr-un mod destul de superficial. Ideea este
ci daci nu reusiti sd creati personaje principale pline
de substanti, totul va deveni superficial si artificial,
inclusiv firul actiunii, indiferent cit de buna este ideea
de bazi de la care se porneste. Un prim exercitiu care
vd va ajuta si vd cunoasteti foarte bine personajele
este Tehnica intrebare-rdspuns.
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