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INTRODUCERE

Preludiu: Secretul nemuririi

“Torii zeii tinert au fost de acord ca Psyche
sd fie primitd imediat, iar Hermes a fost
trimis sd o aducd. Fecioara veni, o novice
timidi printre acele creaturi serilucite. Ea
lud cupa oferiti de Hebe, biu ambrozia

divind, si deveni nemuritoare.

Faga i se lumind ca risdritul de luni, doui
aripi radiante ii tisnird din umeri; si asa
cum futurele se avinti din coconul cel

greol, la fel Psyche — psihicul uman -

inflori intru nemurire. ™’

Timpul este invizibil §i e un concept
abstract, insd devine cit se poate de real atunci
cind trecerea lui rece sculpteazi o urmi vizibili
pe faga noastrd, iar corpul se lupti cu oboseala
varstei.

1 Vechi povesti grecesti povestite din nouw: fosephine P.Peabodt, Riverside
Literature Series, Houghton Mifflin Co., Volig, Cambridge, 1897
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Claritatea si 'vitalitatea care adeseori ne
scapa in toamna vietii, ne aduc fatd in fatd cu
prezenta lui insesizabili dar reala.

Pe timpul marilor Legende grecesti — al
povestilor despre Dumnezei si Olimp si al
cunoscutilor ginditori si filozofi ai acelei culturi
- ce mai inaltd virtute era aceea de a fi amintit. Ei
sperau ca numele lor si cuceririle din acea viata si
supravietuiascd in memoria generagiilor ce vor
veni, in viitor, de-a lungul tmpului. Totusi,
poetii indrigostiti de viata, eroii si visitorii, n-au
incetat niciodatd si strige la Dumnezei §i si-i
blesteme cu furie pentru ci ne-au interzis accesul
la elixirul nemuririi, rezervat aparent doar
pentru cei divini.

Daci destinul nostru pare a fi doar atd, si
triim, si ne ofilim i si murim, de ce ne-au dat
Dumnezeii abilitatea de a iubi neconditionat
dincolo de timp si de a visa o viati eterna? Se
spune ci Ahile a pus aceeasi intrebare cerurilor.
Cronicarii vietii lui sunt martorii singelui divin

si in acelasi timp muritor ce-i curgea prin vene, §i
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totusi el nu a avut acelasi destin, de a primi Cupa
Sfanti din mana lui Hebe, cum s-a intimplat cu
frumoasa Psyche, tinira iubiti a lui Eros.

In zilele noastre, stiinta a descoperit deja
gena nemuririi, comutatorul ce rimane inchis in
ADN-ul nostru, care previne restringerea
telomerilor gi imbitranirea la nivel celular. Daci
aceasta gend ar putea fi activati, ne-ar permite si
continuim si triim fin acelasi corp, firi a
imbatrini sau a ne pierde vitalitatea si functiile
de bazi. Interesant este ci stiinta este cea care a
descoperit cel mai puternic agent responsabil de
activarea acestei gene importante. Acest
potential si aceastd geni sunt inerente in noi, fac
parte din constructia noastri fizici, nu sunt
povesti cu zdne sau mituri ale unei ere demult
apuse. Potrivit cercetirilor stiingifice, ceea ce o
activeazd este nu atat o substantd sau un elixir
secret, cit ceva surprinzitor si neobisnuit din
noi, nerecunoscut ~ gindurile noastre obignuite,

congtiinta noastri.

% 13
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Cele mai avansate studii de geneticd si
neuro-stiingd din timpurile noastre continua sa
ne ofere tot mai multe dovezi convingitoare ci
gandurile noastre zilnice — chiar i cele cirora nu
le acordim atentie, care ruleazi inconstient,
neinfrinate in spatele cortinei in timpul
dramelor din viata noastri - sunt ceea ce
determini §i modeleazi experientele noastre in
viatd. Géndurile noastre au un impact real
asupra unei multitudini de procese fiziologice
din corp si determini felul in care ne adaptim
mediului inconjuritor, ca §i experientele pe care
le putem alege, aborda, si trii, care ne definesc
identitatea si calitatea vietii.

Cum e posibil ca aceasti cheie a nemuririi i
a vietii eterne si fie dintotdeauna ascunsi in noi?
Cum poate fi ceva atit de subicctiv, atit de la
indemina si aparent simplu, dar care in acelasi
timp ne scapd. Maegtrii legendari care au
supravietuit §i sunt amintiti in istorie ne ofera
exemplul vietii lor ca o mirturie a adevarului c

nemurirea si o viati ce meriti amintitd de-a

g ¢ R
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lungul timpului nu este o fantezie, este ceva
accesibil si real pentru cei care ingeleg ce stiau
acele fiinte legendare, ce au invitat si stiu si acum.
E adevirat insi, ci o asemenea cucerire este
incununarea gloriei unui mic numir de fiinte
splendide si radicale.

Ne amintim, mai ales, de Apollonius din
Tyana. Philostratus, cronicarul lui Apollonius,
istoricul personal al impiritesei romane Julia
Domna, a inregistrat vestitele cuvinte ale
inteleptului, ultimele lui cuvinte rostite la
proces, in fata impiratului Domitian si a
Senatului Roman. Domitian l-a intrebat pe
Apollonius daci isi di seama ci viata si libertatea
lui depind total de decizia impiaratului. La
aceastd intrebare, Apollonius a rispuns cu
eroicele cuvinte din Iliada lui Homer, spuse de
Hector din Troia pe cimpul de bitaie citre
Ahile: “Nu stii tu ¢i nu mi poti omori, din
moment ce, iti spun, eu nu sunt muritor?”

“S$i cu aceste cuvinte Apollonius dispiru

din fata Curtii, ceea ce a fost cel mai bun lucru pe

2 L)
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care-] putea face in situatia respectivd, caci
impiratul clar n-avea nici o intentie sa-i puna
intrebiri sincere despre caz.”

Intrebarea care ne-a scipat sia rimas neclard
péini in zilele noastre este urmatoarea: care ¢ arta,
Sfantul Graal pentru a cuceri timpul i a atinge
nemurirea? Maestrii si invidgitorii pe parcursul
istoriei au insistat mereu ci raspunsul i calea
sunt de obicei foarte simple. Totusi, este
necesari o dedicare de neclintit fatd de
cunoastere si fatd de aplicarea ei in viaga noastra
pentru a ne atinge telul.

Aceastd arta e mestesugul Marii Lucriri, in
care metalele brute ale umanititii noastre sunt
transmutate prin inigiere in cunoastere. Metalele
noastre de bazi sunt transformate in cel mai pur
metal dintre toate, cel care nu rugineste si nu

imbitrineste, ca aurul solid.

ZPhiIosrmcus - Viaga lui Apollonius din Tyana, Volz, Loeb
Classical Library, Harvard University Press, Cambridge, 1912.
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Aceastd cunoastere antici si legendari este
intelepciunea ce recunoaste divinul din fiecare
fiintd umani pur si simplu deoarece noi suntem
creatorii propriului destin prin gindurile noastre
si prin impactul lor asupra realititii. Acestea sunt
mesajul si invagiturile Maestrului Invagitor
Ramtha cel Tluminat, Lordul Vantului, si ale
Scolii lui de Tluminare.

Aceastd carte din miinile voastre aduni
invititurile lui Ramtha ce ilustreazi cilitoria
necesard pentru a intelege natura timpului si
felulin care ne cream liniile temporale si destinul
in mod congtient §i intentionat. Acesta este
subiectul abordat in Partea I - “Amintirea
viitorului.”

Semnificativ, si adeseori neobservat de noi,
este ceea ce trebuie si facem pentru a ne cuceri
propria umanitate, incircata de limitiri si sortiti
morméntului. Ce anume este necesar pentru a
deveni fiinte legendare, demne de a fi tinute
minte dincolo de timp? Acest subiect este
acoperit in Partea a II-a - “Pentru a deveni
Maestrul Timpului, trebuie si cuceresti bestia.”

S
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Ramtha explici de ce focusul este cheia
principald pentru a indeplini acest lucru i ne
oferi o serie de modalititi practice de aplicare.
Partea a IIl-a a cirtii abordeazi conceptul de
fluviu al timpului, o frecventd a mintii specifici
viitorului, felul in care ne putem re-programa
creierul  printr-un  vis  nemuritor  al
metamorfozei, si cum si creim si si modelim
unda realititii, din punctul de vedere al unui
maestru.

Cartea din miinile voastre este prima din
colectia “North Star Ram,” publicati de Hun
Nal Ye Publishing. Hun Nal Ye este numele
Zeului Mayan al Porumbului. Vor urma si alte
ticluri din aceasti colectie speciald, acoperind
subiecte precum creierul §i cum si-ti creezi o
viatd aleasd, arta Observatorului si experienta ca
izvor al intelepciunii, si un alt volum dedicat
trezirii la o viagd minunatd pe care putem si o
creim intentionat §i atent.

E important si cititi cuvintele Maestrului
cu atentie si cu mintea deschisd, si si gasiti
modalititi de a le testa in viata voastrd astfel incat
ele si devini o experientd vie pentru voi, si nu

;18 .
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doar cuvinte neinsufletite. Deoarece asa cum
spune Ramtha in carte:

“Acestea sunt niste observatii foarte simple,
insd inauntrul lor se ascund secretele unui
maestru de nivelul al saptelea, ale unei
entitdti  multi-dimensionale, ale unui
maestru impresionant care detine magia de
a face lucrurile si se intimple.”

— Ramrcha

Vi las pe maini bune. Aceasta e mai mult
decit o simpla carte. Obiectivul ei intentionat
este de a produce in voi o contemplare sinceri,
personald, o experientd, si de a deschide larg usa
pentru ca Spiritul vostru si-si ia zborul pe aripi
de fluture, la fel ca Psyche si Eros in gridina
divini a realismului fantastic. Cu permisiunea
voastri, asa si fie!

Yaime Leal /#naya
Scriftor si Editor

Rainier, Washingron, 3 Sptembrie 2012
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Imn de slavi pentru ceea

ce va deveni

Oh Dumnezeul meu iubit,

Tu cel misterios,

Cel firi de nume,

Oh, cum te sirbitoresc,
Intr-adevir sirbirtoresc viata mea,
cici am tridit un an bun,
intr-adevir dupi abilitatea mea
cea mai inalti,

intr-adevir de a ma preda.

Oh tu cel mult iubit,

M-am striduit pentru emancipare
in constringerea

trupului meu.

Asa si fie.

Iubitul meu Dumnezeu,

Aduc multumire

vietii mele.

Iubitul meu Dumnezeu,

aduc multumire
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