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n copiliria mea, fasolea era o mAncare de bazL.

m:ura:lvca mcrcu 1a ficrt o oali de fasole, din carc ne

cinci f!luri de mlncare. Era o gc-rspoclina deslvlrsiti,
satr-rl.

, Ti. minte ci
fLcea apoi vreo

.wArenumlta 1n tot

De ztma. de fasole mi leagi o amintire anume. La noi ln comuni, in

Rozavlea i era ltrr om al niminui care umbla toati ziua de susul in josul

satului. Nu-i stiam povestea, dar oamenii ii dS,deau mereu cAte ceva

de mAncare. Printre ei era si 711lLrrra) asa ci ne mai trezeam cu el pe

acasi. intr-o zi erarnsingur, mama era plecati la cAmp Ei mi pusese pe

mine si am grrj5 de mAncare si si fiu atent si nu se ardi. L-arnvl.zttt

cI vine la noi. Am inlemnit de frrci, eram doar un copil. M-am ascuns

dupi o usi si 1-am urm5"rit. Mama lIsase oala cu zarna de fasole pe foc,

asa ci e1 a venit, fi-a pus nu unul, ci doui bhde, a mAncat, !i-a ficut
cruce, s-a ridicat si a plecat. De atunci nu mi-a mai fost asa teami.

Zama de fasole e o mAncare des intAlniti ln Maramures. Nu exista

pomani la care sI nu se giteasci. De cele mai multe ori se serveste

cu piti de mllai. La mine li musai si aibi al5turi si o salati de ceapi:

cetpL tl,ia,tl, mirunt, frecatl cu un pic de otet, ulei si sare grunjoasi.

Ardeiul iute nu e foarte popular pe Valea Izei, asa ci morosenii sunt

mari consumatori de ceapl.
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oi mAncam tocana cu mlmihgn Ei murS.turi . F,ra. mare bit-a.ie

pentru sosul bun de te lingeai pe degete. Ficeam un fel de cup[ din
mimiligi si intingeam tn oa1i, ca si lulm cAt mai mult sos. Pentru copii,

mama punea mereu si cAte o pulpiti. Pirintii mAncau m5-runtaiele si

noi aveam parte de ce erl'rna.T bun.

Am fost patru fra.tt, trei bS,ieti si o fa.ti, asa ci v5. dati

larml. era cAnd ne strAngeam toti la masl. Nu mai

punl si in farfurii, cici eram toti deasupra oalei.

plecat in lume nu am mAncat o mAncare mai gustoasi

Avseama cam cata

aDuca mama sa
I

T

Nici dupl ce am

ca aceeal
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