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¥2 u siguranta, sunt zile in care esti trist, nu te simti bine sau
treburile nu merg cum ai vrea, si atunci te trezesti ca te intrebi:
,De ce mi se intdmpla tocmai mie?*

Te inteleg. Si eu m& simt citeodat3 asa. Dar nu foloseste la nimic s3 te
vaicaresti. Cand lucrurile nu merg in directia buna trebuie s& incercam
s& fim optimisti, s& ne concentram asupra a ceea ce ne face fericiti si sa
ne bucuram de ele cat putem de mult. In cazul meu, pictura a fost cea
care m-a facut fericita.

M3& numesc Magdalena Carmen Frida Kahlo, dar, in lume, toti m& cunosc
ca Frida Kahlo. Daca ai chef s& ma asculti, am sa-ti povestesc ce-am
facut atunci cAnd totul parea ca se prabuseste peste mine.

Iatd povestea mea.




M-am n&scut in 1907 intr-un cartier frumos dintr-un oras numit
Coyoacan, in Mexic, unde sunt multe parcuri, strazi placute si lucruri
frumoase pictate in culori vii. Familia mea locvia in casa Azvi,
casa aibastrd.

Mama era bolnava, asa cd nu-mi puteam petrece mult timp cu ea.
Dar nu totul mergea rau: din copilarie imi amintesc de timpul pe care il
petreceam cu tata. Era fotograf sifi placea si sa picteze. Ne plimbam de




obicei impreun3 si, in timp ce eu prindeam insecte, el ficea fotografii
si picta acuarele.

- Uite, tat3, ce pasére frumoasa! Si cét e de colorata!

- Nu te misca, Frida! Sa vedem daca reusesc s& v3 prind in aceeasi
poza. Zi pa-ta-ta.
- Pa-ta-ta.
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Aveam doar sase ani cind © boal& mi-a intrerupt zilele fericite.
Am facut poliomielitd, o boald provocatd de un virus care atacd mai
ales picioarele si care poate provoca paralizie.

Din fericire, azi a disparut aproape complet datorita vaccinurilor, dar,
cand eram eu copil, era o boala foarte des intélnita. Mi-am petrecut
noud luni intregi in pat pana s& ma fac bine, dar boala mi-a |asat pentru
totdeauna o usoard malformatie la un picior.
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Colegele de scoala radeau de mine si ma porecliserd ,Picior-de-lemn”
din cauza felului in care mergeam.

Cum nimeni nu voia sa se joace cu mine, mi-am inventat o prietena
imaginara.

- Priviti! Vine Frida Picior-de-lemn!

- N-o biga in seam3, Frida! Pentru mine esti perfecta.

- Ce noroc sd am o prietena ca tine!



