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date Biografice

DATELE FUNDAMENTALE ALE VIETTI TEREZEIL:

28 martie 1515:  se naste la Avila;

2 noiembrie 1535: intrd in Carmel;

24 august 1562:  intemeiazd mindstirea San José
(Sfantul Tosif) din Avila;

4 octombrie 1582: moare la Alba de Tormes.

Aceste patru date marcheazi cele trei etape ale vietii si
ale credintei Sfintei:

PRIMA ETAPA: In casa parinteasca
(1515-1535: primii 20 de ani):

Se naste la Avila, din pirintii Alonso de Cepeda si Beatriz
de Ahumada, a sasea din cei doisprezece copii. Triieste copiliria
in aceastd familie de evrei convertiti. Fiind inzestratd din punct
de vedere afectiv si educati religios intr-un mod sever, Tereza
dezvolti o constiinti foarte sensibili la adevir (adevdrul de cind
eram copild — V' 3,5; 1,4-5) si la prietenie. Rimasi fird mami la
treisprezece ani triieste criza afectivd adolescentini in cadrul unor
prietenii deloc exemplare si citeste unele romane cavaleresti. La
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varsta de saisprezece ani Tereza este elevd in internatul midndstirii
Santa Maria de Gracia (Sfinta Maria a Harului). Aici, prin inter-
mediul bunei companii (V' 3, 1), se supune actiunii lui Dumnezeu
péni la a lua hotirirea de a se despirti de tatil sau si de a intra in

ministirea carmelitani La Encarnacién (a intrupirii) din Avila.

A DOUA ETAPA: In Ministirea Encarnacién
(1535-1562: 27 de ani -
de la varsta de 20 pani la 47 ani):

Intri in ministire cu o feamd servild (V'4,1), apoi experimen-
teazd durerea si mila (V' 4,1.4-5); suferd de prima boald misterioasd
(22/23 ani); citeste cartea A/ treilea abecedar (V 4,7) si intelege im-
portanta rugiciunii (am ingeles ce inseamnd sd-L iubesti: V'6,3; 6,9).

Se invinuieste de o noud tradare (V'7,8): pierde gustul vietii, se
simte obositd (¥'8,2; 9,2). Poarti conversatii la vorbitorul minis-
tirii dintr-o falsd necesitate de a arita recunostinti, triieste o viati
plini de erori si superficialitate (¥ 7,6). Abandoneazi rugiciunea
interioara (oracign) de rusine si de teami (mai bine sd facem ca toti
ceilalti...: V'7,11;19,4).

Cresc in schimb iubirea fati de aproapele (iubirea creste cind
este impartasita: V' 7,20) si dorinta de a patimi (¥7,2).

Dumnezeu intervine mai intii cu asprime (¥7,8) si apoi cu
mari daruri (F7,18-19).

Isi reia rugiciunea, mai intii de convenienti si, cu efort
(V'8,8), se intilneste in final cu Iubirea (V8,5 5i 12).

Se converteste definitiv (Postul Mare 1554, ¥'9,2); citeste
cartea Confesiuni a Sfantului Augustin (V9,7-9).

Se maturizeazi din punct de vedere crestin: are certitudinea
prezentei Jui Dumnezeu (¥ 10,1); aude primul cuvant rostit de
Cristos (V19,9); are primul extaz (V'24, 5); dobandeste prima ilu-
minare (V27,2); realizeazi ci, pentru ea, Cristos este unica iubire a
vietii (¥26,6); isi doreste si moari pentru a-L vedea pe Dumnezeu.
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A TREIA ETAPA: Tereza fondatoare
(1562-1582: ultimii 20 de ani -
de la varsta de 47 pani la 67 ani)

In ultimii 20 de ani ai existentei sale, Tereza descoperi timpul
Bisericii: timp de pitimire (¢impul marilor incercdri), timp de mare
sfintenie si de trdire a indemnurilor spirituale.

Istoria intemeierilor sale incepe, dupd cum se stie, cu aceea
a ministirii San José, din Avila (24 august 1562). In timpul celor
cinci ani petrecuti la San José, cunoaste problemele misionare cu
privire la crestinarea indienilor din America si se intilneste cu
Superiorul General al Ordinului, ceea ce creeazi perspectiva altor
intemeieri de ministiri. Asa apare a doua ctitorie la Medina del
Campo (1567). Cu ocazia acestei intemeieri, il intilneste pe loan
al Sfantului Matia, viitorul Sfant Ioan al Crucii, si il pregiteste
pentru intemeierea mindstirii din Duruelo, educandu-l cu stiful
nostru de recreatie 5i fraternitate (13,5). Continui cu punerea teme-
liilor noilor case carmelitane la Malagén si Valladolid (1568); in
mai 1569, fondeazia ministirea de la Toledo si o luni mai tirziu,
pe cea de la Pastrana. In noiembrie 1570 la Salamanca si apoi la
Alba de Tormes; reincepe intemeierea de noi mindstiri la Segovia
si Beas in 1574. Dupi prioratul din ministirea Encarnacién - cind
Sfanta se duce la Sevilla pentru intemeierea noii ministiri, Ana a
Sf. Alberto (1576) - fondeazi o ministire la Caravaca de la Cruz.
In 1580, Sfanta se afli in acelasi scop la Villanueva de la Jara si
anul urmitor la Palencia si Soria. In acelasi an, Ioan al Crucii pune
temelia ménastirii de la Granada. In anul mortii sale, 1582, Sfanta
Tereza intemeiazd ministirea din Burgos.

Dupi ce a parcurs in lung si in lat Spania si a sidit in spa-
tiul ei geografic optsprezece licasuri spirituale carmelitane, moa-
re la Alba de Tormes, exclamind: deja este ceasul plecdrii, mor ca

o fiicd a Bisericii.
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Convertirea din 1554 imparte in mod evident viata spirituald
a Sfintei in doud mari perioade:

Perioada ascetici (pani in 1554)

In care Sfinta invati si nu aibi incredere in altcineva decét in
Dumnezeu (¥9,8). Sfanta citeste povestea copiliriei sale ca pe un
sir gribit de imprejuriri §i de interventii directe ale lui Dumnezeu
atragand-o si chemand-o la EL

La paisprezece ani are loc prima crizd moral; adevdrul de cand
era copild devine minciund. Prieteniile deloc bune si lecturile inutile
prilejuiesc aceastd indepirtare. Intoarcerea la Dumnezeu incepe
cu o fermi decizie de a recita rugiciuni cu glas tare. Unele lecturi
provocatoare (Scrisorile Sf- Ieronim) si inceputul unei necunoscu-
te — pand atunci - fascinatii fatd de Dumnezeu au determinat-o
sd intre in ministirea Encarnacion (a Intrupirii).

Imediat dupi intrarea in ministire are o gravi crizi de si-
nitate. In acest timp, Sfinta renunti la rugiciune (consideri acest
fapt cea mai gravd trddare) si se intoarce la ea abia dupd moartea
tatilui ei. (V' 19,11).

Acesti ani de oboseali si de superficialitate ii descrie in V7 5i 8.

Pe de alti parte, recunoaste ci Dumnezeu a fost ribditor cu
ea: m-a asteptat mult, m-a suportat mult. Scrie intr-un mod foarte
realist: pind cdnd nu a ficut El tot, in mine nu existau decdt cadere si
ridicare, adicd instabilitate afectivi si oscilatii intre tigadi si cre-
dinti. In acest context ii este dat marele har al libertitii definitive,
in fata unei imagini a lui Cristos foarte biciuit. Din acest moment
incepe o viatd noud. Dumnezeu a chemat-o asa cum il chemase

si pe Sf. Augustin (¥ 9,8).
Perioada mistici (1554 - 1582)

Dumnezeu Se descoperi ingrijindu-Se de sufletul slujitoarei
Sale si lucriand in el: trdieste Dumnezeu in mine (V' 23,1). Noutatea
este opera lui Dumnezeu; Tereza trebuie si-I dea ascultare. Ea
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descrie cu griji deosebiti acest ajutor particular al lui Dumnezeu.
Dumnezeu se face prezent la inceput intr-un mod neprecizat.
Statea in mine 5i eu toatd cufundatd in El (710,1). Aceasti prezenti
se reveleazi apoi ca prezenti a lui Cristos ~ Mirele, in mari vizi-
uni cristologice si trinitare. Treptat, Dumnezeu ii atrage intreaga
persoani si o transformi dinduntrul inimii.

In final, Tereza rispunde cu dorinta de a-L ajuta pe Ristignit
(7L 3,4). Cuvintul final al Terezei poate fi rezumat astfel: Rimane
doar dorinta de a trii pentru a-L mai putea sluji si, daci s-ar putea
face ceva pentru ca un alt suflet si-L iubeascd mai mult, chiar si
numai cu putin, mi se pare ci e mai important decat ca propriul
suflet sd se bucure in slavi.

CRONOLOGIE

I. Tereza in casa parinteasci: 1515-1535

1515: Se nagte in Avila la 28 martie.
Pe 4 aprilie, Miercurea Sfanti, este botezati Tereza in
parohia Sfintul Toan din Avila.

1518: Se naste Lorenzo de Cepeda, fratele Terezei.

1520: Se naste Antonio de Ahumada, fratele Terezei.

1521; Se naste Pedro de Ahumada, fratele Terezei.

1521-1522: Tereza, in varstd de sase sau sapte ani (V 1,1), citeste,
impreuni cu fratele ei Rodrigo, Flos Sanctorum.

1523: Este probabil data la care Tereza si Rodrigo au fugit
in teritoriul maurilor. (¥1,4).

Se naste leronim de Cepeda, fratele Terezei.

1527: Se nagte Augustin de Ahumada, fratele Terezei.

1528: Se naste Ioana de Ahumada, ultima sori a Terezei.
Decembrie (?) — moare in Gotarrendura Dofia Beatriz,
mama Terezei.

1528-1530: Tereza trece prin criza adolescentei, cultivind prietenii

periculoase si citind romane cavaleresti.



26 CAsTELUL INTERIOR

1531: Maria de Cepeda, sora cea mare a Terezei, se ciisitoreste
cu Martin de Barrientos si se stabilesc la Castellanos
de la Cafiada.

Tereza intri in colegiul Santa Maria de Gracia (Avila).

1532, inspre toamni: Iese bolnavi din colegiul Santa Maria de Gracia.

1533, primivard: Zace bolnavi, petrece un timp in Hortigosa cu
unchiul ei, Don Pedro (si citeste cirti bune), si in
Castellanos cu sora ei Maria.

1533-1534:  Citeste Scrisorile Sfantului Ieronim.

Tereza alege viata religioasd. Tatil ei se opune.

1534 Fratele ei, Hernando de Ahumada, porneste spre Peru.

1535: Rodrigo de Cepeda, fratele Terezei, porneste spre
America. Inainte, face testament in favoarea Terezei,
cireia ii lasd mostenirea sa de drept.

IL. Cilugiriti carmelitana in manastirea
Encarnacién. (1535-1562)

1535, 2 noiembrie: Tereza fuge de acasi si intrd in Ministirea
Encarnacion.

1536, 2 noiembrie: Tereza primeste haina carmelitani in aceeasi mi-
nistire.

1537, 3 noiembrie: Tereza face profesiunea solemni.

1538, toamna: Tereza se imbolniveste grav. Petrece iarna in Hortigosa
si in Castellanos de la Cafiada. In Hortigosa citeste 4/
treilea abecedar de F. De Osuna. Citeste, de asemenea,
Moralia in Iob de Sfintul Grigore cel Mare (comen-
tariul cirtii lui Tob).

1539, din aprilie pani in august: In Becedas, este ingrijiti de un vraci,

. suferind mari chinuri din cauza tratamentului. (V' 4,6).
14-15 august: Intrd intr-o comi care dureazi aproxi-
mativ patru zile.

1539-1542: Mai bine de opt luni este total paralizati. Se vindeci
treptat, pe durata a trei ani, timp in care sti in infirmeria
mandstirii.
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1542: Tereza are o mare devotiune ciitre Sfintul Josif. Este
vindecatd datoritd mijlocirii acestui Sfint.
1543, decembrie: Timp de céteva zile il vegheazi pe tatil ei bolnav.
26 decembrie: Moare Don Alonso, in prezenta Terezei.
1544: Tereza se incredinteazd indrumirii spirituale a Pr. V.
Barron (OP) care o indeamni si se intoarci la practi-
carea rugdciunii si la frecventarea sacramentelor.
1544-1553:  Tereza luptd impotriva ei insegi pentru a reincepe viata
spirituali cu o totald diruire. Nu obtine acest har.
1548, vara:  Tereza face pelerinajul la sanctuarul de la Guadalupe.
1551: Tezuitii se stabilesc in Avila.
1554, Postul Mare: (?) Tereza se converteste definitiv in fata statuii
lui Cristos biciuit.
Citeste Confesiunile Sfantului Augustin.
Se incredinteazi directiunii spirituale a iezuitului Pr.

Cetina.
Urmeazi o perioadi cu multe haruri mistice.
1555: Se afld sub indrumarea spirituali a iezuitului Juan de
Pradaios.
1556: Cilitoreste la Alba de Tormes si la Villanueva del Aceral.
1557, iarna:  Sfantul Francisc de Borgia trece prin Avila si o asculti
pe Tereza.
Tereza are primul extaz (V' 24,5).
1558: Primeste indrumarea spirituali a Pr. Baltasar Alvarez SJ

1558-1560:  Doi ani in care opune o rezistenti tenace extazelor §i
convorbirilor mistice, nestiind daci vin cu adevirat de
la Dumnezeu.

1559: Valdés publici lista cirtilor interzise.

1560, 29 iunie: Tereza are prima viziune intelectuali a lui Cristos.
Urmeazi viziunea lui Cristos inviat. I se porunceste
si alunge viziunile. Primeste harul strdpungerii inimii
(¥29,13). Se intilneste cu Sfintul Pedro de Alcintara
in Avila si acesta o incurajeazi. Are o viziune inspii-
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mantitoare a infernului. Septembrie: la o intrunire in
celula ei, ia decizia de a fonda o ministire carmelitani
reformati.

4 septembrie: Don Alvaro de Mendoza este numit epis-
cop de Avila; toamna, Tereza il consult pe Pr. Pedro
Ibafiez. Scrie prima Relatare.

1561, in noaptea de Criciun: Provincialul® ii porunceste si meargi la

Toledo, in casa Dofiei Luisa de la Cerda.

1562, Ianuarie - Tulie: Tereza sti la Toledo, in casa Dofiei Luisa. Scrie

a doua Relatare. Are intilnirea decisivi cu Pr. Garcia
de Toledo. Pe 7 februarie, in Roma se expediazi licenta
apostolicid pentru fondarea Ministirii San José,

I11. Fondatoarea Carmelului Reformat (1562-1582)
1562, 24 august: Se inaugureazi Carmelul San José (Sfantul losif).

24-25 august: Se intoarce la mindstirea Encarnacién.
26 august: Incepe opozitia Consiliului din orag
(V36,12).

6 decembrie: Moare Pirintele General al Ordinului
Carmelitan, Nicolas Audet.

1562, Ia sfirsitul anului sau 1563, la inceputul anului: Tereza primegte

1562-1567:

1563:

permisiunea de a se intoarce la San José. Licenta oficiali
a Provincialului pentru a riméne in San José dateazi
din 22 august 1563.

Petrece cinci ani de viata /inigtitd in manistirea San
José.

Scrie a treia Relatare.

Fratele Juan al Sfintului Matia (Sfantul Ioan al Crucii)
imbraci haina carmelitani la Medina.

1564, 21 mai: Este ales noul Pirinte General al ordinului, I. B. Rossi.

1

Provincialul, in acest context, este denumirea dati Superiorului unei Provineii,

responsabil cu mindstirile si cillugirii care se afl in acea Provincie. Un Ordin religios
este organizat teritorial in mai multe Provincii.
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1565, Ianuarie: Moare in Pasto (Columbia) Hernando de Ahumada,

fratele Terezei.

2 martie: I se ingiduie votul perfectiunii.

17 iulie: Bula Papei Pius al IV-lea confirmi siricia
mindstirii San José,

La sfarsitul anului, Tereza incheie noua redactare a
Cartii vietii.

franciscanul Alonso Maldonado viziteazi Carmelul
San José.

scrie Calea Desdvdrsirii.

1567, 18 februarie: Pr. General al Ordinului, I. B. Rossi ajunge la Avila.

Incepe vizita canonici in manistirea Encarnacion. Se
intilneste cu Tereza in ministirea San José.

27 aprilie: Rossi ii dd permisiunea Terezei de a fonda
noi Carmeluri reformate.

13 august: Pleaci din Avila pentru a intemeia Carmelul
din Medina, unde ajunge in ziua urmitoare.

15 august: Se inaugureazi Carmelului din Medina.
16 august: Pirintele Rossi di o noui dispozitie, care o
imputerniceste pe Tereza si intemeieze doui minastiri
de frati contemplativi (dar nu in Andalucia).

Intalniri cu Sfantul Ioan al Crucii, care vine la Medina

pentru a celebra prima Sfinti Liturghie acolo.

1568, ianuarie: Pleacd din Medina si ajunge in Alcali de Henares,

unde riméne in lunile februarie si martie.

30 martie: Semneazi in Toledo documentele pentru
intemeierea Carmelului din Malagén.

2 aprilie: Ajunge in Malagén. Inaugureazi acest Carmel
in ziua de 11.

19 mai: Cilitoreste la Toledo, Escalona si Avila, unde

ajunge la inceputul lui iunie.




