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USAIN BOLT — CEL MAI RAPID OM din lume. Nu ma satur niciodata sa
aud asta. Daca intrebi o suta de oameni care este cel mai bun baschetbalist
din lume, cel mai bun fotbalist sau cel mai bun jucator de cricket, e putin
probabil ca toti sa-ti dea acelasi raspuns. Dar daca intrebi care este cel mai
bun sprinter din lume, vei primi un singur raspuns: Usain Bolt. De ce? Pentru
ca asa arata cronometrul. Este un lucru de necontestat. Cartea Recordurilor
spune ca pe distanta de 100 de metri plat, adevarata masura a vitezei umane,
sunt cel mai rapid om din toate timpurile, cu un record de 9,58 secunde,
stabilit la Campionatele Mondiale de la Berlin.

Se spune ca pe aceasta planeta traiesc 6,8 miliarde de oameni (n.r.
7,052 miliarde in noiembrie 2012) si ca, de la inceputul lumii pana in prezent,
au trait aproximativ 107 miliarde de oameni. Ce poate fi mai frumos decat sa
stii ca esti cel mai rapid dintre toti?

Am ales sa fiu sprinter nu doar pentru ca eram cel mai rapid pusti
din scoala, ci si pentru ca acest sport nu are legatura cu jocurile politice. In
sporturile de echipa, e o chestiune de opinie daca esti cel mai bun jucator sau
nu. Un antrenor te poate considera suficient de bun pentru echipa lui, altul
nu. Sau te poti bucura de favoruri pe criterii de prietenie sau de rudenie. Insa
in atletism, ori esti cel mai rapid, ori nu esti - parerea personala nu are nicio
importanta.

In fata Scolii primare din Waldensia aveam o pista de gazon, care
inca existd, exact in aceeasi stare, cu ultima portiune usor inclinata la vale.
Cand am alergat prima data pe aceastd pista, am fost intrecut de un tip pe
nume Ricardo Geddes. Intr-o zi, profesorul de sport Devere Nugent m-a
intrebat daca am curaj sa pariez ca il pot intrece pe Ricardo. Miza era masa
de pranz. Imi place méancarea asa ca pentru mine era un stimulent foarte
bun. Am castigat, m-am bucurat de masa si de atunci n-am mai pierdut
niciodata in fata lui Ricardo. Atunci am tréit pentru prima data acea senzatie
extraordinara pe care ti-o da victoria asupra celui mai puternic adversar. Din
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acel moment motto-ul meu a fost ,Daca te-am invins o data, nu ma vei mai
invinge niciodata”. Intre mine si Ricardo exista o mare rivalitate sportiva si,
atunci cand a vrut sa renunte la atletism, l-am sfatuit s& nu o faca. Insa, ca
mai toti copiii din Jamaica, Ricardo isi dorea sa joace fotbal si inca mai joaca
pentru unul dintre cluburile de pe insula.

Oricat de mult imi placeau fotbalul si cricketul. alergatul a fost ceva
natural pentru mine. Dupa ce l-am intrecut pe Ricardo, am devenit cel mai
rapid nu numai din scoala, ci si din intregul sat Trelawny. Dupa doar cativa
ani de liceu, cand am inceput sa ma antrenez serios, am ajuns cel mai rapid
junior din Jamaica, iar apoi din lume.

Am castigat medalii de aur si am stabilit recorduri la Jocurile
Olimpice si Campionatele Mondiale. Dar de fiecare data cand intram in cursa
cu un adversar puternic, precum coechipierul meu jamaican Asafa Powell
sau americanii Wallace Spearmon si Tyson Gay, ma simteam exact ca atunci
cand ma intreceam cu Ricardo Geddes. Scopul era acelasi: sa alerg cat pot
de repede si sa trec primul linia de sosire, indiferent ca o faceam in fata a
91 000 de oameni pe stadionul Bird’s Nest din China sau pe terenul de sport
din fata scolii.
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OR! DE CATE ORI MA APASA STRESUL COTIDIAN, locul in care ma refugiez
este Trelawny, satul din nord-vestul Jamaicai in care m-am nascut. E un sat
linistit In care viata se desfasoara intr-un ritm mai lent. Acolo ma pot relaxa
fara sa ma deranjeze nimeni. In Kingston, capitala Jamaicai, unde locuiesc in
prezent datoritd antrenamentelor, lumea ma suna tot timpul si vine sa ma
vada. Imi place, insa cateodata simt nevoia sa evadez. In Trelawny pot sta
linistit pe veranda in fata casei parintilor mei, relaxandu-ma si punandu-mi
ordine in ganduri. Lumea trece, ma saluta si-atat. Toti ma stiu de cand eram
pusti, asa ca nu li se pare mare scofala cand ma vad.

Sunt si eu un om ca oricare altul si cateodatd ma stresez destul de
tare. Nu din cauza alergdrii, asta nu ma ingrijoreaza niciodatd, ci din cauza
chestiunilor personale, cum ar fi fetele, afacerile si toate lucrurile care trebuie
organizate. Cand merg acasa, stau in casa parintilor mei din Coxeath, langa
Sherwood Content, trec pe la métusa Lilly, o vizitez pe bunica si ma intalnesc
cu baietii cu care ma cunosc de cand jucam impreuné cricket pe maidanul din
_ fata casel. Obisnuiam sa tdiem o bucata dintr-un bananier pe care o foloseam
- drept portita, iar regula era ca, daca mingea intra in tarcul vitelor, ieseai
: e din joc. Am pierdut multe ming in tarcul ala. Casa are un bec pe veranda si
— obisnuiam sa scoatem o masa si sa jucam domino pana cand se facea atat de
frig incat nu mai puteai sta afara. Nu existd viatd mai simpla.

Am pastrat legatura cu multi dintre fostii mei profesori de la Gradinita
Piedmont, dar si de la Scoala primara Waldensia sau Liceul William Knibb.
Am fost dat la gradinita la varsta de doi ani si una dintre educatoare, doamna
Sheron Seivwright, inca mai profeseaza. Directoarea de la Waldensia, doamna
Marmrie Flash, care a avut mereu grija de mine, incd mai da o mana de ajutor
acolo, desi a iesit la pensie. Profesoara de sport de la William Knibb, doamna
Lorna Thorpe, care a fost ca o a doua mama pentru mine, e inca in putere.
Datorez enorm acestor oameni pentru ca m-au crescut aga cum trebuie.

Pentru a ajunge la Coxeath trebuie sd iesi de pe autostrada si sa intri
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pe un drum sinuos. cu o singura banda pe sens, unde nu se intampla niciodata
accidente, desi e plin de curbe fara vizibilitate si crengi care atarna deasupra
drumului. Dar te obisnuiesti. credeti-ma. La un moment dat intri pe un pod
ingust care traverseaza raul Martha Brae, unde poti vedea plutele de bambus
ale turistilor care se aventureaza pana acolo. Turistii numesc aceasta regiune
,Cockpit Country”. Are tot felul de specii de plante, insecte si animale, iar in
mijloc se afla o padure tropicala. Uram cand trebuia sa merg cu tata la munca,
la compania producatoare de cafea din Windsor, pentru ca era situata adanc
in inima padurii si ma ciupeau mii de tantari - nu te lasau niciodata in pace.

In drum spre casa trec pe langd Piedmont, Waldensia si pista de
alegare unde a inceput totul. E o pista ingusta, lunga de 250 de metri, de
forma unui oval nu prea bine proportionat, cu o portiune dreapta de 80 de
metri i, aproape de linia de sosire, coborarea aceea de nivel de jumatate de
metru, despre care va povesteam. Odata, in timpul unei curse, am alunecat si
am cazut. Aveam 9 ani si am plans pana la epuizare. De fiecare data cand vad
curba aceea nu ma pot abtine sa nu injur.

In copilarie eram bun la toate sporturile. dar in special la alergare,
cricket si fotbal. Tmi placea sa fiu portar si, in eforturile mele de a apara
poarta, m-am ales cu multe tdieturi si vanatai de la plonjoanele pe iarba cu
pietre. Cricketul era cel mai important sport in scoala primara. Jucam ca
bowler! rapid si batsman? numarul trei. Eram prea mici sa folosim o minge
de cricket adevarata, insd eram nimicitor cu una de plastic. In clasa a sasea
invatasem deja sa arunc mingea cu efect, lucru care necesita multa munca.

Primii ani de scoala au fost cei mai frumosi. N-aveai nicio grija, insa
daca erai obraznic. se luau imediat masuri disciplinare. Mai faceam si eu
nazbatii la scoala si am fost pus la punct de cateva ori. Acasa, tata isi impunea
si el autoritatea ori de cate ori era necesar. Asa ca obisnuiam sa fug de el, iar
lui 1i placea sa ma alerge. Daca intreceam limita, mi se atragea intotdeauna
atentia. Am fost norocos sa locuiesc si cu mama si cu tata in aceeasi casa,
cred ca asta m-a ajutat sa fiu o persoana echilibrata (n.r. in Jamaica, aceasta
situatie este destul de rard, multi barbati avand relatii poligamice, desi acest
lucru este interzis prin lege).

Ne distram foarte mult in scoala. Tin minte ca, in clasa a cincea,
radeam pe seama doamnei Roberts pentru ca avea o proteza dentara care
i tot cadea. Odata. cand eram in vizita cu clasa la o fabrica de zahar din
zona, am enervat-o atat de tare incat, tipand, dintii i-au sarit din gura si s-au
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rostogolit panala baza acestui deal. Nu ne mai puteam opri din ras.

Cel mai bun prieten al meu era NJ. Mie mi se spunea V], asa ca era
firesc sa ma imprietenesc cu NJ - numele lui complet era Nugent Walker
junior. Nu stiu de ce mi se spunea V], insa conform traditiei jamaicane,
parintii si rudele iti pot da un nume de alint. Daca cineva ma striga V] in loc
de Usain, cu siguranta e din Trelawny. Si daca asta vi se pare ciudat, sa stiti ca
tatal meu se numeste Wellesley, dar toata lumea ii spune Gideon. Ce spuneti
de asta?

Profesorul meu de sport din Waldensia, domnul Nugent, care preda si
matematica, era un om bun, dar putea inspira si teama. Intr-o zi, ne-a lasat sa
studiem tabla inmultirii de la 1 la 15 si, cum noi nu eram foarte entuziasmat,
am inceput sa jucam fotbal in clasd. NJ era cu spatele cand domnul Nugent a
aparut brusc de nicaieri, I-a prins si i-a administrat doua lovituri, dupa care l-a
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