Florence Scovel Shinn (1871-1940) a fost o vizionara. Multi o includ
in galeria scriitorilor din care fac parte James Allen, Wallace D. Wattles
si Napoleon Hill.

A fost artist, scriitor si profesor de metafizica la New York, in
prima parte a secolului XX. Cartile sale erau remarcabile si revolutio-
nare pentru acele vremuri. A fost o sustindtoare de marca a puterii
gandurilor, pledand pentru teoria conform cdreia viata e un joc si,
pentru a-1 juca bine, trebuie si intelegi legile universale care il guver-
neaza. Isi invita elevii si cititorii cum sa dobandeasca sinatate, prospe-
ritate si fericire ,stapanind jocul”. Impirtasind povesti reale de viati,
ea a demonstrat cum atitudinile si afirmatiile pozitive te pot face in-
vingitor in viata — capabil sa controlezi conditionarile vietii si sa
aduci abundenta in viata ta prin cunoasterea legii spirituale.

Florence Scovel a avut abilitatea de a-si explica intr-un mod dis-
tractiv si accesibil propriile principii ale succesului si felul in care
functioneaza acestea. Este considerata unul dintre cei mai populari
profesori de teoria succesului din secolul trecut.

Nascuta la 24 septembrie 1871 in Camden, New Jersey, Florence
a studiat artele la Academia de Arte Frumoase din Pennsylvania,
unde l-a intalnit pe Everett Shinn, un pictor impresionist si de arta
murald realista. S-au casatorit imediat dupa ce Florence a absolvit
Academia si s-au mutat la New York, unde Everett activa in domeniul
teatrului, in timp ce Florence realiza ilustratii de carti si reviste de
literatura pentru copii.

In 1925, Florence s-a hotérat sia-si publice prima carte, Jocul vieii
si cum sd-1 jucam. Dupa ce a incercat, fara succes, si gaseasca un editor,
si-a publicat-o singura. In 1928 a urmat a doua sa carte, Cuvdntul
e o baghetd magicd, iar ultima, Usa secretd spre succes, a fost publicata
cu putin inainte de moartea ei la 17 octombrie 1940. A patra sa carte,
Puterea cuvantului rostit, reprezinta un compendiu al notelor ei, culese
de unul dintre elevii sai si publicat postum in 1945,
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ea. Ea preda invatitura impértasind povesti de viata, familiare,
practice.

De profesie a fost artist si ilustrator de carte inainte de a
deveni o propovaduitoare a Adevarului si facea parte dintr-o
veche familie din Philadelphia.

A lasat in urmi o sumedenie de notite si insemndri care au
fost adunate in lucrarea de fata. Fie ca aceasta carte sa ajunga

una de larga circulatie.
EmMET FOx
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Capitolul 1

Arme despre care tu nu stii

»Euam arme despre care tu nu stii! Am cai pe care tu nu le
cunosti! Am canale despre care nu stii! Arme misterioase, cii
misterioase, canale misterioase! Caci Dumnezeu isi implineste
miracolele in moduri misterioase Necazul e ci cei mai multi
oameni vor sd stie dinainte modul si ciile Domnului. Vor sa-i
spuna Inteligentei Infinite cum anume ar trebui si li se raspunda
la rugdciunile lor. Nu au incredere in intelepciunea si iscusinta
lui Dumnezeu. Se roagd, dandu-i Inteligentei Infinite indicatii
precise despre modul cum si procedeze, astfel limitindu-1 pe
Cel Sfant.

lisus Hristos spunea: ,Cand va rugati, s credeti ci aveti deja
cele cerute”. Ce-ar putea fi mai simplu sau mai direct? ,Fii pre-
cum un copil dacd vrei sa intri in imparitie Am putea para-
fraza Scripturile si am putea spune: asteapta avand o inima de
copil si atunci rugaciunile tale vor fi ascultate. Un copil asteapt
cu bucurie in suflet juciriile de Craciun. Vi dau exemplul
baietelului care a cerut de Criciun o tobi. El nu sti treaz noap-
tea, frimantandu-se si intrebandu-se daci o va primi sau nu. Se
duce la culcare si doarme bustean. Dimineata sare din pat, gata
sd intdmpine ziua fericitd care il asteaptd. Priveste cu incantare
la ceea ce-] asteapta.
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Adultul isi petrece nopti la rind dse nesomn, chinuindu-se
in legatura cu problema lui. In locul unei tobe, el a cerut o suma
mare de bani. Nu isi poate inchipui pe ce cale ar putea acestia sa
ajunga in mainile lui, i mai ales sd ajunga la timp. Iti va spune cd
are incredere totald in Dumnezeu, dar ar vrea sa stie mai multe
despre canalul prin care ii vor veni banii si despre modul in care
se va realiza aceasta. Raspunsul care vine este: ,Eu am arme
despre care tu nu stii“. ,Caile mele sunt ingenioase, metodele
mele sunt sigure’

JIncrede-te in mine, pune-ti nidejdea in mine.” A-ti pune
nadejdea in Domnul pare un lucru foarte greu pentru majori-
tatea oamenilor. Inseamni, desigur, si iti urmezi intuitia, caci
intuitia e calea magica, scurtitura catre demonstratia pe care
o astepti. Intuitia este o facultate spirituald superioara mintii
rationale. Este vocea interioard, pe care 0 mai numim Hintuitie”
si care ne spune: ,Aceasta este calea, mergi pe ea“. Eu fac foarte
des referire la intuitie, fiindca reprezintd partea cea mai impor-
tantd a dezvoltirii spirituale. Este Indrumarea Divind. Este
Dumnezeul dinduntrul nostru, este ochiul care vegheaza peste
Israel si care nu doarme niciodatd. In cazul lui, nimic nu e lipsit
de importanta. Pastreazd-ma in minte orice ai face si eu am sa-ti
arit calea. Retine: nu dispretui lucrurile marunte (intamplarile
aparent neinsemnate)!

E foarte dificil pentru o persoana care si-a urmat intotdeauna
mintea rationald si isi urmeze brusc intuitia, in special cind e
vorba despre oameni care au aceleasi obiceiuri. Acestia sunt
obisnuiti s faci acelasi lucru in fiecare zi, la aceeasi ora.

Mesele sunt la ore fixe. Se trezesc la 0 anumita ora si se duc la
culcare la 0 anumita ori. Orice abatere de la program ii deranjeaza.
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Avem puterea de a alege, putem sd urmim calea magica a
intuitiei sau, urmandu-ne ratiunea, putem sa alegem drumul
lung si aspru a} experientei. Urmand supraconstientul ajun-
gem pe culmi. In intuitie se afld imaginile tineretii si ale vietii
vesnice, acolo unde moartea insdsi e biruitd. Avem puterea de
a-i imprima mintii subconstiente imaginea tineretii Vesnice si a
vietii Vesnice. Subconstientul, fiind doar o putere fara directie,
duce la indeplinire ideea care i-a fost imprimata, iar corpul nos-
tru va fi transmutat in corpul care nu moare niciodata. Vedem
ideea aceasta exprimata partial in filmul Orizontul pierdut.
Shangri-La este un taram imaginar al ,Lumii Minunate®, unde
totul este perfect.

Existd un prototip spiritual al corpului tiu si al activitatilor tale.
Eu il numesc Modelul Divin, iar acest Model Divin reprezinta o
Idee Perfecta din mintea ta supraconstienta. Majoritatea oamenilor
sunt departe de a exprima Ideea Divina a corpului si a activitétilor
lor. Ei au imprimat subconstientului imaginile contrare, cele ale
bolii, ale batranetii si ale mortii, iar subconstientul le-a dus la inde-
plinire ordinele cu mare grija. Acum trebuie sa ii dim acestuia un
ordin nou: ,Acum am sa exprim Ideea Divina in mintea, corpul si
activitatile mele”, Daca vei repeta aceasta afirmatie, intiparind-o
in subconstient, vei fi uimit de schimbarile care vor avea loc in
curand. Vei fi bombardat cu idei noi si cu idealuri noi. O modifi-
care chimica va avea loc in corpul tau. Mediul tiu se va schimba in
bine, caci tu cunosti o expansiune rapida conform Planului Divin,
unde toate conditiile sunt in permanenta perfecte,

»Ridicati, capetenii, portile voastre, si va ridicati portile cele
vesnice; si va intra Imparatul slavei. Cine este acest Imparat al
Slavei? Domnul (sau Legea) cel tare si puternic. Domnul cel
tare in razboi.

13
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Retine: Biblia vorbeste despre ganduri si stari ale constiintei.
Aici avem o imagine a Ideilor Perfecte ale mintii supracongstiente,
navalind in mintea ta constientd. Portile si usile sunt ridicate,
iar ,imparatul slavei intra“. ,Cine este acest Imparat al slavei?
Domnul cel tare si puternic. Domnul cel tare in razboi.* Acest
Imparat al slavei are arme despre care tu nu stii si pune pe
fugd armata strainilor (gandurile negative fixate temeinic in
constiinta ta, de-o vesnicie). Aceste ganduri negative au biruit
intotdeauna manifestarea dorintei inimii tale. Ele sunt tiparele
de gandire pe care le-ai acumulat in subconstient pentru ca ai
avut mereu aceleasi ganduri. Ti-ai fixat acolo ideea ca ,Viata e
grea si plina de dezamagiri“. Vei intalni aceste ganduri sub forma
experientelor concrete in viata, caci ,din inchipuirile inimii se
nasc problemele vietii®.

,Cdile mele sunt cai bune.” Cu totii ar trebui s ne construim
in minte o imagine a pacii, a armoniei si a frumusetii, iar intr-o
bunai zi ea se va face vizibild. Adesea, Ideea Divind a vietii tale
trece fulgeritor prin constiinta ta ca un lucru prea frumos ca sd
fie adevarat. Foarte putini oameni isi implinesc destinul. Destin
inseamna locul in care ai fost destinat sa fii. Suntem complet
echipati pentru Planul Divin al vietii noastre. Suntem perfect
capabili sa rispundem fiecdrei situatii. Dacd am putea prinde sen-
sul din spatele acestor cuvinte, portile s-ar deschide cat ai clipi si
canalele s-ar limpezi. Am putea auzi efectiv ecoul lucrdrii Divine,
fiindca am fi in legaturd cu Inteligenta Infinitd care nu cunoaste
infrangere. Oportunitétile ni s-ar prezenta de unde nici nu ne-am
astepta sa apara. Activitatea divina ar opera in si prin toate inde-
letnicirile noastre, iar Ideea Divind ar cunoaste implinirea.

Dumnezeu este Iubire, dar Dumnezeu este Lege: ,Dacd ma
iubesti, pazeste poruncile mele” (sau legile mele). Dr. Ernest
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Wilson mi-a spus cd prima sa cunoastere a Adevirului s-a intam-
plat cand citea despre ,concentrarea” lui Emerson. Concentrare
inseamnd absorbirea intr-o stare plina de iubire. li vedem pe
copii absorbiti de jocul lor, intr-o stare plind de iubire. Putem
avea succes doar intr-un domeniu care ne intereseaza foarte
mult. Marii inventatori nu se plictisesc niciodat de munca lor,
altminteri n-ar putea da nastere la atatea inventii. Nu forta nici-
odata un copil s fie ceva ce nu isi doreste, altminteri va ajunge
un ratat. Primul pas catre succes este sa fii multumit cé esti tu
insuti. Foarte multi oameni sunt situi de ei insisi. Nu au deloc
incredere in propriile puteri, si-ar dori sa fie altcineva.

Cand eram in Londra am vazut un barbat pe strada care
fredona un cintec nou ce se numea: ,Imi place la nebunie ca
sunt cine sunt®. Mi s-a parut o idee minunata — sa incepi prin
a fi multumit de tine. Apoi vei putea s cunosti o expansiune
rapida, conform Planului Divin al vietii tale, prin care iti vei
implini destinul. Poti fi sigur ca Planul Divin al vietii tale iti
va oferi o satisfactie deplind. Nu vei mai invidia pe nimeni.
Oamenii devin adesea nerabdatori si descurajati. Am citit ceva
foarte interesant intr-un ziar despre Omaha, cunoscutul cal de
curse. In articolul respectiv se spunea: ,Omaha trebuie si alerge
1,5 kilometri inainte sa-si intre in ritmul obisnuit®, Exista, fara
indoiald, o multime de Omaha pe lume, dar ei isi pot intra in
ritmul lor Spiritual si pot castiga cursa cit ai clipi. ,Desfateazi-te
in Domnul si iti va implini tie cererile inimii tale!* Desfiteaza-te
in lege si ea va implini cererile inimii tale. A te ,desfita in lege”
inseamna a te bucura s faci o demonstratie. A te bucura sa iti
pui increderea in Dumnezeu inseamna sa fii fericit in timp ce
iti urmezi intuitia. Majoritatea oamenilor spun: , O, Doamne,
trebuie si demonstrez bani din nou“ sau ,,0, Doamne, intuitiile
imi dau o stare de mare nervozitate, n-am puterea sa le urmez".
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Oamenilor le place si joace golf si tenis, de ce nu putem gasi
placere in a juca jocul vietii? Motivul e acela cd ne jucdm cu
forte nevizute. La jocul de golf sau de tenis, jucatorii au mingi
pe care le pot vedea si un obiectiv pe care il vid cu ochiul liber;
insd nu e jocul acesta al vietii cu mult mai important decét ace-
lea? Obiectivul il reprezinta Planul Divin al vietii tale, in cadrul
cdruia toate conditiile sunt perfecte in permanenta.

,Pe toate ciile tale gandeste la Dansul si El iti va netezi toate
caridrile tale! Fiecare clipd in care putem intra in legatura cu
intuitia noastrd ne va oferi un indiciu la fel de clar precum un
indicator. Foarte multi oameni duc vieti foarte complicate fiindca
incearca sa gandeascd lucrurile in loc sa isi aleagd calea intuitiv.

Cunosc o femeie care spune ci are o cunoastere deplina a
Adevirului si a modului in care se manifesta el, dar in clipa in
care are o problema incepe si rationeze si sa cantireasca situatia.
Nu ajunge niciodatd la o rezolvare. Intuitia dispare atunci
cand intervine ratiunea. Intuitia este o facultate Spirituala,
supraconstientul, si nu se explica niciodatd. Am auzit o voce
care mi-a spus: ,lati calea, mergeti pe ea”. Cineva m-a intrebat
daci mintea rationala e buni vreodata la ceva. Mintea rationald
trebuie mantuita. Increde-te in legea spirituald si ,ti se va da”

Treaba ta este sa fii receptiv, sa te pregitesti pentru binecu-
vantarea ta, si te veselesti si sa aduci multumiri, iar ceea ce ai

cerut se va implini.

Eu am arme despre care tu nu stii, am cai care te vor ului.
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Capitolul 2

lata, v-am dat putere

Darul facut de Dumnezeu omului este puterea; puterea si sta-
panirea asupra tuturor lucrurilor create; mintea lui, trupul lui,
problemele lui. Orice nefericire vine din lipsa de putere. Omul
se inchipuie pe sine slab si victimd a imprejuririlor, pretinzand
ca infrangerea i-a fost provocatd de ,conditii asupra cirora nu
are control”. Lasat in seama lui insusi, omul este, intr-adevir, o
victima a imprejurarilor; dar cand e in legatura cu puterea data
de Dumnezeu, orice lucru devine posibil.

Printr-o cunoastere a metafizicii descoperim in ce fel poate fi
facut acest lucru. Prin intermediul cuvantului tau intri in lega-
turd cu aceastd putere. Atunci, in mod miraculos, orice povara ai
avea dispare si orice batdlie e castigata. Viata si moartea stau in
puterea vorbelor tale. Pizeste-ti cuvintele cu mare sarguinta. In
permanenta culegi roadele cuvintelor tale. ,Si celui ce biruieste
si celui ce pazeste pana la capat faptele Mele, ii voi da lui stapa-
nire peste neamuri. A birui inseamnd a invinge orice indoieli,
frici si vibratii negative. Un om cu o pace desavarsita in suflet si
stapan pe sine, plin de iubire si bundvointa ar putea alunga toate
vibratiile negative. Acestea s-ar topi precum zipada sub cildura
soarelui. lisus Hristos a spus: ,Datu-mi-s-a toata puterea si aduc
cerul pe pimant“. Sa aducem multumiri pentru ca se implineste
acum aceasta, caci raul nu e real si nu lasa vreo urma. Puterea
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aceasta dumnezeiascd e in tine, e mintea ta supraconstienta.
Ea reprezinta tiramul inspiratiei, al revelatiei si al iluminarii.
E taramul miracolelor si al minunilor. Schimbari rapide si apa-
rent imposibile se produc spre binele tau. O usa se deschide
acolo unde nu existau usi. Resurse apar prin cii nebanuite, cici
,Dumnezeu are arme despre care tu nu stii".

Pentru a lucra cu puterea dumnezeiasca, trebuie sé ii acorzi
acesteia prioritate si si reduci la ticere mintea rationala. In clipa
in care ceri, Inteligenta Infinita cunoaste calea pentru implini-
rea dorintei tale. Omului ii revine sarcina de a se veseli, de a
aduce multumiri si de a-si manifesta Credinta. O femeie foarte
cunoscutd in Anglia a povestit despre aceasta experienta: ea
cerea, cu emotie intensd, o revelatie a existentei lui Dumnezeu.
Urmatoarele cuvinte i-au apdrut atunci: ,Poarta-te ca si cum
as fi, si sunt”. Exact asta spun si eu, in repetate randuri: numai
Credinta activd se imprimd asupra subconstientului, iar pana
cand nu o fixezi in subconstient, nu vei avea rezultate.

Am sd dau acum un exemplu prin care voi ardta cum
functioneazi legea. A venit la mine o femeie ale carei dorinte
arzatoare erau o casatorie bund si un camin fericit. Era indragos-
tita de un anumit barbat, insi acesta era o persoani foarte difi-
cila. Dupa ce fusese atent cu ea si ii aratase devotament, brusc
s-a schimbat si a dispdrut din viata ei. Era nefericitd, plina de
resentimente si descurajati. [-am spus: ,Acesta este momentul
potrivit pentru a te pregati pentru caminul tiu fericit! Cumpara
mici lucruri pentru el, ca si cum n-ai avea nici un minut de
pierdut”. A devenit foarte interesatd de cumpariturile pentru
caminul ei cel fericit, desi aparentele ii erau cu totul potrivnice.
»Acum® i-am zis, ,va trebui si te ridici la inaltimea situatiei
pe care o pregatesti si sa devii imuna la orice resentiment si
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nefericire”. I-am dat urmatoarea afirmatie: ,Sunt acum imuna
la orice durere si resentiment: echilibrul meu sufletesc e cladit
pe o stancd, pe Hristosul din mine®. I-am zis: ,Cand vei fi imuna
la orice durere si resentiment, barbatul acesta sau echivalentul
lui iti va fi dat“. Au trecut multe luni, apoi, intr-o seara, a venit
la mine sa ma vada si mi-a zis: ,Am numai sentimente binevo-
itoare fatd de acest barbat. Daca nu este el alegerea Divina, voi
fi fericita fara el

N-a trecut mult si s-a intdlnit din intdmplare cu barbatul
respectiv. Acestuia ii parea foarte riu pentru felul in care se
purtase. A implorat-o sa il ierte. Nu peste multi vreme s-au
casdtorit, iar cdiminul fericit s-a materializat. Se construise in
jurul Credintei ei active.

Singurii tai dusmani se afld induntrul tdu. Dusmanii acelei
femei erau ,durerea” si ,resentimentul”, Acestia sunt cu adeva-
rat serpi si scorpioni. Multe vieti au fost distruse de acesti doi
dusmani. Odata intrata in legitura cu puterea dumnezeiasca,
orice obstacol a disparut din viata acestei femei. Nimic n-a mai
putut s-o raneascd, sub nici o forma.

Géndeste-te ce inseamnd asta, sa ai o viata feritd de orice
experiente nefericite. Lucrul acesta e realizabil prin intermediul
unui contact constient cu puterea dumnezeiasca, clipa de clipa.

Cuvantul ,putere” e mentionat de multe ori in Biblie. ,Ci ca
sa-ti aduci aminte de Domnul Dumnezeul tiu, ci El iti da putere
sd faci bogatie!”

Un om cu o constiintd bogata atrage bogatii. Un om cu o
constiinta sdraca atrage sardcie. Am vdzut oameni in acest
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