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INDREPTAR LA SPOVEDANIE

Valeriu Gafencu
(1921 - 1952)

Valeriu Gafencu s-a nascut la 24 ianuarie 1921
in localitatea Sangerei, judetul Bélti, in Basarabia.
Tatdl sdu, Vasile Gafencu, a fost deputat in Sfatul
Tarii Republicii Democratice Moldovenesti, adu-
narea reprezentativa care a votat in 1918 Unirea
fostei Basarabii tariste cu Romania. Dupa ocuparea
Basarabiei de citre bolsevici, in iunie 1940, Vasile
Gafencu a fost deportat in Siberia si a murit la scurt
timp dupa aceea. Lui Valeriu i-a revenit sarcina de
a se ingriji de restul familiei, de mama sa si de cele
trei surori.

In toamna anului 1941, Valeriu a fost arestat si
condamnat la 25 de ani de munca silnica. El avea
atunci doar 20 de ani si era student In anul 2 al
Facultdtii de Drept si Filosofie din Iasi.

Reputatul profesor de Drept Civil, Constantin
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VALERIU GAFENCU

Angelescu, l-a apdrat la proces pe Gafencu, de-
clarand: "Este unul dintre cei mai buni studenti pe
care i-am avut de-a lungul intregii mele cariere di-
dactice".

Dupad condamnare, in ianuarie 1942, a ajuns
in inchisoarea din Aiud. In perioada cat a fost
intemnitat la Aiud, Intre anii 1942-1948, Valeriu
s-a alaturat grupului ,Misticilor”, format in jurul
lui Traian Trifan, Traian Marian, Anghel Papacioc
(viitorul Ieromonah Arsenie Papacioc), Marin Nai-
dim, Virgil Maxim, Ioan Ianolide, Aurel Dragodan,
Constantin Totea si altii. Aldturi de ei, va studia
in acesti ani Indeaproape Scripturile, Filocalia si
Patericul. De atmosfera din acest grup este strans
legatd nu numai limpezirea si cresterea sufleteasca
a lui Valeriu, ci si inchegarea, unui curent de trdire
filocalicd in lumea temnitelor comuniste. Majori-
tatea celor care s-au alaturat acestui grup erau tine-
ri, elevi sau studenti.

Sora cea mai mare a lui Valeriu, Valentina, des-
crie astfel perioada de detentie petrecuta de fratele
sau la Aiud:

“Intrat in inchisoare, la inceput la Aiud, unde era
o foarte mare severitate, acel copil, acel student care era
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plin de viatd se intreba la un moment dat:

,Pentru ce am ajuns eu aici? Pentru ce am fost eu
inchis? Eram un model, un exemplu pentru ceilalti prin
felul de a mi comporta, de a privi viata”.

La Aiud a fost chinuit foarte mult, a fost izolat. In
1942-1943, a fost tinut la asa-zisa zarcd, dezbricat, pe
ciment gi bineinteles nemancat. Spunea la un moment
dat, cind a putut si ne scrie:

.As minca o pdine cit o vacd de mare!”

Asa de neméincat era i in chinurile lui striga:
. Mami, mi-e foame si mi-e frig!”

Bineinteles cd nu putea si fie ajutat de nimeni.

Stiti cand a inceput el intr-adevir si creadd mult,
mult in Hristos si in Dumnezeu? Dacd a vizut cd oame-
nilor nu a putut si-gi spund durerea, atunci a inceput si
se roage mult lui Dumnezeu:

,Doamne, di-mi tdria, did-mi puterea si rezist!”

Tineretea este una din cele mai frumoase
perioade din viatd si ne este greu sd ne imaginam
ca poti fi tAndr si fericit fiind inchis intre zidurile
inchisorii, dar totusi, in ciuda suferintelor, Valeriu
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Gafencu a invatat sa trdiascd o fericire dincolo de
intelegerea noastra.

A studiat si a citit mult In aceastd perioads,
concentrandu-se mai ales asupra Sfintei Scripturi.
Printre cartile care l-au ajutat in formarea sa au fost
Patericul, Vietile Sfintilor, dar si lucrérile Sfintilor
Parinti precum Sfantul Ioan Gurd de Aur, Sfantul
Vasile cel Mare, Sfantul Grigorie Palama, Sfan-
tul Efrem si altii. A inceput si se roage mult, si se
intoarcd spre sine insusi si sa caute s& Inteleagi ros-
tul suferintei.

Intre scrisorile sale care descriu cel mai bine
traiul de la Aiud si fraimantdrile lui sufletesti, se
numara cea datata 29 ianuarie 1946.

“E indeajuns sd vd ganditi cd am trdit aproape trei
ani, zi de zi, incuiat toatd ziua intr-o celuld, inconju-
rat de patru ziduri, singur, cu o singurd deschiziturd,
geamul, giacela cu gratii. Eibine, prin acea deschiziturd,
geamul, privirea mea nu se putea indrepta decit intr-o
singurd directie: sus, spre cer. In aceasti indelungatd
perioadd, in care la plimbare nu puteam merge decit o
ord gi jumdtate pe zi, n-am fiicut nimic altceva decit si
md rog, sa meditez gi s citesc. Rareori am putut vorbi
cu cineva. Conditiile de viatd materiald in care am triit
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au fost dintre cele mai grele. (...)

Dupd mult zbucium, dupd multd durere trditd, pa-
harul suferintelor mi se umpluse, a venit o zi sfantd,
in iunie 1943, cind am cdzut in genunchi, cu fruntea
plecati in pamdnt si inima zdrobitd, intr-un hohot de
plins. Cdteva ore in gir, cu toatd staruinta sufletulus, il
rugam pe Dumnezeu sa-mi ddruiasci lumind. La acea
datd, imi pierdusem toatd increderea in oameni. Sufe-
ream intr-un chip ingrozitor.

Imi dideam perfect de bine seama ci mi gdseam in-
[ru adevir. Pentru ce dar sufeream? Din tot sufletul meu
plin de elan, ramdsese intreagd Iubirea. Si-mi pierdusem
increderea tn sinceritatea omului, in bundtatea lui, dar
inbeam. Nimeni nu mi intelegea. In plansetul meu pre-
lung, revarsat in valuri de lacrimi, am inceput si bat
mitanii. Si deodatd... O minune! Ce mare egti Tu, Do-
amne! Mi-am vizut tot sufletul plin de picate, rdddcina
luturor picatelor omenesti am gdsit-o in mine... Vai,
atdtea pdcate... Si ochiul sufletului meu, impietrit de
mindrie nu le vedea. (...)

O pace adincd, un val sublim de lumind i dragoste
mi s-a agezat in inimd! M-am dus la fiintele care stiam
cd mé iubesc cel mai mult gi la cei care md urau gi care
qresiserd cel mai mult fatd de mine gi le-am mdrturisit
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deschis: «Sunt cel mai pdcdatos om. Nu merit increde-
rea ultimului om dintre oameni. Sunt fericit!» Toti au
ramas uimiti, inmarmuriti. Unii m-au privit cu dispret,
altii m-au privit cu indiferentd, altii cu iubirea pe care ei
ingisi nu gi-o puteau explica. (...)

Niciodatd nu am simtit mai mult dragostea Mantu-
ttorului revirsiandu-se in inima mea mai mult ca atun-
ci.”

Intr-o altd scrisoare adresatda familiei
marturiseste:

“Mi-am dat seama cd am nesocotit acest dar. Am
spus atunci: ,,Am gresit!”. In pamantul picatelor mele
ingropasem tot ce sadise Dumnezeu mai pretios in mine.
Pentru nesocotirea acestui dar sfant, iubirea, ma simt
raspunzator de toate picatele semenilor mei, din toate
timpurile i locurile.

Dar sunt un om fericit, cel mai fericit om! Simt dra-
gostea lui Dumnezeu la tot pasul, ocrotirea si grija Lui
pentru mine. Vreau si nu mai trdiesc pentru mine, ci sd
trdiesc pentru iubire, si contribui la fericirea tuturor,
cu darul lui Dumnezeu. Prin mintuirea semenilor mei
sd-mi mintuiesc propriul meu suflet. Ah! Cit sunt de
fericit! Cum poate trii omul, aceastd fiintd micutd, atita
fericire? Viata omului e un dar nepretuit, e o minune
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st eu md straduiesc sd devin prunc la suflet. Dupd mii
de suferinte, am realizat cea mai frumoasd prietenie
din viata mea. Vom trdi toatid viata unul pentru altul,
Impirate Ceresc!”

Despre spovedanie, Valeriu Gafencu spunea:

“Numaidecit si vd spovedifi si impdrtdgiti. S faceti
0 spovedanie cit mai serioasd si mai addncd. Sd luati
hotirdrea de a vi lepdda de picate, sd duceti lupta cu
raul inimii voastre inclinate a-i judeca gi condamna pe
altii pentru faptele lor, cind noi ingine sidvdrsim aceleagi
picate. Vi rog foarte mult, grijiti-vi de suflet.

Viata e un dar de la Dumnezeu si noi trebuie sd
stim a o trdi in chipul cel mai vrednic. Si ne curdtam de
picate, care ne urmdresc la tot pasul, si fim cu iubire fatd
de semenii nogtri, sd ajutdm, si raspundem la rdu prin
bine si la urd prin dragoste, si ne médrturisim pdcatele i
s luidm temeinic hotdrirea de a nu le mai savarsi.

Atdta timp cidt Dumnezeu vegheazd asupra lumi,
nici un riu nu va putea zdruncina fondul moral si
adanc cregtin al sufletelor curate gi insufletite de dra-
qoste nemdrginitd pentru adevir si aproapele. Suferinta,
oricit de grea ne-ar fi ea, nu-si are alt sens decat pu-
rificarea interioard a sufletului dornic de mantuire gi
pregiitirea aceluia ce, cu toatd inima, doreste sd realizeze
fericirea.”
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In anul 1948, Valeriu Gafencu este transferat,
alaturi de alti studenti, la penitenciarul din Pitesti,
unde ramane pana la sfarsitul lui decembrie 1949,
fara a trece Insd prin ,reeducare”. Aici a dobandit
boli precum reumatism, TBC pulmonar, osos si
ganglionar.

Din cauza torturilor si regimului de bestiali-
tate din temnitele comuniste, a fost transferat la
Vicaresti, iar apoi s-a decis trimiterea lui la peniten-
ciarul sanatoriu de la Targu Ocna, unde a si ajuns
in februarie 1950, intr-o stare atat de grava incat
supravietuirea sa timp de doi ani este considerata,
de cdtre multi, drept o minune.

Spre deosebire de regimul de exterminare din
Pitesti, conditiile de viata de la Targu Ocna au fost
mai blande la inceput, iar asistenta medicald, desi
precard, era asiguratda de medicul Margareta Dani-
elescu ajutata de detinuti medici sau studenti la
Medicina, care ii vegheau pe cei mai grav bolnavi
dintre ei.

In mai 1950, a sosit la Targu Ocna grupul
~reeducatilor”, cu instructiuni de a actiona dupa
tiparul de la Pitegti, insd atmosfera creatd in jurul
lui Valeriu Gafencu a jucat un rol hotdrator in opri-
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rea ,,demascarilor”, detinutii revoltandu-se in mai
1951, atunci cand s-a incercat Inceperea batdilor.

Valeriu Gafencu a primit la un moment dat
streptomicind, medicamentul care i-ar fi putut sal-
va viata. S-ar pdrea Insd cd el ar fi cedat-o pastoru-
lui protestant Richard Wurmbrand, un fost evreu
convertit, pentru ca acesta, odatd iesit din puscarie,
sa aducd la cunostinta celor din Occident tratamen-
tul inuman la care sunt supusi detinutii politici din
Romania.

Fiind pe moarte, Valeriu Gafencu va sta in ca-
mera 4 a Inchisorii de la Targu Ocna, alaturi de
alti detinuti aflati in fazd terminald. Senindtatea cu
care 1si astepta Valeriu moartea i-a inmuiat, atat pe
colegii sai de suferinta, cat si pe ,gardienii-caldi”.
('u numeroase plagi tuberculoase pe trup si cu he-
moptizie (tusea scuipand sange), chipul lui Valeriu
emana lumind, desi de obicei aceasta boald aduce
deprimare si schimonosire a chipului.

Pe 2 februarie 1952, Valeriu Gafencu si-a rugat
colegii de temnitd, printre care si Nicolae Itul, sa-i
aducd o lumanare si 0 camasa albd, pe care sd i le
pregateasca pentru ziua de 18 februarie. De aseme-
nea, a mai cerut ca o cruciulitd, pe care se pare ca
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