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Partea l:

Ce este iluminarea?

Iluminarea este pur 9i simplu procesul de a deveni
congtient de straturile necongtientizate incl ale personalitigii

Ei a renunga la ele. Tu nu egti aceste straturi; ele sunt nigte
fagete false. Iar din cauzalor, tu nu pogi descoperi adeviratul
tiu chip.

Iluminarea nu este altceva decit revelarea chipului tiu
adevirat - realitatea esengiali pe care ai adus-o cu tine cAnd

te-ai niscut gi realitatea esengiali pe care va trebui si o iei cu
tine atunci cind vei muri. Toate straturile care s-au adunat
lntre moartea 9i nagterea ta vor rimAne atunci in urma ta.

Un om iluminat face exact ceea ce moafiea ne face tuturor,
doar ci elactioneazd,asupra lui insugi in acest mod. intr-un fel
el moare si renagte, cumva moare 9i este lnviat. Originalitatea
sa ilumineazi, deoarece este o parte din viaga eterni.

Este un proces de autodescoperire simplu.

Tir nu egti inveligul, ci egti conginutul.

A renunga la invelig pentru a descoperi ce se afli in interior,
in aceasta consti procesul iluminirii.
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Paradisul regisit

Omul poate trii in doui moduri, natural sau nenatural'

Lipsa naturalegii este foarte atrigitoare, deoarece este ceva

,ro,r, .r.familiar, aventuros' De aceea, fiecare copil trebuie'

ca la un moment dat, si igi piriseasci starea innlscuti de

naturalete 9i si se aventureze in ne-natural" Niciun copil nu

poate rezista acestei tentagii. Ar fi imposibil; este necesar si

iegim din paradis. Pierderea paradisului este inscrisi in modul

in care suntem construiti; nu poate fi eludati, este inevitabiti'

Si bineingeles ci, numai omul are aceasti posibilitate' In

aceasta consti extazul omului ;i totodati agonia sa' acesta este

privilegiul siu unic, libertatea gi totodati ciderea lui'

Jean-Paul Sartre avea dreptate cind spunea ci omul este

,,condamnat si fie liber". De ce condamnat? Pentru c[ odati

ce libertatea existi, apare si alegerea - posibilitatea de a alege

intre a fi natural sau nenatural. Atunci cAnd nu existi libertate,

nu existi nici libertatea de a alege. Animalele de exemplu'

triiesc inci in paradis; ele nu au pierdut niciodati aceasti

stare. Dar pentru c5. nu au pierdut paradisul, nici nu pot si fie

congtiente de el' Ele nu au cum sl rcalizeze starea lor' Pentru a

gti in ce stare te afli, trebuie ca mai intii si o fi pierdut' Astfel

devine posibili cunoasterea - pierzind ceea ce era cunoscut'

Devii congtient de ceva doar atunci cAnd ai pierdut acel

ceva. Daci nu l-ai pierdut niciodati, daci este intotdeauna

acoio, nu gi se pare nimic deosebit, nimic special' Devine atAt

de familiar, incit pur 9i simplu uili de el'
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PARTEA I: cE ESTE ILUMINAREA? _ PAMDISUL REG,ISIT

Copacii se afl5. inci in paradis gi la fel mungii 9i pidurile,
rlrrr nu isi dau seama de acest lucnl. Doar omul este capabil de

o lstfel de realizare. lJn copac nu poate si devinl un buddha
nu ci ar exista vreo diferengi intre natura interioari a unui

lrucldha si cea a unui copac" insi copacul nu poate si devini
rrrr buddtra. Un copac este deja un buddhal Pentru arealizaci
.l.irc Lln buddha, copacul ar trebui ca si igi piardl naturalegea

rrrai intAi, ar tretrui si se indepirteze de aceasti stare.

Nu pogi si vezi lucrurile decAt in perspectiva. Daci esti

l)r.ca aproape de ele, nu le mai vezi. Niciun copac nu a vizut
( cc.r ce Buddha a fost capabil si vadi. Cu roate ci naturaietea
r stc [a indemina copacilor si animalelor, totusi numai Buddha
, lcvine constient cle ea - acesta este paradisul regisit. Paradisul

t xista doar atunci cAnd este recAgtigat. Frumusegile si misterele

rr:rtulii ne sunt revelate doar atunci cAnd ne intoarcem acas5.

Atunci cAnd rnergi impotriva propriei naturi, atunci cind
rr':ri indepirtat cel mai mult de tine insuli, doar atunci poti
:;.i irrcepi si descoperi, intr-o bun5. zi, drumui inapoi. Atunci
,,irrcl devii insetat de natura ta, cAnd simti ci parci mori lbri
( ir, rrtLlnci incepe calatoria de intoarcere.

i,, aceasra consre ciderea din Rai. Este vorba despre
( {)nstiinta omului care a pierdut paradisul, cu alte cuvinte,

l':rr';rtrll originar. Firi acest plcat originar, nu ar exista nicio

l,,,sibilitate ca un Buddha sau Lrn Hristos si existe.

l'.:;rc important ca omr-il si inleleagi faptul ci are

l,,,silrilitatea de a alege. El este unica fiinti din intreaga
r'',rsrt'nti care poate si aleagi, care poate si faci iucruri care

ru:runr na[uraie, lucruri pe care nu ar trebui si le faca, este

'.irrrirrnrl care poate si actioneze impotriva naturii sale gi chiar
rrrrl)()triva existentei, care se poate distruge pe el insugi gi toata
l, rir ir"crr sa de a fi - singurul care poate crea iadul. CreAnd
,,,,lrrl, contrastul este creat * gi astfel putern descoperi, putem
,, ,.1r':r, in sflrgit, ce este raiul. Doar datoriti contrastului avem

1',':ilrilitrttr'a cunoagterii.
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Amintiii-vi deci ci existl doui posibilitlli: a trli conform

propriei naturi sau a trii impotriva ei"

Cind spun ci putem trii natural, rni refer la faptul ci
putem trii firi si fie nevoie si muncim asuPra noastrl' Putem

trli cu incredere totali - asa cum ne este natura. Putem trii cu

spontaneitate. Putem trii flri nevoia de a face' Putem trii {iri
si acgionim, in starea pe care taoistii o numesc wei-wu-wei,

acfiunea fbri acgiune. A fi natural inseamni si nu faci ceva

- totul se intimpli de la sine. RAurile curg - dar nu pentru

c5, fac ceva. Copacii cresc - nu fiindci igi fac griji cum si

creasci, nu au nevoie s5, consulte niciun ghid ca sl faci asta'

Pomii infloresc - ftri si fie nevoie si se gAndeasci la asta 9i si

plinuiasci crearea forilor, culoarea pe care acestea ar trebui si

o aibi ori forma potriviti. Totul se petrece de la sine' Copacii

infloresc in mii de petale {lri si igi faci nicio griji, {bri niciun

gXnd micar, fhri nicio singuri proiecgie mentali, {iri un tipar

prestabilit. Pur ;i simplu inforesc' Este in natura lucrurilor'

Si-attg" devine vlistar, iar acesta devine planti, planta devine

copac, iar copacul este plin de frunze intr-o buni zi, apoi, in

altd zi, incep si apari mugurii, florile, fructele' Toate acestea

se petrec pur gi simPlu.

Copilul nu face nimic ca si creasci in pAntecele mamei

sale. El doar este wu-wei. Dar nu am putea spune ci nu se

intAmpli ceva. De fapt, se petrec atet de multe lucruri, mai

multe decAt .ro, 
",r."1o. 

p. ,o, p"r.trrsul viegii sale' in acele

noui luni se petrec atit de multe in uterul mamei, incAt, daci

ar fi si triiesti nouizeci de ani, nu s-ar petrece atit de multe

lucruri ca in aceie momente. Se petrec milioane de lucruri'

Copilul este conceput doar ca o celuli invizibili, iar apoi

luciuri incep sl se intAmple, viaga incepe si explodeze' Copilul

nu se afli acolo, in interiorul acelei celule minuscule ca o fiingi

in miniaturl, gAndindu-se si plinuind si ingrijorindu-se,

suferind de insomnii. Acolo nu existi inci cineva' Nu e

nimeni acolo!
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Abia atunci cind ingelegern acest lucru reusim s5. il
irrtclegem pe Buddha - realizim ci de fapt lucrurile existi gi

lIli ca noi si ne facem griji in privinta lor. Viata existi deja, se

l)ctrece dintotdeauna. Chiar;i atunci cAnd devii un om care

l:rct:, actiunea este doar la suprafata fiintei tale. in interiorul
rrlrr, in adAncul fiintei tale, existenta continui netulburati..

Oare atunci cAnd dorrni profund, te gindegti ci trebuie si
rt'spiri? Pur si simplu, respiratia are loc. Daci pentru a respira
,,',rul ar trebui si fie mereu constient de respiratie, rrimeni nu
.rr rrrai fi capabil si continue si triiasci, nici m5.car o zi. Ar fi
,1. :rjuns si uigi de respiratie un singur moment in timpul unei
zilc si gata. Ai uitat si inspiri si te-ai dusl Cum ai putea si te
, lr r. i la culcare? Ar trebui sl fii in mod constant in alerti.; ai fi
,,lrlislt si te trezegti mereu in timpul noptii ca si verifici daci
r, slrir"i inci..

(.incl mininci, nici nu te gAndegti la asta. Totusi, o

,r,rlrirne de lucruri se intimpli chiar atunci: mAncarea este

,1i1,(r'ilti, descompusa, transformati, structura ei chimici se

',, lrinrbi. Alimentele devin astfbl treptat sAngele t5.u, oasele

t,rlt , rnircluva spinirii. Se petrec lucruri de o mare importanti.
',,ur1l( lc circuli in mod continuu, eliminind celulele moarte
,lrrr organism.

St ii oare cAte lucruri se intAmpli in interiorul corpului t5.u

I,rr.r t rr tLl si faci absolut nimic?

/\ lice r5mAne doar la suprafagi. Poli trii la suprafata,
,,, rrrotl :rrtificial, dar in interiorul fiingei taie rirnAi mereu
,,.,rur.:rl. Tot ceea ce este artificial devine doar un strat ce

rt r,llt ri natura ta reali. Stratul se ingroagi tot mai mult cu

lrr..ut' zi - rnai multe ginduri, mai multe planuri, actiuni,
l,r, rrrli .le I)"cut. Te identifici tot mai mult cu cel care face,

,,, ,1i,rul tiu... iar acel strat superficial creste. Aceasti. crusti,
, r( sr' firrmeazi la suprafaga ta, este ceea ce Buddha a numit
\, / r / t \/ / t /1, lnmea iiuzorie.
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A te identifica cu cel care face, acest fenomen al egoului"'

este ceea ce te face si te pierzi de natura ta reali, si mergi

impotriva naturii, si te indepirtezi de ea' Intr-o buni zi te

tre"egti cI te-ai indepirtat atAt de mult, incAt incepi si simgi

ci te sufoci. Esti atit de departe de tine insugi, inclt in fiinga

ta apare un fel de schizofrenie. Ceea ce se afli la circumferinEa

fiingei tale incepe si se desprindi de centru' Acesta este

punctul de conversie, abia din acest moment religia devine

ielevanti pentru tine' Este momentul in care incepi si caugi

o cale de iqire. Deodatl, te intrebi ',Cine 
sunt eu?" Incepi si

privegti inapoi: ,,De unde vin? Care este chipul meu adevirat?

Care este natura mea esentiali? M-am indepirtat prea mult,

iar acum este timpul si mi intorc. Daci mai fac un singur

pas, sunt pierdut. Am rupt toate conexiunile cu mine insumi;

a mai rimas doar un pod foarte ingust."

La asta se reduce de fapt orice nevrozi. Acesta este motivul

pentru care nici mlcar psihologii nu pot vindeca flevroza'

Psihologia poate oferi rispunsuri interesante, cuvinte

frumoase, te poate satisface, te poate consola; te poate chiar

invila cum si triiegti in buni pace cu nevroza ta; te ajuti si

nu igi mai faci atitea griji in privinga ei. Psihologia igi poate

of..i.rr. tipar existen;ial cu ajutorul ciruia pogi trii alituri de

nevroza ta - te poate invlla si convieluiegti cu ea' Insi nu o

poate dizolva - doar meditagia este capabili si o dizolve' Iar

iaci psihologia nu va face un salt important, devenind url

.rlpora pentru meditagie, va rimAne o gdinfi incompleti'

De ce poate meditalia si dizolve nevtoza? De ce poate

sI ne vindece de schizofrenie? Pentru ci ne ajuti si ne

reintregim. Circumferinta nu va mai fi in opozigie cu centrul;

isi vor da mAna, imbriligAndu-se. Ele sunt una' Functioneazi

intr-un singur ritm, vibreazi pe aceeasi frecvenli' Asta este

de fapt sinitatea reali - aceasta este unitatea' aceasta este

sacraiitatea. De aici se naste starea de buddha - de fapt fiinga

s-a insinitosir, este din nou ea insisi'
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l'lrra clnd vei reveni la aceasti stare de buddha vei rimAne
,r;ri rrrult sau mai pugin nebun. Nebunia va rimAne parte din
lrrrrt:r t:r. Pogi reugi si. triiesti cu ea cumva, dar nu vei trli
{ u ir(lcvlrat. Vei simgi ci trebuie s5. tii mereu lucrurile sub
r .rrlr()1, nu te vei putea relaxa.

Ai observat? Togi se tem si nu innebuneasci. Oamenii
',( ( ()rrtroleazi, dar teama r5.md"ne: ,,Daci ceva scapi. de sub
,rrrrrr.<)1, daci inci un lucru o ia razna, e posibil si nu m5.

rrr.ri por controla." Togi par a fi la limiti. Oamenii sunr la
lrrrrirri in 99o/o din cazuri. Ajunge inci un procent, un lucru
lr1'.;ir rlc importangi, stropul care umple paharul - banca di
l.rlirnclrt sau partenerul de viati te pi.rS"seste pentru altcineva,
',.,rr ,rf:rccrea ta se pribusegte - 9i nu mai esti intreg, sinltatea
rrrirrr:rli clispare. Probabil ci a fost doar o fagadi, avAnd in
, , .lt rc' ca ne pierdem mintile atAt de usor. tebuie si fi fost un
,r.rt lirarte subgire de autocontrol, un strat fragil.

I )t f rrpt, nici nu a existat cu adevirat.

l)ifi'renta dintre un om obignuit si unul nebun este doar
,.rrrrir:rtivi, nu gi caiitativi. Pina cind nu devii asemenea
,',',ri lrrrddha, asemenea lui Iisus sau lui Krishna - pentru c5,

.r( ('\r(;r sunt toate nume ale aceleiasi stlri de constiinti, in
r rr( ( ircumferinta si centrul conlucreazi intr-un dans plin
,l, .urrronie, intr-o simfonie - pAni cAnd nu se naste aceasti
',rrrrlorric, vei rimAne o fatadi, un om fals, arbitrar, nu vei

I'rlr( ir sl)une ci ai intr-adevir suflet. Nu vreau s5, spun c5. nu

l,tttt lvca sufet - el existd in tine, dar vei avea acces la sufet
,l'.rr :rtunci clnd il vei ciuta. Iisus a spus: ,,Bate si ti se va
, 1, ,., l r i,[:. Cere 9i Ei se va da" - doar cere si vei avea.

l'ristri lnsi o fascinatie a nenaturalului, pentru ci ceea ce

r',rr nt'nut[ral este striin, este opusul a ceea ce esti, iar opusii
', .rlr.rtl.Poiul opus ne intrigS. si ne provoaci intotdeauna.
| ), rr irrr sii il cunoastem...

I )r' rlccca birbatul este atras de femeie, iar femeia de
l,.rrlr:rt. Astfel devin oamenii interesati unul de altul, pentru
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ci celilalt reprezinti opusul care atrage' Aceeaqi reguli este

,ralabiH gi in interiorul fiingei' Natura ta esengiali este deja a

ta, deci ie intrebi parci ce rost are si rimAi fixat' de ce si te

mai identifici cu ea? igi doreEti ceva nou'

Ne pierdem interesul fagi de ceea ce-avem deja' De aceea

nu ne mai dim seama de natura noastri dumnezeiasci' pentru

ci indumnezeitea este deja parte din noi 9i prin urmare nu

mai putem fi interesagi de ea' Ne intereseazi lumea' banii'

f,r..r." qi prestigiul -'".." ce nu av€m' indumnezeirea este

t'rn d"t firesc - Pentru ci lndumnezeirea este natura noastrS''

Cine se mai obosegte pentru ceea ce este un dat al firii? De

ce si ne mai gAndim l",,"tu'" noastri' daci o avem deja? Ne

intereseazi ceea ce nu avem' nenaturalul atrage' Ne focalizim

prin urmare atengia asuPra a ceea ce este artificial' lipsit de

'n".rrr"l.g., ,r. grili- 9i devenim la rindul nostru artificiali'

Alergirnde la in stil de viagi care nu este natural la altul'

$i amintegte-gi ci nu doar a9a-zigii oameni de lume sunt

nenaturali, ci 9i cei aqa-zigi religioqi sunt la fel' Buddha a adus

lumii aceasti ingelegere - care a dat rod in invigitura Zen'

Aceasta 
" 

fort .ontribugia fundamentali a lui Buddha'

Omul devine artificial triind in lume - cAgtigind bani'

putere gi prestigiu' Apoi, intr-o b"ii it el devine religios'

d", ,o, 
' 

,, f^rr.rr" ,i schimbe modul in care este lipsit de

,r"arrr"l.g.. Va practica yoga' va sta pe caP - tot felul de

nonsensuri. ce faci acolo, de ce stai pe cap? Nu mai pogi sta in

picioare? Numai ci statul in picioare este ceva atit de natural'

incAt nu mai prezinti nicio atracgie'

Atunci cAnd vedem pe cineva stind pe cap ne gAndim

,,Da, acest om face ceva deosebit' Este un orn deosebit"'

Ne simgim atragi - probabil ci acest om obgine chiar-acum

ceva ce tu inci nici nu cunosti, aqa cL vrei 9i tu si faci ce

face el. Oamenii incep si faci tot felul de prostii' dar nu se

transformi delo"' Tiparul rimAne acelagi' este aceeasi formi

dc Gestalt. Schimbirile care apar sunt insignifiante. Calitatea
cste neschimbata.

tnainte erai preocupat si cAgtigi bani, acum te intereseazi
mai mult si cAgtigi un loc in Rai, in viata de apoi. Te interesa

ce gAndeau oa-menii despre tine, acum vrei si stii ce pirere
lrc Dumnezeu despre tine.'igi doreai si ai o casl frumoasS.

aici, pe pimint, acum vrei si i9i asiguri un loc bun in paradis,
pe lumea cealaltl. inainte erai lipsit de naturalete pentru ci
mflncai prea mult. Acum ai inceput si postegti.

Observi doar modul in care treci de la o atitudine
ncnaturali la alta. Obignuiai si min6.nci prea mult, erai

obsedat de mincare, te indopai continuu, apoi, intr-o zi, te
saturi * gi incepi sI gii post. Te aprinzi din nou. Pogi spera ci
,$c va petrece in sft.rgit ceva. Pogi ajunge in acest fel la a posti
cxtrem de mult, ceea ce este la fel de impotriva naturii ca ;i
mAncatul excesiv.

A fi natural este tocmai echilibrul. Buddha a numit-o
(lalea de Mijloc - deoarece naturalegea se afi chiar la punctul
dc mijloc dintre doui extreme.

Ai alergat dupi femei toatl viaga, apoi, intr-o zi, te-ai decis

si devii abstinent 9i si te muti intr-o mS.nistire catolici sau

sii devii cilugir hindus si si te retragi in mungii Himalaya.
lrrsi egti una si aceeasi persoani., cel care alerga mereu dupi
lctnei, acum te-ai siturat, vrei si renunEi la asta complet. Vrei
s[ apuci in direcgia opusi; fugi la minlstire. Teforgeziacum si
lii abstinent, o atitudine la fel de nenaturali ca gi a fi afemeiat.
l)ar aga stau lucrurile, un lucru nenatural conduce la altul;i
il$tfel te invArgi intr-un cerc vicios... Feregte-te de asta.Nu ne

atrage si fim naturali, deoarece aceasta inseamni ci egoul nu
vrr fi in niciun fel satis{icut. Buddha are un singur mesaj: fii
normal, fii un nimeni, fii natural.

A fi natural inseamnS. a fi iluminat. A fi la fel de natural

l)recum copacii, animalele gi stelele, a nu avea nicio idee
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preconcePuti despre tine insugi, despre 
-cum 

ar trebui si fii'

"..""a" 
este iluminarea. Este starea de a fi natural. Iluminarea

nu este ceva ce trebuie obginut.

De cXte ori vi gdndigi la iluminare, credegi ci trebuie si o

obginegi, ci este ceva ce trebuie tealizat. Oamenii vin la mine

gi mi intreabi: ,,Osho, cum putem si atingem iluminarea?"'

insi nu este deloc vorba despre ceva de obginut - deoarece

tot ceea ce obgii sau ai putea si obgii este artificial' Naturalul

nu are nevoie si fie reJizat: existi dintotdeauna! Nu a fost

niciodati altfel.

Nu trebuie si oblinegi iluminarea, este suficient si

renungagi la mintea care vrea si obgini mereu ceva' Este

suficient si vi relaxagi. Iluminarea vi este la indemini - inci

de la inceputuri, ea este la dispozigia voastri' Relaxagi-vi in

naturalege.

Un iluminat nu este o fiingi' care a atins apogeul, care a ajuns

pe cea mai inalti treapti' Cu togii urcagi'-Vi se pare ci avegi

nerroie de o scar5. - fie c5' este in piagi sau la ministire, nu are

importan,ti, avegi nevoie de o scari. Ciragi aceasti scari cu voi

prautindeni. Oriunde vi aflagi, vi instalagi 9i scara 9i 
^incepegi

Lcerrsiunea. Nici mlcar nu vi punegi intrebarea ,,Incotro?

Unde mi conduce aceasti scari?". Dupi o treapti utmeazialt|

treapti 9i devenigi tot mai curiogi: ,Poate ci este ceva acolo!"

lq" .i mai facegi un pas. O noui ffeapti vi a;teapti 9i asta vi
face gi mai curiosi gi vi punegi in migcare din nou'

Astfel inainteazi oamenii in lumea afacerilor 9i la fel ;i in

politici. Nu doar ci pare imperios necesar si avansagi, ci 9i si ii
i"9i p. ceilalti l" o pa.t.. Trebuie si dai din coate, si igi faci loc'

rn igia.i .rtio. i*lume; trebuie si fii agresiv, si devii violent'

Iar acolo unde existi violengi 9i atAt de mulgi oameni se lupti
intre ei, cui ii mai pasi incotro merge? Thebuie si existe vreo

destinayie,daci atAEia algii sunt interesagi si ajungi acolo'

lar dacdincepi si igi pui prea multe intrebiri, rigti si pierzi

cursa. lqa ci nu este timp si cugegi, si te intrebi, ,,Ce rost

p&Tm r: cE EsrE TLUMINARH? - PAMDISUL REcisrr

lrc?". Cei care stau pe gAnduri pierd, a;a c5. e mai bine si
nu rc gAndegti. Este suficient si te gribegti, din ce in ce mai
tlrc. Este o scari. care nu se mai sfrrgegte - o treaptS. urmeazi
alteia gi tot asa, treapti dupi treapti. Mintea poate proiecta
trcpte la nesfrrgit. Chiar gi cAnd te mugi la ministire, mintea
lgi continui treaba. Acum ai de-aface cu o ierarhie spirituali,
dcci lncerci si cuceregti pozigii in aceasti ierarhie. Devii foarte
scrios gi la fel de competitiv ca de obicei.

Acesta este jocul egoului. Este un joc pentru care egoul are

ncvoie de artificial. Oriunde existi o scari. de urcat, fii atent -
cati pe cale si caziin capcani!

lluminarea nu este nici pe departe cea mai de sus treapti
u unei sciri. Iluminarea inseamni si te dai jos de pe scari,
pentru totdeauna gi si nu mai vrei niciodati o alti scari,

htscamni cu alte cuvinte si devii natural.

Sunt nevoit si. folosesc cuvAntul ,,devenire", ceea ce nu este

rclcvlrat. Nu ar trebui folosit, dar aga este limbajul - deoarece

u ftlst conceput de cei care se afli pe scari. Adevirul este ci
lru poli si devii natural, deoarece tot ceea ce deuii nu va fi
ttrttural. A deveni este nenatural - a f este natural. Iertagi-

trrit deci ci trebuie si folosesc acelagi limbaj, care nu a fost
r{)nccput pentru a desemna ceva natural. V5. rog si ingelegegi.

Nrr lisagi cuvintele sL v5" pl"caleasci.

Atunci cAnd spun si devenigi naturali, spun doar si v5.

opri;i din a deveni si si vi relaxagi in a fi. Deja sunteti naturali!

I )c ce credegi ci se tot invi.rt oamenii ln cerc?

ln primul rAnd, pentru ci se pricep foarte bine si o faci.
Nimeni nu vrea si renunge la ceva la care se pricepe foarte
hlrrc, cleoarece sunt aspecte care ne conferi sigurantS., putem
ril nc simgim puternici prin intermediul lor. Existi. milioane
rlc oameni in lume, care se multumesc si triiascl mereu in
rutini, deoarece au devenit foarte buni in realizarea acelei

rutilrc, Dacl. ar fi s5. incerce ceva nou, le-ar fi teami cI nu
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