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Dir. Chiddak: D, in timpul spalarii creierului chinezii se
foloseau de translatori ribetani.

Harrer: Ce se intimpla apoi?

Dr. Chidak: Au inceput si-mi toarne apd peste fard pind
cind a venit wn medic chinez si le-a spus: Daci il tratagi
in continuare asa, va muri in curind™. Colegul chinez nu
si-a exprimat astfel compasiunea, ci a ficut asta doar ca s
fie considerat nevinovat in cazul in care as fi murit. Asa
am fost abuzat in continuare, ¢u suturi, cu lovituri si cu
apd, timp de opt luni — din a doua pind fn a zecea lund.
Apoi, pe cei aga-zis irecuperabili® ne-au impértit in trei
grupe. Eu am Beut parte dintr-o grupd de saptezeci si sase
de tibetani care a fost dusd in China. Am cildtorit doud-
sprezece zile intr-un camion deschis, am dormit sub cerul
liber, inconjurati de soldari chinezi. In Chuchen am fost
dusi la inchiscare, iar acolo mincarea era foarte pugind si
am suferit ingrozitor. Mu primeam ceai, nici un fel de
grisime, dear cincisprezece gyama de fiind pe lund, adici
vreo 7,5 kg, Am slabit cu tofii foarte repede, ajungind niste
schelete,

Harrer: Citi au supravietuit?

Dr. Chédak: Eram atit de slabiti, cd in curind nici nu ne
mai puteam fine capul drepr. Me-a ciizut pdrul si nu ne mai
puteam misca picicarele. Mai aveam la noi mantalele din
blani de caie cu care veniserdm din Lhasa, din care smul-
geam lina si mincam pielea. Unul dintre colegii detinuri
fusese servitor in casa lui Dalai Lama si avea un briu de
piele. L-a mineat... Ca s nu murim de foame trebuia si
Jorganizim” mereu cite ceva. Sufeream Ingrozitor din cauza
diareei. lar unii urlau tot timpul din cauza durerilor de in-
testine. Intre timp mai triiau, ca si-ti rispund la intrebare,
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doar doudzeci $1 unu din cel gaptezeci si sase de la inceput,
jar acestia au reusit sd rimind in viard decarsce mincau
din cind in cind carne de catir mort.

Harrer: Cit timp a durat asta?

Dr. Chisdak: Trei ani. In acest rimp a trebuit si lucrim
la cimp &1 uneori mai gaseam cite-un os sau alte resturi
prin guneiul folosit ca ingrisimint. Prietenul meu Lobsang
Gyalrsen a gdsit odatd un purcelus niscut mort si a luat
cu el un os la inchisoare, L-am avertizat &3 nu-| ia, deoarece
eram controlagi foarte sever cind ne intorceam seara in
celulele noastre. Osul a fost intr-adevar gasir, iar el a fost
intrebat de ce a facut asta, ¢ doar primeam destuld min-
care de la chinezi! A fost dus undeva, iar dupd trei zile era
mort.

Harrer: Ai vAzur si derinuti chinezi?

Dr. Chidak: Da, Acestia erau foarte iscusifi. Prindeau
soareci 51 sobolani. Apoi isi spélau propriile excremente,
scoteau din ele viermi lungi, albi, i {i mincau.

Harrer: Dar intr-o bund zi v-au adus inapoi in Tibet?

Dr. Chidak: Da, ne-au adus inapol in Lhasa cu un con-
voi, exact asa cum ne-au §i dus in China. Cind traversam
trecatorile inalte, din cauza aerului foarte rarefiat ne tisnea
singele pe nas, atit de epuizafi eram. In cele din urmd am
ajuns in inchisoarea Trabchi din Lhasa.

Harrer: Ai fost torturat $i dupd aceea?

Dr. Chodak: Am fost transferat dupd putin timp intr-o
inchisoare mai micd, in care eram doar o sutd de detinuti.
Aiei au Inceput din nou cu  spélarea creierului i a sufleru-
lni". Ca medic al lui Dalai Lama trebuia si stiv, spuneau
el, dacd acesta a avut femei. Dacd as fi zis 3 avea femei,
ag fi fost eliberat imediat. Ce-i drept, un cunoscut de-al
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meu, care fusese servitorul unui Rinpoche, a marturisit,
desi nu era adevdrat, ci stipinul siu, care trebuia s tra-
iascd in celibat, avea o femeie. A fost eliberat imediat si
elogiat public.

Harrer: Nu ari fost dusi niciodatd in fara unui judecitor?

Dr. Chadak: Nu, niciodata in cursul primilor paispre-
zece ani. In Lhasa, la inchisoare, am fost supus ani de zile
Sspalirii creferului si a sufletului” - intre timp trecusera
saptesprezece ani. A trebuit sd lucrez trei ani intr-o carierd
de piatrd, dar micar arunci pedepsele corporale au incetat.
in ziua de 21 a celei de-a treia luni a anului 1976 am fost
transferat ca medic fntr-un laglr care se numea Drigung
5i am putut chiar 53 merg acasd la sfirsit de siptimind, Am
lucrat acolo tred ani, pina la sfirsitul lui 1978, Mincarea era
mult mai bund si incer-incet am purur si mi refac. in
toamna lui 1980 am avut voie, dupd cum fi-am povestit,
54 merg in India.

Dr. Chédak ingird apoi numele a treisprezece inchisori
care existd i estimeazi numdarul detinugilor din 1978 la o
sutd de mii. Ulterior, chinezii au incepur si-i elibereze trep-
tat pe acesti definuti. in incheiere mi-a relatat un episod
care |-a marcat $i la care s-a gindit foarte des: ,Un prieten,
care a fost si el intr-una din inchisori cu mine, introdusese
in inchisoare o khata foarte prefioasd, o panglicd aducitoare
de noroe, s o cususe intr-o pernd. Intr-o zi, cind a primit
sarcina de a mdrtura coridoarele, a scos panglica, a legar-o
de coada maturii si a alergat fluturind-o de-a lungul cori-
doarelor, strigind rare: «Libertate! Libertate s A fost prins
si de arunci nu mai stiu ce s-a intimplat cu el”.
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Cind Lobsang Samten, fratele mai mare al lui Dalai
Lama, a fost cu delegatia sa in Lhasa in 1979, a avut de
indeplinit si ¢ misiune privatid, Mama lui era foarte bolnava
si si-a rugat fiul si-i intrebe pe chinezi dacd s-ar purtea
intoarce oficial in Lhasa, ca 58 moard acolo. Beijingul a
ezitat 51 a ficut in cele din urmd un compromis, permitin-
du-i medicului personal, dr. Tenzing Chidak, si meargi in
India, pentru a-i fi alituri. Acesta nu a mai putut-o ajuta,
astfel ¢i ea a murit in ianuarie 1981 si a fost incineratd in
cadrul unei ceremonii solemne la Dharamsala.

Die aceastd femeie extraordinard ma leagd multe amin-
tiri frumoase. La numai opt zile dupd sosirea noastrd in
Lhasa au venit la noi niste servitori care ne-au invirat in
casa pdrinteascd a lui Dalai Lama. In curind, Aufschnaiter
5i cu mine ne aflam in fapa unei porti uriase, apoi am fost
condusi, printr-o gradind mare cu rasaduri de legume 5i
sdlcii, la palat, unde am urcat la etajul al doilea. A fost trasd
la o parte o draperie, lumea din jur a inceput 53 se inchine
respectuos, iar nod am ajuns in fapa mamei regelui-lama.
in sala mare, luminoasi, ea stitea pe un tron mic, inconju-
ratd de servitori, o siluerd feminind impozanta prin noblere
si demnitate. Cind i-am Inminat panglicile noastre albe pur-
titoare de noroc, a zimbit cu toatd fata, emanind bundtate.
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Vizita noastrd a fost inceputul unei relarii cordiale cu aceasta
femeie simpla si inteleapti. Am participat la multe serbari
in casa ei 5 imi aduc aminte de petrecerea oficiald prilejuitd
de nasterea fiului ei cel mai mic, care apoi a fost recunoscur
<a o reincarnare a lui Ngari Rinpoche, Invitagia a avut loc
la doar trei zile dupd nastere, dar ea se plimba mulpumird
printre invitapi, ea si cum nu ar fi ndseur de curind.

La e nu existd botez in sensul barezului nostru. Numele
copiilor sint ciutate de un lama, care ia in considerare
aspecte astrologice si relatiile cu sfingii.

S-a mincat si s-a baut ore in sir. O chercheleald nu era
consideratd pacat - lumea o aprecia ca pe o contribugie la
buna dispozifie. Asa s-a incheiar ziua in care am petrecur
in cinstea biierelului, pe care acum il revid, an de an,
aldruri de frarele sfu, Dalai Lama, in Dharamsala.

Ne uitam adesea impreund cu ea prin fereastra mici
sale case de vard din Morbulingka la poarta din zidul gal-
ben prin care iesea regentul dupd ce-si termina lectiile cu
Dalai Lama. Pentru noi, acesta era un semnal ci Dalai
Lama este liber". Doi ciini uriagi pizeau acea poartd, care
de obicei era inchisi. Precum niste cerberi din lumea sub-
paminteand, acesti ¢fini cu Infirisare de lei pizeau intririle
din zidul cel galben.

Cind regentul iesea dimineata de la Dalai Lama si mama
observa asta, imi soptea: Acum trebuie s mergi tu”. Din-
colo de poarta se afla .Chapekhang”. Chape este termenul
literar pentru cirti, chapekhang era prin urmare biblioteca.
De acolo, Dalai Lama se uira neribiditor pe fereasird
pind cind poarta galbend din zid se deschidea in mod mis-
terios, iar eu puteam intra in gridina interioard a palatului.



